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ÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ îÂÆÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ îÂÆÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ îÂÆÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ îÂÆÃÅñ Ú½çò», îÔÆéÅ îÂÆ ,,,,, B@@HB@@HB@@HB@@HB@@H
ëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËéëÅªâð Ú¶ÁðîËé

ÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃÌÆ îÅé Ã³å òÇðÁÅî ÇÃ³Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ
Ú¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃéÚ¶ÁðêðÃé

ìÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔììÆìÆ ðäÜÆå Õ½ð ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì

SUBSCRIPTION ----- Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)Ú³çÅ - (ç¶ô)
Ã Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé Å ÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñ ëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆ
B@@/- B@@@/- B@/-
BH@/- B@H@/- (For outstation cheques)

SUBSCRIPTION FOREIGN (Çòç¶ô)(Çòç¶ô)(Çòç¶ô)(Çòç¶ô)(Çòç¶ô)

Postal Address for 'ATAM MARG' En-
quiry, Money  Order, Cheque, Draft &

correspondence
V.G.R.M Charitable Trust 'Atam Marg'

Gurdwara Ishar Parkash, Ratwara Sahib
(Near Chandigarh) P.O. Mullanpur

Garibdas, Teh. Kharar, Distt. S.A.S. Nagar

(Mohali) 1 40901 Pb.India.

Office 'Atam Marg' Ph. No. - 0160-2255002,
 Fax.-2255009, , Mobile - IDAGBADCIA,GI

For more information please visit us on internet at:-
Email : atammarg@glide.net.in

http:# www.ratwarasahib.org, http # www.ratwarasahibmedia.org

Annual Life
U.S.A. 50 US$ 500 US$
U.K. 30 $$$$$ 300 $$$$$
Aus. 80 $ 800 $
Europ 50 Euro 500 Euro

U.S.A. -   Baba Satnam Singh ji Atwal
    Phone and Fax : 408-263-1844

Bhai Kuldeep Singh Sher Gill
 Phone    :    408-230-8319

Bibi Sukhvinder Kaur Bains
Phone : 403-270-3387

Canada - Bhai Sarmukh Singh Pannu
Phone - 604-433-0408

England -  Bibi Gurbax Kaur /Jagtar Singh Jagi
 Phone : 0121-200-2818

Fax : 0121-200-2879, Raj Mobile  : 07968734058

Australia - Bhai Jiwan Singh ji
 Phone : 03-943-65865, Fax : 03-943-65867

  FOREIGN (Çòç¶ô(Çòç¶ô(Çòç¶ô(Çòç¶ô(Çòç¶ô) CONTACT NO.

Ã¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìÃ¿êðÕ é§. ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì @AF@�BBEE@@A

êðî ÃÇåÕÅð ï¯× ìÆÜÆ IDAGBADCHA
ìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì - IDAGBADCGH
Üæ¶çÅð ÁîðÆÕ ÇÃ¿Ø Ö¶åÆìÅóÆ ÇÂ¿ÚÅðÜ IDAGBADCHC
Üðéñ - IDAGBADCHD, ìÆ ÁËâ ÕÅñÜ - IDAGBADCHB
ìÅìÅ ðÅÇÜ¿çð ÇÃ¿Ø ÃÌÆ îÅé ¦×ð IDAGBADCH@
ÁÅâÆú òÆâÆú ñÅÇÂìÌ¶ðÆ IHGBHADCHE, IDAGBADCHE
ÁÖ³âêÅá ì¹ÇÕ¿× IDAGBADCHF
×¹ðÈ ×¯Çì¿ç ÇÃ¿Ø ÇòÇçÁÅ î³çð ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì @AF@-BBEE@@C
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø îËî¯ðÆÁñ êìÇñÕ ÃÕ±ñ @AF@-BBEE@@D

-

Á³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGFÁ³Çî Ìå ìÅäÆ ÃÕÅÂÆ àÆ.òÆ. Ã Ëà ¶ñÅÂÆà ÚËéñ @AGF
å¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅå¶ Ã ¿å îÔÅðÅÜ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ ¿Ø ÜÆ ðåòÅóÅ

ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -ÃÅÇÔì òÅÇñÁ» çÅ ÕÆðåé Çéîé Áé°ÃÅð Ô Ë -

ÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼ÕÁËåòÅð Ãò¶ð ¶ A@.@@ òÜ¶ å¯ º AA.@@ òÜ¶ å¼Õ
Ã¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼ÕÃ¯îòÅð ôÅî G.@@ òÜ¶ å¯ º ôÅî H.@@ òÜ¶ å¼Õ
ï±.Õ ¶. Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍï±.Õ ¶ . Ãî ¶ º Áé°ÃÅð Ã ¹ÇäÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ìÅìÅ ÜÆ ç¶ ÕÆðåé ù êÈð¶ Çòôò ÇòÚ www.amritbani.com å¯º Ã¹ÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅêäÅ Ãî» ï±.Õ¶. Ãî¶º Áé°ÃÅð ÇéðèÅðå Õð¯Í

ÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕÜÅðÆ ÕðåÅ - ÁÅåî îÅð× ÃÇêðÚÈÁñ ÃÅÇÂ ¿ ÇàÇëÕ
ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .ÁË÷ ÈÕ ¶ôéñ ÚËðÆà ¶ìñ àðÃà, ï±.Õ ¶ .

ê ÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍêÌÕÅôÕ ç¶ Ãí Ô¼Õ ðÅÖò¶ º ÔéÍ
Çê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàðÇê Ì ¿àð, êìÇñôð å¶ ÁËâÆàð ìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿ØìÅìÅ ÔðêÅñ ÇÃ¿Ø
ðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜËðåòÅó Å ÃÅÇÔì é¶ ÒÁÅåî îÅð×Ó ÜË ÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@EÁÅëÃËà ÇêÌ ¿àð÷, I@E
ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ÇÂ ¿âÃàðÆÁñ Â¶ðÆÁÅ, ë ¶÷-B, Ú¿âÆ×ó· å ¯ º ÛêòÅ Õ¶ î ¹ ¼Öî ¹ ¼Öî ¹ ¼Öî ¹ ¼Öî ¹ ¼Ö
çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,çëåð ÒÁÅåî îÅð×Ó, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì,
âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,âÅÕÖÅéÅ î¹ñ»ê ¹ð ×ðÆìçÅÃ, åÇÔÃÆñ Öðó,
Ç÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ ºÇ÷ñÅ ÁËÃ.Â ¶.ÁËÃ é×ð (î¯ÔÅñÆ) ê ³ÜÅì å¯ º
ê ÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍêÌÕÅÇôå ÕÆåÅÍ

å ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Åå ¼ åÕð Å
A .A .A .A .A . ìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅìÅðÅîÅÔÅ BBBBB

B. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆB. Ã¿êÅçÕÆ CCCCC

C .C .C .C .C . ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ÚÀ°æË êÇÔð ÃìÅÔ Õ¶ DDDDD

D .D .D .D .D . jugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrn 8

E .E .E .E .E . rqvwVw swihb iCpy hoey h`QrqvwVw swihb iCpy hoey h`QrqvwVw swihb iCpy hoey h`QrqvwVw swihb iCpy hoey h`QrqvwVw swihb iCpy hoey h`Q 28

6. jpujI swihb dw mhwqmjpujI swihb dw mhwqmjpujI swihb dw mhwqmjpujI swihb dw mhwqmjpujI swihb dw mhwqm 33

G.G.G.G.G. mnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoNmnoBwvW dI rcnwqmk vrqoN 17

H.H.H.H.H. mwnvqw dy nwmmwnvqw dy nwmmwnvqw dy nwmmwnvqw dy nwmmwnvqw dy nwm 52

I.I.I.I.I. kwlsI dw irKIkwlsI dw irKIkwlsI dw irKIkwlsI dw irKIkwlsI dw irKI 59
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ðÅ× îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ× îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ× îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ× îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5ðÅ× îÅÞ ìÅðÔîÅÔÅ îÔñÅ 5
ÔÇð Ü¶Çá Ü¹ó ¿çÅ ñ¯óÆÁËÔÇð Ü¶Çá Ü¹ó ¿çÅ ñ¯óÆÁËÔÇð Ü¶Çá Ü¹ó ¿çÅ ñ¯óÆÁËÔÇð Ü¶Çá Ü¹ó ¿çÅ ñ¯óÆÁËÔÇð Ü¶Çá Ü¹ó ¿çÅ ñ¯óÆÁË
ÇÜÃ¹ Á×Ë ÃÇí Çéò¿Çé¨ÇÜÃ¹ Á×Ë ÃÇí Çéò¿Çé¨ÇÜÃ¹ Á×Ë ÃÇí Çéò¿Çé¨ÇÜÃ¹ Á×Ë ÃÇí Çéò¿Çé¨ÇÜÃ¹ Á×Ë ÃÇí Çéò¿Çé¨
ÔÇð ÃÜä çÅòÇä ñÇ×ÁÅÔÇð ÃÜä çÅòÇä ñÇ×ÁÅÔÇð ÃÜä çÅòÇä ñÇ×ÁÅÔÇð ÃÜä çÅòÇä ñÇ×ÁÅÔÇð ÃÜä çÅòÇä ñÇ×ÁÅ
ÇÕÃË é ç¶ÂÆ ì ¿Çé¨ÇÕÃË é ç¶ÂÆ ì ¿Çé¨ÇÕÃË é ç¶ÂÆ ì ¿Çé¨ÇÕÃË é ç¶ÂÆ ì ¿Çé¨ÇÕÃË é ç¶ÂÆ ì ¿Çé¨
îÅäÕ î¯åÆ éÅî ¹ ê ÌíîÅäÕ î¯åÆ éÅî ¹ ê ÌíîÅäÕ î¯åÆ éÅî ¹ ê ÌíîÅäÕ î¯åÆ éÅî ¹ ê ÌíîÅäÕ î¯åÆ éÅî ¹ ê Ìí
À°é ñ×Ë éÅÔÆ Ã ¿Çé¨À°é ñ×Ë éÅÔÆ Ã ¿Çé¨À°é ñ×Ë éÅÔÆ Ã ¿Çé¨À°é ñ×Ë éÅÔÆ Ã ¿Çé¨À°é ñ×Ë éÅÔÆ Ã ¿Çé¨
ð¿× Ãí¶ éÅðÅÇÂäËð ¿× Ãí¶ éÅðÅÇÂäËð ¿× Ãí¶ éÅðÅÇÂäËð ¿× Ãí¶ éÅðÅÇÂäËð ¿× Ãí¶ éÅðÅÇÂäË
Ü ¶å ¶ îÇé íÅò¿Çé¨Ü¶å ¶ îÇé íÅò¿Çé¨Ü¶å ¶ îÇé íÅò¿Çé¨Ü¶å ¶ îÇé íÅò¿Çé¨Ü¶å ¶ îÇé íÅò¿Çé¨
Ü¯ ÔÇð ñ¯ó ¶ Ã ¯ Õð ¶Ü ¯ ÔÇð ñ¯ó ¶ Ã ¯ Õð ¶Ü ¯ ÔÇð ñ¯ó ¶ Ã ¯ Õð ¶Ü ¯ ÔÇð ñ¯ó ¶ Ã ¯ Õð ¶Ü ¯ ÔÇð ñ¯ó ¶ Ã ¯ Õð ¶
Ã ¯ÂÆ ÜÆÁ Õð¿Çé¨Ã¯ÂÆ ÜÆÁ Õð¿Çé¨Ã¯ÂÆ ÜÆÁ Õð¿Çé¨Ã¯ÂÆ ÜÆÁ Õð¿Çé¨Ã¯ÂÆ ÜÆÁ Õð¿Çé¨
Ü¯ ê Ì Çí ÕÆå¶ ÁÅêä¶Ü ¯ ê Ì Çí ÕÆå¶ ÁÅêä¶Ü ¯ ê Ì Çí ÕÆå¶ ÁÅêä¶Ü ¯ ê Ì Çí ÕÆå¶ ÁÅêä¶Ü ¯ ê Ì Çí ÕÆå¶ ÁÅêä¶
Ã ¶ÂÆ ÕÔÆÁÇÔ è¿Çé¨Ã¶ÂÆ ÕÔÆÁÇÔ è¿Çé¨Ã¶ÂÆ ÕÔÆÁÇÔ è¿Çé¨Ã¶ÂÆ ÕÔÆÁÇÔ è¿Çé¨Ã¶ÂÆ ÕÔÆÁÇÔ è¿Çé¨
ÁÅêä ñÆÁÅ Ü¶ ÇîñËÁÅêä ñÆÁÅ Ü¶ ÇîñËÁÅêä ñÆÁÅ Ü¶ ÇîñËÁÅêä ñÆÁÅ Ü¶ ÇîñËÁÅêä ñÆÁÅ Ü¶ ÇîñË
ÇòÛ°Çó ÇÕÀ° ð ¯ò ¿ Çé¨ÇòÛ°Çó ÇÕÀ° ð ¯ò ¿ Çé¨ÇòÛ°Çó ÇÕÀ° ð ¯ò ¿ Çé¨ÇòÛ°Çó ÇÕÀ° ð ¯ò ¿ Çé¨ÇòÛ°Çó ÇÕÀ° ð ¯ò ¿ Çé¨
ÃÅè È Ã ¿× ¹ êðÅêå¶ÃÅè È Ã ¿× ¹ êðÅêå¶ÃÅè È Ã ¿× ¹ êðÅêå¶ÃÅè È Ã ¿× ¹ êðÅêå¶ÃÅè È Ã ¿× ¹ êðÅêå¶
éÅéÕ ð¿× îÅä¿ÇéÍÍéÅéÕ ð¿× îÅä¿ÇéÍÍéÅéÕ ð¿× îÅä¿ÇéÍÍéÅéÕ ð¿× îÅä¿ÇéÍÍéÅéÕ ð¿× îÅä¿ÇéÍÍ
ÔÇð Ü¶á ° ð ¿×ÆñÅ ÇåÃ¹ èäÆÔÇð Ü¶á ° ð ¿×ÆñÅ ÇåÃ¹ èäÆÔÇð Ü¶á ° ð ¿×ÆñÅ ÇåÃ¹ èäÆÔÇð Ü¶á ° ð ¿×ÆñÅ ÇåÃ¹ èäÆÔÇð Ü¶á ° ð ¿×ÆñÅ ÇåÃ¹ èäÆ
ÇÜÃ ÕË íÅ×¹ îæ¿Çé¨ÇÜÃ ÕË íÅ×¹ îæ¿Çé¨ÇÜÃ ÕË íÅ×¹ îæ¿Çé¨ÇÜÃ ÕË íÅ×¹ îæ¿Çé¨ÇÜÃ ÕË íÅ×¹ îæ¿Çé¨ Á³× - ACDÁ³× - ACDÁ³× - ACDÁ³× - ACDÁ³× - ACD
Ü¶á îÔÆé¶ ×¹ðÈ ÜÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ ù ÃîÞÅÀ°ºç¶ Ôé

ÇÕ ÇÜÃ êÌíÈ Á¼×¶ ÃÅð¶ ÔÆ Þ¹Õç¶ (ÇéÀ°ºç¶) Ôé, À°Ã
éÅî éÅñ Ü¹óéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÔðÆ Ã¼Üä ç¶ éÅî ðÈêÆ
ê¼ñ¶ éÅñ ñ× Õ¶ Õ¯ÂÆ òÆ ì¿èé éÔÄ êËºçÅ Áå¶ Üî»
çÅ ç¹Ö Çîà Ü»çÅ ÔË íÅò Üî ì¿é· Õ¶ éÔÄ ÇñÜÅ
ÃÕç¶Í

Áî¯ñÕ éÅî ðÈêÆ îÅäÕ î¯åÆ ù Õ¯ÂÆ òÆ ÕÅî,
´¯è, ñ¯í, î¯Ô, ÁÔ¿ÕÅð òð×¶ Ú¯ð Ã¿é· éÔÄ ñÅ ÃÕç¶
Áå¶ ÃÅð¶ ÔÆ ð¿× Áé§ç êÌî¶ôð ç¶ ÇÃîðé ÇòÚ ÔéÍ
Ô¹ÕîÆ ÜÆò êÌî¶ôð çÆ ð÷Å ù ÃòÆÕÅð ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
êÌíÈ ç¶ Ô¹Õî Á³çð ÚñçÅ ÔË Ü¯ òÆ îé°¼Ö êÌî¶ôð é¶
ÁÅêä¶ ÕÆå¶ Ôé À°é·» ù è¿éåÅ ï¯× ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ×¹ðÈ ç¶ À°êç¶ô å¯º Çìé» ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÅî
ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ÜÇêÁ» Ü¶Õð êÌî¶ôð ÇîñçÅ Ô¯ò¶ å»
ÇòÛó¶ Ô¯Â¶ ÜÆò À°Ã å¯º ÇòÛó Õ¶ ÇÕÀ°º ð¯ºç¶ Ôé
ÇÂÃ ñÂÆ ÇÂÔ éÅî, éÅî ÇòÚ Áí¶ç Ô¯ÇÂÁ» çÆ
Ã¿×å ÇòÚ¯º êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔË Áå¶ À°Ô ÔÆ êÌíÈ ç¶
ÇêÁÅð Áé§ç ù îÅäç¶ ÔéÍ ×¹ðÈ ÜÆ Ü¶á ç¹ÁÅðÅ
Õæé Õðç¶ Ôé êÌíÈ êÌî¶ôð À°Ã ù ÔÆ êÌÅêå Ô¹¿çÅ
ÔË ÇÜÃ ç¶ îÃåÕ ç¶ ìÔ¹å ÔÆ Ú¿×¶ íÅ× ÔéÍ ÇÜÃ
ç¶ ìÅð¶ ë¹ðîÅé ÔË -

êÈðì Õðî Á³Õ °ð Üì êÌ×à¶ê Èðì Õðî Á³Õ °ð Üì êÌ×à¶ê Èðì Õðî Á³Õ °ð Üì êÌ×à¶ê Èðì Õðî Á³Õ °ð Üì êÌ×à¶ê Èðì Õðî Á³Õ °ð Üì êÌ×à¶
í ¶ Çàú ê¹ðÖ ¹ ðÇÃÕ ìËðÅ×Æ¨í¶Çàú ê¹ðÖ ¹ ðÇÃÕ ìËðÅ×Æ¨í¶Çàú ê¹ðÖ ¹ ðÇÃÕ ìËðÅ×Æ¨í¶Çàú ê¹ðÖ ¹ ðÇÃÕ ìËðÅ×Æ¨í¶Çàú ê¹ðÖ ¹ ðÇÃÕ ìËðÅ×Æ¨
ÇîÇàú Á³è ¶ð ¹ Çîñå ÔÇð éÅéÕÇîÇàú Á³è ¶ð ¹ Çîñå ÔÇð éÅéÕÇîÇàú Á³è ¶ð ¹ Çîñå ÔÇð éÅéÕÇîÇàú Á³è ¶ð ¹ Çîñå ÔÇð éÅéÕÇîÇàú Á³è ¶ð ¹ Çîñå ÔÇð éÅéÕ
Üéî Üéî ÕÆ Ã¯ÂÆ ÜÅ×Æ¨ Á³× - B@DÜéî Üéî ÕÆ Ã¯ÂÆ ÜÅ×Æ¨ Á³× - B@DÜéî Üéî ÕÆ Ã¯ÂÆ ÜÅ×Æ¨ Á³× - B@DÜéî Üéî ÕÆ Ã¯ÂÆ ÜÅ×Æ¨ Á³× - B@DÜéî Üéî ÕÆ Ã¯ÂÆ ÜÅ×Æ¨ Á³× - B@D
êÈðìñ¶ Ã¿ÇÚå ô¹í Õðî» ÕðÕ¶ ÔÆ ÃÅèÈ Çîñç¶

Ôé Ü¯ ÇÕ ÇòÚ¯ñ¶ ò»×È¿ ×¹ðÈ ù ÇîñÅÀ°ºç¶ Ôé Áå¶
çð×ÅÔ ç¶ òÕÆñ ìäç¶ Ôé -

ÜËÃÅ ÃÇå×¹ð È Ã ¹äÆçÅ åËÃ ¯ ÔÆ î Ë âÆá°¨ÜËÃÅ ÃÇå×¹ð È Ã ¹äÆçÅ åËÃ ¯ ÔÆ î Ë âÆá°¨ÜËÃÅ ÃÇå×¹ð È Ã ¹äÆçÅ åËÃ ¯ ÔÆ î Ë âÆá°¨ÜËÃÅ ÃÇå×¹ð È Ã ¹äÆçÅ åËÃ ¯ ÔÆ î Ë âÆá°¨ÜËÃÅ ÃÇå×¹ð È Ã ¹äÆçÅ åËÃ ¯ ÔÆ î Ë âÆá°¨
ÇòÛ°ÇóÁÅ î¶ñ ¶ ê Ìí ÈÇòÛ°ÇóÁÅ î¶ñ ¶ ê Ìí ÈÇòÛ°ÇóÁÅ î¶ñ ¶ ê Ìí ÈÇòÛ°ÇóÁÅ î¶ñ ¶ ê Ìí ÈÇòÛ°ÇóÁÅ î¶ñ ¶ ê Ìí È
ÔÇð çð×Ô ÕÅ ìÃÆá°¨ÔÇð çð×Ô ÕÅ ìÃÆá°¨ÔÇð çð×Ô ÕÅ ìÃÆá°¨ÔÇð çð×Ô ÕÅ ìÃÆá°¨ÔÇð çð×Ô ÕÅ ìÃÆá°¨
ÔÇð éÅî¯ î ³å ¹ Î Ì Çç zóÅÇÂçÅÔÇð éÅî¯ î ³å ¹ Î Ì Çç zóÅÇÂçÅÔÇð éÅî¯ î ³å ¹ Î Ì Çç zóÅÇÂçÅÔÇð éÅî¯ î ³å ¹ Î Ì Çç zóÅÇÂçÅÔÇð éÅî¯ î ³å ¹ Î Ì Çç zóÅÇÂçÅ
Õà¶ ÔÀ°î Ë ð ¯× ¹¨Õà¶ ÔÀ°î Ë ð ¯× ¹¨Õà¶ ÔÀ°î Ë ð ¯× ¹¨Õà¶ ÔÀ°î Ë ð ¯× ¹¨Õà¶ ÔÀ°î Ë ð ¯× ¹¨
éÅéÕ ÃÇå×¹ð ¹ ÇåéÅ ÇîñÅÇÂÁÅéÅéÕ ÃÇå×¹ð ¹ ÇåéÅ ÇîñÅÇÂÁÅéÅéÕ ÃÇå×¹ð ¹ ÇåéÅ ÇîñÅÇÂÁÅéÅéÕ ÃÇå×¹ð ¹ ÇåéÅ ÇîñÅÇÂÁÅéÅéÕ ÃÇå×¹ð ¹ ÇåéÅ ÇîñÅÇÂÁÅ
ÇÜéÅ è¹ð ¶ êÇÂÁÅ Ã¿Ü ¯× ¹¨ Á³× - IEGÇÜéÅ è¹ð ¶ êÇÂÁÅ Ã¿Ü ¯× ¹¨ Á³× - IEGÇÜéÅ è¹ð ¶ êÇÂÁÅ Ã¿Ü ¯× ¹¨ Á³× - IEGÇÜéÅ è¹ð ¶ êÇÂÁÅ Ã¿Ü ¯× ¹¨ Á³× - IEGÇÜéÅ è¹ð ¶ êÇÂÁÅ Ã¿Ü ¯× ¹¨ Á³× - IEG
ÇÂÃ ñÂÆ ÃÅù ÃÅèÈÁ» çÆ Ã¿×å ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ

ÔË ÇÜÔóÆ ÇÂæ¶ òÆ Ã¹ÖçÅÇÂÕ ÔË Áå¶ Üç¯º ÇÂÃ Ã¿ÃÅð
å¯º ÜÅäÅ ÔË Á¼×¶ òÆ ëñçÅÇÂÕ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁËÃ¶
Ã¼Üä Çîåð ÃÅù ìäÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé-

éÅéÕ ÕÚÇóÁÅ ÇÃÀ° å ¯ÇóéÅéÕ ÕÚÇóÁÅ ÇÃÀ° å ¯ÇóéÅéÕ ÕÚÇóÁÅ ÇÃÀ° å ¯ÇóéÅéÕ ÕÚÇóÁÅ ÇÃÀ° å ¯ÇóéÅéÕ ÕÚÇóÁÅ ÇÃÀ° å ¯Çó
ãÈ ¿ Çã ÃÜä Ã¿å êÇÕÁÅ¨ãÈ ¿ Çã ÃÜä Ã¿å êÇÕÁÅ¨ãÈ ¿ Çã ÃÜä Ã¿å êÇÕÁÅ¨ãÈ ¿ Çã ÃÜä Ã¿å êÇÕÁÅ¨ãÈ ¿ Çã ÃÜä Ã¿å êÇÕÁÅ¨
úÇÂ ÜÆò¿ç ¶ ÇòÛ¹óÇÔúÇÂ ÜÆò¿ç ¶ ÇòÛ¹óÇÔúÇÂ ÜÆò¿ç ¶ ÇòÛ¹óÇÔúÇÂ ÜÆò¿ç ¶ ÇòÛ¹óÇÔúÇÂ ÜÆò¿ç ¶ ÇòÛ¹óÇÔ
úÇÂ î¹ÇÂÁÅ é ÜÅÔÆ Û¯Çó¨ Á³×- AA@BúÇÂ î¹ÇÂÁÅ é ÜÅÔÆ Û¯Çó¨ Á³×- AA@BúÇÂ î¹ÇÂÁÅ é ÜÅÔÆ Û¯Çó¨ Á³×- AA@BúÇÂ î¹ÇÂÁÅ é ÜÅÔÆ Û¯Çó¨ Á³×- AA@BúÇÂ î¹ÇÂÁÅ é ÜÅÔÆ Û¯Çó¨ Á³×- AA@B
Ã¼Üä Ã¿å ê¼Õ¶ Çîåð Ôé Áå¶ ç¹éÆÁ» ç¶

Çðôå¶çÅð, ÃÕ¶-Ãéì¿èÆ Õ¼Ú¶ Ôé Ü¯ ÇÕ Ã¹Ö ç¶ ÇòÚ
å» é¶ó¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé êð¿å± ç¹Ö êËä å¶ Û¼â Ü»ç¶
Ôé ÇÜò¶º ÇÕ -

Ã¹Ö îË ÁÅÇé ìÔ¹å ° ÇîÇñÃ¹Ö îË ÁÅÇé ìÔ¹å ° ÇîÇñÃ¹Ö îË ÁÅÇé ìÔ¹å ° ÇîÇñÃ¹Ö îË ÁÅÇé ìÔ¹å ° ÇîÇñÃ¹Ö îË ÁÅÇé ìÔ¹å ° ÇîÇñ
ìËáå ÚÔ¹ ÇçÇÃ Ø¶ð Ë¨ì Ëáå ÚÔ¹ ÇçÇÃ Ø¶ð Ë¨ì Ëáå ÚÔ¹ ÇçÇÃ Ø¶ð Ë¨ì Ëáå ÚÔ¹ ÇçÇÃ Ø¶ð Ë¨ì Ëáå ÚÔ¹ ÇçÇÃ Ø¶ð Ë¨
ÇìêÇå êðÆ Ãí ÔÆ Ã ¿× ¹ ÛÅÇâåÇìêÇå êðÆ Ãí ÔÆ Ã ¿× ¹ ÛÅÇâåÇìêÇå êðÆ Ãí ÔÆ Ã ¿× ¹ ÛÅÇâåÇìêÇå êðÆ Ãí ÔÆ Ã ¿× ¹ ÛÅÇâåÇìêÇå êðÆ Ãí ÔÆ Ã ¿× ¹ ÛÅÇâå
Õ¯À± é ÁÅòå é¶ð Ë¨Õ¯À ± é ÁÅòå é¶ð Ë¨Õ¯À ± é ÁÅòå é¶ð Ë¨Õ¯À ± é ÁÅòå é¶ð Ë¨Õ¯À ± é ÁÅòå é¶ð Ë¨ Á³× - FCDÁ³× - FCDÁ³× - FCDÁ³× - FCDÁ³× - FCD
Ãí å¯º é¶ó¶ çÆ ÜÆòé ÃÅæä òÆ ÃÅæ Û¼â

Ü»çÆ ÔË ÇÜò¶º -
Øð ÕÆ éÅÇð ìÔ¹å ° ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ°Øð ÕÆ éÅÇð ìÔ¹å ° ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ°Øð ÕÆ éÅÇð ìÔ¹å ° ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ°Øð ÕÆ éÅÇð ìÔ¹å ° ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ°Øð ÕÆ éÅÇð ìÔ¹å ° ÇÔå° ÜÅ ÇÃÀ°
ÃçÅ ðÔå Ã¿× ñÅ×Æ¨ÃçÅ ðÔå Ã¿× ñÅ×Æ¨ÃçÅ ðÔå Ã¿× ñÅ×Æ¨ÃçÅ ðÔå Ã¿× ñÅ×Æ¨ÃçÅ ðÔå Ã¿× ñÅ×Æ¨
Üì ÔÆ Ô ¿Ã åÜÆ ÇÂÔÜì ÔÆ Ô ¿Ã åÜÆ ÇÂÔÜì ÔÆ Ô ¿Ã åÜÆ ÇÂÔÜì ÔÆ Ô ¿Ã åÜÆ ÇÂÔÜì ÔÆ Ô ¿Ã åÜÆ ÇÂÔ ÕÅÇÂÁÅÕÅÇÂÁÅÕÅÇÂÁÅÕÅÇÂÁÅÕÅÇÂÁÅ
êÌ ¶å ê Ì ¶å ÕÇð íÅ×Æ¨êÌ ¶å ê Ì ¶å ÕÇð íÅ×Æ¨êÌ ¶å ê Ì ¶å ÕÇð íÅ×Æ¨êÌ ¶å ê Ì ¶å ÕÇð íÅ×Æ¨êÌ ¶å ê Ì ¶å ÕÇð íÅ×Æ¨ Á³× - FCDÁ³× - FCDÁ³× - FCDÁ³× - FCDÁ³× - FCD

(********)(********)(********)(********)(********)
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ÒÁÅåî îÅð×Ó ×¹ðîÇå ÇòÚÅð» ù ×¿íÆðåÅ éÅñ
ÇòÚÅðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ×¹ðîÇå ç¶ êÌÕÅô ÇòÚ ÁÇÜÔÅ
îÅð× çðôé ÕðÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÜÃ À°êð ÇÂÔ ÜÆò ÁÅêä¶
ÁÃñÆ ÁÅåî ÃðÈê ù êÇÔÚÅä ñò¶ Áå¶ À°ÃçÅ
ÁÅÀ°äÅ ÜÅäÅ Öåî Ô¯ ÜÅò¶Í ÇÂÃ ÁòÃæÅ å¶ êÔ¹¿Úä
ñÂÆ À°é·» ×¹ðÈÁ», êÆð», î¹Õå îÔ»ê¹ðô» ç¶ ÜÆòé
Ã¿Ö¶ê ðÈê Á³çð ÇÂÃ ÁÅåî îÅð× ê¼ÇåzÕÅ ÇòÚ
Á³ÇÕå ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ HD ç¶ Ú¼Õð
ÇòÚ¯º ØÅñ ÕîÅÂÆÁ» Õð Õ¶ ÕÅîñ À°ÃåÅç ò»×È¿
éîÈé¶ ç¶ Õ¶ HD ç¶ Ú¼Õð ÇòÚoN ÇéÕñä çÆ Ü»Ú ç¼ÃÆ
ÔËÍ îÔ»ê¹ðô» çÅ ÇÕÃ¶ òÆ ðÅÜÃÆ êÅðàÆ éÅñ ÇÔ¼å
Áå¶ éÅ ÔÆ ÁÇÔ¼å Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÁÅåî îÅð× ñÂÆ ÃÅð¶
ÔÆ êÌî¶ôð ç¶ ì¿ç¶ Ôé Ü¯ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ Õðî» ç¶ òÃ
Ô¯ä ÕðÕ¶ éÅî å¯º ÁÇ×ÁÅå ðÇÔ Õ¶ ç¹Ö» ç¶ Ú¼Õð
ÇòÚ êÂ¶ ÔÅÂ¶-ÔÅÂ¶ Õðç¶ Ôé, À°é·» ñÂÆ ÁÅåî
îÅð× ÁÅêäÆÁ» ÇñÖå» ðÅÔÄ À°Ã ðÃå¶ çÆ Ã¶è
êÌçÅé ÕðçÅ ÔË, ÇÜ¼æ¶ ÜÅ Õ¶ îÔÅé Ã¹Ö ô»åÆ çÆ
êÌÅêåÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ

Á¼Ü Ã¼Úî¹¼Ú Ã¿ÃÅð çÅ ÇÂÔ ÔÅñ ÔË ÇÕ Õ¯Ìó·»
ð¹êÂ¶ êìÇñÕ å¯º é÷ÅÇÂ÷ åðÆÇÕÁ» ðÅÔÄ Ö¯Ô ÔÅÃñ
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ÖÅå¶ êÌç¶ÃÆ ìËºÕ» ÇòÚ Ö¯ñ· Õ¶ Üî·Å
ÕðÅÂ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ îé°¼Ö ÁÇå éÆò» Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË Áå¶
Ççé¯ Ççé ÁÅêä¶ êåé òñ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îÅÇÂÕ
êÌÅêåÆÁ» éÅñ íðêÈð ÜÆòé ÇòÚ ÇÜæ¶ ÁËé¶ Ã¹Ö,
ÁËéÆ îÅÇÂÁÅ ÇÂÕ¼áÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ å¯º Ã¹¼Ö ñËä
òÅÃå¶ îé ÇòÚ ñÅñÃÅ êËçÅ ÕðçÅ ÔË, êð¿å± Üó·
ÇòÚ Õ¯ÂÆ òÆ Ã¹Ö éÔÄ ñË ÃÕçÅ ÔËÍ éÅî ôÕåÆ å¯º
ÁÇ×ÁÅå ÇÂÔ Ã¿ÃÅð âÅò»â¯ñ Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ
çÈÜ¶ å¯º âð îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË Áå¶ Ûñ Õêà ÕðÕ¶
è¯Ö¶ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ îÅÇÂÁÅ ÇòÚ Ã¹Ö éÔÄ ÔËÍ Ü¯ îé°¼Ö
éÅî å¼Õ ðÃòÅÂÆ êÔ¹¿Ú Õð Ç×ÁÅ, éÅî ÇòÚ Áí¶ç
Ô¯ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶ íÅò¶º ÇÕ À°Ã Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ìÔ¹å ò¼âÆ
ç¹ÇéÁÅòÆ êÌÅêåÆ òÆ éÅ Ô¯ò¶, À°Ãù ÜÅäçÅ òÆ Õ¯ÂÆ
éÅ Ô¯ò¶, Õ¯ÂÆ òÆ Çî¼åð éÅ Ô¯ò¶, ðÈêòÅé éÅ Ô¯ò¶
êð Ü¶ Á³çð éÅî çÆ ð½º Ú¼ñ ðÔÆ ÔË, Ã¹ðå Çñò ÇòÚ
ÇàÕ ðÔÆ ÔË å» À°Ã ç¶ Á³çð éÅî ôÕåÆ (energy)

Ô¹ñÅÃ íð¶ Ô¯Â¶ Ô¹ñÅð¶ îÅðçÆ ÔËÍ À°é·» ç¶ Á³çð ÁËéÅ
Ã¹Ö çÅ í¿âÅðÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃ òñ À°é·» çÆ
é÷ð êË ÜÅò¶ å» ð¯×Æ ç¶ ð¯× çÈð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ðÃéÅ
å¯º Õ¯ÂÆ ìÚé Ô¯ ÜÅò¶ ÁÅôÅò» êÈðÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ»
Ôé ÇÜÔóÆÁ» êÌÅêåÆÁ» êÌÅêå Ô¯äÆÁ» ÁÃ¿íò Ô¯ä
êð éÅî ðÃÆÂ¶ îÔ»ê¹ðô» çÆ çÇÂÁÅ ÇçzôàÆ éÅñ Ãí
Õ°Þ êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

Ã¿å» ç¶ ÃÅð¶ ÕÅðÜ ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ Ô¯ä ñ×
Ü»ç¶ Ôé ÇÂæ¯º åÕ òÆ ÔË ÇÕ ÃÅðÆÁ» ÇÃÌôàÆÁ» çÅ
îÅñÕ Ü¯ ÁÅê, Áé¶Õ ðÈê èÅð Õ¶ ÇÂÕ å¯º Áé¶Õ
ðÈê Ô¯ Õ ¶ Ö ¶ñ · ÇðÔÅ ÔË À°Ô îÅñÕ-Â¶-Õ°ñ,
ÇòÁÕåÆ×å ðÈê èÅð Õ¶ ÁÅê Õ¿î Õðé ñ× Ü»çÅ
ÔË ÇÜò¶º ÇÕ í×å ÃËä ÜÆ îÔ»ê¹ðô» çÆ Ã¶òÅ Áå¶
ÕÆðåé ÇòÚ îÃå ÃéÍ ðÅÜ¶ çÆ Ã¶òÅ Õðé ÇÜæ¶
À°Ô ÜÅÇÂÁÅ Õðç¶ Ãé, Á¼Ü ÜÅ éÅ ÃÕ¶, êð ÇÃÌôàÆ
ç¶ îÅñÕ é¶ ÃËä çÅ ðÈê èÅÇðÁÅ Áå¶ À°Ã ðÅÜ¶ çÆ
Ã¶òÅ Õð Õ¶ À°Ã ðÅÜ¶ ç¶ ð¯×» çÅ ÖÅåîÅ Õð ÇçåÅÍ

ÒÁÅåî îÅð×Ó ÃÔÆ ðÃåÅ çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÇÂÃç¶
ÃÅî·ä¶ ÃÅð¶ ì¿ç¶ ÇÂÕ¯ êÌî¶ôð çÅ éÈð Ôé, ÇÕÃ¶ î÷·ì
ñÂÆ ÇÖÚÅ-ÇÖ¼ÚÆ éÔÄ ÔËÍ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ
ìÅäÆ çÅ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ñÂÆ International Ã¿ç¶ô ç¶ Õ¶
ÃÅð¶ êÌÅäÆÁ» çÅ îÅð× çðôé ÕðÅÀ°äÅ ÔËÍ ÃÅð¶
êÅáÕ ÃÅâ¶ éÅñ ÃÇÔîå Ô¯ä×¶ ÇÕ ÒÁÅåî îÅð×Ó
é¶ êÌ¶î íÇðÁÅ Ã¿ç¶ô ç¶ Õ¶ ìÔ¹å êÌ¶îÆÁ» å¼Õ êÔ¹¿Ú
Õð ñÂÆ ÔËÍ Ô¹ä ÁÃÄ ì¶éåÆ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÃ ô¹í
Ã¿ç¶ô ù ëËñÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅð¶ êÅáÕ Awaux vwly
s̀cKMfvwsI sMq bwbw virAwm isMG jI mhwrwj sMcwlk
Awqm mwrg mYgjIn Aqy bwnI ivSv gurmiq rUhwnI
imSn cYrItybl trst rqvwVw swihb dy piv̀qr jnm
idhwVy 17 jUn qy Ø¼à¯-Ø¼à ç¯-ç¯ îËºìð ìäÅ Õ¶ ×¹ð
ôìç ¦×ð ÇòÚ ï¯×çÅé êÅÀ°ä çÆ Ç´êÅñåÅ Õðé
ÜÆÍ Çòôò-×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà
ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì çÅ Çéð¯ñ ðÈÔÅéÆ Çîôé ÔË ÇÂÃ ñÂÆ
Üé ÃîÈ¿Ô ç¶ êðÀ°êÕÅðÆ ÕÅðÜ» ÇòÚ åé-îé-èé
ç¶ Õ¶ ÃÇÔï¯×Æ ìäé çÆ Ç´êÅñåÅ Õð¯ ÜÆÍ

Ã§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆÃ§êÅçÕÆ
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soriT mhlw 3 Gru 1
< siqgur pRswid ]
syvk syv krih siB qyrI
ijn sbdY swdu AwieAw ]
gur ikrpw qy inrmlu hoAw
ijin ivchu Awpu gvwieAw ]
Anidnu gux gwvih inq swcy
gur kY sbid suhwieAw ] 1 ]
myry Twkur hm bwirk srix qumwrI ]
eyko scw scu qU kyvlu Awip murwrI ]
rhwau]
jwgq rhy iqnI pRBu pwieAw
sbdy haumY mwrI ]
igrhI mih sdw hir jn audwsI
igAwn qq bIcwrI ]
siqguru syiv sdw suKu pwieAw
hir rwiKAw aur DwrI ] 2 ]
iehu mnUAw dh idis Dwvdw
dUjY Bwie KuAwieAw ]
mnmuK mugDu hir nwmu n cyqY
ibrQw jnmu gvwieAw ]
siqguru Byty qw nwau pwey
haumY mohu cukwieAw ] 3 ]
hir jn swcy swcu kmwvih
gur kY sbid vIcwrI ]
Awpy myil ley pRiB swcY
swcu riKAw aur DwrI ]
nwnk nwvhu giq miq pweI
eyhw rwis hmwrI ] AMg - 600

ÃÅèÃ¿×å ÜÆ,
òÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅ
òÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍòÅÇÔ×¹ð È ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ çÆ ÁêÅð ìÖÇôô çÅ ÃçÕÅ Á³ÇîÌå

ÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æË êÔÇð ÃìÅÔ ÕË
Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹Ã¹ðÇåÁÅ À°êÜË ÚÅÀ¹

(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)(Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ ÁÅÃÅ ÜÆ çÆ òÅð çÆ ÃîÅêåÆ À°êð¿å ÕÆå¶ ìÚé)
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ

ìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. Çîôé

ò¶ñ¶ å¯º, çÈð-çðÅ÷ å¯º ÁÅ Õ¶ ÇêÁÅð ç¶ éÅñ Ã¿×å»
ÔðÆ çÅ ÜÃ Ãðòä Õð ðÔÆÁ» ÃéÍ À°êð¿å ÁÅê
ÜÆ é¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ Ô¹ÕîéÅîÅ Ãðòä ÕÆåÅ
ÔË, ÁðçÅÃ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ç¶ Á³çð
ÕÂÆ ÇÃè»å» çÅ òðäé ÕÆåÅ ÔË, îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶
ë¹ðîÅé ÕÆåÅ ÔË ÇÕ Ã¶òÅ å» ÃÅð¶ ÔÆ Õðç¶ é¶ ÇÜ¿é¶
òÆ ÁÅÀ°ºç¶ é¶ Ãí Ã¶òÅ Õðç¶ é¶ êð ÇÜÃù ôìç
çÅ Ã¹ÁÅç ÁÅ Ç×ÁÅ, ðÃ êÅ ÇñÁÅ ÇÜÃé¶, À°Ãù
ìÔ¹å ò¼âÅ ëñ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô Ççé ðÅå ÔðÆ
çÅ ÜÃ ×ÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ À°Ã çÆ Ã¶òÅ êÌòÅé êË Ü»çÆ
ÔË, Ã¹¼Ö Ô¯ Ü»ç¶ é¶ À°Ãù, ÇòØé» çÅ éÅô Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, ÜÆòé Ã¹ÖÅñÅ ÚñäÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

çÈÜ¶ êÅÃ¶ À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ îé ç¶ Çê¼Û¶ ñ× Õ¶
í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ À°é·» ù ç¹Ö êÌÅêå
Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶Í Ã¯ Ã¹¼Ö çÆ êÌÅêåÆ å¶ ç¹¼Ö çÆ
êÌÅêåÆ çÅ í¶ç ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÂÃ ôìç ç¶
Á³çð ÃÅù êÌ×à ÕÆåÅ ÔËÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, ÒÒÜ¶ êÌî¶ôð, òÅÇÔ×¹ðÈ ù í¹¼ñ
ÜÅò¶ å» íÅò¶º ÇÕ¿éÅ ÔÆ ÇÃÁÅäÅ ì¿çÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶,
ÇÕ¿éÅ ÔÆ À°Ã çÅ ðÃÈÖ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶ ÇÜÔó¶ À°Ã ç¶
îé ÇÚ¼å ÇòÚ òÆ éÔÄ Ô¹¿ç¶ À°Ô À°Ãù ñ¼× ÜÅÇÂÁÅ
Õðç¶ é¶ -

koit ibGn iqsu lwgqy ijs no ivsrY nwau]
AMg - 522

çÈÃð¶ êÅÃ¶ Ü¯ êÌî¶ôð ù ïÅç ÕðçÅ ÔË, êÌî¶ôð
çÅ úà-ÁÅÃðÅ åÕçÅ ÔË, ×¹ðÈ çÅ ÁÅÃðÅ åÕçÅ ÔË,
À°Ã çÆ ïÅç À°Ã ç¶ ÇÔðç¶ ÇòÚ ìËáçÆ ÔËÍ îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ -

pRB ismrq kCu ibGnu n lwgY ]
AMg - 262

À°Ãù Õ¯ÂÆ ÇòØé éÔÄ ñ×çÅ À°Ãç¶ Á½Ö¶ Õ¿î
ÃÅð¶ ÔÆ Ã¹ÖÅñ¶ Ô¯ Ü»ç¶ é¶, ðÃåÅ ñ¼íäÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ
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×¹ðÈ çôî¶ô ÇêåÅ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ! ôìç Ã¹äç¶ Ô» ÒñÖ Ö¹ôÆÁ» êÅÇåôÅÔÆÁ» Ü¶
ÃÇå×¹ð éçÇð Õð¶̈ Ó ÇÂÔ ÇÕÃ åð·» Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË?
Üç¯º ÁÅê ÜÆ çÆ éçÇð Ô¯ ÜÅò¶ ÇÕÃ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö Óå¶
å» ÇÕò¶º êåÅ ñ¼×¶ ÃÅù ÇÕ ÁÅê ÜÆ çÆ éçÇð ÔË?

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, ÒÒ×¹ðÇÃ¼Ö¯! ×¹ðÈ çÆ Çé×·Å
Üç¯º Ô¯ Ü»çÆ ÔË å» ÁÃÄ À°Ã ×¹ðÇÃ¼Ö ù ÁÅêä¶
ÇêÁÅð ç¶ éÅñ ÁÅêä¶ é¶ó¶ ÇÖ¼Ú ñËºç¶ Ô»Í À°Ô Ã¿×å
ÇòÚ ÁÅÀ°äÅ ô¹ðÈ Õð Çç¿çÅ ÔË, Ã¿×å» çÆ Ã¶òÅ ÕðéÆ
ô¹ðÈ Õð Çç¿çÅ ÔË, Ã¿×å» ç¶ éÅñ À°Ã çÅ ÇêÁÅð
êË Ü»çÅ ÔË, ìÅäÆ éÅñ À°Ã çÅ ÇêÁÅð êË Ü»çÅ ÔË
å¶ À°Ãç¶ ÇòØé» çÅ éÅô Ô¯äÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË å¶
ÁÃÄ ÁÅêä¶ òñ¯º ÃÅðÆÁ» Ö¹ôÆÁ» À°Ãù ìÖô Çç¿ç¶
Ô»Í ÁËéÅ ÕÇÔ Õ¶ ÁÅê Ú¹¼ê Ô¯ ×Â¶Í Ã¿×å Ô¯ð
Ã¹äéÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÃÆ ÇÂÃ å¯º òÆ Á¼×¶Í

Ã¿×å é¶ ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÇÕ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! Ü¶ ÁÅê
ÜÆ çÆ Ô¯ð òÆ Çé×·Å Ô¯ ÜÅò¶?

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, ×¹ðÇÃ¼Ö¯! ÇÂæ¶ ç¯ ðÃå¶ é¶
å¶ Á¼â-Á¼â Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ Õðç¶ é¶Í ÇÂÕ å» À°Ô é¶
ÇÜé·» Óå¶ ÃÅâÆ éçÇð ë¶ð òÆ ðÔ¶Í í¹¼ñ ÜÅò¶ å¶ ë¶ð
òÆ éçÇð ðÔ¶Í ÇÂÕ À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ îé ç¶ ÇêÛ¶ ñ×
Õ¶ ×¹ðÈ ù í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶, ×¹ðÈ å¯º ñË Õ¶ î¹¼Õð Ü»ç¶
é¶, Õ¯ÂÆ ×¹ðÈ çÅ ô¹ÕðÅéÅ éÔÄ Õðç¶, Õ¯ÂÆ ïÅç éÔÄ
ð¼Öç¶Í ÁÅêäÆ ÁÕñ å¶ ÔÆ îÅä Õðç¶ é¶ ÇÕ î¶ð¶
ÇòÚ ÔÆ ôÕåÆ ÃÆ ÇÕ îËº ÇÂÔ Õ¿î Õð ÇñÁÅ, ÇÂÃ
×¼ñ ù í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶ ÇÕ -

ies kw blu nwhI iesu hwQ ]
krn krwvn srb ko nwQ ] AMg - 277
ÔÀ°îË ç¶ ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ é¶, À°é·» çÅ ÃÅâ¶ éÅñ¯º

Ãì¿è à¹¼à Ü»çÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÒÒÀ°Ô å» ÃÅæ¯º çÈð Úñ¶
Ü»ç¶ é¶, ÇòØé À°é·» ù ë¶ð ñ¼×ä¶ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»ç¶ é¶
å¶ ë¶ð ìó¶ êÛåÅÀ°ºç¶ é¶, ë¶ð Õ°Þ ìäçÅ éÔÄ ÔËÍ

ÇÂÕ À°Ô é¶ ÇÜé·» ç¶ À°å¶ ÃÅâÆ Ç´êÅ Ô¹¿çÆ ÔËÍ
×¹ðÈ ù å» ïÅç ð¼Öç¶ é¶ ñ¶ÇÕé êÈðÆ åð·» éÔÄ Ô¹¿çÅ,
í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶Í Ü¯ ÁÃÄ ÚÆ÷» ÇçåÆÁ» é¶ À°é·» ç¶
ÇòÚ êðÚ Õ¶ ×¹ðÈ ù ïÅç éÔÄ ðÖç¶Í

êÇÔñÆ ôÌ¶äÆ å» À°Ô ÔË ÇÕ ÒçÅÇå ÇêÁÅðÆ
ÇòÃÇðÁÅ çÅåÅðÅ¨Ó ÇçåÆ Ô¯ÂÆ ÚÆ÷ ù ÇêÁÅð Õðç¶
é¶Í ê¹¼åð ç¶ Çç¼åÅ ê¹¼åð ù ÇêÁÅð Õðé×¶, éÅ î¹ó
Õ¶ ×¹ðÈ Øð ÇòÚ ÁÅÀ°ä, éÅ ÇÕÃ¶ çÅ ÁÅÇÖÁÅ î³éä,

éÅ ìÅäÆ êó·é, À°Ã ê¹¼åð ç¶ ÇòÚ ÔÆ ð¹Þ ÜÅä×¶,
÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç ç¶ ÇçåÆ å» À°Ã ç¶ ÇòÚ ÔÆ ð¹Þ
ÜÅä×¶Í

ÇÂÕ À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ ×¹ðÈ ù å» ïÅç ð¼Öç¶ é¶
êð À°Ã åð·» éÔÄ Úñç¶, ÇÜÃ åð·» êÇÔñ» Úñç¶
ÃÆÍ ñ¯ó» êÈðÆÁ» Ô¯ä å¯º ìÅÁç í¹¼ñ Ü»ç¶ é¶Í À°Ã
ò¶ñ¶ ÁÃÄ À°Ã ×¹ðÇÃ¼Ö ù çÈð éÔÄ ÜÅä Çç¿ç¶, ÁÅêä¶
éÅñ Ü¯ó Õ¶ ð¼Öç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÕ ÔæÕóÆ À°Ãù
í¶Üç¶ Ô» ÇÜÔóÆ À°Ã ù ëó Õ¶ À°Ã ç¶ ÇòÚ
ÇñÁÅÀ°ºçÆ ÔË, îé°¼ÖåÅ ÇòÚ¯º å¶ Ç×ðÅòà ÇòÚ¯ºÍ À°Ô
ÔæÕóÆ ÔË ÃÅâÆ ç¹¼Ö» çÆ å¶ ç¹¼Ö çÆ çÅðÈ ç¶ Õ¶ À°Ã
çÅ ð¯× Õ¼à Çç¿ç¶ Ô»Í

êÌî¶ôð ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ Üç¯º îËº ÇÕÃ¶ ù é¶ó¶
ÇñÁÅÀ°äÅ Ô¯ò¶ å» îËº ç¹¼Ö çÆ çÅðÈ ç¶ Çç¿çÅ Ô», ç¹¼Ö
çÆ ÔæÕóÆ í¶Ü Çç¿çÅ Ô»Í

ç¹Ö ¹ çÅð È Ã ¹Ö ¹ ð ¯× ¹ íÇÂÁÅ ÜÅ Ã¹Ö ¹ åÅÇîç¹Ö ¹ çÅð È Ã ¹Ö ¹ ð ¯× ¹ íÇÂÁÅ ÜÅ Ã¹Ö ¹ åÅÇîç¹Ö ¹ çÅð È Ã ¹Ö ¹ ð ¯× ¹ íÇÂÁÅ ÜÅ Ã¹Ö ¹ åÅÇîç¹Ö ¹ çÅð È Ã ¹Ö ¹ ð ¯× ¹ íÇÂÁÅ ÜÅ Ã¹Ö ¹ åÅÇîç¹Ö ¹ çÅð È Ã ¹Ö ¹ ð ¯× ¹ íÇÂÁÅ ÜÅ Ã¹Ö ¹ åÅÇî
é Ô¯ÂÆ¨ ðÇÔðÅÃ ÃÅÇÔìé Ô¯ÂÆ¨ ðÇÔðÅÃ ÃÅÇÔìé Ô¯ÂÆ¨ ðÇÔðÅÃ ÃÅÇÔìé Ô¯ÂÆ¨ ðÇÔðÅÃ ÃÅÇÔìé Ô¯ÂÆ¨ ðÇÔðÅÃ ÃÅÇÔì

Ã¯ ÃÅâÆ ë¶ð Çé×·Å Ô¯ Ü»çÆ ÔË å¶ À°Ã ç¶
ÕÅð¯ìÅð Ú¼ñ Ü»ç¶ é¶ å¶ ë¶ð ïÅç ð¼ÖçÅ ÔË êÌíÈ ùÍ
ÇÜÃ Õ¿î ù Õðé òÅÃå¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð
À°Ã ç¶ ÇòÚ À°ÃçÆ ÇìðåÆ ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ÃÇåÃ¿×
ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË í¹¼ñçÅ éÔÄ ÔËÍ

ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÕ ÁËÃ¶ é¶ ÇÂé·» ÇòÚ çÈÜÆ ôÌ¶äÆ ç¶
ñ¯Õ ÇÕ Üç¯º ÁÃÄ çÅå ç¶ Çç¿ç¶ Ô» ë¶ð ÇÂÔ ×¹ðÈ
çÅ òÆ ÇèÁÅé ð¼Öç¶ é¶, ×¹ðÈ çÆÁ» Ã¿×å» çÅ, ×¹ðÈ
ç¶ éÇîå ÁÅêäÅ èé Õ¼ãç¶ é¶, À°Ã çÆ ÔÅ÷ðÆ
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ é¶ å¶ ÁÃÄ À°Ã å¶ Ö¹ô Ô¯ Õ¶ ðÅÜ íÅ×
ç¶ Çç¿ç¶ Ô», ò¼âÆÁ» ÚÆ÷» ç¶ Çç¿ç¶ Ô», ç¹éÆÁ» ç¶
Á³çð ò¼âÆ å¯º ò¼âÆ çÅå À°Ãù ç¶ Çç¿ç¶ Ô»Í ÇÕÃ¶
çÅå å¯º À°Ô æ¹ó· Õ¶ éÔÄ ìÇÔ¿çÅ ÃÅâÅ Ô¼æ À°Ã ç¶
À°å¶ ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÃÅâÅ À°Ô ÇêÁÅðÅ ×¹ðÇÃ¼Ö éÅî òÆ
ÜêçÅ ÔË å¶ ×ÌÇÔÃå ç¶ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ À°ÚÆ å¯º À°ÚÆ
êçòÆ òÆ êÌÅêå ÕðçÅ ÔËÍ îÅÇÂÁÅ À°Ã ÔÅñå ÇòÚ
ì¹ðÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË Üç¯º îÅÇÂÁÅ ÇòÚ êË Õ¶ êÌî¶ôð
ù í¹¼ñ ÜÅò¶Í Üç¯º îÅÇÂÁÅ ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ êÌî¶ôð ïÅç
ðÔ¶ ë¶ð ÇÂÔ îÅÇÂÁÅ ðÈÔÅéÆÁå ç¶ ÇòÚ îçç×Åð ìä
ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË, êÌî¶ôð çÆ Ã¶òÅ ÇòÚ îçç×Åð ìä
ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË, ÇÂÔ îÅÇÂÁÅ ñ¶Ö¶ ÇòÚ ñ×çÆ ÔË
À°ÃçÅ íñÅ Ô¹¿çÅ ÔË, Ã¿×å» Ü¹óçÆÁ» é¶, ì¶Á³å
ÕÅðÜ Ô¹¿ç¶ é¶ ÔÃêåÅñ ìäç¶ é¶, Õ¯ÂÆ Üé-íñÅÂÆ
çÆÁ» ÚÆ÷» ìäçÆÁ» é¶, À°Ã çÆ îÅÇÂÁÅ ë¶ð ÃëñÆ
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Ô¹¿çÆ ÚñçÆ Ü»çÆ ÔË, À°Ô îÅÇÂÁÅ ÇòØé éÔÄ
êÅÀ°ºçÆ À°Ãù, ÇòØé å» êÅÀ°ºçÆ ÔË Ü¶ êÌî¶ôð ù
í¹¼ñ ÜÅò¶, êÌî¶ôð ÇÜ¼æ¶ í¹¼ñçÅ ÔË À°Ã æ» å¶ îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ íÅò¶º ÇÕ¿éÆ ÔÆ ÇÕÀ°º éÅ ÁÅÂÆ ×ÂÆ -

moqI q mMdr aUsrih rqnI q hoih jVwau]
ksqUir kuMgU Agir cMdin
lIip AwvY cwau ] AMg - 14
ÁËéÆÁ» ò¼âÆÁ» êÌÅêåÆÁ», î¯åÆÁ» ç¶ Øð ìäÅ

ñÂ¶, Ú¿çé çÆÁ» îÇÔÕ» ÁÅÀ°ºçÆÁ» é¶ Ü¶ òÅÇÔ×¹ðÈ
ù í¹¼ñ ÜÅò¶ å» ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ ×¼ñ ×ñå Ô¯ Ü»çÆ ÔË-

mqu dyiK BUlw vIsrY
qyrw iciq n AwvY nwau] AMg - 14
ÇÂæ¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ ÇÚåÅòéÆ Çç¿ç¶ é¶ ÇÕ ç¶ÖÆº

ÇÕå¶ ÁËéÆ êÌÅêåÆ Õðé å¯º ìÅÁç å±¿ êÌî¶ôð ù éÅ
í¼¹ñ ÜÅÂÆºÍ îå» À°Ã ÚÆ÷ ç¶ ìÅð¶ ÔÆ ìÅð-ìÅð Ã¯ÚÆ
ÜÅò¶ å¶ éÅî ù í¹¼ñ ÜÅò¶º, å¶ðÆ ÃÅðÆ ôÕåÆ À°Ãç¶
ÇòÚ ÔÆ ñ¼×Æ ÜÅò¶ å¶ êÌî¶ôð òÅÃå¶ åËù Ãî» éÅ
Çîñ¶, ÇêÁÅð Õðé ù, éÅî Üêä ùÍ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÁËÃÆ
×¼ñ Ü¶ Ô¹¿çÆ ÔË å» -

hir ibnu jIau jil bil jwau ]
mY Awpxw guru pUiC dyiKAw
Avru nwhI Qwau ] AMg - 14
ÁËÃÆ ÔÅñå ÇòÚ Ü¶ ÜÆò êÌî¶ôð ù í¹¼ñ Ü»çÅ

ÔË å» ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð ÇÜÔóÅ Á³çðñÅ Õ½ñ ë¹¼ñ ÔË À°Ô
Üñ Ü»çÅ ÔË, Õîñ ë¹¼ñ ÇÜÃù ÁÅÖç¶ é¶Í À°Ô Üñä
ç¶ éÅñ ë¶ð Ö¹ôÆ éÔÄ À°Ã ç¶ ÇòÚ ðÇÔ¿çÆ, À°Ô Ö¹ôÆ
Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ãÇÔ¿çÆ ÕñÅ îé ÇòÚ ÁÅ Ü»çÆ
ÔË, Þ¹¿ÜñÅÔà ÁÅ Ü»çÆ ÔË ë¶ð îÅÇÂÁÅ ç¶ Ô¹¿ç¶-Ã¹¿ç¶
òÆ À°Ãù Ã¹Ö çÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ -

suMdr syj Anyk suK rs Bogx pUry ]
igRh soien cMdn sugMD lwie moqI hIry ]
mn ieCy suK mwxdw ikCu nwih ivsUry ]
so pRBu iciq n AwveI ivstw ky kIry ]

AMg - 707
Ü¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ù í¹¼ñ Ç×ÁÅ å» ÕÇÔ¿ç¶ ÇòôàÅ çÅ

ÕÆóÅ ìä Ü»çÅ ÔË -
ibnu hir nwm n sWiq hoie
ikqu ibiD mnu DIry ] AMg - 707
ÇÕÀ°ºÇÕ éÅî ÁÃñÆ ÚÆ÷ ÔË éÅî ç¶ ÇòÚ

ìðÕå» é¶Í éÅî ÇÔðç¶ ÇòÚ òÃ ÜÅò¶ å» ÇòØé»

çÅ éÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔË, îÅóÆÁ» ôÕåÆÁ» é¶ó¶ éÔÄ ÁÅ
ÃÕçÆÁ»Í îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÁËéÆ ìðÕå êËºçÆ ÔË
ÇÕ -

nv inDI ATwrh isDI ipCY lgIAw iPrih
jo hir ihrdY sdw vswie ] AMg - 649

Ü¯ ÇÔðç¶ ç¶ ÇòÚ òÃÅÀ°ºç¶ é¶ ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ»
À°Ã ç¶ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÆÁ» é¶Í íÅò¶º ×ÌÇÔÃæÆ ÇÕÔ¯
ÇÜÔÅ ÔÆ ÜÆòé ÔËÍ ôÅÔìÅ÷ ÇÃ¿Ø å¶ Ã¹ì¶× ÇÃ¿Ø ç¯
îôÔÈð ôÔÆç Ô¯Â¶ é¶Í ÇÜÔóÅ Ã¹ì¶× ÇÃ¿Ø ÃÆ À°Ô À°Ã
÷îÅé¶ ÇòÚ Üç¯º ÇÂÃñÅî çÅ ðÅÜ ÃÆ, ÁËâÅ ÇÃÁÅäÅ
Ç×ÇäÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ ñÅÔ½ð çÆ À°Ãù Õ¯åòÅñÆ ç¶
ÇçåÆ ×ÂÆ, Õ¯åòÅñ ìäÅ ÇçåÅ ÃÅð¶ ñÅÔ½ð çÅÍ Üç¯º
èÅðÇîÕ éÆåÆ ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ ÇÂÔ Ô¹Õî Õð ÇçåÅ
ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÃ¼Ö ÜÆÀ°ºçÅ éÅ ðÔ¶ ÃÅÇðÁ» ù îÅð ÇçåÅ
ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ÇêÀ°-ê¹¼åð òÆ ç¯ò¶º ëó¶ ×Â¶Í ëóé
å¯º ìÅÁç Üç¯º ÇÂé·» ù ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ å°ÃÄ
ÇÂÃñÅî ÕìÈñ Õð¯ å» ÇÂé·» é¶ ÜòÅì ç¶ ÇçåÅÍ À°Ã
ò¶ñ¶ ê¹¼åð ç¶ À°å¶ ìÔ¹å ÃÖåÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ, ôÅÔìÅ÷
ÇÃ¿Ø å¶Í À°Ã ç¶ îé ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÇÂÃñÅî
èÅðé Õð ñò» îËæ¯º ÃÖåÆ éÔÄ ÃÔÆ Ü»çÆÍ ÇêåÅ
ù ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô å» î³é Ç×ÁÅ å±¿ òÆ î³é ÜÅÔÍ

ÇêåÅ (Ã¹ì¶× ÇÃ¿Ø) é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒîËù ÇîñÅ Ççú
À°ÃùÍÓÓ é¶ó¶ ÁÅ Ç×ÁÅ, ÁÅêäÅ Á×È¿áÅ îµæ¶ ç¶ À°å¶
îñ ÇçåÅ, ÕÇÔ¿çÅ, ÒÒÜÅÔ! å¶ðÅ ñ¶Ö Õ¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍÓÓ
À°Ã¶ ò¶ñ¶ À°Ã ç¶ Á³çð ÁËéÆ ôÕåÆ êÌò¶ô Õð ×ÂÆ
å¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Ü¯ Ô¯äÅ ÔË Ô¯ ÜÅò¶ îËº ÁÅêäÅ
èðî éÔÄ ÇåÁÅ×çÅÍ

ÃÈì¶ é¶ ÇÂÕ ÃòÅñ ê¼¹ÇÛÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ, Ã¹ì¶×
ÇÃ¿Ø! ÕÆ å¶ð¶ ÇòÚ ÇÂÔ ôÕåÆ ÔË ÇÕ å±¿ ñ¶Ö ÇîàÅ
ÃÕçÅ ÔËº? Õ¯åòÅñ çÆ å±¿ ÇâÀ±àÆ Çç¿çÅ ÔËº, Ççé
ðÅå å¶ð¶ Õ¯ñ ÇôÕÅÇÂå» ÁÅÀ°ºçÆÁ» é¶, ÇÕÃ¶ ù å±¿
Ã÷Å Çç¿çÅ ÔËº, ÇÕÃ¶ ù å±¿ Õ°Þ ÕðçÅ ÔËº, Ú¯ð» ù
ëóçÅ ÔËº, âÅÕ±Á» ù ëóçÅ ÔËº, ÁËé¶ ð¹Þ¶ò¶º ÇòÚ òÆ
å¶ð¶ Á³çð ÇÂÔ ôÕåÆ ÔË ÇÕ å±¿ ñ¶Ö î¶à ç¶ò¶º?

ÕÇÔ¿çÅ, î¶ð¶ ÇòÚ å» éÔÄ ÔË, î¶ð¶ ×¹ðÈ çÆ
ôÕåÆ î¶ð¶ ÇòÚ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ×¹ðÇÃ¼Ö éÆò» ðÇÔ¿çÅ ÔË,
ÁÅêä¶ ÁÅê å¶ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅÍ

ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîËù ç¼Ã ÃÕçÅ ÔËº ÇÕ î¶ðÆ
ñóÕÆ ç¶ ÕÆ Á½ñÅç Ô¯ò¶×Æ?ÓÓ
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ÕÇÔ¿çÅ, ÒÒñóÕÆ Ô¯Â¶×ÆÍÓÓ

À°Ã ç¶ ñóÕÆ Ô¯ ×ÂÆ Ã¼Úî¹¼ÚÍ

ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîËù ÇÂÔ òÆ ç¼Ã î¶ðÆ î½å ÇÕò¶º
Ô¯Â¶×Æ?ÓÓ

ÕÇÔ¿çÅ, ÒÒå¶ðÆ î½å ÇÂÕ ÃÅñ ç¶ Á³çð-Á³çð
ÁÅÔ ÕÅðé ç¶ éÅñ Ô¯ ÜÅÂ¶×Æ, ìÚäÅ éÔÄ å±¿Í ÇÂÔ
ÇÜÔóÅ íÅäÅ ÃÅâ¶ À°å¶ òðå ÇðÔÅ ÔË ÇÂÔ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ òñ¯º ÃÅâ¶ å¶ òðåäÅ ÔÆ ÔËÍÓÓ

ÕÇÔ¿çÅ, ÒÒë¶ð å±¿ ôÕåÆ òðåçÅ ÇÕÀ°º éÔÄ ÔËº?
ÁÅÔ ÇÜÔóÆÁ» ÚðÖóÆÁ» é¶ ÇÂé·» ç¶ ç¿ÇçÁ» ù Ö¹¿ã¶
Õð ç¶ÍÓÓ

ÕÇÔ¿ç¶, ÒÒÇÂÔ ÃÅâ¶ ×¹ðÈ é¶ éÔÄ ç¼ÇÃÁÅ,
ôÕåÆÁ» òðåä ù, ÁÃÄ íÅä¶ ç¶ ÇòÚ ðÅ÷Æ ðÇÔ¿ç¶
Ô»Í Ü¯ À°Ã çÅ íÅäÅ ÔË À°Ãù ÇÃð î¼æ¶ å¶ ÕðÕ¶
î³éäÅ ÔËÍ

Ã¯ ×¹ðÇÃ¼Ö îÅÇÂÁÅ ç¶ ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ,
ÕÅð¯ìÅð ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º éÅî çÆ úà ñËºçÅ ÔË, À°Ã
ò¶ñ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ çÅ ÇÂÔ ìÚé ÇÕ -

nv inDI ATwrh isDI ipCY lgIAw iPrih
jo hir ihrdY sdw vswie ] AMg - 649

é½ò¶º Çé¼èÆÁ», ÁáÅð·» ÇÃ¼èÆÁ» À°Ã ç¶ Øð ÇòÚ
ÁÅ Ü»çÆÁ» é¶Í îÅÇÂÁÅ çÅÃÆ ìä Õ¶ Ã¶òÅ ÕðçÆ
ÇëðçÆ ÔËÍ Ã¯ ÇÃðë ÁËéÅ ÔË ÇÕ òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ çÆ ÇîÔð
ÔË ì¶Á³å îÅÇÂÁÅ ç¶ ç¶ò¶, ì¶Á³å ÕÅð¯ìÅð òèÅ ç¶ò¶,
Õð¯ó» å¯º Áðì» ç¶ Õð ç¶ò¶ êð À°Ãù éÅ í¹¼ñ¶,
À°Ãù êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ Ç÷ÁÅçÅ ïÅç ð¼Ö¶Í ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º
å¼ÕóÆ íÅðÆ Ô¹¿çÆ Ü»çÆ ÔË, ÇåÀ°º-ÇåÀ°º À°ÃçÅ êñóÅ
éÆò» Ô¹¿çÅ ÚÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º å¼ÕóÆ Ô½ñÆ
Ô¹¿çÆ Ü»çÆ ÔË À°Ã ç¶ Á³çð ÁÇíîÅé ÁÅÀ°ºçÅ å°ÇðÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÁÇíîÅé éÅñ êñóÅ Ô½ñÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
À°Ã ç¶ ÇòÚ Õ°Þ éÔÄ Ô¹¿çÅ Õ¶òñ ÁÇíîÅé ðÇÔ Ü»çÅ
ÔËÍ ×¹ðÇÃ¼Ö ÇéîðåÅ ç¶ éÅñ Þ¹ÕÅ ñËºçÅ ÔË êñó¶ ù
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ãç¶ Õ¯ñ éÅî Ô¹¿çÅ ÔË, ô¹ÕðÅéÅ Ô¹¿çÅ ÔË
ÇÕ îËù èé êÌî¶ôð é¶ ÇçåÅ ÔË À°ÃçÆ ÔÆ Ç´êÅ ÔË
î¶ð¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ìñ éÔÄ ÔËÍ Ã¯ ÁËéÅ ÔÆ í¶å ÔË ÇÂÃ
ç¶ ÇòÚ Üç¯º ×¹ðÈ ç¶ Ô¯ Õ¶ Úñç¶ Ô» å» îÔÅðÅÜ ÜÆ
ÕÇÔ¿ç¶ -

nwnk siqguir ByitAY pUrI hovY jugiq ]
hsMidAw KylµidAw pYnµidAw KwvMidAw
ivcy hovY mukiq ] AMg - 522

Ö»ç¶-êÄç¶, Ö¶ñ·ç¶-êÇÔéç¶ ÇòÚ¶ ÔÆ î¹ÕåÆ Ô¯
Ü»çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁËÃÅ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ éÅî çÅ ìñ
ÇñÁ»çÅ ÔË å¶ éÅî ù éÅ í¹¼ñ¯Í Üç¯º éÅî ù éÔÄ
í¹¼ñ»×¶ ë¶ð ÃÅâÅ ÇÜÔóÅ ÜÆòé ÔË À°Ã çÆ Ã¶è ÃÔÆ
ðÔ¶×Æ, ×ñåÆ éÔÄ À°Ã ç¶ ÇòÚ ÁÅÂ¶×ÆÍ ÕÅð¯ìÅð ô¹¼è
Ô¯ä×¶Í

çÈÃðÆ ÚÆ÷ ÔË ÁðçÅÃÍ Üç¯º ÚÅð¶ êÅÇÃÁ» å¯º
ÇØð ÜÅò¶, Õ°Þ éÅ ìä ÃÕçÅ Ô¯ò¶Í À°Ã ò¶ñ¶
ÇéîðåÅ ç¶ éÅñ Öó·Å Ô¯ Õ¶ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ÜÆ ç¶
Úðé» çÅ ÇèÁÅé Õð¶, ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÅ, ×¹ðÈ
éÅéÕ êÅåôÅÔ Ç÷¿çÅ êÆð é¶Í À°Ô Ü»ç¶ éÔÄ ÇÕå¶
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ×¹ð-êÌî¶ôð é¶Í ×¹ðÈ-êÌî¶ôð çÅ ÇèÁÅé
ÕðÕ¶ Üç¯º ×¹ðÇÃ¼Ö ÁðçÅÃ ÕðçÅ ÔË å» íÅò¶º ÇÕ¼âÅ
òÆ À°Ã ç¶ À°å¶ Ã¿Õà ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶, À°Ã Ã¿Õà ù
ÇéòÅðé òÅÃå¶ ×¹ðÈ À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅ Ü»çÅ ÔË ñ¶ÇÕé
À°Ã ç¶ ÇòÚ ëðÕ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÇÂÕ ÁËÃÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ì¼ÚÅ î» Õ¯ñ ì¶éåÆ Õð¶
ÇÕ îËù ÜñçÆ Ô¯ÂÆ î¯îì¼åÆ ç¶ ç¶Í î» ÜÅäçÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÁÅêä¶ Õ¶Ã» ù Á¼× ñÅ ñÂ¶×Å, Õ¼êÇóÁ» ù
ñÅ ñÂ¶×Å, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô éÔÄ Çç¿çÆÍ Ü¶ Ô¯ð ÚÆ÷
î³×çÅ ÔË, ÖÅä êÆä çÆÁ» å» î» ç¶ Çç¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶
åð·» ×¹ðÈ ÇÂÔ ç¶Ö ñËºçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÜÔóÆ ÁðçÅÃ
ÕðçÅ ÔËº ÇÂÔ ÇÂÃ ç¶ ÇÔå ÇòÚ ÔË Ü» ÁÇÔå ÇòÚ?
Ü¶ ÁÇÔå ÇòÚ ÔË å» ×¹ðÈ ðÅÖÆ ÕðçÅ ÔË, ë¶ð ÁðçÅÃ
éÔÄ î³éçÅ, ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ À°Ãù ÃÔÆ ðÃå¶ å¶
êÅÀ°ºçÅ ÔË å¶ Ü¶ ÇÔ¼å ÇòÚ ÔË å» ×¹ðÈ À°Ã¶ ò¶ñ¶
À°ÃçÆ ÁðçÅÃ Ã¹ä Õ¶ À°Ã¶ ò¶ñ¶ Ã¿Õà çÈð Õð Çç¿çÅ
ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÔ Ü¯ ôìç îÅÇÂÁÅ ÔË îÔÅðÅÜ ÜÆ çÅ,
ÇÂÃ ç¶ ÇòÚ ×¹ðî¹Ö å¶ îéî¹Ö çÅ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔËÍ
ÇÜÔóÅ îéî¹Ö ÔË À°Ô ÁÅêäÆ îé çÆ î¼å ç¶ éÅñ
ÁÅêäÆ Ã¶è Õ¼ãçÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ×¹ðî¹Ö ÔË À°Ô ôìç
çÆ êÛÅä ÕðçÅ ÔË ÇÜÃù ôìç çÅ Ã¹ÁÅç ÁÅ Ç×ÁÅ
À°Ô ÔðÆ ç¶ ×¹ä ×ÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ã ç¶ éÅñ À°Ãç¶ ç¹¼Ö»
çÅ ÖÅåîÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÅ ÖÅñÃÅ
òÅÇÔ×¹ðÈ ÜÆ ÕÆ ëåÇÔÍ
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jugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrnjugqI syvw ismrn
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ

ìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈ. Çîôé

ÃÇåéÅî ÃÌÆ òÅÇÔ×¹ðÈ, è¿é ÃÌÆ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò
ÜÆú îÔÅðÅÜ

fMfauiq bMdn Aink bwr srb klw smrQ]
foln qy rwKhu pRBU nwnk dy kir hQ ]

AMg - 256
iPrq iPrq pRB AwieAw
pirAw qau srnwie ]
nwnk kI pRB bynqI ApnI BgqI lwie ]

AMg - 289
èÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅ,èÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅ,

Ã ¿ÃÅ À°åð Ç×ÁÅÍÃ¿ÃÅ À°åð Ç×ÁÅÍÃ¿ÃÅ À°åð Ç×ÁÅÍÃ¿ÃÅ À°åð Ç×ÁÅÍÃ¿ÃÅ À°åð Ç×ÁÅÍ
Twkur qum@ srxweI AwieAw ]
auqir gieE myry mn kw sMsw
jb qy drsnu pwieAw ] 1 ] rhwau ]
Anbolq myrI ibrQw jwnI
Apnw nwmu jpwieAw ]
duK nwTy suK shij smwey
And And gux gwieAw ] 1 ]
bwh pkir kiF lIny Apuny
igRh AMD kUp qy mwieAw ]
khu nwnk guir bMDn kwty
ibCurq Awin imlwieAw ] AMg - 1218
èÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ ÜÆ, Ã ¿ÃÅ î ¶ðÅ À°åðèÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ ÜÆ, Ã ¿ÃÅ î ¶ðÅ À°åðèÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ ÜÆ, Ã ¿ÃÅ î ¶ðÅ À°åðèÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ ÜÆ, Ã ¿ÃÅ î ¶ðÅ À°åðèÅðéÅ - ÇêÁÅð ¶ ÜÆ, Ã ¿ÃÅ î ¶ðÅ À°åð
Ç×ÁÅ, ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅÍÇ×ÁÅ, ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅÍÇ×ÁÅ, ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅÍÇ×ÁÅ, ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅÍÇ×ÁÅ, ÇêÁÅð ¶ Üì å¶ çðôé êÅÇÂÁÅÍ
èÅðéÅ -éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,èÅðéÅ -éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,èÅðéÅ -éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,èÅðéÅ -éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,èÅðéÅ -éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,

Ã ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçÅÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçÅÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçÅÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçÅÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçÅÍ
nwm AauKDu ijh irdY ihqwvY ]
qwih rogu supnY nhI AwvY ]
hir AauKDu sB Gt hY BweI ]
gur pUry ibnu ibiD n bnweI ]
guir pUrY sMjmu kir dIAw ]
nwnk qau iPir dUK n QIAw ]

AMg - 259

hir hir qyrw nwmu hY duK mytxhwrw ]
gur syvw qy pweIAY gurmuiK insqwrw ] 4 ]
jo hir nwmu iDAwiedy qy jn prvwnw ]
iqn ivthu nwnku vwirAw sdw sdw kurbwnw]

AMg - 725
ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ×¼Ü Õ¶ ì¯ñäÅ ÃÇåéÅî ÃÌÆ

òÅÇÔ×¹ðÈÍ ÕÅðÜ Ã¿Õ¯Úç¶ Ô¯Â¶ ÁÅê çÈð-çðÅ÷ å¯º ÁÅÂ¶
Ô¯ºÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÇåÃ¿× Ü¯ ÇîñçÅ ÔË îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

ibnu Bwgw sqsMgu n lBY
ibnu sMgiq mYlu BrIjY jIau ] AMg - 95
éÅ Çîñä éÅñ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË, îé ç¶ À°å¶ åËÔ»

çÆÁ» åËÔ» îËñ çÆÁ» Ü¿î Ü»çÆÁ» é¶Í êÇÔñ» ÔÆ
îËñ ÃÅâ¶ ìÔ¹å ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔË -

jnm jnm kI iesu mn kau mlu lwgI
kwlw hoAw isAwhu ]
KMnlI DoqI aujlI n hoveI
jy sau Dovix pwhu ] AMg - 651
ÁËéÅ ÇÃÁÅÔ¹ Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÅâÅ îé Õ¯ñ ðÇÔ¿çÅ

òÅÇÔ×¹ðÈ ÇçÃçÅ éÔÄ ÔËÍ Á³é·ÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ» Á¼Ö»
êóç¶ Úó·-Úó· Õ¶, ÇÂÕ êóçÅ êË ÜÅò¶ ÇÕÃ¶ çÆ Á¼Ö
ç¶ Á³çð, î¯åÆÂ¶Çì¿ç çÅÍ âÅÕàð ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ñÇÔ
ÜÅÂ¶×Å, ÕÅñÅ êË ÜÅò¶, ÕÇÔ¿ç¶ é¶ Õ¯Çôô Õð»×¶
ñËºé÷ êËä×¶ Á¼Ö» ç¶ Á³çðÍ ÇÂÔ òÆ òÅÇÔ×¹ðÈ Õð¶
å» ÇçÃä ñ¼× ÜÅÂ¶×ÅÍ êð Ü¶ åËÔ» çÆÁ» åËÔ»,
éÅñÆ íð ÜÅò¶, sight òÅñÆ ë¶ð å» ÇçÃäÅ ì¿ç Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Â¶Ã¶ åð·» ÃÇåÃ¿× å¯º Ü¯
ÔÆä¶ ê¹ðô é¶ À°é·» ç¶ Á³çð îËñ íð Ü»çÆ ÔË, ð¯ôéÆ
éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆ Á³çðÍ Õ°Û Ã¯ÞÆ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆ, Ã¯ÞÆÔÆäÅ
Ô¯ Ü»çÅ ÔË å¶ Üéî ÇìðæÅ ×¹ÁÅ Õ¶ ÚÇñÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Ã¯ Ü¶ ÃÇåÃ¿× Çîñ ÜÅò¶, ÃÇåÃ¿× ç¶ ÇòÚ Ô¹¿ç¶
é¶ å¼å ìÚéÍ òÅÇÔ×¹ðÈ òñ¯º Ü¯ êÇÔñ» ÁÕÅôìÅäÆ
ç¶ ðÅÔÄ, ò¶ç ÁÅÂ¶, Õ¹ðÅé ôðÆë, å½ð¶å, Á³ÜÆñ, Ü¿ìÈð
å¶ ìÅÂÆìñ, Õ°Û îËÇÃ÷ ÁÅÂ¶ ëÇðôÇåÁ» ç¶ ðÅÔÄ, Õ°Û
ÇÂñÔÅî Ô¯Â¶, Õ°Û òÔÆ Ô¯ÂÆÍ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ù ÇÃ¼èÅ
Ô¹Õî ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÅ, ç¯ò¶º ÇÂÕ ðÈê
Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ ÇÂÕ ×¹ðÈ ÃÆ ÇÂÕ êÌî¶ôð ÃÆÍ êÌî¶ôð
òñ¯º Ü¯ ×¹ðÈ ç¶ ðÅÔÄ Ü¯ ÃÅâ¶ À°èÅð òÅÃå¶ ÕñÜ¹×Æ
ÜÆò» ç¶ ìÚé ÁÅÂ¶ é¶, À°Ô Üç¯º ÃÇåÃ¿× ÓÚ ÁÅ
Õ¶ ÁÃÄ Ã¹ÇäÁÅ, ÃÅâ¶ ç¹Ö» çÅ ÖÅåîÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂæ¶ ç¶ ç¹Ö» çÅ òÆ å¶ çð×ÅÔ ç¶ ç¹Ö» çÅ òÆÍ ëñ
ÇÕÀ°ºÇÕ ìÔ¹åÅ Ç÷ÁÅçÅ ÔË -
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keI koitk jg Plw suix gwvnhwry rwm ]
AMg - 546

ÇÂÕ Ü× éÔÄ Ô¹¿çÅ ÃÅðÆ Ç÷¿ç×Æ ÓÚÍ Ü¶ íñÅ
å°ÃÄ ÇÔÃÅì ñÅú ÇÕ ð¯÷, ÇÜÃ Ççé å¯º êËçÅ Ô¯ Ç×ÁÅ
À°Ã Ççé å¯º ÔÆ ï¼× ÕðéÅ ô¹ðÈ Õð ç¶ÂÆÂ¶, ÇÕ¿éÆ
À°îð Ô¹¿çÆ ÔË ò¼è å¯º ò¼èÍ Ã½ ÃÅñ çÆ ñÅ ñúÍ Ü¶
Õ¯ÂÆ òÆ ÇòØé éÅ êò¶ å» ÃÅð¶ Ã½ ÃÅñ çÆ À°îð
ç¶ Á³çð CF Ô÷Åð E Ã½ Ü¼× Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ü¶ Ô÷Åð ÃÅñ
çÆ À°îð Ô¯ò¶ å» ÃîÞ ñú ÇÕ Çå¿é ñ¼Ö FE Ô÷Åð
Ü¼× Õð ÇñÁÅÍ ÕÂÆ Õð¯ó å¼Õ å» êÔ¹¿ÚçÅ ÔÆ éÔÄ
ÔËÍ Õð¯ó» å¼Õ å» êÔ¹¿Úä ñÂÆ ñ¼Ö» ÃÅñ çÆ À°îð
Ô¯ò¶, ôÅÇÂç êÔ¹ ¿Ú ÜÅò¶Í êð Õ¯ÂÆ éÔÄ êÔ¹ ¿Ú
ÃÇÕÁÅÍ êð ÃÇåÃ¿× çÅ ÕñÜ¹× ç¶ Á³çð ÁËéÅ
Ç÷ÁÅçÅ ëñ Õð ÇçåÅ òÅÇÔ×¹ðÈ é¶, ÃÅâ¶ À°èÅð ç¶
òÅÃå¶, Ü¶ éÅî çÆ ÔÆ ×¼ñ ÃîÞ ÇòÚ ÁÅ ÜÅò¶ éÅ,
ÇÂÕ¼ñ¶ éÅî çÆÍ èðîðÅÜ çÆ åÅÕå éÔÄ ÇÕ éÅî
òÅñ¶ ù ð¯Õ ñÂ¶Í À°Ô å» ÇÜÔóÅ éÅî òÅñ¶ ç¶ é¶ó¶
òÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°ÔçÆ òÆ Ã¶òÅ Õðé ù ñ¯ÚçÅ ÔË -

swDsMig Drm rwie kry syvw ]
swD kY sMig soBw surdyvw ] AMg - 271
Ã¯ ÃÇåÃ¿× Õ¯ÂÆ îÅîÈñÆ ×¼ñ éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇÂÔ å»

ÜÆò» ç¶ Üç¯º íÅ× ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ÜÅä, À°Ã ò¶ñ¶ êÌî¶ôð
òñ¯º À°é·» çÅ ëñ ç¶ä òÅÃå¶, Ãí å¯º À°åî ëñ
ç¶ä òÅÃå¶, ÇòèÆêÈðòÕ å¼å ì¶å¶ îÔ»ê¹ðô» çÅ
ÃÇåÃ¿× arrange Õð ÇçÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Ã¿å ÁÅê
éÔÄ Õðç¶, Ã¿å» ù Á³çð¯º êÌ¶ðéÅ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ À°æ¶
ÜÅúÍ Ö¹ôÕÆ êË ×ÂÆ úÃ æ» ç¶ À°å¶Í ÜÅú å°ÔÅù
Ô¹Õî ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å» Ô¹Õî ç¶ Á³çð å°ð¶ Çëðç¶
é¶Í Ã¯ ÇÂæ¶ ÁÅê» Ü¯ ÇòÚÅð» ÕðÆÁ» é¶ ÇêÛñ¶ ç¯
Ççé» ÓÚ, êÇÔñ¶ Ççé éÅî çÆ òÅðåÅ ÕðÆ çÈÃð¶
Ççé Ã¶òÅ çÆ å¶ Ô¹ä éÅî ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË å¶ À°ÔçÅ
ÇÕò¶º ëñ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ô ÁÅê» èÅðéÅ ÓÚ êÇó·ÁÅ ÔË
-

éÅî ÜêÆÂ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,éÅî ÜêÆÂ ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,éÅî ÜêÆÂ ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,éÅî ÜêÆÂ ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,éÅî ÜêÆÂ ¶ å» çÈð Ô ¹ ¿ç ¶ ç ¹Öó¶,
Ã ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍÃ ¶òÅ ÕðÕ¶ îÅä êÅÂÆçËÍ
Ã¶òÅ Õðé éÅñ ÇÂæ¶ òÆ îÅä å¶ çð×ÅÔ ÓÚ

òÆ îÅäÍ çð×ÅÔ ÓÚ Ãí è¿é-è¿é ÕÇÔ¿ç¶ é¶, À°æ¶
ÔÆ éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶, ì¿ç×Æ Õðé òÅñ¶ çÆÁ» A@A Õ°ñ»
åð ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» é¶Í BD å» çÅçÇÕÁ» çÆÁ»
åðçÆÁ» é¶, BD Õ°ñ» çÅ À°èÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔË ì¿ç×Æ
Õðé òÅñ¶ çÆÁ»Í B@ ÇÜæ¶ éÅéÕ¶ Ô¹¿ç¶ é¶ À°Ô åð

Ü»ç¶ é¶, AF ÇÜæ¶ ÇòÁÅÇÔÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô Õ°ñ» åð
Ü»çÆÁ» é¶, é¶ó¶-é¶ó¶ Ç×äÆ ÜÅú å°ÃÄ À°é·» ù, À°Ô
Õ°ñ» åð ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆÁ» é¶, ì¶ôðå¶ ÇÕ À°é·» ÓÚ
Õ¯ÂÆ ôðÅì êÆä òÅñÅ å¶ å¿ìÅÕ± òÅñÅ éÅ ÁÅò¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ìðÅìð ×Åñç¶ é¶Í ôðÅì êÆä òÅñÅ Û¶
Õ°ñ» çÅ éÅô ÕðçÅ ÔË, å¿ìÅÕ± òÅñÅ A@A Õ°ñ çÅ
éÅô ÕðçÅ ÔËÍ Ã¯ éÅî çÆ Ü¶ ×¼ñ ÃÅâ¶ ÃîÞ ÓÚ
ÁÅ ÜÅò¶, Õ°ñ» çÆÁ» Õ°ñ» åÅð Çç¿çÅ ÔË, Üç¯º Ã¿ÃÅð
å¯º Ü»çÅ ÔË òÅÜ¶ òÜç¶ Ü»ç¶ é¶Í îÔÅðÅÜ ÜÆ (Ã¿å
ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅñ¶) ç¼ÇÃÁÅ
Õðç¶ ÃÆ ÇÕ Üç¯º ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø ÜÆ Ô¯åÆ îðçÅé
òÅÇñÁ» é¶ ÃðÆð Û¼ÇâÁÅ, ÕÇÔ¿ç¶ ìÅÔð ìËá¶ ÃÆ ÃÅð¶,
ò¼â¶ îÔÅðÅÜ ìÅìÅ Áåð ÇÃ¿Ø ÜÆ ð¶ðÈ ÃÅÇÔì òÅñ¶
ìÅÔð ìËá¶ ÃÆ, ìÅìÅ ÜÆ ÇÂÕ¼ñ¶ ìËá¶ ÃÆ Á³çð, ÇÂÕ
îÅåÅ ÃÆ I@ ÃÅñ çÆ, ÇÜÔçÆ íÅòéÅ ù ÇòÚÅð Õ¶
À°Ãç¶ Øð Úñ¶ ×Â¶, Á³å ç¶ Ãî¶ºÍ À°æ¶ îÅåÅ ù
ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù ÇÜÔóÅ Õëé êÇÔéÅÀ°ä òÅÃå¶ Õ¼êóÅ
ìäÅÇÂÁÅ ÔË éÅ À°Ô ÇñÁÅ, ÁÃÄ å¶ðÅ Õ¼êóÅ êÇÔé
Õ¶ ÜÅò»×¶ Ã¿ÃÅð å¯ºÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÃÅÇðÁ» ù Ô¹Õî Õð
ÇçåÅ ÇÕ ÕÆðåé Õð¯Í ÇÜÃ òÕå ç¯ ò¼Ü¶ Á³ÇîÌå
ò¶ñ¶ ç¶, ÕÆ ç¶Öç¶ é¶ ÇÕ ÁÅÕÅô ç¶ ÇòÚ êÌÕÅô ÔÆ
êÌÕÅô Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÜË-ÜËÕÅð çÆÁ» ÁÅòÅ÷» ÁÅÀ°ºçÆÁ»
é¶, è¹é» òÜçÆÁ» é¶, ì¶Á³å ÇÕÃî ç¶ ÃÅÜ ò¼Üç¶
é¶, ÜË-ÜËÕÅð ç¶ éÅÔð¶ òÜç¶ é¶, ë¶ð ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË
Ü¶ À°ÔçÆ îð÷Æ Ô¯ ÜÅÂ¶ ÇÕ Ãòð× ñ¯Õ» ÓÚ¯º ¦Ø
Õ¶ Ú¼ñÆÂ¶ Ôð Ãòð× ñ¯Õ» ç¶ ÇÜÔó¶ î¹ÖÆ ç¶òå¶ é¶,
À°Ô ë¹¼ñ» çÆ ìÅÇðô Õðç¶ é¶, ÜË-ÜËÕÅð Õðç¶ é¶,
×ñ» ÇòÚ ÔÅð êÅÀ°ºç¶ é¶, è¿é-è¿é Õðç¶ é¶ å¶ éÅñ
À°Ôù Ã¹×Åå ÕÆ í¶à Õðç¶ é¶, ÇÜÔó¶ éðÕ» ÓÚ
À°Ôç¶ çÅç¶ êóçÅç¶, éÕóçÅç¶, íÅÂÆ íðÅ Ãó ðÔ¶
Ô¹¿ç¶ é¶, éÅéÇÕÁ» òñ¯º Ãó ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ é¶, ÃÔ¹ÇðÁ»
òñ¯º ÇÜæ¶ ñóÕÅ ÇòÁÅÇÔÁÅ ÔË, ñóÕÆ ÇòÁÅÔÆ ÔË AB
Õ°ñ» À°é·» çÆÁ», H Õ°ñ» ÇÜæ¶ î» çÆ íËä ÇòÁÅÔÆ
Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜæ¶ ØðòÅñÆ çÆ íËä ÔËÍ ÇÜÃ æ» ç¶ À°å¶
îÅÃÆ ÔË íÈÁÅ ÔË, ÃÅðÆÁ» Õ°ñ» ç¶ ÇÜÔó¶ éðÕ» ÓÚ
ÜÅ Ú¹¼Õ¶ Ô¹¿ç¶ é¶, À°Ô éðÕ» ÓÚ¯º Õ¼ã Õ¶ ÇñÁÅ Õ¶
ç¶ò ç¶Ô» êÌÅêå ÕðÅ Õ¶, À°Ôç¶ ÔòÅñ¶ Õð Çç¿ç¶ é¶
ÇÕ ÁÅÔ å°ÔÅâÆÁ» Õ°ñ» é¶ ÇÜÔóÆÁ» å°ÃÄ åÅð
ÇçåÆÁ»Í Ã¯ ÇÂÔ éÅî çÆ îÇÔîÅ ÔË, éÅî çÆ îÇÔîÅ
çÅ éÔÄ ÇÕÃ¶ ù êåÅ ñ×çÅÍ

nwm kI mihmw sMq ird vsY ]
sMq pRqwip durqu sBu nsY ] AMg - 265
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Ã¿å» ù êåÅ ÔË Ô¯ð éÔÄ êåÅ, Ã¯ ÇÂæ¶ Ü¯
ÁÅêäÅ êÌÕðä ÔË À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÕ éÅî ÕÆ ëÅÇÂçÅ
Çç¿çÅ ÔË, ÕÆ-ÕÆ Õ¿î Çç¿çÅ ÔË, ÇÜé·» ù ô¯ºÕ ÔË À°Ô
Ã¹ÖîéÆ ÃÅÇÔì çÆ êÇÔñÆ ÁÃàêçÆ êó· Õ¶ ÇòÚÅð
ñËä ÇÂÕ¼ñÆ-ÇÂÕ¼ñÆ å°ÕÍ

pRB kY ismrin griB n bsY ]
pRB kY ismrin dUKu jmu nsY ]
pRB kY ismrin kwlu prhrY ]
pRB kY ismrin dusmnu trY ]
pRB ismrq kCu ibGnu n lwgY ]
pRB kY ismrin Anidnu jwgY ]
pRB kY ismrin Bau n ibAwpY ]
pRB kY ismrin duKu n sMqwpY ]

AMg - 262
ÃÅð¶ ç¹Ö» çÅ ÖÅåîÅ Ü¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË å» êÌî¶ôð

çÅ ÒéÅîÓ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ô Ô¹ä ÒéÅîÓ ÇÕ¼æ¶ ÔË?
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ô Ô¹ä òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ éÅî çÆ çòÅÂÆ
ÃÅð¶ ÃðÆð» ÓÚ ð¼Ö ÇçåÆ ÇÕ Ü¶ å» Ô¯Â¶×Å ÁÕñ
òÅñÅ å» å» Õ¼ã ñÂ¶×ÅÍ Õ¼ã Õ¶ ÃÅð¶ ç¹Ö» çÅ éÅô
Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ

nwm AauKDu ijh irdY ihqwvY ]
AMg - 259

êð îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÜÔçÅ ÇêÁÅð ñ× ÜÅò¶ éÅ
Â¶Ã çòÅÂÆ éÅñÍ ÇÜò¶º êËÃ¶ ÇÂÕ¼á¶ Õðé ñÂÆ ÃÅâ¶
îé ç¶ Á³çð Ççzó· ñ×é ñ× Ü»çÆ ÔË, Ü¶ ÇÕÃ¶ ç¶
îé ÇòÚ ÇÂÔ ñ×é ñ¼× ÜÅò¶ ÇÕ éÅî çÆ Ü¯ çòÅÂÆ
ÔË ÇÂÔ îËº ñËäÆ ÔÆ ñËäÆ ÔË å» ÇÂÔçÅ éåÆÜÅ ÕÆ
Ô¯Â¶×Å?

qwih rogu supnY nhI AwvY ] AMg - 259
Ã¹êé¶ ç¶ Á³çð òÆ ð¯×Æ éÔÄ Ô¯Â¶×Å, Ü¶ Ã¹êéÅ

íËóÅ òÆ ÁÅ ÜÅÂ¶ éÅ, ÕÂÆÁ» ù ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
îËº ÇìîÅð Ô¯ Ç×ÁÅÍ î¶ðÅ ìóÅ ì¹ðÅ ÔÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Ã¹êé¶ ÓÚ òÆ éÔÄ ÁÅÂ¶×ÅÍ ë¶ð À°Ô
çòÅÂÆ ÇÕæ¶ ÔË? ÕÇÔ¿ç¶ -

hir AauKDu sB Gt hY BweI ]
gur pUry ibnu ibiD n bnweI ]
guir pUrY sMjmu kir dIAw ]
nwnk qau iPir dUK n QIAw] AMg - 259
ÚÅÔ¶ Ú¿×Å ÔË ÚÅÔ¶ îÅóÅ ÔË, ÚÅÔ¶ ôðÅìÆ ÔË,

ÚÅÔ¶ Ô¹¼ÕÅ êÆä òÅñÅ ÔË, ÚÅÔ¶ ÕÅåñ ÔË ÚÅÔ¶ «à¶ðÅ

ÔË, ÚÅÔ¶ îÅó¶ å¯º îÅóÅ ÇòíÚÅðÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ ì¿çÅ
ÔË, À°Ôç¶ ÇÔðç¶ ÓÚ À°Ôç¶ Á³çð éÅî çÆ çòÅÂÆ ð¼ÖÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ Ü¶ ô½ºÕ ÜÅ× ÜÅÂ¶ ÇÕ ÃÇåÃ¿× ÓÚ ÜÅò»,
îËº À°æ¶ å¼Õ êÔ¹¿ÚäÅ ÔËÍ îËù êåÅ ñ¼× ÜÅò¶ ÇÕ
éÅî çÆ çòÅÂÆ ÇÕ¼æ¶ ÔË? îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, éÅî çÆ
çòÅÂÆ ÇÜÃ æ» å¶ ÔË ÇÂÔ ç¶ÔÆ ÓÚ ÇàÕÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, ÇÜò¶º ÃÉÅÃ ÇàÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶, ÇÜÃ åð·» ç¶ éÅñ ê³Ü
êÌÅä ÇàÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶, êÌÅä, À°êÅé, À°çÅé, ÇìÁÅé,
ÃîÅéÍ ÇÜò¶º BE êÌÇ´åÆÁ» ÇàÕÅÂÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶, ê³Ü
å¼å ÇàÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶, Â¶Ã¶ åð·» ç¶ éÅñ ÇÜÃ åð·» ÃÅâ¶
Á³çð òËð ÇàÇÕÁÅ ÇêÁÅ ÔË, ÒòËðÓ Ü»çÅ ÔË? ÃÅðÆ
Ç÷¿ç×Æ éÔÄ ÁÅçîÆ ÜÅä Çç¿çÅÍ Üç À°Ôù ç¶Ö¶×Å
À°Ã¶ ò¶ñ¶ À°ìñä ñ¼× ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Á³çð
ÇàÇÕÁÅ ÇêÁÅ ÔË, ê³Ü Ú¯ð ÇàÕÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶Í Ãí ù
ð¯÷ êåÅ ÔË ÇÕ îËù ×¹¼ÃÅ ÁÅ Ç×ÁÅ, ×¹¼ÃÅ Á³çð
ÇàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å» ÁÅÇÂÁÅÍ ñÅñÚ ÁÅ Ç×ÁÅ,
Á³çð ñÅñÚ ÇàÇÕÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁËÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ
Ãí å¯º À°åî ÚÆ÷ Ôð¶Õ ì¿ç¶ ç¶ Á³çð ÇàÕÅÂÆ Ô¯ÂÆ
ÔË -

nau iniD AMimRqu pRB kw nwmu ]
dyhI mih ies kw ibsRwmu ] AMg - 293
ÕÇÔ¿ç¶, À°Ô æ» ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ ÔË, Áé°íò ÇÕò¶º

Ô¯ò¶, îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ô -
suMn smwiD Anhq qh nwd ]
khnu n jweI Acrj ibsmwd ]

AMg - 293
À°æ¶ ÇéôÅéÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ ë¹ðéÅ éÔÄ ÔË,

îÔÅé ðÃ ÔË À°Ã æ» ç¶ À°å¶, vibration ÔË, ÇÜÃ
æ» Ü¶ éÅî éÅñ contract Ô¯ ÜÅò¶, ÇÜÔù ç¼ÇÃÁÅ
éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ

ÇÂÕ òÅðÆ íÅÂÆ ÃÅÇÔì íÅÂÆ ðäèÆð ÇÃ¿Ø ÜÆ
ÇñÖç¶ é¶ ÁÅêäÆ Òð¿×ñ¶ Ã¼ÜäÓ ê¹ÃåÕ ÇòÚ
çÅÀ°çê¹ð òÅñ¶ ìÅêÈ ÜÆ (îÔ»ê¹ðô» ç¶ ÜÆòé ÃÅæÆ
ÃÇåÕÅðï¯× ìÆÜÆ ç¶ ÇêåÅ ÜÆ) ç¶ ìÅð¶ ÇòÚ ÇÕ À°Ô
ìËá¶ ÃÆ îÔÅðÅÜ ç¶ åÅì¶ Ú½ð Õðç¶ ÃÆ, ÁÚÅéÕ ÕÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°å¶ ù À°áä ñ¼× ×Â¶, ÜÅ
Õ¶ Û¼å éÅñ ñ¼× ×Â¶, (Õ¼ñ· çÆÁ» ×¼ñ» é¶, çÈð
çÆÁ» ×¼ñ» éÔÄ Ôé ÇÂÔ) ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð Ô¶á» ÁÅ ×Â¶Í
çÈÜÆ òÅðÆ ë¶ð À°á ×Â¶ ÜÅ Õ¶ ×¹ðç¹ÁÅð¶ çÆ Õ¿è
ç¶ éÅñ-éÅñ ÜÅ Õ¶ ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ç¶ Á¼×¶ ¦î¶
êË ×Â¶, ÕÆðåé Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ À°é·» ç¶ ÃðÆð ç¶ ÇòÚ¯º
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ñÅÂÆà ç¶ ëñËô ÇéÕñä ñ¼× ×Â¶Í êÌÕÅô ÇéÕñ¶ ÷¯ð
éÅñ, òð¯ñÅ ÇÜÔÅ ÇéÕñ¶ å¶ ÃÅð¶ ×¹ðç¹ÁÅð¶ ÓÚ ëËñ
ÜÅÂ¶, ÚÅéäÅ ÔÆ ÚÅéäÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ çÈÜÆ ×¼ñ ÕÆ
Ô¯ÂÆ ÃÅÇðÁ» ç¶ Á³çð ÞðéÅÔà ÇÛó ×ÂÆ, Þ¹äÞ¹äÆ
ÇÛó ×ÂÆ ÇÜÔóÆ ðÈÔÅéÆ Þ¹äÞ¹äÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ Û¶ Ø³à¶
ÇÕÃ¶ ù éÅ êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ, ÁËéÆ ÷ìðçÃå ÇìðåÆ Ãí
çÆ ÇàÕ ×ÂÆ ÇÕÀ°ºÇÕ éÅî çÅ êÌÕÅô Ô¯ Ç×ÁÅÍ À°Ô
éÅî ÁÅçîÆ ç¶ Á³çð ÔË Üç¯º À°æ¶ ÇìðåÆ êÔ¹¿ÚçÆ
ÔË, À°æ¶ ç¯ ÚÆ÷» é¶, ÇÂÕ å» ðÃ ÔË ìÔ¹å Ç÷ÁÅçÅ,
Õ¯ÂÆ ç¹éÆÁ» çÅ ðÃ À°Ôç¶ î¹ÕÅìñ¶ å¶ éÔÄ ÔËÍ çÈÃðÅ
À°Ã æ» ç¶ À°å¶ ÁËÃÅ Áé§ç ÇÜÔçÅ ç¹éÆÁ» ÓÚ
î°ÕÅìñÅ éÔÄ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ Õð ÃÕçÆÍ ÇÜÔç¶ ìÅð¶ ÁËÃÅ
ë¹ðîÅé ÔË -

èÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅå
éÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî Ö¹îÅðÆÍéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî Ö¹îÅðÆÍéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî Ö¹îÅðÆÍéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî Ö¹îÅðÆÍéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî Ö¹îÅðÆÍ

ê ¯Ãå îç ÁëÆî í¿×ê¯Ãå îç ÁëÆî í¿×ê¯Ãå îç ÁëÆî í¿×ê¯Ãå îç ÁëÆî í¿×ê¯Ãå îç ÁëÆî í¿×
À°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåÍÀ°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåÍÀ°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåÍÀ°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåÍÀ°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåÍ
ÚÅð éÇôÁ» ç¶ ìÅð¶ Ç÷Õð ÕÆåÅ ÔË, êð Ü¶

ÁÅçîÆ ÇÂÔçÅ êÌï¯× ÕðçÅ ÔË Ãò¶ð ò¶ñ¶ éÅñ¶ å»
å¯ó ñ× Ü»çÆ ÔË, éÅñ¶ À°åð Ü»çÅ ÔË, å¶ ÃðÆð
çÅ éÅô Õð Ü»ç¶ é¶Í B Öðì AE Áðì ÃËñ ÃÅâ¶
ÃðÆð ÇòÚ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é¶Í ÇÕ¿é¶ ñ¼Ö» ÇàôÈ é¶ ÇÜÔó¶
ôðÅì êÆä ç¶ éÅñ îð Ü»ç¶ é¶, éôÅ Õ¯ÂÆ ÖÅ ñú,
âð¼× ÖÅ ñúÍ ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð ÇÂÔ éôÅ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÔ À°åð Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ éÅî çÅ éôÅ ÔË -

éÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍ
À°Ôç¶ Á¿çð vibration Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ìÅêÈ

ÜÆ ç¶ Á³çð ÁËéÆ ÁÅ ×ÂÆ ÇÕ Ü¶ ÇÕÃ¶ çÆ Çê¼á ç¶
À°å¶ Ô¼æ ð¼Ö ÇçåÅ À°Ã å¯º Ã»ÇíÁÅ ÔÆ éÔÄ ÃÆ
Ü»çÅÍ Çñàä ñ× Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ îËº À°æ¶ Ç×ÁÅ
À°æ¶ ìÅêÈ ×¿×Å ÇÃ¿Ø ÃÆ×Å, îËº À°Ôù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ Üç¯º
å°ÃÄ ìÅêÈ ÜÆ ç¶ ÃÅî·ä¶ ñ¼Ü ñË, îÅñÅ ìäÅ Õ¶
î¼ôÕðÆÁ» Õðé ñ¼×¶ ÃÆ, ÇÕò¶º Ô¯ÂÆ ÃÆ ×¼ñ? êÇÔñ»
å» À°Ô ð¯ä ñ¼× Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ îËù ÃÅðÅ Çê³â
îôÕðÅ ÕÇÔ¿çÅ ÃÆÍ ÕÇÔ¿çÅ îËº ÃÅî·ä¶ ÔÆ Öó·Å ÃÆ,
îËº òÆ ñ¼× Ç×ÁÅ ñ¼Ü ç¶ éÅñ, À°Ô îÅñÅ ë¶ðç¶ ÃÆ
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ìËá¶, ìÅêÈ ÜÆ çÆ Çé×·Å À°áÆ Üç î¶ð¶
òñ ÁÅÂÆ, ÕÇÔ¿çÅ îËº çó¿î ç¶ Õ¶ èðåÆ å¶ Ç×ð
Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ À°é·» é¶ Ã¿Õ¯Ú ÇñÁÅ Ãí Õ°Û å¶ îËº
ÇÕÔÅ ÔÆðÅ ÇÃ³Á»! ìÅÕÆ Ãí Õ°Û ñË ñ¶, ÁÅÔ ÇÜÔóÅ
Áé§ç ÇçåÅ ÔË ÇÂÔ éÅ Ö¯ÔÆÍ îËº å» ç¶ÇÖÁÅ ÔÆ éÔÄ
ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ òÆ Õ¯ÂÆ Áé§ç Ô¹¿çÅ ÔËÍ ð¯ä ñ¼×

Ç×ÁÅ, îËº ÇÕÔÅ ë¶ð ÕÆ Ô¯ÂÆ ìÅêÈ ÜÆ? ÕÇÔ¿çÅ, Ô¯ð
ÕÆ Ô¯äÅ ÔË, ÃÅðÆ Ç÷¿ç×Æ À°åÇðÁÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô éôÅ
ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ Ã¯ À°åðçÆ éÔÄ -

éÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅå
À°Ô éÅî Ôð¶Õ ç¶ Á³çð ÔË, êð é°ÕÃ ÕÆ êËºçÅ

ÔË éÅî çÆ ÚÅìÆ éÔÄ ÃÅù ÇîñçÆ ÇÕ ÚÅìÆ ÇÕ¼æ¯º
Çîñ¶Í ÚÅìÆ éÅ Çîñä ÕðÕ¶ éÅî çÅ ÇÜÔóÅ åÅñÅ
ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË -

bjr kpwt jVy jiV jwxY
gur sbdI Kolwiedw ] AMg - 1033
À°Ô éÔÄ ÇîñçÅ, îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ô çòÅÂÆ

òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ Ãí ç¶ Á³çð ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÔË -

hir AauKDu sB Gt hY BweI ]
gur pUry ibnu ibiD n bnweI] AMg - 259

êÈðÅ ×¹ðÈ Çîñ¶ ÇÜÔóÅ í¶å ÜÅäçÅ ÔË, ÚÅìÆ Ö¯ñ·
ÃÕçÅ ÔË, é§ìð» çÆ ÚÅìÆ Ô¯ò¶, Õ°Û òÆ éÔÄ Ô¹¿çÅ,
é§ìð ñ¼×¶ Ô¹¿ç¶ é¶, Ø¹îÅÂÆ ÜÅú G-G Ø¹îÅÂÆ ÜÅú,
Õ°Û é§ìð Ø¹îÅÂÆ ÜÅú éÔÄ Ø¹¿îç¶, éÔÄ Ö¹ñ·çÅÍ
ÇÜÔù êåÅ ÔË À°ÔÆ é§ìð Ø¹¿îÅ Õ¶ ëàÅ-ëàÅ åÅñÅ
Ö¯ñ· Çç¿çÅ ÔËÍ Ã¯ ÕÇÔ¿ç¶ -

guir pUrY sMjmu kir dIAw ]
nwnk qau iPir dUK n QIAw] AMg - 259
×¹ðÈ é¶ Üç¯º éÅî çÆ çòÅÂÆ ÇçåÆ éÅñ Ã¿Üî

ç¼Ã ÇçåÅ ÇÕ ç¶Ö ÇÕÃ¶ çÆ Çé§ÇçÁÅ éÔÄ ÕðéÆÍ
Ú¹×ñÆ éÔÄ ÕðéÆ, ÂÆðÖÅ éÔÄ ÕðéÆ, ÇÕÃ¶ éÅñ òËð
éÔÄ ÕðéÅ, ÇÕÃ¶ éÅñ á¼×Æ éÔÄ ÕðéÆ, Õêà éÔÄ
ÕðéÅ, è¼ÕÅ éÔÄ ÕðéÅ, éÅ ÇÕÃ¶ ù Õ½óÅ ì¯ñäÅ
ÔË, ÇÂÔ ÃÅðÅ Ã¿Üî ÔËÍ çÈÜ¶ êÅÃ¶ çÈÜÆÁ» ðÇÔå»
ç¼Ã ÇçåÆÁ» ÇÕ çÇÂÁÅ ÓÚ ðÇÔäÅ ÔË, ÇÖîÅ ÓÚ
ðÇÔäÅ ÔË, ÃÇå çÅ ÜÆòé ìåÆå ÕðéÅ ÔË, Ã¿å¯Ö
èÅðé ÕðéÅ ÔË, ÁÇÔ¿ÃÅ çÅ èÅðéÆ Ô¯äÅ ÔËÍ ÇÔ¿ÃÅ
éÔÄ ÕðéÆ, éÅ ìÚé éÅñ ÇÕÃ¶ çÅ Ççñ å¯óéÅ ÔË,
éÅ ÁËÕôé éÅñ ÇÕÃ¶ ù é°ÕÃÅé êÔ¿¹ÚÅÀ°äÅ ÔË, éÅ
îé éÅñ ì¹ðÅ ÇÚåòäÅ ÔË, éÅ ì¹µèÆ çÆÁ» ÚñÅÕÆÁ»
ç¶ éÅñ í¹¼ñ-íñÅÂÆÁ» ÓÚ êÅ Õ¶ ì¿ç¶ ù á¼× ñËäÅ,
ÁËÃÅ òÆ éÔÄ å¶ éÅ ðÈÔÅéÆ åÅÕå éÅñ ÇÕÃ¶ çÅ
é°ÕÃÅé ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÔ ê³Ü ÇÕÃî çÆ ÁÇÔ¿ÃÅ Ô¹¿çÆ
ÔËÍ Ã¯ À°Ô Ã¿Üî ç¶ ÇçåÅ ÇÕ ÁÅÔ Ã¿Üî ÕðéÅ ÔËÍ
Ã¿Üî ÕÆ ÔË, îÔÅðÅÜ é¶ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË -

gur siqgur kw jo isKu AKwey
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su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]
AMg - 305

êÇÔñÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ ÜÅ×¶, éÅî
ÇèÁÅòËÍ

audmu kry Blky prBwqI
iesnwnu kry AMimRq sir nwvY] AMg - 305
ÇÂôéÅé Õð ÇñÁÅ, ë¶ð îé çÅ ÇÂôéÅé, éÅî

ðÈêÆ Á³ÇîÌå ÓÚ ÕðÅÀ°äÅ ÔËÍ
aupdyis gurU hir hir jpu jwpY ..........]

AMg - 305
ÇÜÔóÅ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ À°êç¶ô ÇçåÅ ÔË

À°ÔçÅ ÜÅê ÕðéÅ ÔË, Ô¯ð À°ÔçÅ Çð÷ñà ÕÆ Ô¯Â¶×ÅÍ
siB iklivK pwp doK lih jwvY ]

AMg - 305
ÇÜ¿é¶ êÅê Õð¶ é¶, ÃÅð¶ ç¶ ÃÅð¶ ñÇÔ ÜÅä×¶Í

iPir cVY idvsu gurbwxI gwvY ...........[[
AMg - 305

Üç¯º Ççé Úó· ÜÅò¶ ë¶ð ìÅäÆ çÅ êÅá ô¹ðÈ Õð¶-
bhidAw auTidAw hir nwmu iDAwvY ]

AMg - 305
Üç¯º ×¹ðÈ ç¶ îé ÓÚ íÅÁ Ç×ÁÅ ë¶ð ×¹ðÈ À°ÔçÆ

åð¼ÕÆ Õð Çç¿çÅ ÔËÍ
jo swis igrwis iDAwey myrw hir hir
so gurisKu gurU min BwvY ]
ijs no dieAwlu hovY myrw suAwmI
iqsu gurisK gurU aupdysu suxwvY] AMg-305
òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ å¶ ÜÆò çÅ î¶ñ Õð Çç¿çÅ ÔËÍ ÜÆò

ù Ú¹¼Õ Õ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ ðÈê ìäÅ Çç¿çÅ ÔËÍ ë¶ð
À°ÔçÆ ÇâÀ±àÆ ñ× Ü»çÆ ÔË çð×ÅÔ å¯ º ÇÕ
ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ å» éÅî ÜÇêÁÅ ÔË, Ô¹ä Ã¿ÃÅð ù
ÜêÅ, ÇÂé·» çÅ íñÅ Ô¯ ÜÅò¶ å¶ À°ÔçÆ êçòÆ ÇÕ¿éÆ
Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÁÃÄ å» ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ À°Ôù ÃÇå ÃÌÆ
ÁÕÅñ éÅ ì¹ñÅú ÜÆ, À°ÔçÅ ÁÅçð éÅ Õð¯Í îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕÀ°º í¹ñç¶ úº å°ÃÄ?

jnu nwnku DUiV mMgY iqsu gurisK kI
jo Awip jpY Avrh nwmu jpwvY ]

AMg - 305
ÕÇÔ¿ç¶ îËº èÈóÆ î³×çÅ Ô» À°é·» ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÜÔó¶

ÁÅê éÅî Üêç¶ é¶ å¶ çÈÃÇðÁ» ù ÜêÅÀ°ºç¶ é¶Í Ã¯

ë¶ð éÔÄ ç¹¼Ö ñ×çÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ éÅî ç¶ ÇòÚ -
hir hir qyrw nwmu hY duK mytxhwrw ]
gur syvw qy pweIAY gurmuiK insqwrw ] 4 ]
jo hir nwmu iDAwiedy qy jn prvwnw ] iqn
ivthu nwnku vwirAw sdw sdw kurbwnw]

AMg - 725
ÇîñçÅ ÇÕò¶º ÔË? -

gur syvw qy pweIAY gurmuiK insqwrw ] 4 ]
AMg - 725

jo hir nwmu iDAwiedy qy jn prvwnw ]
iqn ivthu nwnku vwirAw
sdw sdw kurbwnw] AMg - 725
Ã¯ Ã¿ÃÅð ç¶ ç¹Ö» çÅ ÇÂñÅÜ êÌî¶ôð çÅ éÅî

ÔË, Ã¿ÃÅð ÓÚ ÇÕÔóÅ ì¿çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÕÔ¶ ÇÕ îËº éÔÄ
ç¹ÖÆÍ îéî¹Ö å» ÔË ÔÆ ç¹ÖÆÍ îé ç¶ Çê¼Û¶ ñ¼×ä
òÅñÅ Õç¶ òÆ Ã¹ÖÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÁÅê éÔÄ Ã¹ÖÆ Ô¹¿çÅ,
ÇÜÔóÅ À°Ôç¶ éÅñ å°ðçÅ ÔË À°Ô òÆ éÔÄ Ã¹ÖÆ Ô¹¿çÅÍ

mnmuK sau kir dosqI
suK ik puCih imq ]
gurmuK sau kir dosqI
siqgur sau lwie icqu ] AMg - 1421
ÁË ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ Ã¹Ö çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔËº, å¶ðÆ

ÇîåðåÅ å» îéî¹¼Ö» éÅñ ÔË, À°é·» çÅ îÅÇÂÁÅ ç¶
éÅñ ÇêÁÅð ÔË, ÇÜÔçÅ îÅÇÂÁÅ éÅñ ÇêÁÅð ÔË À°Ô
ÇÔå çÅ ì¿çÅ ÔË, å¶ðÅ å» Õ°Û éÔÄ ñ×çÅÍ

mnmuKu duK kw Kyqu hY duKu bIjy duKu Kwie ]
duK ivic jMmY duiK mrY haumY krq ivhwie]

AMg - 947
À°Ô å» À°Ôç¶ ñ¶Ö ç¶ ÇòÚ ç¹¼Ö ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ

À°Ôç¶ íÅ×» ÓÚ ç¹Ö ÁÅ Ç×ÁÅ, À°Ô å» Ô¯ ÔÆ éÔÄ
ÃÕçÅ Ã¹ÖÆÍ ìÅÕÆ Ã¿ÃÅð ÓÚ ç¹Ö, Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÄ
ÇÕ¿é¶ åð·» ç¶ ç¹Ö é¶Í Õ¯ÂÆ òÆ ì¿çÅ ò¼â¶ å¯º ò¼âÅ
ÇÜÔóÅ ÔË, À°Ô òÆ éÔÄ ÕÇÔ ÃÕçÅ ÇÕ îËº Ã¹ÖÆ Ô»,
Ã¹Ö å» ÚÆ÷ ÔÆ Ô¯ð ÔË ÇÂÔ å» ì¿ç×Æ òÅÇñÁ» ù
êåÅ ÔË ÇÕ Ã¹Ö ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË, ìÅÕÆÁ» ù å» êåÅ
ÔÆ éÔÄÍ ìÅÕÆ å» habitual Ô¯Â¶ Ô¹¿ç¶ é¶ ç¹Ö ç¶, hot
house ÇòÚ ðÇÔä òÅÃå¶Í

ÁÅÔ ï±.êÆ. ç¶ Á³çð ÁÃÄ Üç¯º Ô¹¿ç¶ À°æ¶ ñ¶ìð»
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÃÆ, êÇÔñ» íÈ¿Ü¶ ÔÆ êË Ü»ç¶ ÃÆ Üç
ÇÂ¿å÷Åî éÔÄ ÃÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ òÆÍ Ã¼ê ðÅå ù Úó·
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ÜÅä¶, ÕÆó¶ îÕ½ó¶ ÇëðÆ ÜÅä¶Í À°Ô habitual Ô¯Â¶ Ô¯Â¶
ÃÆ ÃÅâ¶ ñ¯Õ» é¶ À°é·» ù ê¼Õ¶ Øð êÅ Ççå¶Í ¦î¶-
¦î¶ ôËâ êÅ Ççå¶ ÇÕ ÇÂæ¶ ÁÅ Õ¶ ðÔÆ ÜÅä×¶Í À°é·»
ù Üç ê¹¼ÇÛÁÅ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ÁÃÄ å» ìÔ¹å Ã¹ÖÆ
Ô¯ ×Â¶Í ÁÃÄ ÇÕÔÅ ÇÕ ìó¶ Á½Ö¶ é¶ íÈ¿Ü¶ Ã½ºç¶ é¶Í
Á¼èÆ Õ° ðÅå ù Ô¯ä ñ× Ü»çÆ ÖÅ ÇñÁÅ ð¶ ÖÅ
ÇñÁÅ, Ã¼ê ÁÅ òóç¶ é¶Í éÅ êåÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ À°Ã¶
ù À°Ô Ã¹Ö î³éçÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÇêÁÅÇðú! Ã¹ÖÆ
å» Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð éÅî Üêä òÅñ¶ å¯º ì×Ëð ò¼â¶-
ò¼â¶ òÆ ÇÜÔó¶ Ô¯Â¶ é¶ À°Ô òÆ Ã¹ÖÆ éÔÄÍ ÁËÃ åð·»
ë¹ðîÅé Õðç¶ é¶-

èÅðéÅ - ç¹ÖÆÁÅ Ãí Ã¿ÃÅðèÅðéÅ - ç¹ÖÆÁÅ Ãí Ã¿ÃÅðèÅðéÅ - ç¹ÖÆÁÅ Ãí Ã¿ÃÅðèÅðéÅ - ç¹ÖÆÁÅ Ãí Ã¿ÃÅðèÅðéÅ - ç¹ÖÆÁÅ Ãí Ã¿ÃÅð
éÅéÕ ç¹ÖÆ-éÅéÕ ç¹ÖÆÁÅÍéÅéÕ ç¹ÖÆ-éÅéÕ ç¹ÖÆÁÅÍéÅéÕ ç¹ÖÆ-éÅéÕ ç¹ÖÆÁÅÍéÅéÕ ç¹ÖÆ-éÅéÕ ç¹ÖÆÁÅÍéÅéÕ ç¹ÖÆ-éÅéÕ ç¹ÖÆÁÅÍ

ò¼ÇâÁ»-ò¼ÇâÁ» çÅ éÅÀ°º ñË Õ¶ ÇÜò¶º ÔÅæÆ çÆ
êËó ÇòÚ ÃÅÇðÁ» çÆÁ» êËó» ÁÅ Ü»çÆÁ» é¶, Û¯ÇàÁ»
çÆ å» ×¼ñ ÕðéÆ ÕÆ ÃÆ, ÇÜÔóÅ ÇÂ¿çð ðÅÜÅ ÇÂ¿çð
ñ¯Õ çÅ îÅñÕ ÔË, À°Ôç¶ Õ¯ñ Ã¹¼Ö» çÆ Õ¯ÂÆ ÕîÆ éÔÄ
ÔËÍ Áê¼Ûð» é¶ éÅÚ-×ÅÀ°ä¶ Õðé òÅÃå¶ å¶
é§çéìÅ× ÇÜÔù ÕÇÔ¿ç¶ é¶ Ã¹ÇéÔðÆ å¶ ð¹ÇêÔðÆ Áé¶Õ
ÇÕÃî ç¶ êÅäÆÁ» çÆÁ» ñÇÔð» ÚñçÆÁ» é¶, ë¹ÔÅð¶
Úñç¶ é¶Í ÕÅîè¶é ×À± À°Ã æ» ç¶ À°å¶, ÕñêÇìÌÛ
çÅ À°Ô î³âñ ÔËÍ ÇÂèð¯º îÈ¿Ô ÇòÚ¯º ×¼ñ ÁÅÂÆ ÇÕ
ëñÅäÆ ÚÆ÷ ÚÅÔÆçÆ ÔË À°Ã¶ ò¶ñ¶ ÔÅ÷ð Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
êð À°Ô À°æ¶ òÆ Ã¹ÖÆ éÔÄ, À°ÔçÅ ðÅÜÅ íàÕçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ, ç¹éÆÁ» å¶ ÁÅÇÂÁÅ -

goqmu qpw AihilAw iesqRI
iqsu dyiK ieMdRü luBwieAw ]
shs srIr ichn Bg hUey
qw min pCoqwieAw ] 1 AMg - 1344
îÅóÅ Õ¿î ÕÇðÁÅ À°Ôé¶ ÁÅ Õ¶Í éåÆÜÅ ÕÆ

Ô¯ÇÂÁÅ? Ô÷Åð» æÅÀ°º å¯º ÃðÆð ëà Ç×ÁÅ, ôðî ÁÅ
×ÂÆ ç¶ò ñ¯Õ ÓÚ éÔÄ Ü»çÅÍ ð¯ºçÅ ÔË, ð¯ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇÂÕ à¯í¶ ç¶ ÇòÚ, Õîñ ë¹¼ñ» çÅ à¯íÅ ÔË À°Ôç¶ ÇòÚ
«Õ Õ¶ ìÇÔ Ç×ÁÅÍ Ã¯ À°Ôç¶ ìÅð¶ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶
ÁËâÅ ò¼âÅ Ô¹¿çÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ç¼Ã Áðì ×¹ä» Ã¹¼Ö ÔË ÇÂæ¯º
ç¶ Ú¼ÕðòðåÆ ìÅçôÅÔ éÅñ¯ºÍ ë¶ð ð¯ÇÂÁÅ å¶ ç¹ÖÆ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

prs rwmu rovY Gir AwieAw ]
AjY su rovY BIiKAw Kwie ] AMg - 954
ÁÜ ðÅÜÅ ÃÈðÜò¿ôÆ Õ°¼ñ çÅ ò¼âÅ ÃÆ, ðØÈ ðÅÜ¶

çÅ ÇêåÅ À°Ô òÆ ð¯ºçÅ ÇðÔÅÍ Çé§ÇçÁÅ ÕðÆ, Çé¿ÇçÁÅ

Õðé ç¶ éÅñ îÔÅåîÅ ç¶ éÅñ À°Ã é¶ îôÕðÆ ÕðÆ,
éåÆÜÅ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? Çñ¼ç ÖÅäÆ êÂÆ, ð¯ÇÂÁÅ ìÔ¹å
À°ÔÍ

rovY rwmu inkwlw BieAw ]
sIqw lKmxu ivCuiV gieAw ]
rovY dhisru lµk gvwie ]
ijin sIqw AwdI faurU vwie ]
rovih pWfh Bey mjUr ]
ijn kY suAwmI rhq hdUir ]
rovY jnmyjw Kuie gieAw ]
eykI kwrix pwpI BieAw ]
rovih syK mswiek pIr ]
AMiq kwil mqu lwgY BIV ]
rovih rwjy kMn pVwie ]
Gir Gir mwgih BIiKAw jwie ]
rovih ikrpn sMcih Dnu jwie ]
pMifq rovih igAwnu gvwie ] AMg - 954

ÇÂÕ ê³âå ÃÆ, ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» À°Ôé¶ ëåÇÔ Õð
ñÂÆ ÃÆ, ÁËâÅ ÇòçòÅé ÃÆÍ ÜË-ÜË ÕÅð Ô¹¿çÆ Ü¬Ã
Õ¼ã¶ Ü»ç¶Í ë¹¼ñ òðÃÅÂ¶ Ü»ç¶Í ðÅÜ¶ í¯Ü Õ¯ñ ÁÅ
Ç×ÁÅ, ÁÅ Õ¶ À°Ã é¶ ã¿â¯ðÅ ÇêàòÅ ÇçåÅ ÇÕ Õ¯ÂÆ
ì¿çÅ î¶ð¶ éÅñ ÁÅ Õ¶ ôÅÃåð Áðæ Õð ñò¶Í ê³âå
Ãí âð ×Â¶ éÅî Ã¹ä Õ¶ ÇÕ ÇÂÔ å» ìÔ¹å ò¼âÅ
ÇòçòÅé ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÂÔç¶ î¹ÕÅìñ¶ Óå¶ å» ÃÅâ¶ å¯º
×¼ñ ÔÆ éÔÄ Ô¯äÆÍ ÁÖÆð ÃÅÇðÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔé¶
ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» Áµ×¶ ÚË¦Ü Ã¹¼ÇàÁÅ ÔË, ÃÅù accept
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ÁËÃÅ ì¿çÅ ÁäÜÅä ÇÂÔç¶
î¹ÕÅìñ¶ å¶ Öó·Å Õð Ççú, Ü¶ ÔÅð ÜÅÂ¶×Å å» òÆ
ÁÅêäÆ ì¶ÇÂ÷åÆ éÔÄ Ô¯Â¶×ÆÍ Þ¿âÆ ÷ðÈð ëóéÆ ÔË
ÇÂÔçÆÍ ðÅÜ¶ í¯Ü é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÄ ÁËé¶ ÇòçòÅé,
é½ ðåé î¶ð¶ Õ¯ñ ðÇÔ¿ç¶ úº å¶ ÇÂÔ ÚË¦Ü Õð ç¶ò¶Í
ÕÇÔ¿ç¶ Ô» îÅÔÅðÅÜ ÁÃÄ ÇÂ¿å÷Åî ÕÇðÁÅ ÔË Ü¶ ÁÅê
êÌòÅé×Æ ÇçúÍ ÇÂÔçÅ î¹ÕÅìñ¶ Óå¶ å» éÔÄ ÁÃÄ ÁÅ
ÃÕç¶Í êð ÇÂÕ ìÚä çÆ ÇòÀ°ºå Õ¼ã ñÂÆ ÔËÍ å°ÔÅâÆ
ìçéÅîÆ éÅ Ô¯ò¶ å¶ ÃÅâÆ òÆ éÅ Ô¯ò¶Í ÕÇÔä ñ¼×¶
ÇÕò¶º ÕðéÅ ÔË? ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ! å°ÃÄ ç¶Öç¶ ðÇÔúÍ
ÇÂÕ À°Ã¶ Çê³â ç¶ ÇòÚ ÕÅäÅ å¶ñÆ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ,
ÇÜÔçÅ éÅÀ°º ×»×Å ÃÆÍ À°Ô ×ÅñóÆ ìÔ¹å ÃÆ, ìÔ¹å
×¼ñ» îÅðçÅ ÃÆ, ÕÇÔ¿ç¶, ×»×¶ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÅ ê³âå
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ìÇÔÃ Õðé òÅÃå¶Í ÕÇÔ¿çÅ, î¶ð¶ ÃÅî·ä¶
ÇñÁÅú Çî³à éÔÄ ñÅÀ°ºçÅ À°Ôù îËº ÔðÅÀ°ä ùÍ À°Ô
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éÅ ôÅÃåð ÜÅä¶ éÅ Õ°Û ÜÅä¶Í À°Ô ÕÇÔ¿ç¶, Öðó
Ç×ÁÅé éÅñ éÔÄ À°Ôé¶ ×¼ñ ÕðéÆÍ À°Ôé¶ ôÅÃåð
ÓÚ¯º ÕðéÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ ç¶ÖÆ ÜÅÂ¶×Æ, îËù ñË Ú¼ñ¯ ÇÂÕ
òÅðÆÍ À°Ôù ñË ×Â¶, ê³âå» òÅñÅ ðÈê ìäÅ ÇçåÅÍ
ÇåñÕ ñÅ ÇçåÅ À°Ã¶ åð·» çÆ çÃåÅð å¶ ×ñ ÇòÚ
êðéÅ êÅ ÇçåÅÍ êËð» ç¶ ÇòÚ ìÔ¹å Ã¯ÔäÆ Ü¹¼åÆ
Õ¼ãòÄ êÅ ÇçåÆÍ À°Ô ÇÜÃ òÕå ÃíÅ ç¶ ÇòÚ Ç×ÁÅ,
ì¶Á³å íÆó Ô¯ ×ÂÆ, Á¼Ü ×»×¶ çÅ å¶ Ãí å¯º
ÇòçòÅé ê³âå çÅ ÁÅêÃ ÇòÚ Ã¿òÅç Ô¯äÅ ÔËÍ ÇÂÔé¶
Üç¯º çÈð¯º ÔÆ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ ÇÂÕ¼á ìóÅ ÔË, ÁÅêäÆ Ü¹¼åÆ
òñ ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ î¶ðÆ Ü¹¼åÆ Õ¯ÂÆ Ú¹¼Õ Õ¶ ñË ÜÅÂ¶×ÅÍ
ÇÂÔé¶ ÁÅêä¶ Õ¯ñ¯º ÇÜÔóÅ ×ñ òÅñÅ êðéÅ ÃÆ À°Ô
ñÅÔ ÇñÁÅÍ À°Ôç¶ ÓÚ Ü¹¼åÆ òñ¶à Õ¶ Õ¼Û ÇòÚ ñË
ñÂÆÍ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÃíÅ ÓÚ, úèð À°Ô ê³âå ìÇÔ
Ç×ÁÅ, Â¶èð ÇÂÔ ìÇÔ Ç×ÁÅÍ ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ÃíÅ ç¶Ö
ðÔÆ ÔË, Ô¹ä ê³âå é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔç¶ ì¹¼Õñ ÓÚ
ÇÜÔóÅ ôÅÃåð ÔË êÇÔñ» îËù À°ÔçÅ Ç×ÁÅé Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Öìð¶ À°Ôç¶ ÇòÚ¯º ÇÕÔóÅ ÃòÅñ Õð ç¶ò¶?
À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ê³âå ÜÆ îÔÅðÅÜ! ÇÂÔ ÇÕÔóÅ ôÅÃåð
ÇñÁÅÂ¶ úº î¶ð¶ éÅñ ìÇÔÃ Õðé òÅÃå¶? ÕÇÔ¿ç¶, Õ¿àÕ
ÚÈðä ÔË ÇÂÔçÅ éÅÀ°ºÍ Õ¿ÇâÁ» çÅ îÈ¿Ô å¯óé òÅñÅ,
Õ¿àÕ ÚÈðä ôÅÃåð ÔËÍ À°Ô ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÁÅÔ
ôÅÃåð å» îËº Ô¹ä å¼Õ êÇó·ÁÅ ÔÆ éÔÄ ÔËÍ Ô¯ð å»
ÃÅð¶ êó· ñÂ¶, ÃÅðÆÁ» À°êÇéôç», ÃÅðÆÁ» ÇÃîÌåÆÁ»,
Ô¯ð íÅôÅ ÓÚ ì¶Á³å êó· ñÂ¶ ÁÅÔ å» êÇó·ÁÅ ÔÆ
éÔÄÍ Õ¿ì Ç×ÁÅ ê³âå Á³çð¯º, ÕÇÔ¿çÅ ìÂÆ ÁËÀ°º ç¼Ã,
ìÂÆ ÚðÚÅ ÕðéÆ ÔË ì¯ñ Õ¶ ÇÕ ÇÂôÅð¶ éÅñ? À°Ô
ÕÇÔ¿çÅ ÇÜò¶º å¶ðÆ îð÷Æ ÔËÍ ê³âå é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ì¯ñ
Õ¶ å» îËº ÔÅð ÜÅò»×Å, ÇÂôÅð¶ éÅñ îËº ÇÜ¼å
ÜÅò»×ÅÍ ÕÇÔ¿çÅ ÇÂôÅð¶ éÅñ Õð»×¶Í ÇÂôÅð¶ éÅñ
ÚðÚÅ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆÍ ê³âå ù À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Õð¯
ÃòÅñ ê³âå é¶ ÃòÅñ ÕÇðÁÅ, ÇÂÕ À°º×ñÆ Öó·Æ Õð
ÇçåÆÍ À°Ô ÃîÞä çÅ ïåé Õðé ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔé¶
ÕÆ ÇÕÔÅ ÔË? ×»×¶ é¶ ÃîÇÞÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÇÔ ÇðÔÅ
ÔË ÇÕ îËº å¶ðÆ ÇÂÕ Á¼Ö Õ¼ã ç¶ò»×ÅÍ À°Ôé¶ ç¯
À°º×ñÆÁ» Öó·ÆÁ» Õð ÇçåÆÁ»Í ê³âå é¶ æ¯ó·Æ ç¶ð
Ã¯ÇÚÁÅ À°Ã å¯º ìÅÁç ê³ÜÅ Öó·Å Õð ÇçåÅÍ ×»×¶
é¶ î¹¼ÕÅ Öó·Å Õð ÇñÁÅÍ ê³âå À°ÇáÁÅ, À°á Õ¶ ×»×¶
å¶ñÆ ç¶ Úðé» å¶ î¼æÅ à¶Õ ÇçåÅÍ òÅÜ¶ ò¼Ü ×Â¶
ÇÕ ÇÜ¼å Ç×ÁÅ-ÇÜ¼å Ç×ÁÅÍ êÇÔñÆ òÅðÆ ÔÅÇðÁÅ
Ç÷¿ç×Æ ÓÚÍ ÔÅðéÅ ÔÆ éÔÄ ÃÆ ð¯ä ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ
î¶ðÆ ÔÅð Ô¯ ×ÂÆ, éÅñ¶ îËù ÃîÞ ÓÚ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅÍ

Üç¯º ê³âå êÅÃ¶ Ô¯ Ç×ÁÅ å» ðÅÜ¶ í¯Ü é¶, ê³âå»
é¶ ×»×¶ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! ÃÅù À°Ô ÚÆ÷ å»
ç¼Ã Ççú, ÇÜÔç¶ ÕðÕ¶ å°ÔÅâÆ ÇÜ¼å Ô¯ ×ÂÆ? À°Ô
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ Üç¯º À°Ôé¶ ÚðÚÅ ÕðÆ éÅ, À°º×ñÆ
Öó·Æ ÕðÆÍ îËº ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ å¶ðÆ ÇÂÕ
Á¼Ö îËº ÇÜÔóÆ ÔË îËº Õ¼ã ç¶ò»×ÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, îËº ç¯
À°º×ñÆÁ» Öó·ÆÁ» Õð ÇçåÆÁ» ÇÕ îËº å¶ðÆÁ» ç¯ò¶º
Õ¼ã»×ÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, ë¶ð À°Ôé¶ ê³Ü À°º×ñÆÁ» Öó·ÆÁ»
Õð ÇçåÆÁ», îËº ÇÕÔÅ ÇÕ ÁËÀ°º ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ îËº å¶ð¶
æ¼êó îÅð»×Å, îËº ØÃ¹¿é ò¼à ÇñÁÅ ÇÕ îËº ØÃ¹¿é
îÅð»×ÅÍ À°Ô ÜË-ÜËÕÅð Ô¯ ×ÂÆ, ÇÜ¼åäÅ ÔÆ ÃÆ î¶ðÅ
ØÃ¹¿é å¼ÕóÅ ÃÆ À°Ôç¶ éÅñ¯ºÍ ê³âå ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ
îÔÅðÅÜ! å°ÃÄ ÇÕò¶º ÔÅð ×Â¶? ÕÇÔ¿ç¶, ÁÃÄ À°Ôù
ê¹¼ÇÛÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅÔ ÇÜÔóÆ ÇôÌôàÆ ÔË ÇÂÕ¯ ìÌÔî ÔË
ÇÂæ¶ Ã¿ÃÅð ÓÚ, À°Ôé¶ ç¯ À°º×ñ» Öó·ÆÁ» Õð ÇçåÆÁ»
ÇÕ ê¿âå ÜÆ, ÇÂÕ¼ñÅ ìÌÔî éÔÄ Õ°Û Õð ÃÕçÅ, éÅñ
îÅÇÂÁÅ òÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð îËº À°Ôù ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÇÜ¿éÅ Õ°Û òÆ ÔË ÇÂÔ ê³Ü å¼å çÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ê³Ü å¼å ÇÂÕ¼ÇñÁ» çÅ éÔÄ ÔË
å¶ ÃÅð¶ Ø¹ñ Çîñ Õ¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯Â¶ Ô¯Â¶ é¶Í Ã¯ À°Ô ÔÅð
ÇñÁÅÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ç¶Ö¯ -

rovih ikrpn sMcih Dnu jwie ]
pMifq rovih igAwnu gvwie ] AMg - 954
ÇÂÕ ñóÕÆ ÃÆ À°Ãé¶ êÇÔñ¶ Üéî ÓÚ ÁÅêä¶

êåÆ çÅ Ü¯ ì¿ç×Æ Õðé òÅñÅ ÃÆ, ìóÅ ÇéðÅçð
ÕðçÆ ÃÆ, À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜÅÔ Üéî å» èÅð¶º×Æ êð
åËù êåÆ éÔÄ ÇîñäÅÍ B@ ÇòÁÅÔ ÕðÅÂ¶, ÇòÁÅÔ
ÕðÅ Õ¶ Øð éÔÄ ÃÆ ÁÅÀ°ºç¶, ðÅÔ ÓÚ ÔÆ îð Ü»ç¶
ÃÆÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

bwlI rovY nwih Bqwru ]
nwnk duKIAw sBu sMswru ] AMg - 954
Ô¹ä ÇÂæ¶ îÔÅðÅÜ é¶ í¶å Ö¯ñ· ÇçåÅ ÇÕ ÇÜÔé¶

Ã¹ÖÆ Ô¯äÅ ÔË éÅ, ÇêÁÅÇðú! éÅî ç¶ À°å¶ ÇòôòÅô
ÇñÁÅúÍ éÅî êðÆêÈðé ôÕåÆ ÔË, éÅî À°Ô ÁËéðÜÆ
ÔË ÇÜÔé¶ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ù Ã»í Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÇÜ¿é¶ Ö³â ìÌÇÔî³â é÷ð ÁÅÀ°ºç¶ é¶ Ãí éÅî ôÕåÆ
ÕðÕ¶ é¶, À°Ô éÅî ôÕåÆ êðÆêÈðé ÔË ÃÅð¶, À°Ôù
ÇÜ¿éÅ ÇÚð ÁÅçîÆ éÔÄ î³éçÅ úé» ÇÚð ÕÇÔ¿ç¶, Ã¹¼Ö
éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ -

mMny nwau soeI ijix jwie ]
AaurI krm n lyKY lwie ] AMg - 954
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ÚÅð ç¹¼Ö ò¼â¶-ò¼â¶ é¶Í ÇÜÔç¶ ÇòÚ ÃÅðÆ
ç¹éÆÁ» êÆÇóå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ AG-
AH ÃÅñ ç¶ ÃÆ ÁËÃÆ Á³çð êÌ¶î çÆ ñ×é ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ
ÃÆ ÇÕ éÅ ì¯ñç¶ ÃÆ, éÅ Úñç¶ ÃÆ, îð÷Æ Õðç¶ ÃÆ
Ô¼Ãä ñ× Ü»ç¶ ÃÆ, îð÷Æ Õðç¶ ÃÆ Á¼Ö» ÓÚ¯º ì¶Á³å
Üñ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÜÔç¶ ìÅð¶ ÁÅê é¶ ÁËÃÅ ë¹ðîÅé
ÕÇðÁÅ -

èÅðéÅ - ð ¿× ÔÃç¶ å¶ ð ¿× ð ¯ ºç ¶ ,èÅðéÅ - ð ¿× ÔÃç¶ å¶ ð ¿× ð ¯ ºç ¶ ,èÅðéÅ - ð ¿× ÔÃç¶ å¶ ð ¿× ð ¯ ºç ¶ ,èÅðéÅ - ð ¿× ÔÃç¶ å¶ ð ¿× ð ¯ ºç ¶ ,èÅðéÅ - ð ¿× ÔÃç¶ å¶ ð ¿× ð ¯ ºç ¶ ,
êðòÅÔ éÅ ÇÕÃ¶ çÆ ð ¼Öç¶ ÃÅè ÈÍêðòÅÔ éÅ ÇÕÃ¶ çÆ ð ¼Öç¶ ÃÅè ÈÍêðòÅÔ éÅ ÇÕÃ¶ çÆ ð ¼Öç¶ ÃÅè ÈÍêðòÅÔ éÅ ÇÕÃ¶ çÆ ð ¼Öç¶ ÃÅè ÈÍêðòÅÔ éÅ ÇÕÃ¶ çÆ ð ¼Öç¶ ÃÅè ÈÍ

rMig hsih rMig rovih cup BI kir jwih ]
prvwh nwhI iksY kyrI bwJu scy nwh ]

AMg - 473
ÇÂÕ òÅÇÔ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð Ü¯ ð¼ì çÅ ÇêÁÅðÅ ÔË

À°Ôù ÇÕÃ¶ çÆ êÌòÅÔ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ñËäÅ
ç¶äÅ ÔÆ éÔÄ À°Ôé¶ Õ°Û Ô¹¿çÅÍ

jo jnu inrdwvY rhY so gnY ieMdR so rMk ]
AMg - 1373

×ðÜ òÅñ¶ ì¿ÇçÁ» ù êÌòÅÔ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔË,
ì¶×ð÷ ì¿ç¶ å» ç¹éÆÁ» ÓÚ Çîñç¶ éÔÄ Ôé, éÅ
ì¶ñ¯ó¶ ì¿ç¶ Çîñç¶ ÔéÍ

ñ¯óÅ òÅñ¶ Ô Ëé Øé¶ð ¶ ì ¶ñ ¯ó ¶ Ô Ëé æ¯ó · ¶ñ ¯óÅ òÅñ¶ Ô Ëé Øé¶ð ¶ ì ¶ñ ¯ó ¶ Ô Ëé æ¯ó · ¶ñ ¯óÅ òÅñ¶ Ô Ëé Øé¶ð ¶ ì ¶ñ ¯ó ¶ Ô Ëé æ¯ó · ¶ñ ¯óÅ òÅñ¶ Ô Ëé Øé¶ð ¶ ì ¶ñ ¯ó ¶ Ô Ëé æ¯ó · ¶ñ ¯óÅ òÅñ¶ Ô Ëé Øé¶ð ¶ ì ¶ñ ¯ó ¶ Ô Ëé æ¯ó · ¶
Ü ¶ Çîñ ÜÅòä ì¶ñ¯ó ¶ Ú ¹ ¿î ÇåéÅ ç¶ Ü ¯ó ¶Ü ¶ Çîñ ÜÅòä ì¶ñ¯ó ¶ Ú ¹ ¿î ÇåéÅ ç¶ Ü ¯ó ¶Ü ¶ Çîñ ÜÅòä ì¶ñ¯ó ¶ Ú ¹ ¿î ÇåéÅ ç¶ Ü ¯ó ¶Ü ¶ Çîñ ÜÅòä ì¶ñ¯ó ¶ Ú ¹ ¿î ÇåéÅ ç¶ Ü ¯ó ¶Ü ¶ Çîñ ÜÅòä ì¶ñ¯ó ¶ Ú ¹ ¿î ÇåéÅ ç¶ Ü ¯ó ¶
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å» òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶ éÅñ Çîñ¶ Ô¯Â¶ é¶,

ç¹éÆÁ» î³×çÆ ÔË À°é·» ç¶ çð å¯º, Ü¯ î³×ç¶ é¶ Ãí
ù ç¶ÂÆ Ü»ç¶ é¶ -

cwir pdwrQ jy ko mwgY ]
swD jnw kI syvw lwgY ] AMg - 266
ÇÃÕ¿çð-Â¶-ÁÅ÷î é¶ ÁÅ Õ¶ ðÅÜ¶ ê¯ðÃ ù ÔÅð

ÇçåÆÍ Çå¿é îÔÆé¶ À°ÔçÆÁ» ë½Ü» ðÅòÆ ç¶ êðñ¶ êÅð
ðÔÆÁ», ¦Ø éÅ ÃÕÆÁ»Í ÁÖÆð ÇÂèð¯º Ü¿îÈ òñ¯º ÜÅ
Õ¶ À°Ãé¶ ðÅòÆ êÅð ÕðÆ, ìóÆ ÇíÁÅéÕ ñóÅÂÆ Ô¯ÂÆ,
ñóÅÂÆ ç¶ ÇòÚ Ü¯ ê¯ðÃ ÃÆ À°Ôç¶ Ô¼æ ÁËÃÅ ÇÃÕ¿çð
çÅ òÅð ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ À°Ôù îÅð Çç¿çÅ, êð À°Ôé¶
ÇÕÔÅ ÇÕ éÔÄ îÅðéÅ éÔÄ, ÁÖÆð À°Ã¶ ñóÅÂÆ ÇòÚ
ê¯ðÃ çÅ ÔÅæÆ îÅÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ ê¯ðÃ Ç×ÌëåÅð Ô¯
Ü»çÅ ÔË, ðÅÜ ÇÃÕ¿çð Õ¯ñ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜÃ òÕå
ê¯ðÃ ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ å¶ð¶ éÅñ ÕÆ Ã¬Õ ÕðéÅ ÔË?
ÕÇÔ¿çÅ, Ü¯ ðÅÜ¶ ðÅÇÜÁ» éÅñ Õðç¶ é¶Í çñ¶ð ì¿çÅ
ÃÆÍ À°Ã ò¶ñ¶ ê³ÜÅì çÆ îÅéåÅ ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ç¶ À°å¶
ÛÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ îÇðÁÅçÅ ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯Õ ÃÆ,

BC@@ ÃÅñ êÇÔñ»Í ì¶îÇðÁÅçÅ éÔÄ ÃÆÍ À°Ãù
ÇÃÕ¿çð é¶ ÇÂÕ ÃòÅñ ÕÇðÁÅ, Üç¯º Áîé ÁîÅé Ô¯
Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÇÂÔ Ã¹ÇäÁÅ ÔË ÇÕ íÅðå òðô ç¶ ÇòÚ
ÁËÃ¶ îÔÅåîÅ é¶ ÇÜÔó¶ êÌî¶ôð ù Çîñ¶ Ô¯Â¶ Ô¹¿ç¶ é¶,
îËù ÇÕÃ¶ çÅ çðôé å» ÕðÅ? ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ Õ¯ÂÆ
éÔÄ îÔÅðÅÜ, Õ¼ñ· ù ÇåÁÅðÆ ÕÇðú, ÁÅê» Ã¿å» Õ¯ñ
Ú¼ñ»×¶Í

çÈÃð¶ Ççé ÇåÁÅðÆ Ô¯ ×ÂÆ, Ø¯ó¶ Óå¶ Úó· ×Â¶
ç¯ò¶º, ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ Ø¯ÇóÁ» å¶ Ü»ç¶ é¶, Á¼×¶ ÜÅ
Õ¶ Ü¿×ñ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÞÅóÆÁ» ÔÆ ÞÅóÆÁ» Öó·ÆÁ» é¶,
î¹ôÕñ ç¶ éÅñ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ òñ ÖÅ Õ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇÃÕ¿çð ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ å°ÃÄ Ã¿å» ù Ã¹é¶ÔÅ éÔÄ
ÃÆ í¶ÇÜÁÅ ÇÕ îËº ÁÅÀ°äÅ ÔËÍ î¶ð¶ ìÅð¶ Õ¯ÂÆ òÅÕëÆ
ç¶äÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ ÇÕ îËº ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ù ÇÜ¼åä å¯º
ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ Ô» å¶ å°ÃÄ Ã¿å» ù ç¼ÃäÅ ÃÆ ÇÕ
Õ¯ÂÆ ðÃåÅ ÃÅë ÕðÅ Çç¿ç¶? ê¯ðÃ é¶ ÇÕÔÅ, îÔÅðÅÜ!
Ã¿å éÔÄ ÇÕÃ¶ çÆ êÌòÅÔ ÕÇðÁÅ Õðç¶, À°é·» ù ñ¯ó
éÔÄ ÔË, ÇÜé·» é¶ ÜÅäÅ ÔË ðÃåÅ ÃÅë Õð ñúÍ
ÕÇÔ¿çÅ, ÇÕ¼æ¶ é¶ Ã¿å? ØìðÅ Ç×ÁÅÍ À°Ãé¶ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Á½Ô ÃÅî·ä¶ Þ½ºêóÆ ÔË, à¹¼àÆ Ô¯ÂÆ Þ½ºêóÆ ÓÚ ìËá¶
é¶Í Üç¯º Á¼×¶ Ç×ÁÅ ÁÇíîÅé ÇÂÔçÅ àÆÃÆ å¶ ÜÅ
ÚÇó·ÁÅÍ ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË ÇÂÕ ìðËÔéÅ Ã¿å ìËáÅ ÔË ÇÂÕ¯
Õ¼êóÅ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ôç¶, ìÅÕÆ ÃðÆð å¯º é×é
ÔËÍ À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÁÅÔ ÔË? ê¯ðÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô» ÇÂÔ
é¶Í À°é·» Ã¿å» é¶ òÆ À°Ôç¶ òñ ç¶Ö ÇñÁÅÍ ÜÅä
×Â¶ ÇÕ Á¼Ü êÈðÅ ÁÇíîÅéÆ ì¿çÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË Õ¯ÂÆ
å¶ Üç¯º é¶ó¶ Ç×ÁÅ å» ÇÂÔç¶ îé ÇòÚ éðÅ÷Æ ÁÅÂÆ
ÇÕ ÇÂÔ å» Öó·Å ÔÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ î¶ð¶ ÁÅÀ°ä Óå¶,
åñòÅð Õ¼ã ñÂÆ Â¶Ãé¶Í ÕÇÔ¿çÅ, Ô¹ä ç¯ à¹Õó¶ Õð
Çç¿çÅ Ô», ÇÂÔ ÕÅÔçÅ Ã¿å ÔË ÇÜÔù êåÅ ÔÆ éÔÄ
ÇÕ ìÅçôÅÔ çÅ ÇÕò¶º ÃÇåÕÅð ÕðÆçÅ ÔË? Üç¯º Á¼×¶
Ç×ÁÅ åñòÅð À°ñ·Åð ñÂÆ, îÅðé ñ¼Ç×ÁÅ, éÅ ÃðÆð
ÇÔñçÅ ÔË éÅ ì»Ô ÇÔñçÆ ÔË, Õ°Û éÔÄ Ô¹¿çÅ À°æ¶
ÔÆ Üó· ìä Ç×ÁÅ, ÇÜò¶º ÔîÅï±¿ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ×¹ðÈ
Á³×ç êÅåôÅÔ ç¶ êÅÃ, Õ°Û Õð ÔÆ éÅ ÃÇÕÁÅ,
åñòÅð À°å¶ ù À°íðÆ ÔÆ ðÇÔ ×ÂÆÍ Ã¿å î¹ÃÕðÅ ðÔ¶
é¶ ÕÇÔ¿ç¶ îÅð? ÇÂÔ åñòÅð å¶ðÆ ÁÜ¶ ð¼ÜÆ éÔÄ ÁËé¶
ç¯ ñ¼Ö ì¿ÇçÁ» çÅ ÖÈé êÆ Õ¶? êåÅ éÔÄ å±¿ ÇÕ¿éÆÁ»
íËä» ç¶ íðÅ îÅð¶ é¶, ÇÕ¿éÆÁ» ìÆìÆÁ» ÇòèòÅ
ÕÆåÆÁ» é¶, ÇÕ¿é¶ ì¼Ú¶ ïåÆî Õð¶ é¶, éÔÄ ð¼ÜÆ å»
ÁÅ ÜÅ ÃÅâ¶ À°å¶ òÅð Õð? Ú¹¼ê ÕÇðÁÅ Öó·Å ÔË ê¼æð
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ìÇäÁÅÍ ÞÅÕçÅ ÔËÍ ê¯ðÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÄ îé ç¶
Á³çð ÇéîðåÅ èÅð¯, ÁðçÅÃ Õð¯, ÇîÔð Õð ç¶ä×¶Í
À°Ã ò¶ñ¶ ÁÅê ê¯ðÃ Á¼×¶ òÇèÁÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! Çòç¶ôÆ
ÔË ÇÂÔ, ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ÇÜ¼åÆ ÔË, À°ÔçÅ ÁÇíîÅé ÇÂÔç¶
îé ÇòÚ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÔù îÇÔîÅ çÅ éÔÄ êåÅ ÇÕ
Ã¿å ÕÆ Ô¹¿ç¶ é¶Í Ç´êÅ Õð¯ ÁÅêÍ

ÇÜÃ òÕå ìÅìÅ çÆê ÜÆ ×Â¶ å» Á¼×¶ ç¼Öä
ç¶ ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Ã¿å Ã¹¿çð çÅÃ ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ À°æ¶Í íÅÂÆ
ÇìèÆ Ú¿ç ÜÆ ìËá¶ å» ì¶Á³å Ã¿×å ÁÅÀ°ä ñ¼× ×ÂÆÍ
Õ¯ÂÆ Õ°Û î³×çÅ ÔË, Õ¯ÂÆ Õ°Û î³×çÅ ÔË ìÚé ÃÇååÅ
Ô¯ä ÕðÕ¶ ÃÅÇðÁ» çÆÁ» ÕÅîéÅò» êÈðÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» é¶,
ÇÂÔù Öìð êÔ¹¿ÚÆ ÇÕ ìóÆ îÅéåÅ Ô¯ÂÆ ÔË Õ¯ÂÆ ê³ÜÅì
å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÂÆðÖÅ ç¶ ÇòÚ ÁÅ Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ îËº
å» Ô¹ä¶ ÔÆ éáÅ ç¶ò»×ÅÍ ÜÅçÈ ÜÅäçÅ ÃÆÍ éÅñ
Çð¼èÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ» ìÔ¹å ÃÆ, À°Ô ô¶ð å¶ ÃòÅðÆ ÕðçÅ
Ô¿¹çÅ å¶ Ô¼æ ÇòÚ Õ¯ìð¶ éÅ× çÅ Û»àÅ ð¼ÖçÅ Ô¹¿çÅ,
îÔÅðÅÜ òñ ù Ú¼ñ ÇêÁÅ, òÆÔ Õçî» å¼Õ Üç¯º ðÇÔ
Ç×ÁÅ å» ÃÅÇðÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ, ÇÂÔ å» ìóÅ
ÁóÆÁñ ì¿çÅ ÔË å¶ ÇÂÔé¶ ô¶ð çÅ å¹ÔÅâ¶ À°å¶ ÔîñÅ
ÕðÅ ç¶äÅ ÔË Ü» Ã¼ê Û¼â ç¶äÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, Õ¯ÂÆ éÅ
ÇëÕð éÅ Õð¯Í íÅÂÆ ÇìèÆ Ú¿ç é¶ òÅÇÔ×¹ðÈ ÕÇÔ
ÇçåÅÍ ÁËéÅ ÕÇÔ Õ¶ úèð ù Üç ç¶ÇÖÁÅ å» éÅ
À°Ô ô¶ð ÇÔ¼ñ¶, éÅ Ã¼ê ÇÔ¼ñ¶, éÅ Ã¿å ÇÔ¼ñ¶Í Ü¹ó ×Â¶
À°æ¶ ÔÆ ÇÜò¶º ê¼æð Ô¹¿ç¶ é¶Í êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ À°ÔùÍ
À°æ¶ ÔÆ ìËáÅ Á³çð ÔÆ Á³çð ÁðçÅÃ ÕðçÅ ÔË, îËù
ìÖô¯Í ÁÅòÅ÷ ç¶ ÇçåÆ, ÕÇÔ¿ç¶ À°åð ÁÅ ô¶ð å¯ºÍ ô¶ð
å¯º À°åð ÁÅÇÂÁÅ, Ã¼ê é¶ îÅÇðÁÅ ÞàÕÅ, Ã¼ê Ü¿×ñ
ÓÚ ù ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ô¶ð òÆ é¼á Õ¶ Ü¿×ñ ÓÚ ÜÅ
òÇóÁÅÍ ÃÅðÆÁ» ôÕåÆÁ» ðÇÔ ×ÂÆÁ», ÁÅ Õ¶ Úðé
ëó ñÂ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ç¶Í Ã¯ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ ÇÂÃ çÆ
ì»Ô Ü¹ó ×ÂÆÍ ÁÖÆð ì¶éåÆ ÕðÆ îÔÅåîÅ é¶ ÇçzôàÆ
ÕðÆ, ÇçzôàÆ Õðé ç¶ éÅñ ÇÔ¼ÇñÁÅ Ü¹¼ÇñÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶
ÕÆ ×¼ñ? ÕÆ éðÅ÷Æ ÃÆ å¶ðÆ ÃÅâ¶ éÅñ åñòÅð Õ¼ãÆ
ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ! îËº ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» çÅ ÇòÜ¶åÅ
ÁÅÇÂÁÅ Ô», î¶ðÅ éÅî ÇÃÕ¿çð-Â¶-ÁÅ÷î ÔË å¶ å°ÃÄ
î¶ð¶ ÁÅÀ°ä å¶ î¶ðÅ ÃÇåÕÅð éÔÄ ÕÇðÁÅ? îÔÅåîÅ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ×¼ñ ÇòÚÅð éÅñ ÕðéÆ ÔË, Ã¹ä ñË ÁÃÄ
å¶ðÅ ÃÇåÕÅð ÇÕÀ°º éÔÄ ÕÇðÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ ÇÂÔ ç¼Ã
Ü¶ å¶ðÅ ×¹ñÅî ÁÅ ÜÅÂ¶ å±¿ À°á Õ¶ Öó·Å Ô¹¿çÅ ÔËº?
ÕÇÔ¿çÅ, ÃòÅñ ÔÆ êËçÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ îËº å» ÇÕÃ¶
ìÅçôÅÔ ñÂÆ À°á Õ¶ Öó·Å éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ îËº Ãí
å¯º ò¼âÅ great Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ î¶ð¶ ×¹ñÅî» ç¶, ×¹ñÅî»

çÅ, ×¹ñÅî ÔËº, îËº å¶ð¶ ÁÅÀ°ä å¶ ÇÕÀ°º Öó·Å Ô¹¿çÅ?
å±¿ å» Õ°Û òÆ éÔÄ ÔËº, å¶ðÆ ÔÃåÆ ÔÆ éÔÄ ÔË Õ¯ÂÆÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ç¶Ö, ÕÅÔç¶ òÅÃå¶ å°ÇðÁÅ ÇëðçÅ ÔËº,
îÕçÈéÆÁÅ Û¼ÇâÁÅ ÔË, ï±éÅé å¯º å±¿ ÁÅÇÂÁÅ ÔËº,
ñ¼Ö» ì¿ç¶ îÅð Ççå¶, ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ ÔË ÇÜÔóÆ åËù ñÂÆ
Ü»çÆ ÔË ÇÕ î¶ðÅ ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ç¶ À°å¶ ðÅÜ Ô¯ò¶?
ÇÔðÃ ÔË éÅ å¶ð¶ Á³çð? ç¶Ö, À°Ô êÂÆÁ» é¶ ÃÅâÆÁ»
Öó·Åò», ÇÂÔ îé ÔË ÃÅâÅ ×¹ñÅî, å±¿ ÔËº îé çÅ
×¹ñÅîÍ îé ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô ÇÔðÃ çÅ ×¹ñÅî ÔË, À°Ô
åËù ñÂÆº ÇëðçÅ ÔË, ç½óÅÂÆ ÇëðçÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜÔóÅ
ÃÅâÅ îé ÔË À°Ô ÁÃÄ ÕÅìÈ ÕÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Á½Ô
ÇÜÔóÆÁ» ÃÅâÆÁ» Öó·Åò» êÂÆÁ» é¶ éÅ À°Ôç¶ æ¼ñ¶
ÁÃÄ ñÅñÚ ç¼ÇìÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÃÅù ñ¯ó éÔÄ ÇÕÃ¶
ÚÆ÷ çÆ òÆÍ ì¶ñ¯ó¶ Ô» ÁÃÄ å¶ å±¿ å» ÃÅâ¶ ×¹ñÅî»
ç¶, ×¹ñÅî» çÅ, ×¹ñÅî ÔËº ÇÕò¶º îËº å¶ð¶ ÁÅÀ°ä å¶
Öó·Å Ô¯ Ü»çÅ? ×¼ñ ÃîÞ ÓÚ ÁÅ ×ÂÆ ÇÕ îËº å»
ìÔ¹å Û¯àÅ Ô», ÇÂÔ å» ì¶êðòÅÔ îÔÅåîÅ é¶-

Eie vyprvwh n bolnI
hau mil mil Dovw iqn pwie ]

AMg - 41
ÁÖÆð ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ îÔÅðÅÜ îËº í¶àÅ ç¶äÆ

ÚÅÔ¹¿çÅ Ô», ÕÇÔ¿ç¶ ÃÅù ñ¯ó éÔÄÍ ÕÇÔ¿çÅ, éÔÄ
îÔÅðÅÜ! îËº ÃóÕ ìäÅ Çç¿çÅ Ô» ÇÂæ¶ å¼ÕÍ Ã¿×å»
ÁÅÀ°ä×ÆÁ»? ÕÇÔ¿ç¶ î¼ÖÆÁ» ÃÅù éÔÄ ÚÅÔÆçÆÁ»Í
ÁÃÄ ìó¶ Áé§ç ÓÚ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í Õ¯ÂÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÜÔóÅ
Ô¹¿çÅ ÔË Ççzó·åÅ òÅñÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÃÅù éÔÄ ñ¯óÍ
ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ! îËº Û¶åð Ö¯ñ· Çç¿çÅ Ô», ¦×ð Ö¯ñ·
Çç¿çÅ Ô» ÃðÕÅðÆ ÖðÚ å¶ ¦×ð Ú¼ñä×¶? ÕÇÔ¿ç¶,
éÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, êÅðÕ ìäòÅ Çç¿çÅ Ô», ë¹ÔÅð¶ Ú¼ñä×¶,
å°ÔÅâÆ ïÅç ìäòÅ Çç¿çÅ Ô», ìÔ¹å Ã¯ÔäÅ î³çð
À°ÃÅð Çç¿çÅ Ô»? ÕÇÔ¿ç¶ ñ¯ó éÔÄÍ ÕÇÔ¿çÅ, îËº å»
Ççå¶ Çìé» éÔÄ ÇÔ¼ñäÅ å¶ î¶ðÆ Õ¯ÂÆ í¶àÅ îé÷Èð å»
Õð¯Í ê¯Ô çÅ îÔÆéÅ ÃÆ, ÃÈðÜ ç¶ ÃÅî·ä¶ Öó·Å ÃÆ,
êðÛÅò» îÔ»ê¹ðô» å¶ êËºçÅ ÃÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, Ü¶ ç¶äÅ ÔË
éÅ å» êÅÃ¶ Ôà ÜÅ, ÃÅù ÃÈðÜ çÆ è¹¼ê ñ¼× ÜÅÂ¶Í
Ã¯ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Â¶Ã åð·» îÔÅåîÅ ì¶êðòÅÔ Ô¹¿ç¶
é¶

rMig hsih rMig rovih cup BI kir jwih ]
prvwh nwhI iksY kyrI bwJu scy nwh ]

AMg - 473

ìÅìÅ Ü¼ÃÅ ÇÃ¿Ø ÜÆ êÇàÁÅñ¶ òÅñ¶, îÅÂÆ ÃÆ,
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Ü¼Ã Õ½ðÍ ñ¶ÇÕé À°Ô ÁÅêäÅ éÅÀ°º Ü¼ÃÅ ÇÃ¿Ø
ÕÔÅÀ°ºç¶ ÃÆÍ îÔÅðÅÜ éÅíÅ êÌçîé ÇÃ¿Ø, ÃÅèÈ Ã¿å»
çÅ Á³åòÅðÅ ñËºçÅ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ, ÃÆ×Å êð ìóÅ Ú¿×Å,
êð Áðæ ê¹¼ÛçÅ ðÇÔ¿çÅ ÃÆÍ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ îÔ»ê¹ðô»
å¶ ÃòÅñ êÅÂÆ ÜÅäÅ å¶ ë¶ð ç¶ÖäÅ ÇÕ ÇÂÔ Õ¼ÚÅ
ÔË ÇÕ ê¼ÕÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÅìÅ ÜÆ ò¼ñ ù ÁÅÇÂÁÅÍ ìÅìÅ
ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ Á¼Ü ÇÂÕ ðÅÜ¶ é¶ ÁÅÀ°äÅ ÔË,
ÃÅâ¶ ìÅð¶ éÅ ç¼ÇÃú, ÇÜÃ òÕå é¶ó¶ ÁÅ Ç×ÁÅ,
À°á Õ¶ î¼ÕÆ ÓÚ Úñ¶ ×Â¶, íÅç¯º çÅ îÔÆéÅ ÃÆÍ À°Ô
òÅêÃ î¹ó Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» é½º òÅðÆ î¯ÇóÁÅÍ ç¼ÃòÄ
òÅðÆ ÃîÞ ÁÅ ×ÂÆÍ ò÷Æð ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îÔÅðÅÜ!
îÔ»ê¹ðô Ãîð¼æ é¶, å°ÔÅâ¶ Á³çðñÆ íÅòéÅ ÜÅäç¶
é¶ å¶ å°ÃÄ ÁðçÅÃ ÕðÕ¶ Ú¼ñ¯Í ÁðçÅÃ ÕðÕ¶
Ú¼ÇñÁÅÍ ìÅìÅ Ü¼ÃÅ ÇÃ¿Ø Ã¶òÅçÅð ù ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ÁËÀ°º
Õð ÇÕ Á¼á å×ÅðÆÁ» íð Õ¶ ×Åð¶ çÆÁ» î¶ð¶ Õ¯ñ
ð¼Ö ç¶Í À°Ô Á¼á ë¹¼à À°Ú¶ îé·¶ Óå¶ ìËáç¶ Ô¹¿ç¶ ÃÆ,
À°æ¶ ÔÆ çðôé ç¶ä¶, À°æ¶ ÔÆ ìÚé Õðé¶Í ÇÜÃ òÕå
îÔÅðÅÜ éÅíÅ ÁÅÇÂÁÅ êÌçîé ÇÃ¿Ø ÇÂÃ é¶ ÁÅ Õ¶
ìÅìÅ ÜÆ ç¶ Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ éîÃÕÅð ÕðÆÍ ìÅìÅ ÜÆ é¶
ÇÂÕ å¼ÃñÅ ×Åð¶ çÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ, ÇÂÃ ç¶ ÇÃð À°å¶ Ã¹¼à
ÇçåÅÍ ÁÇÔñÕÅð ØìðÅ ×Â¶, ÇÜÔó¶ òÃåð êÇÔé¶ ÃÆ
ÃÅð¶ ×Åð¶ éÅñ ñ¼æê¼æ Ô¯ ×Â¶Í çÈÜÅ Ã¹ÇàÁÅ, åÆÜÅ
ÇÂÃ¶ åð·» Á¼á Ã¹¼à¶Í ÕÇÔ¿ç¶, Ôà ÜÅ Ô¹ä êð·¶, åËù
á§ã ÔÆ éÔÄ êÂÆ ÁÜ¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ îÔÅåîÅ ì¶êðòÅÔ Ô¹¿ç¶
é¶Í

îÔÅðÅÜÅ êÇàÁÅñ¶ é¶ ¦âé å¯º ×ñÆÚ¶ ÇñÁ»ç¶,
ÚÅçð» ÇñÁÅçÆÁ» ð¶ôîÆ ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ ù ç¶ò»×¶Í
ìÅìÅ ÜÆ ù ÇñÁÅ Õ¶ í¶àÅ Õð ÇçåÆÁ» å¶ éÅñ ÇÂÔ
ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ ìÅìÅ ÜÆ! ÇÂÔ ðÅÇÜÁ» å¯º ì×Ëð éÔÄ
Õ¯ÂÆ ÇñÁÅ ÃÕçÅÍ îÅó¶-èÆó¶ ì¿ÇçÁ» çÅ Õ¿î éÔÄÍ
ìÔ¹å îÇÔ¿×ÆÁ» ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ Ô», ¦âé ç¶ Ãà¯ð»
ÓÚ¯ºÍ ÕÇÔ¿ç¶ Õ¯ÂÆ éÅ íÅÂÆ, êÂ¶ ðÇÔé ç¶ ÇÂæ¶Í ðÅå
êË ×ÂÆ, ÇÃ¿Ø» é¶ ÇÕÔÅ ìÅìÅ ÜÆ! Á³çð Õð ñÂÆÂ¶Í
ÕÇÔ¿ç¶ éÅ ìÅÔð ÔÆ ðÇÔä ÇçúÍ ê³Ü Ã½ Õ°¼åÅ, â¶ðÅ
ìÅìÅ Ü¼ÃÅ ÇÃ¿Ø ç¶ ðÇÔ¿çÅ Ô¹¿çÅ ÃÆÍ À°Ô ÇÜÀ°º
Õ°¼ÇåÁ» é¶ ðÅå ù êÅóäÅ ô¹ðÈ ÕÇðÁÅ, ÃÅðÆ ðÅå
ÔÆ êÅóÆ ×Â¶, ñÆð-ñÆð Õð ÇçåÆÍ ÔòÅ ÚñçÆ ÃÆ
å¶÷ å¶ êÇàÁÅñ¶ òñ ù ñÆð» À°â Õ¶ ÁÅ ×ÂÆÁ»Í
Ãò¶ð¶ ÔÆ îÔÅðÅÜÅ êÇàÁÅñÅ Ç×ÁÅ ÇÕ îËº ÜÅ Õ¶
ç¶ÖçÅ Ô» ÇÕ ÇÕ¿é¶ Õ° Ã¯Ôä¶ ñ×ç¶ é¶, ÇÕæ¶ ÇòÛÅÂ¶
é¶ ìÅìÅ ÜÆ é¶Í Üç¯º À°æ¶ Ç×ÁÅ, Ø¯ó¶ å¶ Ü»çÅ ÔË
å» ðÃå¶ ÓÚ ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË, ñÆð» À°âçÆÁ» ÇëðçÆÁ»

é¶, ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÔ å» úÔÆ é¶ ÇÜÔó¶ ÁÅê» Õ¼ñ· ÇñÁ»ç¶
ÃÆÍ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÜÆÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÔ ÃÅè ù êåÅ ÔÆ éÔÄ
ÔË ÇÕ ÇÕ¿é¶ îËº êËÃ¶ ñÅÂ¶ é¶Í åðÕ ÕðÆ îÔÅåîÅ Óå¶,
ÇÜÃ òÕå é¶ó¶ Ç×ÁÅ, Ã¿å ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅ ÜÅ, ÁÅ ÜÅ
ìÔ¹å Ã¯Ôä¶ ÇñÁ»ç¶ é¶, ÕîÅñ Õð ÇçåÆ å±¿ å»,
ÕÇÔ¿ç¶ ÃÅâ¶ Õ±Õð» çÅ ÃÅðÅ ÔÆ ÷¯ð ñ¼× Ç×ÁÅ, Ô¹ä
å¿È ê³Ü Ã½ ð¹êÂÆÂ¶ çÅ ÇØÀ° ÇñÁÅ Õ¶ ÇÂé·» ù êÌôÅç
ÛÕÅÍ Ã¯ îÔÅåîÅ Â¶Ã åð·» ì¶êðòÅÔ Ô¹¿ç¶ é¶Í

jo jnu inrdwvY rhY so gnY ieMdR so rMk ]
AMg - 1373

Ã¿å ÁËò¶º éÔÄ Ô¹¿çÅ, Ã¿å» å» ì¶êðòÅÔ Ô¹¿ç¶ é¶Í
À°Ô êðòÅÔ éÔÄ ÇÕÃ¶ çÆ ð¼Öç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ òÅÇÔ×¹ðÈ ç¶
ÇêÁÅð ÇòÚ îÃå Ô¯Â¶ Ô¹¿ç¶ é¶Í

jw kw kihAw drgh clY ]
so iks kau ndir lY AwvY qlY ]

AMg - 186
ÇÜÔçÅ ÇÕÔÅ Ô¯ÇÂÁÅ çð×ÅÔ î³é ñËºçÆ ÔË, À°Ô

éçÇð ÓÚ ÇñÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕÃ¶ ù? À°ÔçÆ å» î½Ü ÔË
ÁÅêäÆ, Â¶Ã åð·» êÌî¶ôð ç¶ ÇêÁÅÇðÁ» ù Õ¯ÂÆ ÕÇÔ
éÔÄ ÃÕçÅ ÇÕ ÁËÀ°º ðÇÔä Ü» ÁËÀ°º ðÇÔäÍ À°é·» ù
ñ¯ó éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇÜÔù ñ¯ó ÔË À°Ôù Á³çðñÅ Ç×ÁÅé
éÔÄ ÔËÍ À°Ô Á³çð¯º î¹ÔæÅÜ ÔË, òÅÇÔ×¹ðÈ çÆ î¹ÔæÅÜÆ
éÔÄ Þ¼ñçÅ, ç¹éÆÁ» çÅ î¹ÔæÅÜ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË
ÇÕ Õ¯ÂÆ éðÅ÷ éÅ Ô¯ ÜÅÂ¶, Õ¯ÂÆ Õ°Û Ô¯ð éÅ ÕÇÔ
ç¶Í Ã¯ ÁËÃÆ ÁòÃæÅ Ü¯ ÔË -

rMig hsih rMig rovih cup BI kir jwih ]
prvwh nwhI iksY kyrI bwJu scy nwh ]

AMg - 473
×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ Â¶Ã ÇìðåÆ ÓÚ ðÇÔ¿ç¶ é¶,

î½Ü ÕðçÆ ÔË Ü¿×ñ ù Úñ¶ Ü»ç¶ é¶, Ö»ç¶ éÔÄ, êÄç¶
éÔÄ, ì¶ì¶ éÅéÕÆ ç¶ÖçÆ ÔË ÇÕ òÆð í¹¼ÖÅ ÔË, Õ°Û
éÔÄ ÛÇÕÁÅ, ÁÅê òÆ Á³é êÅäÆ Û¼â Çç¿çÆ ÔË, òÆð
ÜÆ! Ü¶ å°ÃÄ Õ°Û î¹Ö êÅúº×¶ å» îËº ÖÅÀ°ºÍ ÇÂÕ Á¼èÅ
êÌôÅçÅ À°Ôé¶ ÛÕ ñËäÅ, ìÅÕÆ À°ò¶º ÇêÁÅ ðÇÔäÅÍ
ÁÅê é¶ éÅ î» éÅñ ì¯ñäÅ, éÅ ÇêåÅ éÅñ, éÅ ÇÕÃ¶
Ô¯ð éÅñ Ú¹¼ê ÕðÕ¶ ç¹ê¼àÆ À°êð ñË ñËäÆ (ÔñÕÆ
ÇÜÔÆ ÚÅçð) ã¼Õ Õ¶ îÈ¿Ô êÂ¶ ðÇÔäÅÍ ÁÖÆð ôðÆÕ¶
ÓÚ ×¼ñ» Ú¼ñä ñ¼× ×ÂÆÁ» ÇÕ ç¶Ö¯ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ ê¹¼åð
ÔË å¶ ÇÂÔçÅ ÇÂñÅÜ éÔÄ ÕðÅÀ°ºç¶Í îÇÔåÅ ÜÆ ù
ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ å°ÃÄ Õ¯ÂÆ ÇÂñÅÜ å» ÕðÅú À°ÔçÅÍ
À°Ôù å» Õ¯ÂÆ ÛÅÇÂÁÅ ÇÚ¿ìóÆ Ô¯ÂÆ ÔË, ÁÅÔ Ü¿×ñ»
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ÓÚ åÇðÁÅ ÇëðçÅ ÔË ÇÂæ¶ Õ¯ÂÆ ÇÂñ-ìñÅ ÇÚ¿ìó ×ÂÆÍ
ÕÇÔ¿çÅ îËº å» Ú¯ðÆ-Ú¯ðÆ î¹¼ñ» å¯º ÕðÅ Ú¹¼ÇÕÁÅ Ô»,
Õ°Û éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅÍ Çå¿é îÔÆé¶ ¦Ø ×Â¶, ÔÇðÇçÁÅñ
òËç ù ÇçÖÅ ñú, îôÔÈð òËç ÔË À°ÔÍ òËç ÜÆ ç¶
Õ¯ñ îÇÔåÅ ÜÆ Ü»ç¶ é¶Í òËç ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶,
îÇÔåÅ ÜÆ ÁÃÄ Ãò¶ð¶ ÁÅò»×¶, ÇéÔÅð îÈ¿Ô ð¼ÇÖú
éÅéÕ ùÍ ÁÃÄ éì÷ ç¶Ö»×¶ å¶ ÁÃÄ ÇÂñÅÜ Õð
ç¶ò»×¶Í Õ¯ÂÆ Á½ÖÆ ìÅå éÔÄ, Õ°Û òÆ éÔÄ À°é·» ù
å» Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ ìçÔ÷îÆ Ô¯äÆ ÔË å» éÔÄ ð¯àÆ
Ö»ç¶, ÇÚ¼å éÔÄ ñ×çÅ Ô¯äÅ, Õ¯ÂÆ ×¼ñ Ô¯ð Ô¯äÆ ÔËÍ
îËº Ãí Õ°Û ç¶Ö ñò»×ÅÍ çÈÜ¶ Ççé òËç ÜÆ ÁÅÀ°ºç¶
é¶, îÇÔåÅ ÜÆ Á¼×¶ Ô¯ Õ¶ éîÃÕÅð Õðç¶ é¶, êÌäÅî
Õðç¶ é¶ å¶ ç¯ò¶º Üä¶ Á³çð ÁÅ Õ¶, ×¹ðÈ éÅéÕ
ÃÅÇÔì ÇÜ¼æ¶ êÂ¶ ÃÆ, îÇÔåÅ ÜÆ îÈó·Å ÕÅÇéÁ» çÅ
ÇñÁÅ Õ¶ âÅÔ Çç¿ç¶ é¶Í ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÔ êÂ¶ é¶, ì¹ñÅ
ñú å°ÃÄ, ÃÅâ¶ éÅñ å» ì¯ñç¶ éÔÄÍ òËç é¶ ÕÂÆ
ÔÅÕ» îÅðÆÁ», ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ ÜòÅì ÔÆ éÅ ÇçåÅÍ
îÇÔåÅ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÜÅ×ç¶ é¶, å°ÃÄ ç¶Ö ñú
éì÷, À°Ã ò¶ñ¶ òËç é¶ Ö¶Ã ç¶ æ¼ñ¶ Ô¼æ êÅÇÂÁÅ å¶
îÔÅðÅÜ ÜÆ çÆ ÕñÅÂÆ ìÅÔð Õ¼ã ñÂÆÍ éì÷ ç¶Öä
ñ¼× Ç×ÁÅÍ À°Ã¶ ò¶ñ¶ îÔÅðÅÜ À°á Õ¶ ìËá ×Â¶Í
îÔÅðÅÜ òËç òñ ÞÅÕ¶ é¶åð» çÅ å¶÷ ÃÆ, À°Ô åÅì
éÅ ÇñÁÅ ÃÇÕÁÅ, Õ¿ì Ç×ÁÅ òËçÍ À°Ã ò¶ñ¶ îÔÅðÅÜ
é¶ ë¹ðîÅé ÕÆåÅ -

èÅðéÅ - òËç» î ¶ðÆ ÜÆ ì»Ô Û¼â ç¶,èÅðéÅ - òËç» î ¶ðÆ ÜÆ ì»Ô Û¼â ç¶,èÅðéÅ - òËç» î ¶ðÆ ÜÆ ì»Ô Û¼â ç¶,èÅðéÅ - òËç» î ¶ðÆ ÜÆ ì»Ô Û¼â ç¶,èÅðéÅ - òËç» î ¶ðÆ ÜÆ ì»Ô Û¼â ç¶,
å Ëù ð ¯× çÅ êåÅ éÅ Õ¯ÂÆÍåËù ð ¯× çÅ êåÅ éÅ Õ¯ÂÆÍåËù ð ¯× çÅ êåÅ éÅ Õ¯ÂÆÍåËù ð ¯× çÅ êåÅ éÅ Õ¯ÂÆÍåËù ð ¯× çÅ êåÅ éÅ Õ¯ÂÆÍ

vYdu bulwieAw vYdgI pkiV FMFoly bWh ]
Bolw vYdu n jwxeI krk klyjy mwih ]

AMg - 1279
òËç ÜÆ, ÕÆ ç¶Ö ðÔ¶ úº å°ÃÄ? ÕÇÔ¿çÅ, éÅéÕ

ÜÆ! îËº ç¶ÖçÅ Ô» ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÃòÃæ ÇòÚ Çò×Åó
ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ é¶ êÅ ÇçåÅÍ Çê¼å Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ×ÂÆ, Õë
Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ ×ÂÆ ÇÕ òÅÇÂ Ô¯ ×ÂÆ? Çå¿é» å¼å» çÅ
Ã¿å°ñé ÃðÆð ù ðÅ÷Æ ð¼ÖçÅ ÔË, Ü¶ Çå¿é» å¼å» ÓÚ¯º
ÇÂÕ å¼å ÓÚ Çò×Åó êË ÜÅÂ¶, ÃðÆð ð¯×Æ Ô¯ ÜÅÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ é¶ ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ òËç ÜÆ! ÇÕ¿éÆÁ»
Õ° ÇìîÅðÆÁ» çÅ ÇÂñÅÜ ÜÅäç¶ úº? ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ
îËº ÃÅð¶ ôÅÃåð, ÚðÕ ôÅÃåð, Áæðòä ò¶ç,
ÇÜ¿éÆÁ» îËâÆÕñ çÆÁ» ê¹ÃåÕ» é¶, ÃÅðÆÁ» êó· Õ¶
êÈðÅ ÁÇèÁËé ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, îËº ÃÅð¶ ÔÆ ð¯×» çÅ
ÇÂñÅÜ ÜÅäçÅ Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶, ÇÕ¿é¶ Ô¹¿ç¶ é¶? ÕÇÔ¿çÅ
îÔÅðÅÜ ÜÆ! II ò¼â¶-ò¼â¶ ð¯× Ô¹¿ç¶ é¶, ìÅÕÆ Ü¶

Ç×äÆÂ¶ å» Ô÷Åð» çÆ åÅçÅç ÓÚ Ô¿¹ç¶ é¶, Ãí çÅ
ÇÂñÅÜ ÜÅäçÅ Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð ÇÜÔó¶ ÇÂñÅÜ å°ÃÄ
ÜÅäç¶ Ô¯ éÅ À°é·» ÇòÚ¯º îËù Õ¯ÂÆ ÇìîÅðÆ éÔÄ ÔËÍ
å°ÔÅù éÔÄ Â¶Ã ×¼ñ çÅ êåÅ -

Bolw vYdu n jwxeI krk klyjy mwih ]
AMg - 1279

îËº å» êÌî¶ôð ç¶ ÇêÁÅð ç¶ ÇòÚ Ô»Í ÇÂÔçÅ å¶ð¶
Õ¯ñ ÇÂñÅÜ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔçÅ ÇÂñÅÜ ÔË ÇîñÅê,
À°Ô å¶ð¶ Õ¯ñ ÔË éÔÄÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ Û¼â ç¶, ÕÅÔù
Ö¼êçÅ ÔËºÍ

vYd n Boly dwrU lwie ]
drdu hovY duKu rhY srIr ]
AYsw dwrU lgY n bIr ] AMg - 1256
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, òËç ÜÆ! ð¯× ÇÜÔó¶ é¶ å¹ÔÅù

êåÅ ÔË ÇÕ¼æ¯º êËçÅ Ô¹¿ç¶ é¶? ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ òËç å¶
Á¼Ü å¯º êÇÔñ» Ã¹ä Ú¼¹ÇÕÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ å» êÅè¶ ù
êó·Å Õ¶ ÁÅÂ¶ é¶Í îÅÃàð ù Ã¼ÚÆ êó·ÅÂÆ ç¼Ã Ú¹¼Õ¶
é¶ å¶ ë¼àÆ ÇñÖ Ú¹¼Õ¶ é¶Í éîÃÕÅð ÕðÆ Á³çð ÔÆ
Á³çð ÇÕ Á¼Ü î¶ðÆ òÅðÆ ÁÅ ×ÂÆ, Á¼Ü îËù
ÃîÞÅÀ°ä×¶Í ôðèÅ ÓÚ ÁÅ Ç×ÁÅ, íÅòéÅ ÓÚ ÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, Ô¶ éÅéÕ ÜÆ! ÁÃÄ å» çòÅÂÆ Çç¿ç¶
Ô», ð¯× ñ×çÅ ÔË Õ¯ÂÆ, À°êÚÅð ×ñå Ô¯ Ü»çÅ ÔË,
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ éÔÄ ÇêÁÅÇðÁÅ ð¯× îé å¯º ô¹ðÈ Ô¹¿çÅ
ÔËÍ ÃðÆð éÔÄ ð¯×Æ Ô¹¿çÅ, êÇÔñ» îé ð¯×Æ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

Ksmu ivswir kIey rs Bog ]
qW qin auiT Kloey rog ] AMg - 1256
òÅÇÔ×¹ðÈ ù í¹¼ñ Õ¶ ÁÅçîÆ Üç¯º ðÃ»-ÕÃ» ÓÚ

êË ºçÅ ÔË, ôðÅì» ÕìÅì» ×ñå ÖÅÇäÁ» ÓÚÍ
ì¶îÇðÁÅçÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, í¯×» ÇòÚ ñ× Ü»çÅ ÔË úÃ
ò¶ñ¶ ÃðÆð ð¯×Æ Ô¯äÅ ÔÆ ÔËÍ Ü¶ ÇÃÔå çÅ ÁÅêäÅ
ÇÔÃÅì ð¼Ö Õ¶ Ú¼ñ¯, ÃðÆð Õç¶ òÆ ð¯×Æ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
Ü¿×ñ ç¶ ÜÅéòð ç¶Ö¶ é¶ Õç¶ ÇìîÅð Ô¯Â¶ Ô¯Â¶? Ô¹¿ç¶
ÔÆ éÔÄÍ ÃÅâ¶ êôÈ ð¯÷ ÔÆ ÇìîÅð ðÇÔ¿ç¶ é¶Í ÇÂÔ å»
ÇÂÔ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË -

prmysr qy BuilAW ivAwpin sBy rog ]
AMg - 135

mn AMDy kau imlY sjwie ]
vYd n Boly dwrU lwie ] AMg - 1256

ÕÇÔ¿ç¶, òËç ÜÆ! ð¯× îé å¯º ÚñçÅ ÔË, ÁÅê»
ÃÅð¶ ÔÆ ÜÅäç¶ Ô» Ü¶ ×¹¼ÃÅ ÁÅ ÜÅÂ¶, À°Ôù ÕÔ¯
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êÌôÅçÅ ÛÕ ñË, ÕÇÔ¿çÅ î¶ðÅ å» êÇÔñÅ ÔÆ Ô÷î éÔÄ
Ô¯ÇÂÁÅÍ ÇëÕð Ô¯ ÜÅÂ¶ ÇÕÃ¶ ì¿ç¶ ù, ì×Ëð ÇìîÅðÆ å¯º
Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ À°ÔçÅ ÃðÆð éÔÄ ðÇÔ¿çÅ ÇëÕð
éÅñÍ ÔÅñ»ÇÕ Õ¯ÂÆ ì¹ðÆ ÚÆ÷ éÔÄ Á³çð ×ÂÆ, Õ¯ÂÆ
ÇìîÅðÆ éÔÄ, Õ¯ÂÆ åÅê éÔÄ ÚÇó·ÁÅ, Õ°Û éÔÄ
Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÁÅÔ Üç AIDG çÅ ÷îÅéÅ ÃÆ ÃÅÇðÁ» é¶
ç¶ÇÖÁÅ ÔË, ÇÜÔó¶ ò¼â¶ é¶Í ÁÅÔ ÇÜÔóÅ ÃÅâÅ ÁÅêäÅ
ÖÈÔ ÃÆ×Å, ÇÂæ¶ ×¿éÅ Ô¹¿çÅ, ÇÂÔ ðñÅ ÇÜÔóÅ
ÁÅêäÅ ÃÆ, ÕôîÆðÆ À°Ôç¶ ñóÕ¶ À°æ¶ Û°ê¶ Ô¯Â¶ ÃÆÍ
ì¶ì¶ ÜÆ ÃÅâÆ Ü»çÆ ÃÆ, ÜÅ Õ¶ ç¹¼è ç¶ ÁÅÀ°äÅ,
êÌôÅç¶ ç¶ä ðÅå ù ÜÅäÅ, îËù éÅñ ñË ×ÂÆ, À°Ô
ìÅÔð Üç ÇéÕñ Õ¶ ÁÅÂ¶ îËº ÔËðÅé ðÇÔ Ç×ÁÅ ÇÕ
ô¶ð» òð×¶ ÃÆ ÇÂé·» ù Ô¯ ÕÆ Ç×ÁÅ? Ã¹¼Õ Õ¶ Çê³Üð
ìä¶ êÂ¶ é¶, ç¯ Çå¿é Ççé» ÓÚ ÔÆÍ ÇÜÔç¶ Á³çð
ÇÚ¿åÅ ÁÅ ÜÅò¶, ÇëÕð ÁÅ ÜÅÂ¶Í ÇÚ¿åÅ ÇÚÖÅ ìðÅìð
ÔËÍ ÇÂÔ îé å¯º ð¯×Æ Ô¹¿çÅ ÔË, êÇÔñ» îé ð¯×Æ Ô¯Â¶×Å,
ë¶ð ÃðÆð ð¯×Æ Ô¯Â¶×ÅÍ À°Ã ò¶ñ¶ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ
Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! îËù îé çÆ ×¼ñ çÅ éÔÄ êåÅÍ Ô¹ä
å» ÃÅÇÂÕ¯ñ¯ÜÆ òÅñ¶ ç¼Ã Çç¿ç¶ é¶ ÇÕ ÇÂÔù ÁÅÔ
ÇëÕð Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, À°ÔçÅ effect Ô¯ÇÂÁÅ, ìñ¼â êðËôð
å» Ô¯ÇÂÁÅÍ Ççñ ç¶ ð¯× çÅ ÕÅðä ÇÂÔ ÔË ÇÕ ten-
sion ÇÂÔç¶ îé ÇòÚ ìÔ¹åÆ ðÔÆ ÔËÍ ÇìîÅðÆ îé å¯º
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ÃðÆð å» ð¯×Æ éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÃðÆð å»
ì¶îÇðÁÅçÅ ÖÅä êÆä éÅñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¯ À°Ã ò¶ñ¶
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ îËù ÇÂé·» ×¼ñ» çÅ éÔÄ
Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé, îÔÅðÅÜ ÕÇÔä ñ¼×¶, òËç ÜÆ! ÃðÆð ç¶
ð¯× ÁËé¶ ÇíÁÅéÕ éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ò¼èç¶-ò¼èç¶ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË, ì¿çÅ ð¯×Æ Ô¯ Õ¶ îð ÃÕçÅ ÔËÍ ñ¶ÇÕé ÇÂÃ å¯º
ÇíÁÅéÕ ÇÜÔó¶ ð¯× é¶ À°Ô îé ç¶ ð¯× é¶Í Ô¼æ ì¿é·
ñÂ¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÃÅÇðÁ» ù ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é¶
ÕÇÔ¿çÅ Ô»Í ÃÅðÆ ç¹éÆÁ» ð¯×» ç¶ ÇòÚ ëÃÆ Ô¯ÂÆ ÔË,
îé ç¶ ð¯× é¶ å¶ îé ç¶ ð¯×» çÅ ÁËâÅ íËóÅ éåÆÜÅ
ÇéÕñçÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ì¿çÅ Ü¿îçÅ ÔË îð Ü»çÅ ÔË,
Ü¿îçÅ ÔË îð Ü»çÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ Û°àÕÅðÅ ÔÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜÔóÅ Ãí å¯º ÇíÁÅéÕ ð¯× ÔË, ÔÀ°îË çÅ,
À°Ô Üç¯º îé°¼Ö ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ, ÜÅéòð» ç¶ ÇÔ¼Ã¶
ÓÚ éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ, ÇÂÔ ÔÀ°îË çÅ ð¯× ÔË -

haumY rogu mwnuK kau dInw ]
kwm roig mYglu bis lInw ] AMg - 1140
Üç¯º ÔÅæÆ ëóéÅ Ô¯ò¶, ÕÅ×÷» çÆ, ÕÅñ¶ êÆñ¶

ÕÅ×÷» çÆ ÔæäÆ ìäÅ Õ¶ à¯ÁÅ ê¹¼à Õ¶ À°å¶ ØÅÔ
ëÈÃ éÅñ ãÕ Õ¶ Öó·Å Çç¿ç¶ é¶, ÔÅæÆ ù ÇÕÀ°ºÇÕ ÕÅî
ð¯× ÔË ç½ÇóÁÅ ÔÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, à¯Â¶ ç¶ ÇòÚ Ç×ð êËºçÅ
ÔË å¶ ì¿ç¶ ç¶ Ô¼æ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ì¿çÅ ÃÅðÆ Ç÷¿ç×Æ
À°Ã å¯º Õ¿î ñËºçÅ ÔËÍ

idRsit roig pic muey pqMgw ]
AMg - 1140

Á¼Ö» çÅ ð¯× êå¿×¶ ù ÔË, çÆòÅ ÜÅñ Ççú,
ñÅñàËé Üñ ÜÅÂ¶, ìñì Üñ ÜÅÂ¶, êå¿×¶ ÁÅ-ÁÅ
Õ¶ ×ðî éÅñ ñ×-ñ× Õ¶ îðÆ Ü»ç¶ é¶Í Ã¯ ÇÂÃ åð·»
ç¶ éÅñ -

nwd roig Kip gey kurMgw ] AMg - 1140
ÇÜÔóÅ Ôðé ÔË ÇÂÔù Õ¿é» çÅ ð¯× ÔË, Ã¹äé

çÅ, ôìç çÅÍ êÇÔñ¶ ÷îÅÇéÁ» ÓÚ Ø³â¶Ô¶ó¶ çÅ ôìç
Ô¹¿çÅ, À°Ô ÇôÕÅðÆ òÜÅÂÆ Ü»çÅ ÃÆ, Ôðé é¶ ÇÜÀ°º-
ÇÜÀ°º é¶ó¶ ÁÅÀ°äÅ, ÁÅ Õ¶ ÇñàäÅ ô¹ðÈ Õð ç¶äÅ,
ÇôÕÅðÆ é¶ ÜÅ Õ¶ ×ñ ÓÚ ð¼ÃÅ êÅ ñËäÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, À°Ô
òÆ Â¶Ã ð¯× çÅ îÅÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

jo jo dIsY so so rogI ]
rog rihq myrw siqguru jogI] AMg - 1140
ijhvw roig mInu gRisAwno ] AMg - 1140
ÇÜÔóÆ î¼ÛÆ ÔË ÇÂÔù ÜÆí çÅ ð¯× ÔË, Õ°¿âÆ ç¶

éÅñ ñÅ Çç¿ç¶ é¶ å¶ Çé×ñ Ü»çÆ ÔË å¶ éåÆÜÅ ÕÆ
Ô¹¿çÅ ÔË, îÇÛÁÅð¶ ç¶ Ô¼æ ÇòÚ ÁÅ Ü»çÆ ÔË å¶ í¹¿é
Õ¶ ÖÅ Ü»ç¶ é¶Í

bwsn roig Bvru ibnswno ] AMg - 1140
òÅôéÅ çÅ ÇÜÔóÅ ð¯× ÔË ÇÂÔ íÀ°ð¶ ù ÔË, ë¹¼ñ

å¶ ìËá Ü»çÅ ÔË, ðÅå ù ë¹¼ñ ì¿ç Ô¯ Ü»çÅ ÔË å¶
À°Ôç¶ ÓÚ À°ÔçÅ éÅô Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

hyq rog kw sgl sMswrw ] AMg - 1140

ÁÅÔ ÇÜÔóÅ î¯Ô ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, î¯Ô çÅ ð¯×
ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ç¶ ÇòÚ ÔËÍ Õ¯ÂÆ éÔÄ ìÇÚÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ î¯Ô
å¯ºÍ ÇÂÔ ÇÜÔó¶ Çðôå¶çÅð é¶, èÆÁ» é¶, ê¹¼åð é¶ ÇÂÔ
ÃÅð¶ ÁÅêä¶ Õðî Ô¯ÇÂÁÅ Õðç¶ é¶, ÇÕÃ¶ ç¶ ô¹í Õðî
Ô¹¿ç¶ é¶, èÆÁ»-ê¹åð Ú¿×¶ Ô¹¿ç¶ é¶, ÇÜé·» ç¶ Õðî
îÅó¶ Ô¹¿ç¶ é¶, À°Ô ë¶ð ìçñ¶ ñËä òÅñ¶ ÁÅ Ü»ç¶ é¶Í
ÇÂÔ å» ÃÅð¶ ÚÅÔ¶ îÅåÅ ÔË, ÚÅÔ¶ ÇêåÅ ÔË, ÚÅÔ¶ íðÅ
ÔË, ÚÅÔ¶ ì¼Ú¶ é¶, Õðî» ç¶ ì¿é·¶ Ô¯Â¶ ÜÆò ÁÅ Õ¶ ñËä
ç¶ä çÅ Ãì¿è Õðç¶ é¶Í ÇÂÕ ç¹¼Ö ç¶ Õ¶ Úñ¶ Ü»ç¶
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é¶, ÇÂÕ îÇÔîÅ ÕðÅ Õ¶ Úñ¶ Ü»ç¶ é¶Í ÇÂÕéÅ ç¶
éÅñ î»-ìÅê çÆ ÇÂ¼÷å ÁÃîÅé» å¶ êÔ¹¿ÚçÆ ÔËÍ
ÇÂÕé» ç¶ éÅñ î»-ìÅê çÆ ÇÂ¼÷å èðåÆ ÓÚ ð¹ñçÆ
ÇëðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ å» Õðî» ç¶ ì¿é·¶ Ô¯Â¶ ÜÆò ÁÅÀ°ºç¶
é¶, Ü¶ Ô¶å ð¯× ÇòÚ ëÃ ÜÅò¶, ë¶ð ÁÅê ù Ã÷Å
ÇîñçÆ ÔËÍ Ã¯ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ð¯× é¶, ÇÜÔç¶ éÅñ
ìÅð-ìÅð ÁÅçîÆ ù Ü¿îäÅ êËºçÅ ÔË, îðéÅ êËºçÅ ÔËÍ
Ã¯ ÕÇÔä ñ¼×¶, òËç ÜÆ! Ãí å¯º ÇíÁÅéÕ ð¯× Ü¯
îé°¼Ö ù ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË -

haumY rogu mwnuK kau dInw ] AMg - 1140
À°ÔçÅ éåÆÜÅ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË? ÁÅÔ ÇíÁÅéÕ

éåÆÜÅ Ô¹¿çÅ ÔË?
èÅðéÅ - Ü¿îçÅ å¶ îðçÅ Ô ËèÅðéÅ - Ü¿îçÅ å¶ îðçÅ Ô ËèÅðéÅ - Ü¿îçÅ å¶ îðçÅ Ô ËèÅðéÅ - Ü¿îçÅ å¶ îðçÅ Ô ËèÅðéÅ - Ü¿îçÅ å¶ îðçÅ Ô Ë

ÔÀ°î Ë çÅ ì ¿Çé ·ÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅÍÔÀ°î Ë çÅ ì ¿Çé ·ÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅÍÔÀ°î Ë çÅ ì ¿Çé ·ÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅÍÔÀ°î Ë çÅ ì ¿Çé ·ÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅÍÔÀ°î Ë çÅ ì ¿Çé ·ÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅÍ
ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ×ÇÔðÆ éÄç ÇòÚ Ã¹¼åÅ ÇêÁÅ ÔË,

ìÔ¹å ÜìðçÃå å¶ð¶ À°å¶ àÆÕÅ ñ¼× Ç×ÁÅ îÅÇÂÁÅ
çÅÍ illusion, egnorance çÅ, í¹¼ñ çÅ, ÁÇòÇçÁÅ
çÅÍ À°Ôç¶ éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? åËù éÄç ÁÅ ×ÂÆ, å±¿
ÕÇÔ¿çÅ ÔËº îËº ÜÅ×çÅ Ô», îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ å» å±¿
ÇÂÔ å» ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÔÆ Ã¹¼åÅ ÇêÁÅ ÔË -

èÅðéÅ - Ã½ º Ç×ÁÅ Ü× ÃÅðÅ ÜÆèÅðéÅ - Ã½ º Ç×ÁÅ Ü× ÃÅðÅ ÜÆèÅðéÅ - Ã½ º Ç×ÁÅ Ü× ÃÅðÅ ÜÆèÅðéÅ - Ã½ º Ç×ÁÅ Ü× ÃÅðÅ ÜÆèÅðéÅ - Ã½ º Ç×ÁÅ Ü× ÃÅðÅ ÜÆ
îÅÇÂÁÅ çÆ éÄç ×Åó·ÆÍîÅÇÂÁÅ çÆ éÄç ×Åó·ÆÍîÅÇÂÁÅ çÆ éÄç ×Åó·ÆÍîÅÇÂÁÅ çÆ éÄç ×Åó·ÆÍîÅÇÂÁÅ çÆ éÄç ×Åó·ÆÍ

ÇÜÔù ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ ÜÅ×ç¶ Ô»,
ÕÅð¯ìÅð Õðç¶ Ô», îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ å°ÃÄ å» å°ÃÄ ÁÅÔ
ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð, ÇÜ¿éÅ earth planet ç¶ À°å¶ é¼á¶ í¼Ü¶,
ÔòÅÂÆ ÜÔÅ÷» ÓÚ å°ð¶ Çëðç¶ Ô» Ãí Ã¹¼å¶ êÂ¶ é¶Í
ÜÅ× éÔÄ ÔË ÇÕÃ¶ ù òÆ, mind çÆ ÃÇæåÆ ÁËÃÆ ÔË,
ÔÅñå ÁËÃÆ ÔË ÇÕ Ãí Ã¹¼å¶ êÂ¶ é¶Í

ÇÂÕ òÅðÆ ðÅÜÅ ÜéÕ çðìÅð ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË, ×ðîÆ çÅ îÔÆéÅ ÔË, ÖÃ çÆÁ» ààÆÁ» ñÅ Õ¶
á§ãÅ áÅð ÕÇðÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ åÖå å¶ ìËáÅ ÔË å¶ ÃíÅ
Úñ ðÔÆ ÔËÍ ÁÚÅéÕ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ, îÅóÆ ÇÜÔÆ Á¼Ö
ñ¼× ×ÂÆ À°ÔçÆ, Á¼Ö ñ¼×ä ç¶ ÇòÚ ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË
ÇÕ î¶ðÆ êðÜÅ Çò×ó ×ÂÆ, éÅñ ç¶ ðÅÜ¶ ù À°é·»
é¶ Ã¹é¶ÔÅ í¶Ü ÇçåÅ å¶ î¶ð¶ ò÷Æð Ãí Çò×ó ×Â¶Í
À°Ã ò¶ñ¶ ðÅÜÅ ÁÅ Ç×ÁÅ ë½Ü» ñË Õ¶, î¶ðÆÁ» ë½Ü»
é¶ òÆ ÜòÅì ç¶ ÇçåÅÍ Çìé» ñóÅÂÆ å¯º Õì÷Å Õð
ÇñÁÅ åÖå ç¶ À°å¶, ìÔ¹å ÇÂÔçÆ ì¶ÇÂ÷åÆ ÕðÆ,
ðÅäÆÁ» ÁÅÂÆÁ» À°Ô òÆ ÇÂÔ ÕÇÔ ðÔÆÁ» é¶ ÇÕ å±¿
å» ìóÅ êÅêÆ ì¿çÅ ÔËº, ÇÜÔóÆÁ» êåÆòðåÅ ðÅäÆÁ»
é¶ À°ÔçÅ òÆ ÇÂÔù Þ½ñÅ ò¼ÇÜÁÅ ÇÕ îËù Ã¹êé¶ ÇòÚ

×Åñ·» Õ¼ãçÆÁ» é¶Í ÁÖÆð òÃåð ñÅÔ ñÂ¶, ÇÂÕ
òÃåð Û¼â Õ¶ Ô¹Õî Õð ÇçåÅ ÇÕ ÇÂÔù Õ¼ã Ççú,
ìÅÔð Ãí ÇÂ¼à» îÅð¯ ÇÂÔç¶, ÇÂ¼à» ò¼â¶ Ö»çÅ êÅ×ñ»
ò»×ä ç½ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË, Çå¿é Ççé-Çå¿é ðÅå» ìóÅ
ÔÆ ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ðÅÜ ÓÚ¯º ÇéÕÇñÁÅÍ çÈÜÅ ðÅÜ ÁÅ
Ç×ÁÅ À°å¶ ì¶ðÆ çÅ î¹¼ã ÃÆ, À°Ã å¶ ìÇÔ Ç×ÁÅ, ð¯ÂÆ
Ü»çÅ ÔË ÇÕ î¶ð¶ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅ ÕÆ? íÅäÅ ÕÆ
òðÇåÁÅ? ðÅÜ Ü»çÅ ÇðÔÅ, ñ¯Õ î¶ð¶ ÁËé¶ ÇÖñÅë Ô¯
×Â¶, ÕÃÈð å» îËº Õ¯ÂÆ ÕÇðÁÅ éÔÄ ÃÆ, ðÅäÆÁ» òÆ
î¶ð¶ ÇÖñÅë Ô¯ ×ÂÆÁ», ÖÈé ÜÅ ÇðÔÅ ÔË å¶ í¹¼ÖÅ
ÇåÔÅÇÂÁÅ ÔËÍ ð¯ºç¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ êÌ¶îÆ ÁÅ Ç×ÁÅ, ÕÇÔä
ñ¼×¶ Õ½ä ÔËº êÌ¶îÆÁÅ! å¶ð¶ òÅñ ÇÖñð¶ êÂ¶ é¶, ìóÆ
ÇíÁÅéÕ å¶ðÆ ôÕñ Ô¯ÂÆ ÔË, æ»-æ» å¶ ÃðÆð À°å¯º
ÖÈé ÇéÕñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, íðÅò» îËº ðÅÜÅ
ÜéÕ Ô»Í î¶ðÅ ðÅÜ Ö¯Ô ÇñÁÅ å¶ îËº Ô¹ä ìÔ¹å í¹¼ÖÅ
ÇåÔÅÇÂÁÅ, Çå¿é Ççé å¯º Õ°Û éÔÄ ÖÅèÅ å¶ îËº ÇÂÃ
ðÅÜ ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ Ô» îËù Õ°Û ÖÅä ù ç¶Í À°Ô ÕÇÔ¿çÅ
Á½Ô ç¶Ö ÃÅî·ä¶ Û¶åð Úñ ÇðÔÅ úÃ é×ð çÅÍ Á½Ô
ñÅÂÆé ñ¼×Æ Ô¯ÂÆ ÔË, ñÅÂÆé ÓÚ ÜÅ Õ¶ å±¿ Öó· ÜÅÍ
ñÅÂÆé ÓÚ ÜÅ Õ¶ Öó· Ç×ÁÅ, Üç¯º ÇÂÔçÆ òÅðÆ ÁÅÂÆ,
Ô¼æ» ç¶ À°å¶ ñËä ñ¼Ç×ÁÅ, À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ú êÌ¶îÆÁÅ!
ÇÂÔ å» ×ðî ÇÖÚóÆ ç¶ ðÔ¶ Ô» ÁÃÄ å±¿ ìðåé ÇñÁÅ
Õ¯ÂÆ ÇÜÔç¶ ÓÚ êÅÀ°äÆ ÔËÍ ìðåé ÇîñçÅ éÔÄ,
î³×çÅ ÔË, î³×ç¶ ù AI Õ½âÆÁ» ÇîñÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÔÆÍ
ÇÂÕ Õà¯ðÅ Çîñ Ç×ÁÅ, Õà¯ðÅ ñË Õ¶ Üç¯º ë¶ð
ÁÅÇÂÁÅ À°Ôç¶ Õ¯ñ å» ÇÖÚóÆ ò×ËðÅ ÃÅðÅ í¯Üé
òðå Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ Ö¹ðÚä À°é·» é¶ ñÅÔÆ Õ½óÆ ÇÜÔóÆ
ÜñÆ Ô¯ÂÆ ÃÆ, ñÅÔ Õ¶ À°Ôç¶ Õà¯ðÅ ÓÚ êÅ ÇçåÆÍ
ÕÇÔ¿ç¶, Á½Ô ÇØÀ° ñË ñË, ÃÅî·ä¶ ÇîñçÅ ÔË, À°æ¶
ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ Ô¹ä å» òðå Ú¹¼ÇÕÁÅ Ô¹ä
éÔÄ ÔË Õ°Û ç¶ä ùÍ ì¶éåÆÁ» ÕðçÅ ÔË, ÁÖÆð À°Ôé¶
ÇÂÕ¼áÅ ÕÇðÁÅ å¶ ÇÂÕ ÕóÛÆ êÅ ÇçåÆ, Üç¯º êÅÀ°ä
ñ¼Ç×ÁÅ, Ô¼æ ÇÔñ Ç×ÁÅ, À°Ô æ¼ñ¶ â°ñ· Ç×ÁÅ, ìÔ¹å
ÇÞóÕ» îÅðÆÁ», ìÔ¹å À°Ôé¶ ì¹ðÅ íñÅ ÇÕÔÅÍ ÕÇÔ¿çÅ,
æ¼Çñúº Ú¹¼Õ Ô¹ä, îËº éÔÄ Ô¯ð ç¶äÅ, åðÃ ÁÅ Ç×ÁÅ,
ÁÖÆð ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ñË Ô¹ä áÆÕ ñÂÆº, À°Ô êÅ
ÇçåÅ À°Ôç¶ ÇòÚ, ÕÇÔ¿ç¶ çÈð ÚÇñÁÅ ÜÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ
ôÕñ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Ô¯ÂÆ êÂÆ ÃÆ ÇÕ é¶ó¶ òÆ éÅ ìËáä
ÇçåÅ, Üç¯º ìËá¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯ð Ú¼ñ Á¼×¶, Ô¯ð Á¼×¶ Ú¼ñÍ
ðÅÔ ÃÆ×Å, ðÅÔ ç¶ Õ¯ñ ÜÅ Õ¶ ìÇÔ Ç×ÁÅÍ Üç¯º îÈ¿Ô
ÓÚ êÅÀ°ä ñ¼Ç×ÁÅ, ç¯ Ã»é· Çíó êÂ¶, ÇòÚÅñ¶ ÁÅ
Ç×ÁÅ, Õà¯ðÅ ë¹¼à Ç×ÁÅ å¶ ÜÅ× ÁÅ ×ÂÆ, ÜÅ×
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ÁÅÂÆ å» ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË åÖå å¶ ìËáÅ ÔËÍ ÁËéÅ Ã¹êéÅ
×ÇÔðÅ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇçîÅ× ç¶ À°å¶ ô¯Õ ñ¼×
Ç×ÁÅ, ÁÃð Ô¯ Ç×ÁÅ ×ÇÔðÅÍ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶ÖçÅ
ÔË, ÃÅð¶ ÁîÆð» òñ ç¶ÇÖÁÅ, Ôð¶Õ ÚÆ÷ òñ ç¶ÇÖÁÅ,
Ô¹ä ÃîÞ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆ ÇÕ ÇÂÔ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ å¶ À°Ô
ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? À°á Õ¶ ÇðàÅÇÂÇð¿× ðÈî ÇòÚ ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕÃ¶ éÅñ éÔÄ ì¯ñçÅÍ çðìÅð ìðÖÅôå Õð
ÇçåÅ, Ø¯ó¶ Óå¶ ÚÇó·ÁÅ, ç¶Öä ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ À°æ¶
ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË À°ò¶º ÔÆ ÇÂ¼à» êÂÆÁ» é¶, ÇÜÔó¶ î¹¼ã
Óå¶ ìËáÅ ÃÆ À°å¶ ÖÈé òÆ ñ¼Ç×ÁÅ é÷ð ÁÅ Ç×ÁÅ,
Ô¹ä ê¼ÕÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ Ô¹ä êåÅ éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ ÁÅÔ
ÞÈáÅ ÔË ÇÕ Á½Ô ÞÈáÅ ÔËÍ À°Ôé¶ À°Ã ò¶ñ¶ ìóÅ íÅðÆ
ï¼× ÕðÕ¶ ÃÅð¶ íÅðå òðô ç¶ ÇòçòÅé ÇÂÕ¼á¶ Õð
ñÂ¶, Üç¯º ï¼× Ô¯ ÔÇàÁÅ, À°Ôé¶ ÇÂÕ Ãî¼ÇÃÁÅ ð¼Ö
ÇçåÆ ÇÕ ÇêÁÅÇðú! î¶ðÅ ÇÂÕ ÃòÅñ ÔË ÇÂÔçÅ
ÇéðäÅ ÕðÕ¶ ÜÅú ÇÕ ÁÅÔ ÞÈáÅ ÔË ÇÂÕ Á½Ô ÞÈáÅ
ÔËÍ ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶, Õ¯ÂÆ ÜòÅì éÔÄ Çç¿çÅÍ Ö¯ñ·
Õ¶ çÃçÅ éÔÄ ÔË, ÁÖÆð Á¼á ÃÅñ ¦Ø ×Â¶Í ÜÅä
ÇÕÃ¶ ù Çç¿çÅ éÔÄ, ìóÅ ôÅÔÆ Ã¬Õ ÕðçÅ ÔË, ÖÅä
êÆä ù ç¶ ÇðÔÅ ËÔË, ÇðÔÅÇÂô ìÔ¹å òèÆÁÅ ç¶ ÇðÔÅ
ÔË, ñ¶ÇÕé ÜÅä éÔÄ Çç¿çÅÍ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ î¶ð¶ ÃòÅñ
çÅ ÜòÅì ç¶ Õ¶ ÜÅúÍ

ÁÖÆð ÇÂÕ ì¼ÚÅ ÃÆ ÇÜÃçÅ éÅÀ°º ÁôàÅòÕð
ÃÆ, ÃðÆð ÇòÚ Á¼á òñ êËºç¶ ÃÆÍ À°ÔçÅ ÇêåÅ ÇÂæ¶
ÃÆ Áå¶ À°Ô î» ù ÕÇÔ Õ¶ êÅñÕÆ ÓÚ ìËá Õ¶ ÇÂæ¶
ÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇîæñÅê¹ðÆ ÓÚÍ À°æ¶ ÁÅ Õ¶ ðÅÜ¶ ÜéÕ
ç¶ êÅÃ Ü»çÅ ÔË å¶ À°Ôù ÇÂÔ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ å±¿ ÃíÅ
ñÅ, îËº å¶ð¶ ÃòÅñ çÅ ÜòÅì ç¶ò»×ÅÍ ÃíÅ ñ×
Ü»çÆ ÔË ÇÜÃ òÕå ÁôàÅòÕð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÃÅð¶ ÔËðÅé
é¶ ÇÕ ÇÕÔóÅ î¹éÆ ÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÕÔóÅ ÇðôÆ ÁÅ
Ç×ÁÅ, ÇÕÔóÅ ÇòçòÅé ê³âå ÁÅ Ç×ÁÅ ÇÜÔóÅ ÃÅâ¶
å¯º ÜòÅì éÔÄ ç¶ Ô¹¿çÅ å¶ À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÕ îËº
ç¶ò»×ÅÍ ÇÜÃ òÕå À°Ô ÁÅ ÇðÔÅ ÔË À°Ã òÕå
ÁËñÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ îÔ»ÇðôÆ ÁÅ ðÔ¶ é¶, ðÅÜ¶ ç¶
ÃòÅñ çÅ ÜòÅì ç¶ä òÅÃå¶Í À°Ô Üç¯º ê½óÆÁ»
Úó·çÅ ÔË å» ÃðÆð ÇòÚ Á¼á òñ êËºç¶ é¶, Á¼Ö»
ÇÕèð¶ ù ç¶ÖçÆÁ» é¶, ×ðçé ÇÕèð¶ ù î¹óÆ Ô¯ÂÆ ÔË,
ÛÅåÆ ÇÕèð¶ ù ÔË, ñ¼Õ ÇÕèð¶ ù ÔË, êËð ÇÕÃ êÅÃ¶
ù èðçÅ ÔË, å°ðçÅ ÇÕèð¶ ù ÔË, ìÅÔ» ÇÕèð¶ ù ÔË,
À°Ô Üç¯º ÃÅî·ä¶ ÁÅÇÂÁÅ, Á¼á ÃÅñ çÅ ì¼ÚÅ ÃÅð¶
ÔÆ Ô¼Ã êÂ¶ ÇÕ ÁÅÔ ÜòÅì ç¶ä ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô
òÆ ÔÃä ñ¼× Ç×ÁÅÍ ÇÜò¶º ì¼Ú¶ ç¿çÆÁ» ÇÚóÅÀ°ºç¶

é¶ ÁËÀ°º Õðé ñ¼× Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ç¶Ö¯ ðÅÜé ÇÂÔ
ÃÅù tease ÕðçÅ ÔË, ì¼Ú¶ ù ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, ÃíÅ çÆ
îÇðÁÅçÅ ð¼Ö Õ¶ êÇÔñ» ÃÅÇðÁ» ù éîôÕÅð ÕÇÔ¿çÅ,
Û¯àÆ À°îð ÔË ÇÂÔçÆÍ ÇÂÔù ì¿ç ÕðÅúÍ ðÅÜ¶ ÜéÕ
é¶ ÇÕÔÅ ÕÇÔ¿ç¶ ìÅñ ìÌÔîÚÅðÆ, ÇÂÔ ò¼â¶-ò¼â¶ î¹éÆ
ìËá¶ é¶ ÇÂé·» çÅ ÁÅçð ÕðÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂé·» çÅ
ÁÅçð? ÇÂÔ î¹éÆ éÔÄ Ôé, ÇÂÔ å» ÃÅð¶ ÚîÅð ìËá¶
é¶Í ×¹¼Ã¶ Ô¯ ×Â¶ ìÌÅÔîä ñ¯Õ ÇÕ ÃÅù ÁËÀ°º ÕÇÔ
ÇçåÅÍ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ÁËÃÅ ôìç åËù ÕÇÔäÅ éÔÄ ÃÆ
ÚÅÔÆçÅ, ×ñå ×¼ñ ÕÔÆ ÔË å±¿Í ÃÅÇðÁ» é¶ protest
Õð ÇçåÅÍ À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ðÅÜé! ÇÂé·» ù ÔÆ îËº ê¹¼ÛçÅ
Ô» ÇÕ å°ÃÄ Ô¼Ã¶ ÇÕÀ°º? î¶ð¶ ÃðÆð ù ç¶Ö Õ¶ Ô¼Ã¶ úº,
îËº å» éÔÄ ÃðÆð ìäÅÇÂÁÅÍ ÇÜÔ¯ ÇÜÔÅ êÌî¶ôð é¶ ç¶
ÇçåÅ, î¶ðÅ ÁÅåîÅ À°Ôç¶ ÇòÚ ÔË×ÅÍ å°ÃÄ ÁËÀ°º ç¼Ã¯
ÇÕ Ü¶ ×¿é¶ ÇòÚ òñ Ô¯ä å» ðÃ ÇòÚ òÆ òñ Ô¹¿çÅ
ÔË? éÆòÆÁ» êÅ ñÂÆÁ» ÃÅÇðÁ» é¶Í ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜÔóÅ
ÁÅåî Ç×ÁÅé ÔË À°Ô ÃðÆð ç¶ òñ» éÅñ éÆò» Ô¹¿çÅ
ÔË ÇÕ êÈðÅ Ô¹¿çÅ ÔË? ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ î¶ð¶ ÃðÆð ç¶ Úîó¶
ù ç¶Ö Õ¶ Ô¼Ã¶ úº? Úîó¶ çÆ êðÖ À°é·» ñ¯Õ» ù
ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ îËº å°ÔÅù ÇÂÃ åð·» ÇÕÔÅ ÔËÍ
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ðÅÜé! ÁÅÔ ÚðîÇçzôàÆ òÅÇñÁ» å¯º
å±¿ ÁÅåîÕ ÇçzôàÆ íÅñçÅ ÔËº? ÇÂé·» ù éÔÄ êåÅ,
ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ À°Ã ò¶ñ¶ Ú¿çé çÆ Ú½ÕÆ å¶ ÜÅ
Õ¶ ìËá Ç×ÁÅ, ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ðÅÜé! ÃòÅñ ÕðÍ
ÃòÅñ ÕÇðÁÅ, ÒÒÇÂÔ Ã¼ÚÅ ÇÕ Á½Ô Ã¼ÚÅ?ÓÓ ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ðÅÜé! ÇÜò¶º å±¿ ÃòÅñ ÕðçÅ ÔËº ÜòÅì îËº
À°ò¶º ç¶ò»? ÇÂÔ òÆ ÞÈáÅ å¶ Á½Ô òÆ ÞÈáÁÅÍ Ö¯ñ·
Õ¶ ÃòÅñ Õð îËº Ö¯ñ· Õ¶ ÜòÅì ç¶ò»Í À°Ô Ú¼¹ê Õð
Ç×ÁÅ ðÅÜÅ ÜéÕÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÃíÅ Üé¯! Â¶Ã
ðÅÜ¶ ù ÇÂÕ Ã¹êéÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇíÁÅéÕÍ À°Ô ÁËéÅ
ì¶ÇÂ÷åÆ çÅ íÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔç¶ îé ç¶ À°å¶
ÁËéÅ ô½Õ ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ Á¼Ö» å¯º À°Ôñ¶ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ìóÆ
íÅðÆ ì¶ÇÂ÷åÆ Ô¯ÂÆ, ìóÅ ç¹Ö êÅÇÂÁÅÍ ñ¶ÇÕé ÜÅ×
Õ¶ úÃ Ã¹êé¶ çÅ ÁÇèÁÅÃ ÁËéÅ ÃÆ, ÁËéÅ ×ÇÔðÅ
ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ Ô¹ä ÇéðäÅ éÔÄ Õð ÃÕçÅ
ÇÕ ÁÅÔ Ã¹êéÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ã¹êéÅ ÔËÍ Õç¶ å» À°Ôù
Ã¹êéÅ ÕÇÔ¿çÅ ÔË Õç¶ Â¶Ã ù Ã¹êéÅ ÕÇÔ¿çÅ ÔËÍ Üç¯º
ÜÅ×çÅ ÔË ÁËéÆ íz»åÆ êË ×ÂÆ ÇÂÔç¶ À°å¶ ÇÕ ÜÅ×çÆ
ÁòÃæÅ ù Ã¹êéÅ ÃîÞçÅ ÔË å¶ Ã¹êéÅ ðËé çÅ ÔË,
ÚÅÔ¶ ÜÆòé çÅ ÔË Ã¹êé¶ ç¯ò¶º ÞÈá¶ é¶ -

jYsw supnw rYin kw qYsw sMswr ]
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idRsitmwn sBu ibnsIAY ikAw lgih gvwr]
AMg - 808

Ã¹êéÅ å» Ã¹êéÅ ÔÆ ÔË, Ã¯ -
supny syqI icqu mUriK lwieAw ]
ibsry rwj rs Bog jwgq BKlwieAw ]

AMg - 707
Ã¹êé¶ éÅñ ÃÅâÅ ÇÚ¼å ñ¼× Ç×ÁÅ, ÔÀ°îË çÆ

Ã¹ðå ç¶ ÇòÚ ÃÅù ÇëðÇçÁ» ù Õð¯ó» ÃÅñ ¦Ø
×Â¶Í

èÅðéÅ - îé í¯ÇñÁÅ ÔÀ°î Ë Ã ¹ðåèÅðéÅ - îé í¯ÇñÁÅ ÔÀ°î Ë Ã ¹ðåèÅðéÅ - îé í¯ÇñÁÅ ÔÀ°î Ë Ã ¹ðåèÅðéÅ - îé í¯ÇñÁÅ ÔÀ°î Ë Ã ¹ðåèÅðéÅ - îé í¯ÇñÁÅ ÔÀ°î Ë Ã ¹ðå
ÇòÃÅðÍÇòÃÅðÍÇòÃÅðÍÇòÃÅðÍÇòÃÅðÍ
ÇÂÔ ÇÜÔóÆ åËù Ã¹ðå ÁÅ ×ÂÆ éÅ ÕËîÆÕñ

Ã¹ðå, ÇçîÅ× ç¶ Á³çð AE Áðì ÃËñ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ é¶,
ÇÂÔ ÇÂñËÕàzÅÇéÕ Áå¶ î×éËÇàÕ ñÇÔð» ç¶ éÅñ
ÚñçÅ ÔË, ç¯ ñÇÔð» ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÚñçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ»
é¶Í ÇÂÔç¶ éÅñ ÇÂÔçÆ ÔðÕå ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇçîÅ× ÓÚ
å¶ ÇçîÅ× ç¶ ÇòÚ¯º êÛÅä ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ë¶ð, ÕËîÆÕñ
Á³é· ÖÅÂ¶×Å, êÅäÆ êÆÂ¶×Å, À°Ôç¶ éÅñ ÇÂÔù Ã¹ðå
ðÇÔ¿çÆ ÔË, Ü¶ éÅ Ô¯ò¶ ë¶ð ì¶Ô¯ô Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÕ
å» ÇÂÔ Ã¹ðå ÔË, ÇÂÕ ÇÂÃ ÇçîÅ× å¯º À°êð beyond
mind å¯º Ã¹ðå ÔË ÇÜÔù îÔÅðÅÜ ÁÅåî ÇòÛËäÆ ì¹¼èÆ
ÕÇÔ¿ç¶ é¶, ÁÅåîÕ Ã¹ðå ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í ÇÂÔ ÇÜÔóÆ ÔÀ°îË
çÆ Ã¹ðå ÔË ÇÂÔ êÌî¶ôð çÅ ÇÕå¶ é¶óÅ å¶óÅ òÆ éÔÄ
ÇçÃä Çç¿çÆÍ Ôð òÕå ÁÅçîÆ í¹¼ÇñÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹ðå ÕËîÆÕñ ÔË, çÈÃðÆ ÔË ÁÅåîÕ Ã¹ðå,
ÁÅåîÕ Ã¹ðå ì¿ç×Æ Õðé å¯º ìÅÁç ÁÅÀ°ºçÆ ÔË,
ÇÜ¼æ¶ ì¼¹èÆ Öåî Ô¹¿çÆ ÔË å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÅåîÕ
ì¹¼èÆ ÜÅ×çÆ ÔËÍ

iqQY GVIAY suriq miq min buiD ]
iqQY GVIAY surw isDw kI suiD ]

AMg - 8
kih kbIr buiD hir leI myrI
buiD bdlI isiD pweI ] AMg - 339
À°Ô ÇÃ¼è ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, ë¶ð ÇÃ¼è ÁÅÂÆ å¶ ÕÆ

é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, Çé×·Å ìçñ Ü»çÆ ÔË -
èÅðéÅ - å± ¿ ÔÆ å± ¿ ÔÆ î ¯ ÇÔéÅÍèÅðéÅ - å± ¿ ÔÆ å± ¿ ÔÆ î ¯ ÇÔéÅÍèÅðéÅ - å± ¿ ÔÆ å± ¿ ÔÆ î ¯ ÇÔéÅÍèÅðéÅ - å± ¿ ÔÆ å± ¿ ÔÆ î ¯ ÇÔéÅÍèÅðéÅ - å± ¿ ÔÆ å± ¿ ÔÆ î ¯ ÇÔéÅÍ
gurih idKwieE loienw ]
eIqih aUqih Git Git Git Git
qUMhI qUMhI moihnw ] AMg - 407
ÜÅ× ÁÅ ×ÂÆ, Á¼Ö Ö¹ñ· ×ÂÆ ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð é÷ð

ÕÆ ÁÅÇÂÁÅ -
eIqih aUqih Git Git Git Git
qUMhI qUMhI moihnw ] AMg - 407
jh jh pyKau qh hjUir
dUir kqhu n jweI] AMg - 677
ÇÜèð òÆ ç¶Öç¶ Ô» òÅÇÔ×¹ðÈ éÅñ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ

é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, çÈð éÔÄ Ü»çÅÍ
riv rihAw srbqR mY
mn sdw iDAweI ] 1 ]
eIq aUq nhI bICuVY so sMgI gnIAY ]
ibnis jwie jo inmK mih
so Alp suKu BnIAY ] AMg - 677
Ã¿å ìÅìÅ Áåð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ îÃå±ÁÅä¶

òÅñ¶ ÁÅê é¶ ÃòÅ ñ¼Ö Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ êÅá ÔÜÈð
ÃÅÇÔì ìËá Õ¶ ÕÆåÅ Áå¶ éÅñ ì¶Á³å êÅá îÈñî³åz
ç¶ å¶ Ô¯ð ÇÃîðé å» ÇÔÃÅì ÇÕåÅì å¯º ÔÆ ìÅÔðÅ
ÕÆåÅÍ ÁÅê òÅêÃ ÁÅ ðÔ¶ é¶, ÁÅê ç¶ éÅñ ÇÂÕ
ÇÃ¿Ø ðñ Ç×ÁÅÍ Üç¯º ÁÅÂ¶, Çò¿ÇèÁÅÚñ êðìå å¶,
À°æ¶ ÁÚÅéÕ ÕÆ ç¶Öç¶ é¶ ÃóÕ ç¶ À°å¶ ô¶ð Öó·Å
ÔË, ô¶ð Ç÷ÁÅçÅ ÃÆ À°é·» Ççé» ÓÚ, Ô¹ä å» ìÔ¹å
Øà ×Â¶Í ÇÜÔóÅ éÅñ çÅ ÃÆ À°Ô ç¶Öç¶ ÃÅð âð
Ç×ÁÅ, âð ÇÜÔóÅ ÔË ÇÂÔ òÆ ÇÂÕ îé çÅ ÇÖÁÅñ
ÔË, âðé ç¶ éÅñ ÷¹ìÅé ÇÂÕ çî Ã¹¼Õ ×ÂÆ, î¹ó
×ÂÆ ÇêÛ¶ ù, À°Ô éÅ ô¶ð ÕÇÔ ÃÇÕÁÅ éÅ Õ°Û,
ñ¼å», Ô¼æ êËð òÆ ë¹¼ñ ×Â¶, é¼á Õ¶ çðÖå ù ÇÚ¿ìó
Ç×ÁÅ, Úó·é çÅ ïåé ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂèð îÔ»ê¹ðô
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ å°ð¶ Ü»ç¶ é¶, Üç¯º ô¶ð ç¶ Õ¯ñ ×Â¶ À°Ã
ô¶ð é¶ Ã¹¿ÇØÁÅ å¶ Ã¹¿Ø Õ¶ êÈ¿Û îÅðé ñ¼× Ç×ÁÅÍ
À°Ã å¯º ìÅÁç À°Ôé¶ Ü¿×ñ ÓÚ ÛÅñ îÅðÆ å¶ çÈð
ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÂÔé¶ Üç¯º ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ çÈð Ç×ÁÅ ÇÂÔ
é¼ÇáÁÅ å¶ ìÅìÅ ÜÆ ù ÁÅ Õ¶ Çîñ Ç×ÁÅÍ çî
ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ ×¼ñ êÌ¶îÆÁÅ! åËù ÁËéÅ
çî ÚÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ îÔÅðÅÜ! ô¶ð Öó·Å
ÃÆ? ÕÇÔ¿ç¶, ÇÕ¼æ¶? ÕÇÔ¿çÅ, å°ÃÄ éÔÄ ç¶ÇÖÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶
éÅ? îÔÅðÅÜ! À°Ôé¶ å°ÔÅù Ã¹¿ÇØÁÅ ÔË å¶ îËº å» âð
Ç×ÁÅ ÇÕ Ô¹ä ÖÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ îËº å» îÔÅðÅÜ éÅ ì¯ñ
ÃÇÕÁÅ, î¶ðÆ å» ÜÅé Ã¹¼Õ ×ÂÆ À°Ã¶ ò¶ñ¶, îËº å»
îðé òÅñÅ ÔÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Üç¯º å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅ
å» îËº Ô¯ð ØìðÅ Ç×ÁÅ ÇÕ Ô¹ä å» îÔ»ê¹ðô» å¶ ÔîñÅ
Õð¶×Å, îËº ç¼Ã òÆ éÅ ÃÇÕÁÅÍ À°Ôé¶ å°ÔÅù Ã¹¿ÇØÁÅ
ÔËÍ îÔ»ê¹ðô Ô¼Ã êÂ¶, ÕÇÔ¿ç¶ ÇêÁÅÇðÁÅ! ÁÅÔ ô¶ð òÆ
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Õç¶ é÷ð ÁÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃÆ, Ã¼ê òÆ é÷ð ÁÅÇÂÁÅ
Õðç¶ ÃÆÍ Üç¯º å¯º ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ Ç×ÁÅé çÅ ÃÈðîÅ
é¶åð» ÓÚ ÇêÁÅ ÔË ÇÂÔ é¶åð» çÆ ÇçzôàÆ ÔÆ ìçñ
×ÂÆÍ Ô¹ä éÔÄ ÃÅù Ô¯ð Õ°Û ÇçÃçÅ, Ô¹ä å» ÇÜèð
ÁÃÄ Çé×·Å îÅðç¶ Ô» ÃÅù å» ×¹ðÈ éÅéÕ å¯º ì×Ëð
é÷ð ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ, ÇÂÕ¯ êÌî¶ôð ÃÅð¶
êðÆêÈðé é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ å» Ô¹¿çÆ ÔË ÜÅ×
ÇÜÔóÆ ÁÃñÆÁå ù ç¶Ö ñò¶Í ÇÜÔóÆ éÕñÆ ÚÆ÷
ÔË ÁÅÔ Ã¿ÃÅð å¶ ÇÕ¿é¶ òÅðÆ ÁÅÂ¶ Ô», Õç¶ î¹ó Õ¶
ïÅç ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ êÇÔñ» òÆ ÇÂæ¶ ÃÆ, Öìð¶ ÇÕ¼æ¶-
ÇÕ¼æ¶ ÃÆÍ

keI jnm Bey kIt pqMgw ]
keI jnm gj mIn kurMgw ]
keI jnm pMKI srp hoieE ]
keI jnm hYvr ibRK joieE ] AMg - 176
À°Ô ÇÂÕ Ã¹êé¶ ç¶ Á³çð Ö¶â Ô¯ ðÔÆ ÔË, Ô¯

ÇÕÀ°º ðÔÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÔÀ°îË çÅ ð¯× ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

haumY eyhw jwiq hY haumY krm kmwih ]
haumY eyeI bMDnw iPir iPir jonI pwih ]

AMg - 466
kwieAw AMdir haumY myrw ]
jMmx mrxu n cUkY Pyrw ] AMg - 126

ÇÜé ÇÚð ÔÀ°îË ÔË -
ijin ric ricAw puriK ibDwqY
nwly haumY pweI ]
jnm mrxu aus hI kau hY ry
Ehw AwvY jweI ] AMg - 999
ÁÃÄ å» éÔÄ Ü¿îç¶, éÅ ÁÃÄ îðç¶ Ô»Í ÇÂÔ

å» ÁÇ×ÁÅé ç¶ éÅñ ÇÜÔóÅ í¹¼ÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÜÆò
ÔË À°Ô Ü¿îçÅ îðçÅ ÔË, êðÛÅò» ÔË À°ÔÍ ÁÃñÆ éÔÄ
ÔËÍ ×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ Üç¯º êÅÀ°ºà¶ ÃÅÇÔì ×Â¶Í À°é·»
ç¶ é¶ó¶ ÇÂÕ êÆð ðÇÔ¿çÅ ÃÆ, Ãã½À°ð¶ òÅñÅ ÇÜÔçÅ
éÅÀ°º êÆð ì¹¼èÈ ôÅÔ Ü×ÆðçÅð òÆ ÃÆ, ì¿ç×Æ Õðé
òÅñÅ òÆ top çÅ ÃÆÍ ÇÔ¿çÈ òÆ À°Ôç¶ î¹ðÆç ÃÆ å¶
î¹ÃñîÅé òÆ î¹ðÆç ÃÆ, À°Ôç¶ çÆòÅé» ù Ã¹äé
òÅÃå¶ ÇÔ¿çÈÁ» é¶ òÆ úé» ÔÆ ÁÅÀ°äÅ å¶ î¹ÃñîÅé»
é¶ òÆ ÁÅÀ°äÅÍ ñ¿×ð ç¯ ÚñÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÕ
ê¼ÕÅ ¦×ð å¶ ÇÂÕ î¹ÃñîÅé» òÅñÅÍ ÁÅÇÂÁÅ Ç×Á»
çÆ ìóÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÃÆ, ÃÅèÈ îÔÅåîÅ ç¶ ÃÇåÃ¿×

Ã¹äé¶, ñ¶ÇÕé Á¼Ü å¼Õ Á¼Ö éÔÄ ÃÆ Ö¹¼ñ·ÆÍ ÕðÅîÅå»
ì¶Á³å ÃÆ Ç×ÁÅé éÔÄ ÃÆ ÁÅÇÂÁÅ å¶ ìóÅ êð¶ôÅé
ÃÆ ÇÕ À°îð ¦Ø ðÔÆ ÔË, ÇÂÔçÅ ÕÆ íð¯ÃÅ ÔË -

nh bwirk nh jobnY nh ibrDI kCu bMDu ]
Eh byrw nh bUJIAY jau Awie prY jm PMDu]

AMg - 254
Öìð¶ ÇÕÔó¶ ò¶ñ¶ Üî» çÅ ë¿èÅ ×ñ êË ÜÅäÅ

ÔË, îËº å» À°Ô Õ¿î Õð éÔÄ ÃÇÕÁÅ ÇÜÔç¶ òÅÃå¶
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ðÇÔ Ç×ÁÅ ÁèÈðÅ îËº å»Í Ãí ç¶ À°å¶
ÃòÅñ ÕðçÅ ÔË êð ÇéôÅ éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÁÖÆð À°Ôé¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÅ çÃò» ÜÅîÅ ÇÂæ¶
ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕÀ°º éÅ îËº À°é·» Õ¯ñ Ú¼ñ»Í Ã¯ ìóÆ
ôðèÅ íÅòéÅ éÅñ Øð å¯º å°ÇðÁÅ, éÅñ Çå¿é ÚÅð
Ã½ î¹ðÆç Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ÃÅâ¶ êÆð ÜÆ é¶ ÜÅäÅ ÔËÍ
ÁÅê» òÆ ìÚé Ã¹ä»×¶, éÅñ¶ çðôé î¶ñ¶ Ü¶ ÇÂÔ
Õðé×¶ ÁÃÄ òÆ Õð»×¶Í Üç¯º êÅÀ°ºà¶ ÃÅÇÔì êÔ¹¿ÚçÅ
ÔËÍ (ìóÆ êÇò¼åð íÈîÆ ÔË ×¹ðÈ ÃÅÇÔì çÆ, ×¹ðÈ ÃÅÇÔì
é¶ ÇÜæ¶ ìóÅ Ãî» ÇìåÅÇÂÁÅ ÔË, ì¶Á³å Çñàð¶Úð À°Ã
æ» ç¶ À°å¶ ðÇÚÁÅ, ÇÂÕ ï°¼è ìóÅ íÅðÅ À°æ¶ ÕÆåÅÍ
ÃÅÇÔì÷ÅçÅ ÁÜÆå ÇÃ¿Ø ÜÆ çÅ êÌÕÅô êÅÀ°ºà¶ ÃÅÇÔì
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ) Ã¯ ÇÕÀ°º éÅ îËº À°æ¶ À°é·» ç¶ Õ¯ñ ÜÅò»,
ìóÅ ÔÆ ðîäÆÕ æ» ÔË, Üî¹éÅ çÅ Õ¿ãÅ ÔË å¶ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ çÅ çÆòÅé ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, BA-BB ÃÅñ
çÆ À°îð ÔË, Úó·çÆ ÜòÅéÆ ÔË, ÇÚÔð¶ çÆÁ» ÇÜÔóÆÁ»
Çðôî» é¶ À°Ô ÁËÀ°º ÔÆð¶ ò»×ä, ñÅñ ò»×ä ñÅñ
ò»×ä ìÅÔð ù ÇÖ³â ðÔÆÁ» é¶Í Çé×·Å éÔÄ ÇàÕçÆ
ÇÕÃ¶ çÆ îÔÅðÅÜ ç¶ ÇÚÔð¶ Óå¶Í ÁËéÅ Ã¹¿çð ÇÚÔðÅ
ÇÕ ÃÅÇðÁ» ù ÇÖ¼Ú êÅÂÆ Ü»çÅ ÔË ç¶Öä òÅÇñÁ» ù,
ÇÂÔé¶ òÆ Üç¯º ç¶ÇÖÁÅ îé ÓÚ ìóÆ íÅðÆ ÇÖ¼Ú êË ×ÂÆ
å¶ Á³çð ë¹ðéÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îËº å» ÜÅ Õ¶ Úðé» Óå¶
ãÇÔ êËäÅ ÔË, Üç¯º åÕ îËù êÌå¼Ö éÔÄ Õðç¶, ÁÅåîÅ
ÃÅÖôÅåÕÅð éÔÄ Õðç¶ îËº Úðé éÔÄ Û¼âä¶Í

Üç¯º é¶ó¶ Ç×ÁÅ, Ô¹ä ÔÀ°îË Õ¿î Õðé ñ¼×
×ÂÆ ÇÕ ÇÂÔçÆ å» À°îð ìóÆ Û¯àÆ ÔË, î¶ð¶ å» ÇÚ¼à¶
òÅñ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ é¶Í ÇêÛ¶ ù ç¶ÇÖÁÅ ÇÕ C@@ î¹ðÆç
î¶ð¶ éÅñ ÔË, Ü¶ îËº Úðé» Óå¶ êË Ç×ÁÅ å» ÇÂÔ ÃÅð¶
éôðèÕ Ô¯ ÜÅä×¶ ÇÕ ÃÅâ¶ êÆð ù å» ÁÅÀ°ºçÅ ÔÆ
Õ°Û éÔÄÍ ë¶ð ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ îËº î¯îé Ô»,
î¯îé» ç¶ ÇòÚ ÇÂÔ ÇòôòÅô ÔË ÇÕ ÁÃÄ å» ÁÃñÆ
Ô» ìÅÕÆ Ãí ÕÅëð é¶Í ×ñåëÇÔîÆ ÔË ÇÂÔÍ ÕÅëð
À°Ô Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÃÅÕå Ô¹¿çÅ ÔË, Õ°ëð ù î³éä
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òÅñÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ êÌî¶ôð ù î³éä òÅñ¶ ÃÅð¶ ÔÆ î¯îé
Ô¹¿ç¶ é¶, ÕÅëð éÔÄ Ô¹¿ç¶Í Ã¯ ÁËÃÅ ÇÖÁÅñ îé ÓÚ¯º
¦Ø Ç×ÁÅ, ÁÖÆð Õ¯ñ ÜÅ Õ¶ îÃåÕ å» ÕÆ
ÇéòÅÀ°äÅ ÃÆ Ô¼æ òèÅ ÇçåÅ, çÃåê³ÜÅ ÕÇÔ¿ç¶ é¶,
îÔÅðÅÜ é¶ ç¯ À°º×ñÆÁ» òèÅÂÆÁ»Í ÕÇÔ¿ç¶, êÆð ÜÆ!
ìËá¯, ÇÕò¶º ÁÅÂ¶? ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îÔÅðÅÜ! îËº ÁÅê
ù ê¹¼Ûä òÅÃå¶ ÇÕ Ö¹çÅ ÕÅ Á½ð ðÈÔ ÕÅ î¶ñ ÕËÃ¶?
ïÅÇé ÇÕ ÁÅÔ ÇÜÔó¶ ÁÃÄ Ô» å¶ ð¼ì ÔË ÇÂÔçÅ î¶ñ
ÇÕò¶º? îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ðÅå ÕÅ Á½ð Ççé ÕÅ ÜËÃ¶Í
Ã¯Úä ñ¼× Ç×ÁÅ ÇÕ ðÅå? ðÅå Õç¶ Ççé ù ÇîñÆ
ç¶ÖÆ ÔË ÇÕÃ¶ é¶? ðÅå å» ÇîñçÆ ÔÆ éÔÄ Ççé ùÍ
Üç ðÅå Ô¹¿çÆ ÔË Ççé éÔÄ Ô¹¿çÅ, Ççé Ô¹¿çÅ ÔË ðÅå
éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ë¶ð ÇÂé·» çÅ î¶ñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ? Ã¯ÚÆ Ü»çÅ
ÔË, îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ Ô»-Ô»Í Ô¹ä ÕÇÔ éÔÄ ÃÕçÅ
Ú¶ÇñÁ» ç¶ ÃÅî·ä¶ ÇÕ îËº ÃîÇÞÁÅ éÔÄ Ô»Í Ãî¼ÇÃÁÅ
ÁÅ ×ÂÆ ìóÆ ÷ìðçÃåÍ ÃîÞ ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ Õ°Û éÔÄÍ

ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, ÒÒîÔÅðÅÜ! îËº ÃîÇÞÁÅ éÔÄÍ
îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÜò¶º å±¿ ÃîÇÞÁÅ ÔËº

Â¶ò¶º ÔÆ ÔËÍ
ÃîÇÞÁÅ ÕÆ ÃÆ ÇÕ ðÅå å¶ Ççé éÔÄ Çîñç¶Í
ÕÇÔ¿çÅ îÔÅðÅÜ! îËº å» ÇÂÔ ÃòÅñ ÕÇðÁÅ ÃÆ

ÇÕ ðÈÔ çÅ å¶ Ö¹çÅ çÅ òÃñ ÕËÃ¶?
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÒÒÞÈá ÕÅ Á½ð Ã¼Ú ÕÅ ÜËÃ¶?ÓÓ
Ô¹ä ë¶ð Ãî¼ÇÃÁÅ êË ×ÂÆ ÇÕ ÞÈá å¶ Ã¼Ú å»

Õç¶ Çîñç¶ ÔÆ éÔÄÍ ÇÜæ¶ Ã¼Ú Ô¯Â¶×Å À°æ¶ ÞÈá éÔÄ
Ô¹¿çÅÍ êÇÔñ» Ççé å¶ ðÅå çÅ ÕÇÔ ÇçåÅ, Ô¹ä Ã¼Ú
å¶ ÞÈá çÅ ÕÇÔ ÇçåÅÍ

ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ! îËº ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ çÆ
ìÅäÆ êó·Æ ÔË -

nwnk qrvru eyku Plu duie pMKyrU Awih ]
Awvq jwq n dIshI nw pr pMKI qwih ]

AMg - 550
ÁÅÔ ì¼¹èÆ ðÈê ÇìðÖ ç¶ À°å¶ ÃÅâ¶ Á³çð ÇÂÕ

å» ÃÅÖÆ ðÇÔ¿çÅ, ÇÂÕ ÜÆò å¼å ðÇÔ¿çÅ ÔË å¶ ÇÂÕ
å» À°âÅðÆÁ» îÅðçÅ ÔË ÇÂÕ Ú¹¼ê ÕðÕ¶ ìËáÅ ÔËÍ
ÇÂé·» ÇòÚ¯º ÁÃñ ÇÕÔóÅ ÔË? îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜÔóÅ
éÕñ ÔË À°Ô å» é¼áçÅ ÔË êðÛÅò» ÇÜÔóÅ -

pMKI ibrK suhwvVy aUfih chu idis jwih ]

jyqw aUfih duK Gxy inq dwJih qY ibllwih]
AMg - 66

À°Ô å» ÕÇÔ¿ç¶ êðÛÅò» ÔË, ÇÜÔóÅ ÁÃñÆ ÔË
À°Ô ÃÅÖÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ îÔÅðÅÜ! ë¶ð ÜÆò ÇÕ¼æ¯º ÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ À°Ôç¶ êÌÕÅô ç¶ éÅñ ÇÂÕ ÁäÔ¯ÂÆ
ÚÆ÷ ìä ×ÂÆÍ ÁäÔ¯ÂÆ ÚÆ÷ ù ÇÂÔé¶ Ô¯ÂÆ Ô¯ÂÆ î³é
ÇñÁÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁäÔ¯ÂÆ ù å» î³éçÅ ÔË ÁÃñ ù
éÔÄ î³éçÅÍ éÕñ ù î³é ÇðÔÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ, Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ! îËº å» ÇÂÔ ê¹¼ÇÛÁÅ ÃÆ ÇÕ ðÈÔ ÕÅ Á½ð Ö¹çÅ
ÕÅ î¶ñ ÕËÃ¶? îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, Ã¼Ú ÕÅ Á½ð ÞÈá ÕÅ
ÜËÃ¶Í ÕÇÔ¿çÅ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ ÞÈá å¶ Ã¼Ú å» Õç¶ ðñç¶
ÔÆ éÔÄ ÔéÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔÆ å» ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶
Ô», Üç¯º Ã¼Ú çÅ êÌÕÅô Ô¯ ÜÅÂ¶×Å úÃ ò¶ñ¶ ÇÜÔóÅ
ÞÈáÅ ÜÆò ÔË À°ÔçÅ éÅô Ô¯ ÜÅÂ¶×Å, À°â ÜÅÂ¶×Å
ÇÜò¶º ðÅå éÔÄ ðÇÔ¿çÆÍ ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð îÔÅðÅÜ! ÁÃÄ Ô»
éÔÄ? îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÔË×¶Í êð å°ÃÄ ÃÇå Ô¯º, ÃÅÖÆ
ðÈêÍ ÁÅÔ ÜÆò éÔÄ, ÜÆòê¹äÅ å» å°ÃÄ ÇìÁÅèÆ ñÅ
ñÂÆÍ ÇÂÔ Ü¿îçÅ ÔË îðçÅ ÔË, ÇÂÔ å» ÔÀ°îË çÅ
êðÛÅò» ÔËÍ

hau hau BIiq BieE hY bIco
sunq dyis inktwieE ]
BWBIrI ky pwq prdo ibnu pyKy dUrwieE ]

AMg - 624
Â¶Ã êóç¶ ç¶ éÅñ ÃÅð¶ ÔÆ êÆóå é¶ -

bRhmw ibsnu mhwdyau qRY gux
rogI ivic haumY kwr kmweI ]

AMg - 735
ÔÀ°îË ç¶ ÇòÚ Õ¿î Õðç¶ é¶, ÇÂÔ òÆ ð¯×Æ é¶ -

ijin kIey iqsih n cyqih bpuVy
hir gurmuiK soJI pweI ] AMg - 735
×¹ðÈ èÅðé éÔÄ ÇÂÔ Õðç¶, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ç¶òÇåÁ»

ù Ã¯ÞÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ òËÃ¶ éÅî çÆ ñ¯ÚÅ Õðç¶ é¶, éÅî
éÔÄ ÇîñçÅÍ

suir nr muin jn AMimRqu Kojdy ..........]
AMg - 918

Á¿ÇîÌå Ü¯ ÔË éÅî ÔË -
su AMimRqu gur qy pwieAw ] AMg - 918
À°Ô å» ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð ÇîñçÅ éÔÄÍ Ã¯ ÕÇÔä

ñ¼×¶, ì¹¼èÈôÅÔ! ÇÜÔóÆ ÞÈáÆ îËº ÔË, ÇÂÔ ÔÀ°îË çÅ
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êðÛÅò» ÔËÍ ÇÂÔ ðÅå ÔË, ÇÂÔ ðÅå Üç¯º Öåî Ô¯Â¶×Æ,
Ççé Úó· ÜÅÂ¶×ÅÍ î¶ñ Ô¹¿çÅ ÔË ë¶ð å» ÇòÛ¯óÅ ÔÆ
éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂÔ ÔÀ°îË é¶ ÇÂÕ êóçÅ êÅ ÇçåÅÍ

Üç¯º å±¿ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ÁÃÄ Ôà ×Â¶Í
jb hm hoqy qb qum nwhI
Ab qum hhu hm nwhI ] AMg - 339
×¼ñ ÁËéÆ ÔÆ ÔË, ð¼ì ÇÕå¶ çÈð å» éÔÄ ÔË

ÇêÁÅÇðúÍ ð¼ì Á³çð òÃçÅ ÔË ÇÂÕ êóçÅ ÇêÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, êåñÅ ÇÜÔÅÍ À°Ô ÁËâÅ ÜìðçÃå ÔË,
Õð¯ó», Áðì», Öðì» ÃÅñ çÅ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÔÄ
ÔàçÅÍ À°Ôù ÔàÅÀ°ä òÅÃå¶ Õ¯ÂÆ ÇÂñÅÜ ÔË?
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, À°ÔçÅ ÇÂñÅÜ êÌî¶ôð çÅ éÅî ÔËÍ

òÅÇÔ×¹ð È × ¹ðî ³å z Ô Ë Üê¹ ÔÀ°î Ë Ö ¯ÂÆÍòÅÇÔ×¹ð È × ¹ðî ³å z Ô Ë Üê¹ ÔÀ°î Ë Ö ¯ÂÆÍòÅÇÔ×¹ð È × ¹ðî ³å z Ô Ë Üê¹ ÔÀ°î Ë Ö ¯ÂÆÍòÅÇÔ×¹ð È × ¹ðî ³å z Ô Ë Üê¹ ÔÀ°î Ë Ö ¯ÂÆÍòÅÇÔ×¹ð È × ¹ðî ³å z Ô Ë Üê¹ ÔÀ°î Ë Ö ¯ÂÆÍ
haumY nwvY nwil ivroDu hY
duie n vsih iek Twie ] AMg - 560
ÔÀ°îË ÔË ÕÆ? ÁÅêä¶ ÁÃñÆ ÃðÈê ù í¹¼ñ Õ¶

éÕñÆ ÜÆò ù ÕÇÔäÅ îËº? î¶ðÅ Øð, î¶ðÅ ÇêÀ°, î¶ðÆ
î», î¶ðÅ ç¶ô, î¶ðÅ ëñÅäÅ, ÕÇÔ¿çÅ ×¹ðî¹Ö òÆ ÔË êð
×¹ðî¹Ö ù êåÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ å» Õ¿î ÚñÅÀ°ä òÅÃå¶
×¼ñ ÔËÍ îéî¹Ö ù éÔÄ êåÅ À°Ô Ã¼Úî¹Ú ÃîÞçÅ ÔËÍ
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

BoilAw haumY suriq ivswir ] AMg - 1168
ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, Ã¼Ú ëóéÅ ÁÅêä¶ òÃ ÇòÚ å»

éÔÄÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÞÈá Û¼âäÅ å» ÁÅêä¶ òÃ
ÇòÚ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ! Õ¯ÂÆ ÇÂñÅÜ ç¼Ã¯?

ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂñÅÜ ÔË ÃÇåÃ¿×Í
ÕÇÔ¿çÅ, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ë¶ð îËº ÁÅÇÂÁÅ å» Ô»?
ÕÇÔ¿ç¶, ÁÅÇÂÁÅ å» ÔËº ÃÇåÃ¿× ÓÚ êð ÞÈá çÅ

ì¹ðÕÅ êÅ Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËºÍ îËº êÆð, î¶ð¶ éÅñ Ú¶ñ¶,
ÇÂÔ ÇÔ¿çÈ ÔË Ü¶ îËº ÇÂÔç¶ Á¼×¶ ÃÆÃ ÇéòÅÇÂÁÅ å»
î¶ð¶ Ú¶ñ¶ ÕÆ ÕÇÔä×¶Í ÇÂÔçÆ À°îð Û¯àÆ ÔË, î¶ðÆ À°îð
ò¼âÆ ÔËÍ ÇÕÀ°º ìÂÆ ì¹¼èÈôÅÔ ÞÈá çÅ Ú¯ñÅ éÔÄ êÇÔé
Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ? ÜÇ×ÁÅÃÈ ìä Õ¶ å» ÁÅÇÂÁÅ ÔÆ éÔÄ
å±¿Í Ü¶ ÔÅÃñ ÕðéÅ ÔË å» é¼Ú, Ö¹ñ· Õ¶ ÃîÞ ñË,
å¶ðÅ ÃðÈê ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô ÇÂÔ éÔÄ ÔË, å¶ðÅ ÃðÈê
Ô¯ð ÔË-

èÅðéÅ - îé å± ¿ Ü ¯å ÃðÈê Ô Ë º ,èÅðéÅ - îé å± ¿ Ü ¯å ÃðÈê Ô Ë º ,èÅðéÅ - îé å± ¿ Ü ¯å ÃðÈê Ô Ë º ,èÅðéÅ - îé å± ¿ Ü ¯å ÃðÈê Ô Ë º ,èÅðéÅ - îé å± ¿ Ü ¯å ÃðÈê Ô Ë º ,
ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÍÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÍÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÍÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÍÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÍ

mn qUM joiq srUpu hY Awpxw mUlu pCwxu ]
AMg - 441

ÕÇÔ¿ç¶, ç¶ÔÆ éÔÄ ÔË ê³Ü å¼å» çÆ, éÅ å±¿ BE
êÌÇ´åÆÁ» ÔËº, éÅ å±¿ ê³Ü å¼å ÔËº, éÅ å±¿ ê³Ü êÌÅä»
ÓÚ¯º Õ¯ÂÆ êÌÅä ÔËº, éÅ å±¿ îé ÔËº, éÅ ì¹¼èÆ ÔËº, éÅ
å±¿ ÇÚ¼å ÔËº, ÁÅÔ ÇÜÔóÅ îËº ìä Ç×ÁÅ éÅ ÇÂÔ òÅèÈ
çÆ ÚÆ÷ ÔË, çðÁÃñ ÔË éÔÄ ÇÂÔ êðÛÅò» ÔËÍ ÇÂÔù
ÚñÅÀ°ä òÅñÅ, ÇÂÔù ôÕåÆ ç¶ä òÅñÅ å±¿ ÔËºÍ å¶ðÅ
éÅÀ°º ÁÅåîÅ ÔË, ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅä, å±¿ å» ç¶Ô
ìÇäÁÅ ìËáÅ ÔËºÍ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çî¼àÆ ÃîÞä ñ¼×
Ç×ÁÅ, å±¿ éÅ Ü¿îçÅ ÔËº éÅ îðçÅ ÔËº, ÇÂÔ å»
ÁÅÀ°äÅ ÜÅäÅ -

ijin ric ricAw puriK ibDwqY
nwly haumY pweI ]
jnm mrxu aus hI kau hY ry
Ehw AwvY jweI ] AMg - 999

ÇÜÔç¶ é¶åð Ö¹ñ· ×Â¶ -
igAwn AMjnu guir dIAw
AigAwn AMDyr ibnwsu ]
hir ikrpw qy sMq ByitAw
nwnk min prgwsu ] AMg - 293
ÚÅéäÅ Ô¯ Ç×ÁÅ êåÅ ÕÆ ñ¼Ç×ÁÅ, Ôé·¶ð¶ ÇòÚ

ð¼ÃÆ êÂÆ ÃÆ, çðòÅ÷¶ ç¶ îÈÔð¶ êÂÆ ÃÆ, ìÅÔð
ÇéÕñä ñ¼×¶ âð ×Â¶ ÇÕ ÇÂÔ å» Ã¼ê ÇêÁÅ ÔËÍ
Ôé·¶ð ×¹ìÅð ÔË À°Ô ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ñÆÕ ÇÜÔÆ é÷ð ÇÕ
Ã¼ê ÇêÁÅ ÔËÍ Ã¯àÆ Õ¯ñ éÔÄ Õ¯ÂÆÍ ÃÅðÆ ðÅå âðçÅ
Á³çð ìËÇáÁÅ ÇðÔÅ, Ü¶ íñÅ î³Ü¶ Õ¯ñ ÇçÃ ÜÅò¶ ðÅå
ù, À°Ô å» îÅóÅ ÇÜÔÅ ÇÔ¼ñ¶ å¶ À°Ô ÁÅ Ç×ÁÅ
ÚÇó·ÁÅ Ã¼ê, ÃÅðÆ ðÅå êð¶ôÅé ðÔ¶×ÅÍ ÇÕÀ°ºÇÕ Ôé·¶ðÅ
ÔËÍ

AMDkwr suiK kbih n soeI hY ]
rwjw rMku doaU imil roeI hY ] AMg - 325
Ôé·¶ð¶ ÇòÚ òÆ Õ¯ÂÆ Ã¹¼ÖÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¿å îÔÅðÅÜ

(Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ ðÅóÅ ÃÅÇÔì) òÅñ¶ ÇÂÕ
ÃÅÖÆ Ã¹äÅÇÂÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÇÕ Üç¯º ÁÅÔ éÇÔð ìäÆ
å°ÔÅâ¶ Çê³â òÅñÆ, Á¼×¶ ×ÂÆ å» ÇÜÔóÆ ðÅÜÃæÅé
ç¶ ÇòÚ ÇÜÔóÆ ìäÆÍ À°æ¶ ê¹ñ ìäÅ Õ¶ ñ¼ÕóÆÁ» ×¼â
ÇçåÆÁ» ç¯ò¶º êÅÃ¶Í ÚÅð ì¿ç¶ Ú¼ñ¶ å¶ À°Ô Ú¼ñ¶ Ô¯Â¶
ÇÂÕ å» ìÌÅÔîä ÃÆ, ÇÂÕ Ö¼åðÆ ÃÆ, ÇÂÕ ðÅÜêÈå
ÃÆ å¶ ÇÂÕ Ô¯ð ÃÆÍ êÇÔñ¶ ÷îÅÇéÁ» ÓÚ ÃÅÞð¶ ÔÆ
å°ðç¶ Ô¹¿ç¶ ÇÕ Ççé Á¼è ÇòÚ ÜÅ Õ¶ Úó·ÅÀ°äÅ ÔËÍ
êÌôÅç¶ éÅñ ñËä¶, ÇÕÃ¶ ÖÈÔÆ Óå¶ ìËá Õ¶ Ö»ç¶ Ô¹¿ç¶Í
À°Ô Üç¯º éÇÔð Õ¯ñ ÁÅÂ¶, êÇÔñÆ òÅð ÁÅÂ¶ ÃÆ, À°Ô
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ñ¼ÕóÆÁ» ç¶Ö Õ¶ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ñË ìÂÆ, ì¿çÅ
Öó·Å ÔË, ìÌÅÔîä ÇÃÁÅäÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÃÅÂÆÕ¯ñ¯ÜÆ ÔË
Á³×ð¶÷ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÁËéÃÅÂÆÕñ¯êÆâÆÁÅ ÇòÚ ÇÕ
ÇÔ¿ç¹ÃåÅé ç¶ ìÌÅÔîä ù Ã½ ÃÅñ êÇÔñ» êåÅ ñ×
Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ ìÅäÆÁ» ÔË À°Ôù ê³ÜÅÔ ÃÅñ
êÇÔñ» êåÅ, Üç¯º Ãðò¶ ÁÜ¶ Ô¯ä ÔÆ ñ×çÅ ÔË À°Ã¶
ò¶ñ¶ Õ¯ÇéÁ» Óå¶ ÷îÆé ñË ñËºçÅ ÔË, Ú½Õ» ÓÚ ÇÕ ÇÂæ¶
ì÷Åð ìäé×¶, ÁËæ¶ êÇÔñ» ÔÆ ÷îÆé ÖðÆç ñúÍ
Ö¼åðÆ ù ç¼Ã ÃÅñ êÇÔñ» ñ¼× Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô ÕðçÅ-
ÕðçÅ ÁÅ Ç×ÁÅ Ü¼à ÇÃ¼Ö» Óå¶ ÕÇÔ¿çÅ ÇÂÔ êÇÔñ»
Õ¿î Õðç¶ é¶ ìÅÁç ÇòÚ Ã¹ðå ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÜÔóÅ
ÔË êáÅä À°Ôù ÇÂÕ ÃÅñ ìÅÁç êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ
îËº ×ñåÆ ÕðÆÍ ÇÜÔóÅ ×¯ðÖÅ ÔË éÅ À°Ôù êÇÔñ»
êåÅ ñ×çÅ ÔË, éÅ Çê¼Û¯º ñ×çÅ ÔËÍ Á³×ð¶÷ é¶ ÇÕÔÅ
Çå¿é» ù ë½Ü ÓÚ íðåÆ Õð¯Í ÃÅù ÇÂé·» çÆ ñ¯ó ÔËÍ
ÇÜÔóÅ êÇÔñ» ÔÆ Ã¯Ú ñÂ¶×Å À°Ôé¶ ñóÅÂÆ ÕÆ ÕðéÆ
ÔËÍ

Ã¯ À°é·» ç¶ ÇòÚ ÇÜÔóÅ ðÅÜêÈå ÃÆ À°Ô ÕÇÔ¿çÅ
úÂ¶ ÁÅê» ÚÅð Ô», ìÅÕÆ âð ×Â¶ ÃÅð¶ å¶ ìÇÔ ×Â¶Í
ÇÂÔ ðÅÜêÈå é¶ ÁÅêäÅ ê¼ñÅ íð ÇñÁÅ ÇÂ¼à» çÅ,
ò¼ÇàÁ» çÅ å¶ ð¯ó·¶ îÅðé ñ¼× Ç×ÁÅÍ é¶ó¶ ÁËéÅ ÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ ñ¼ÕóÆ ÓÚ ñ¼Ç×ÁÅ ÁÅ Õ¶ ð¯óÅÍ À°Ô
ÕÇÔ¿çÅ ÇÂÔ å» ÇÔñç¶ ÔÆ éÔÄÍ À°Ô Ô¯ð é¶ó¶ ÁÅ
Õ¶ êðñÆ ÓÚ îÅðÆ ÜÅò¶ ÇÕ ôÅÇÂç Õ¯ÂÆ úèð Ô¯ò¶Í
ÁÖÆð À°Ôé¶ ÔÅÕ îÅðÆ ÕÇÔ¿çÅ Õ°Û éÔÄ ÇÂÔ å»
ñ¼ÕóÆ ×¼âÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°Ô ë¶ð òÆ éÅ ÁÅÀ°ä, êÔ¹-
ë¹àÅñÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Á¼Ö» éÅñ ç¶ÖÆ ñ¼ÕóÆ å» íðî
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ éÅñ ÃÅù íðî êË Ç×ÁÅÍ ð¼ÃÆ
å» ÁÃÄ ç¶Ö ñÂÆ Ôé·¶ð¶ ÓÚ ÃîÇÞÁÅ ÕÆ ÇÕ Ã¼ê ÔËÍ
Üç¯º Ççé Úó· Ç×ÁÅ å» Ã¼ê ÇÕ¼æ¶ é¼á Ç×ÁÅ? Ã¼ê
å» Ô¹¿çÅ ÔÆ éÔÄ ð¼ÃÆ ÓÚ À°Ô å» ð¼ÃÆ êÂÆ ÃÆÍ ÇÂÔ
ÇÜé·» ç¶ é¶åð Ö¹ñ· ×Â¶ À°é·» é¶ ç¶Ö ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂæ¶
êÌî¶ôð å¯º Ô¯ð ÔË éÔÄ Õ°ÛÍ ÇÂÕ¯ ÔÆ êÌî¶ôð ÁÅêäÆ
Ö¶ñ· Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

Â ¶Õ îÈðÇå Áé¶Õ çðÃéÂ¶Õ îÈðÇå Áé¶Õ çðÃéÂ¶Õ îÈðÇå Áé¶Õ çðÃéÂ¶Õ îÈðÇå Áé¶Õ çðÃéÂ¶Õ îÈðÇå Áé¶Õ çðÃé
ÕÆé ðÈê Áé¶Õ¨ÕÆé ðÈê Áé¶Õ¨ÕÆé ðÈê Áé¶Õ¨ÕÆé ðÈê Áé¶Õ¨ÕÆé ðÈê Áé¶Õ¨
Ö¶ñ Ö¶ñ ÁÖ¶ñ Ö¶ñé Á³å Õ¯ Çëð Â¶Õ¨Ö¶ñ Ö¶ñ ÁÖ¶ñ Ö¶ñé Á³å Õ¯ Çëð Â¶Õ¨Ö¶ñ Ö¶ñ ÁÖ¶ñ Ö¶ñé Á³å Õ¯ Çëð Â¶Õ¨Ö¶ñ Ö¶ñ ÁÖ¶ñ Ö¶ñé Á³å Õ¯ Çëð Â¶Õ¨Ö¶ñ Ö¶ñ ÁÖ¶ñ Ö¶ñé Á³å Õ¯ Çëð Â¶Õ¨

ÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔìÜÅê¹ ÃÅÇÔì
ÇÂÔ ÇÕÀ°º éÔÄ ÇçÃçÅ òÅÇÔ×¹ðÈ Õ¯ñ ðÇÔ¿çÅ

Ô¯ÇÂÁÅÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ì¹¼èÈôÅÔ! ÔÀ°îË é¶ êóçÅ êÅ
ÇçåÅÍ Üç¯º ÁËé¶ ìÚé ÕÔ¶, ÇéÔÚÅ ÁÅ Ç×ÁÅ, ìÜç
ÓÚ ÁÅ Ç×ÁÅ, é¼ÚäÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ ÁÖÆð ×¹ðÈ

îÔÅðÅÜ ç¶ Úðé» Óå¶ ãÇÔ ÇêÁÅ, îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Ô¼æ
ëÇóÁÅ ìÌÔîÇ×ÁÅé çÆ çÅå ç¶ ÇçåÆ, Á³çðñ¶ é¶åð
Ö¯ñ· Ççå¶Í

Ã¯ ÇÂÔ ÔÀ°îË ÇÜÔóÅ ð¯× ÔË îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔ
îé°¼Ö ç¶ ÇÔ¼Ã¶ ÓÚ ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂÔçÅ Õ¿î ÕÆ
ÔË, òÅÇÔ×¹ðÈ ù éÔÄ ÇçÃä Çç¿çÅ, Á³çð ðÇÔ¿ç¶ ùÍ
ì¿çÅ Ü¿îÆ Ü»çÅ ÔË, îðÆ Ü»çÅ ÔË, Õðî» ç¶ ÇÔÃÅì
éÅñ ÜÆò ÁÅåîÅ ÃðÆð èÅðé Õð ñËºçÅ ÔËÍ À°Ô
ÃðÆð å°ÇðÁÅ ÔÆ ÇëðçÅ ÔË, ÞÈá ÇÜÔóÅ ÔË À°Ô
êðÛÅò» ÔËÍ Ã¯ Á³çð Ôé·¶ðÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÔËÍ

Ã¯ ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ òËç ÜÆ!
ç¶Ö¯ ÇÕ¿éÅ ÖåðéÅÕ ð¯× ÔËÍ ÁÅçîÆ Ü¿î êËºçÅ ÔË,
îð Ü»çÅ ÔË - Ü¿î êËºçÅ ÔË, îð Ü»çÅ ÔËÍ ÁÅÔ ð¯×
çÅ ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ å¶ ÇÂÔ Õ¯Ôó ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÃðÆð çÅ,
îé çÅÍ çÈÃðÅ ð¯× Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË òîé ÇÜÔù
Çé§çÅ ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í Çé§çÅ À°Ô ÕÇðÁÅ ÕðçÅ ÔË, êÇÔñ»
Çé§ÇçÁÅ å¯º ÂÆðÖÅ êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÇÕÃ¶ çÅ
êÌåÅê éÅ ç¶Ö Õ¶ À°Ôç¶ ÓÚ Üñä ô¹ðÈ Ô¯ ÜÅäÆÍ
Üñä ù ÔàÅÀ°ä òÅÃå¶ ë ¶ð îÅóÆÁ» ×¼ñ»,
ÁäÔ¯ÂÆÁ» ×¼ñ» ÕðéÆÁ»Í éåÆÜÅ ÕÆ ÇéÕñçÅ ÔËÍ
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, éåÆÜÅ ÕÆ ÇéÕñäÅ ÃÆ, îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶, Õ°¿íÆ éðÕ ÓÚ Ü»çÅ ÔËÍ

inMdw BlI iksY kI nwhI
mnmuK mugD krMin ]
muh kwly iqn inMdkw nrky Goir pvMin ]

AMg - 755
Ø¯ð éðÕ» ÓÚ Ü»çÅ ÔË, Çé¿ÇçÁÅ Õðé òÅñÅÍ

ey mn jYsw syvih qYsw hovih
qyhy krm kmwie ]
Awip bIij Awpy hI Kwvxw
khxw ikCU n jwie ] AMg - 755
jnm jnm kI mlu DovY prweI
Awpxw kIqw pwvY ]
eIhw suKu nhI drgh FoeI
jm puir jwie pcwvY ] AMg - 380
inMdku inMdw kir mlu DovY
Ehu mlBKu mwieAwDwrI ] AMg - 507
ÇÂÕ òÅðÆ ÇÂÕ ðÅÜÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ô Ãò¶ð ò¶ñ¶

çÅé ÕÇðÁÅ ÕðçÅ ÃÆ, é½º òÜ¶ å¼ÕÍ Ã¯éÅ òÆ çÅé
ÕðçÅ ÃÆ, òÃåð òÆ çÅé ÕðçÅ ÃÆ, ÁÜ¹ À°ÔçÅ
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éÅÀ°º ÃÆÍ çÅé çÅ Ãî» ¦Ø Ç×ÁÅ Ø¯ÇóÁ» ç¶ åì¶ñ¶
ÓÚ Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ À°æ¶ ÇÂÕ ÃÅèÈ ñ¶à ÁÅÇÂÁÅ,
À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº å» çÅé ñËäÅ ÃÆÍ ðÅÜÅ ÇÕ¼æ¶
ÔË? À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ÜÆ åì¶ñ¶ ÓÚ ÔËÍ À°Ô åì¶ñ¶ ÓÚ
ÚÇñÁÅÍ ðÅÜÅ ìóÅ éðÅ÷ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ Ô¹ä çÅé çÅ
å» Ãî» éÔÄ ÇÂÔ Ã¿å ÁËÃ ò¶ñ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ôé¶
ÁÅòÅ÷ ÇçåÆ ÕÇÔ¿çÅ Ô¹ä î¶ð¶ Õ¯ñ Õ°Û éÔÄ, ÕÇÔ¿ç¶
Ü¯ Õ°Û ÔË ç¶ ç¶Í ðÅÜ¶ ù ÕÆ Ã¹¼ÞÆ, ×¹¼Ã¶ ÓÚ ÁÅ
Ç×ÁÅ å¶ À°Ôé¶ ÃÅÂÆÃ??? ÇÕÔÅ ÇÕ À°ºÜñ ÇñÁÅ
íð Õ¶ Çñ¼ç çÅ, À±ºÜñ ÇñÁÅ å¶ ÕÇÔ ÇçåÅ ÇÕ Ã¿å
ÜÆ, ÁÅÔÆ ÔË ÃÅâ¶ Õ¯ñ å», ÕÇÔ¿ç¶ ç¶ Ççú ÇÂÔÆÍ
ÇÚ¼êÆ ÕðÆ Á¼×¶ ÁÃÆÃ ç¶ ÇçåÆ ÇÕ ðÅÜÅ ñ¼Ö» ×¹ä»
Ô¯ò¶ å¶ðÅÍ ÃÅèÈ ÇÜÔó¶ Ô¹¿ç¶ é¶ éÅ å» ÃÅèÈÁ» ù
×¹¼ÃÅ ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, éÅ ÃÅèÈ ÇÂ÷å å¶ ì¶ÇÂ÷å
ÇòÚ Ô¹¿ç¶ é¶Í

À°é·» ù å» ÇÂÔ êåÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ îËº êÌî¶ôð
éÅñ å» éÔÄ ÇòÛÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ À°é·» ù Ô¯ð ÔÆ Õ¿î
Ô¹¿ç¶ é¶, Çé§çÅ À°ÃåÇå éÅñ À°é·» çÅ òÅÔ éÔÄ
Ô¹¿çÅÍ éÅ À°ÃåÇå À°é·» çÅ Õ°Û ìäÅÀ°ºçÆ ÔË, éÅ
Çé§ÇçÁÅ À°é·» çÅ Õ°Û ØàÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°æ¶ ÜÅ Õ¶ ÇÃà
ÇçåÅ, ÁÃÆÃ ÇçåÆ êÈð¶ Ççñ ç¶ éÅñ å¶ Ãî» êÅ
Õ¶ ðÅÜÅ ÁÜ¹ Ü¿×ñ ÓÚ Ç×ÁÅ ÇÜæ¶ Õ°àÆÁÅ ÃÆ, çÈð¯º
ÔÆ ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ ìóÅ íÅðÅ ã¶ð ñ¼Ç×ÁÅ
ÇêÁÅ ÔË Çñ¼ç çÅÍ ò÷Æð ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ ò÷Æð ÃÅÇÔì
ÇÂæ¶ Ø¯ó¶ å» é÷ð éÔÄ ÁÅÀ°ºç¶, ÁËéÆ Çñ¼ç ÇÕ¼æ¯º
ÁÅ ×ÂÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ! Ã¿å» ù ê¹¼Ûç¶ Ô»Í Ã¿å»
Õ¯ñ Úñ¶ ×Â¶, ÜÅ Õ¶ ðÅÜ¶ é¶ ÃòÅñ ÕÇðÁÅ ÇÕ
îÔÅðÅÜ! ÁÅÔ Çñ¼ç ÁËéÆ ÇÕ¼æ¯º ÁÅ ×ÂÆ, Ø¯ó¶ ð¼Ö¶
Ô¯Â¶ é¶? ÕÇÔ¿ç¶, éÔÄ ðÅÜé! ÇÂÔ ÇÕÃ¶ êÌ¶îÆ é¶ çÅé
ÇçåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, ìóÅ îÈðÖ ÔË Çñ¼ç çÅ
çÅé? ÕÇÔ¿ç¶, Ô» å±¿ ÔÆ ÇçåÅ ÃÆÍ ÕÇÔ¿çÅ îÔÅðÅÜ!
ÇÂÔ å» ÁËéÅ òè Ç×ÁÅÍ ÕÆ Õð» îËº Ö¶å» ÓÚ êÅ
ñò»Í ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ ÃÈð Ô¯ Õ¶ ÇÂÔù ÖÅÂ¶º×ÅÍ ñ¼Ö» Üéî»
ÓÚ òÆ éÔÄ å¶ð¶ å¯º ÖÅèÅ ÜÅäÅÍ å¶ðÅ çÅé ÁËéÅ
ëËñäÅ ÔËÍ ð¯ä ñ¼× Ç×ÁÅ ðÅÜÅ ÇÕ îÔÅðÅÜ! î¶ð¶ å¯º
ìóÆ í¹¼ñ Ô¯ÂÆÍ ÃÅèÈ ÇÖîÅ Õðç¶ ÁÅÂ¶, Ç´êÅ Õð¯ î¶ð¶
å¶ð¶ ÇÖîÅ Õð¯Í ÁÃÄ Ç×ÌÔÃåÆ ì¿ç¶ í¹¼ñ» Õðé òÅñ¶
Ô»Í å°ÃÄ êÌî¶ôð ç¶ ÇêÁÅð¶ úº Ç´êÅ Õð¯Í À°Ã ò¶ñ¶
ÕÇÔ¿ç¶ ðÅÜé! ÇÂÕ¯ ÔÆ åðÆÕÅ ÔË å±¿ ÁÅêä¶ ôÇÔð ç¶
ÇòÚ Çé§ÇçÁÅ ÕðÅ ñË, ÇÂÔ Øà ÜÅÂ¶×Å, Ãò¶ð¶ ÁÅ
ÜÅÂÆº, ç¶Ö ñÂÆº ØÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Ã¯ ðÅÜÅ Øð Ç×ÁÅ,
ÜòÅé ñóÕÆ ÃÆ ì¼ØÆ ç¶ ÇòÚ ÇìáÅÂÆ Ô¯ÂÆ éÅñÍ

ÁÅê Õ¶Ã Ö¯ñ· ñÂ¶, ÇÂÕ ò¶ÃòÅ ÇìáÅ ñÂÆ, Ô¼æ ç¶
ÇòÚ ð¿×ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ì¯åñ» ñË Õ¶ ÁËÀ°º Õð ÇçåÅ ÇÕ
ðÅÜÅ ôðÅìÆ Ô¯ÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÂÕ êÅÃ¶ ñóÕÆ ÔË ÇÂÕ
êÅÃ¶ ò¶ÃòÅ ÔËÍ ÁËÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ÔðÕå» ÕðçÅ ÔË ÇÕ
ðÅÜ¶ çÅ Çízôà Ô¯ Ç×ÁÅ ÜéîÍ ÃÅðÅ ÔÆ ôÇÔð
Çé§ÇçÁÅ Õðé ñ¼× Ç×ÁÅÍ ÃÅð¶ ôÇÔð ÓÚ ×¼ñ Ø¹¿î
×ÂÆ å¶ Ãò¶ð¶ ÔÆ ðÅÜÅ Ø¯ó¶ Óå¶ ÚÇó·ÁÅ À°æ¶ ÁÅ Õ¶
ÕÆ ç¶ÖçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÕ À°ºÜñ ÇêÁÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ,
îÔÅðÅÜ! ÁÅÔ å» ìÚ ×ÂÆ, ÕÇÔ¿ç¶ ò¼è ÜÅäÆ ÔË ë¶ðÍ
ÕÇÔ¿çÅ îÔÅðÅÜ! Õ¯ÂÆ Ü¹×å ç¼Ã¯? ÕÇÔ¿ç¶, å¶ð¶ ôÇÔð
ç¶ Á³çð ÇÂÕ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ îÔ»ê¹ðô ÔË, ×¹êå òðåçÅ
ÔË À°Ô, À°Ôé¶ Õ¯ÂÆ í¶Ö éÔÄ ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ! îËù ÇÕò¶º êåÅ ñ¼×¶? ÕÇÔ¿ç¶, À°Ô
ëñÅä¶ êÅÃ¶ «ÔÅð çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÔË ÁÅêäÅÍ À°æ¶
ÚÇñÁÅ ÜÅÔ, À°Ô Çé§ÇçÁÅ Õð ç¶ò¶ å» Øà ÜÅÂ¶×ÅÍ
À°Ã ò¶ñ¶ ÔÅóÆ ò¼ãä ç¶ Ççé ÃÆ, Ú½ç» ê³çð»
çÅåÆÁ» ñÂÆÁ», Ç÷¿îÆçÅð çÅ ìäÅÇÂÁÅ Ã»×, ÇÂÕ¼ñÅ
ÔÆ å°ÇðÁÅ Ü»çÅ ÔË, çÅåÆÁ» ì¿é·ÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶ êðé¶
ÓÚ ÇêÛñ¶ êÅÃ¶ ð¼ÖÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» é¶Í À°æ¶ ÜÅ Õ¶
ÕÇÔ¿çÅ, ÇîÃåðÆ ÜÆ, ÇîÃåðÆ ÜÆ, ÁÅÔ Ç´êÅ Õð¯
ÔÅóÆ ò¼ãä òÅñÆ ÁÅ ×ÂÆ å¶ î¶ðÆÁ» çÅåÆÁ» ç¶
ç¿ç¶ Õ¼ã ÇçúÍ çÅåÆÁ» ð¼Ö ÇçåÆÁ», À°Ôé¶ àÕ¯ðÅ
ÇñÁÅ, Üç¯º Á¼èÆ çÅåÆ ç¶ ç¿ç¶ ÇéÕñ ×Â¶, ÕÇÔ¿çÅ,
ÇîÃåðÆ ÜÆ! ÁËÀ°º å» ìóÆ ç¶ð ñ¼×äÆ ÔË, å°ÃÄ Õ¯ÂÆ
×¼ñìÅå Ã¹äÅúÍ À°Ô Ú¼¹ê Õð ðÔ¶, ë¶ð ÇÕÔÅ,
×¼ñìÅå Ã¹äÅúÍ À°é·» é¶ àÕ¯ðÅ Öó·Å Õð ÇñÁÅ, ð¯Õ
ÇñÁÅ å¶ À°Ôç¶ òñ ç¶ÇÖÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÇîÃåðÆ ÜÆ!
å°ÔÅù êåÅ ÔË ðÅÜ¶ ÁÜ¹ é¶ Õ¼ñ· ÕÆ ÕÇðÁÅ? À°Ô
Ú¹¼ê Õð ×Â¶Í çÅåÆÁ» ÇÂÕ¼áÆÁ» Õðé ñ¼× ×Â¶Í
ÕÇÔ¿çÅ, ÇîÃåðÆ ÜÆ! Ô¹¿×ÅðÅ ÔÆ éÔÄ íðç¶ å°ÃÄ?
ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅÔ ëó çÅåÆÁ» ÁÅêäÆÁ», ÁÅêäÆ Çñ¼ç
ÁÅê ÖÅ, îËº éÔÄ ÖÅäÆÍ òÅêÃ ÁÅ Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ
îÔ»ê¹ðô¯ À°Ô Çé§ÇçÁÅ éÔÄ ÕðçÅ, À°Ô å» ×¼ñ éÔÄ
ÕðçÅ Õ¯ÂÆ òÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, ðÅÜé! Ô¹ä ë¶ð åËù ÖÅäÆ
êËäÆ ÔËÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îÔÅðÅÜ! Õ¯ÂÆ Ü¹×å ç¼Ã¯?
ÕÇÔ¿ç¶, Ü¹×å ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÔù Á¼× ç¶ ÇòÚ ÜÅñ
ñÂÆº, ÕêóÛÅä Õð ñÂÆºÍ ë¶ð ÇÜÔóÅ ìÚ¶ À°Ôù
ë¶ð Á¼× ÓÚ êÅÂÆºÍ Â¶Ã Çñ¼ç ù å±¿ ÚÈðä ÇòÚ ðñÅ
ñÂÆºÍ æ¯ó·ÆÁ»-æ¯ó·ÆÁ» ×¯ñÆÁ» ÖÅ ñÂÆºÍ ÇÂÔ å¶ð¶
ÖÅä å¶ î¹¼ÕäÆ ÔË ÁËÀ°º éÔÄ î¹¼ÕäÆÍ êð îËº åËù ÁËÀ°º
éÔÄ Çç¿çÅ, ÇíÖÅðÆ ìä Õ¶ ÁÅÍ ðÅÜÅ ÇíÖÅðÆ ìä Õ¶
ÖÇó·ÁÅ Ã¿å» ç¶ çð å¶ ÇÕ îÔÅðÅÜ! Çñ¼ç çÅé î¶ðÆ
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(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw 42)

Þ¯ñÆ ÓÚ êÅ ÇçúÍ îÔÅåîÅ é¶ Çñ¼ç òñ ÇÂôÅðÅ Õð
ÇçåÅÍ Ú¹Õ ñÂÆ å¶ À°Ã ò¶ñ¶ Øð ñË Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ
òÕå ÚÈðä Ö»çÅ ÔË ÇÂÔù å» Ô¹ä êåÅ ÔË ÇÕ îËº
Çñ¼ç Ö»çÅ Ô»Í îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

AjY su rovY BIiKAw Kwie ]
AYsI drgh imlY sjwie ] AMg - 953
Üç¯º ÇíÇÖÁÅ Ö»çÅ ÔË, Çñ¼ç çÆÁ» ×¯ñÆÁ» Ö»çÅ

ÔË, ð¯ºçÅ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÇêÁÅÇðú! ÁËÃÅ Õ¿î ÔÆ
éÅ Õð¯Í ÇÂÔ ìÔ¹å îÅóÆ ÚÆ÷ ÔËÍ

èÅðéÅ - Çé§çÅ íñÆ ÇÕÃ¶ çÆ éÅÔÆ,èÅðéÅ - Çé§çÅ íñÆ ÇÕÃ¶ çÆ éÅÔÆ,èÅðéÅ - Çé§çÅ íñÆ ÇÕÃ¶ çÆ éÅÔÆ,èÅðéÅ - Çé§çÅ íñÆ ÇÕÃ¶ çÆ éÅÔÆ,èÅðéÅ - Çé§çÅ íñÆ ÇÕÃ¶ çÆ éÅÔÆ,
îéî¹Ö ñ¯ÕÆ Õðç¶ é ¶Íîéî¹Ö ñ¯ÕÆ Õðç¶ é ¶Íîéî¹Ö ñ¯ÕÆ Õðç¶ é ¶Íîéî¹Ö ñ¯ÕÆ Õðç¶ é ¶Íîéî¹Ö ñ¯ÕÆ Õðç¶ é ¶Í

inMdw BlI iksY kI nwhI
mnmuK mugD krMin ]
muh kwly iqn inMdkw nrky Goir pvMin ]

AMg - 755
ÚÅð À°º×ñ çÆ ÷¹ìÅé Õ°¿íÆ éðÕ ÓÚ ñË Ü»çÆ

ÔËÍ ÇÂÔÆ ÚÅð À°º×ñ çÆ ÷¹ìÅé Ü¶ òÅÇÔ×¹ðÈ-òÅÇÔ×¹ðÈ,
ðÅî-ðÅî, Á¼ñÅÔ-Á¼ñÅÔ, ×¯Çì¿ç-×¯Çì¿ç Õð¶ å» ÇÂÔ
êÌî¶ôð ìäÅ Çç¿çÆ ÔË ÇÂÃ ÜÆò ùÍ ÷¹ìÅé çÅ êÌï¯×
ÃÔÆ ÕðéÅ, ÷¹ìÅé çÅ êÌï¯× ×ñå ÕðéÅÍ

îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶, òËç ÜÆ! ç¶Ö¯ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÅ
ÇíÁÅéÕ ð¯× ÔËÍ åÆÃðÅ ð¯× Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË Ú¹×ñÆ
çÅ, Çé§ÇçÁÅ çÆ Û¯àÆ íËä ÔË, ÇÕ¿éÅ é°ÕÃÅé Ô¹¿çÅ
ÔË, Çê³â» ÓÚ ÇÜ¿é¶ ð½ñ¶-ð¼ê¶ êËºç¶ é¶, Ú¹×ñ ì¿ÇçÁ»
çÅ Õ¿î Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃù diplomacy ÕÇÔ¿ç¶ é¶Í éÅñ
ðñÅ ÇñÁÅ ÇÕ ÇÂÔ å» ÕðéÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Õ¿î
å» Ú¼ñ¶×Å Ü¶ ç¯Ô» ù êÅó»×¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ êÅóé ì×Ëð
ò¯à» éÔÄ ÇîñçÆÁ»Í ð½ñÅ-ð¼êÅ éÔÄ, êÅðàÆ éÔÄ
ìäçÆ, ñ¶ÇÕé éåÆÜÅ ÇÕ¿éÅ ÇíÁÅéÕ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ
(Ã¿å ÂÆôð ÇÃ¿Ø ÜÆ îÔÅðÅÜ ðÅóÅ ÃÅÇÔì òÅñ¶)
ç¼ÇÃÁÅ Õðç¶ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ êáÅä ÃÆ À°ÔçÆ ì¶×î
ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ î¶ð¶ å¯º Õ¿î éÔÄ Ô¹¿çÅ, Õ¿î ò¼è
Ç×ÁÅ Õ¯ÂÆ é½Õð ÇñÁÅúÍ é½Õð ñËä òÅÃå¶ Úñ¶
Ü»ç¶ é¶Í ÇÂÕ ì¿çÅ ÖÃåÅ ÇÜÔÆ ÔÅñå ÇòÚ ÇëðçÅ
ÔËÍ À°Ã ù ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ é½ÕðÆ ÕðéÆ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, Ô»
ÕðéÆ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, åéÖÅÔ ÕÆ ñÂ¶º×Å? ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂÔ
éÔÄ îËº ç¼ÃäÅ êÇÔñ» ÔëåÅ íð î¶ð¶ å¯º Õ¿î ÕðÅ
ñúÍ ÔëåÅ íð Üç¯º Õ¿î ÕðÅÇÂÁÅ, ì¼ÇÚÁ» ù òÆ
ÇÖâÅÀ°ºçÅ ÔË, êÌôÅçÅ òÆ ñÅÔ¹¿çÅ ÔË, í»â¶ òÆ î»ÜçÅ
ÔË, èÅð» òÆ Õ¼ãçÅ ÔË, Ö¶å ÇòÚ ÜÅ Õ¶ êÅäÆ òÆ
ç¶ä ñ× Ü»çÅ ÔË, ÃÅð¶ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔ¯

ÇÜÔÅ é½Õð å» Ô¯ ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ ÇÕÃ¶ ç¶Í êáÅä é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ ñË ìÂÆ Ô¹ä å±¿ ç¼Ã ÕÆ ñËäÅ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ
ÁËÀ°º éÔÄÍ Õ¯ðà ÇòÚ Ú¼ñ ÁÅê» ÁôàÅî ÇñÖ»×¶Í
ÁôàÅî ñË ÇñÁÅ å¶ À°Ã å¶ ÇñÖäÅ ô¹ðÈ Õð ÇçåÅÍ
îËº Û¶ îÔÆé¶ ìÅÁç ç¯ ÃÈà ñò»×Å, ÃÅñ ìÅÁç Ü¹¼åÆ
ñò»×ÅÍ Ô¯ð êËÃÅ àÕÅ îËº Õ¯ÂÆ éÔÄ ñËäÅÍ ð¯àÆ ÇÜÔ¯
ÇÜÔÆ ÇÂÔ ç¶ ç¶ä×¶ îËº ÖÅ ñò»×ÅÍ êáÅä ìóÅ Ö¹ô
Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ ÇñÖ¯ ÇÂÕ ×¼ñ Ô¯ð ÇÕ î¶ð¶ ÓÚ ÇÂÕ
ìóÅ íÅðÅ Á½×¹ä ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, îËº ç¯ Çå¿é
ÃÅñ å¯º ìÅÁç Ú¹×ñÆ ÕðçÅ Ô¹¿çÅ Ô»Í À°Ã Ú¹×ñÆ
éÅñ Ü¶ Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé Ô¯ Ç×ÁÅ, îËº éÔÄ Ç÷¿î¶òÅðÍ ÁËæ¶
ÇñÖ ñú Õ¯ðà ÇòÚÍ å°ÃÄ ÃÅòèÅé ðÇÔäÅ, îËº Ú¹×ñÆ
ÕðçÅ Ü» ÕÆ ÕðçÅ Ô»Í êáÅä ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ
ÇÂÔ òÆ Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÁËò¶º éÔÄ îËº ÕðçÅ,
Ú¿×Å íñÅ Ô», îËù ÇÂÕ ç½ðÅ êËºçÅ ÔËÍ ë¶ð éÔÄ î¶ð¶
å¯º Ôà Ô¿¹çÅÍ é½ÕðÆ Õðé ñ¼× Ç×ÁÅ å¶ ìÔ¹å òèÆÁÅ
Çë¼à ìÇÔ Ç×ÁÅ êÇðòÅð ç¶, ç¯ ÃÅñ ¦Ø ×Â¶ åÆÃðÅ
ÁÅ Ç×ÁÅÍ Ú¹¼ê ÕÇðÁÅ ìËáÅ ÔË Á¼Ü éÅ éÅå·Å ÔË, éÅ
è¯åÅ ÔË, ×¯â¶ ç¶ À°å¶ ÕÈÔäÆ ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÔË å¶ á¯âÆ ð¼ÖÆ
Ô¯ÂÆ Ôæ¶ñÆ Óå¶Í ì¶×î ÁÅÂÆ å¶ ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ ò¶ å±¿
Á¼Ü Õ¯ÂÆ Õ¿î ÔÆ éÔÄ Õð ÇðÔÅ? ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ? ì¯ñçÅ
ÔÆ éÔÄ? ÇìîÅð ÔËº? ÕÇÔ¿çÅ éÅ, ÇÚ¼ÖÍ ÜòÅì éÔÄ
Çç¿çÅ, ÜÆí éÅñ ÔÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÇÚ¼ÖÍ ìÅð-ìÅð ê¹¼ÛçÆ
ÔË ÇÕ ÁÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅ, Á½Ô Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ éÅÍ
ÕÇÔ¿çÆ, ×¼ñ å» ç¼Ã? ÕÇÔ¿çÅ îËº ÕÆ ç¼Ã», ÖÅé ÃÅÇÔì
ÇòÁÅÔ Õðé ù Çëðç¶ é¶Í îËº å» À°ç¯º çÅ ÔÆ éÔÄ
Õ°Û Õð ÃÇÕÁÅÍ ðÅå ÁÅÂ¶ ÃÆ éÅ? ÕÇÔ¿çÆ Ô» ÁÅÂ¶
ÃÆÍ À°é·» é¶ ÔÆ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ìóÆ Ü¹ÁÅé ñóÕÆ ÔË,
ÖÅé ÃÅÇÔì ÇòÁÅÔ Õð ñú å°ÃÄ À°Ôç¶ éÅñÍ îËº å»
ìÆìÆ ÜÆ À°Ã ò¶ñ¶ çÅ ÔÆ ÇÚ¿åÅ ÓÚ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô»Í
ÕÇÔ¿çÆ, Õ¯ÂÆ ÇÂñÅÜ? À°Ô îËº ÜÅäçÅ Ô», îËº ÇÂÕ
î³åð ÜÅäçÅ Ô» À°Ôç¶ éÅñ ÇìñÕ°ñ éÔÄ ÕðÅÂ¶×Å,
å°ÔÅâ¶ òÃ ÇòÚ ÁÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ

ÁÅÔ ìÆìÆÁ» ù ÁËÀ°º òÇÔî ñ¼Ç×ÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË,
ÇÂæ¶ ÇÂÕ À°µÚ¶ Çê³â çÅ Ô¹¿çÅ À°Ã å¯º ÜÅ Õ¶ ÇñÁÅ
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÃÆ ê¹óÆÁ», Ü¶ Çå¿é ÇÖñÅ Ççú å» ë¶ð
Õ¯ÂÆ òÆ âÅÕàð éÔÄ ÃÆ À°Ôù ðÅ÷Æ Õð ÃÕçÅÍ
ÇçîÅ× Çëð Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÕ Á¼èÆ ÇÖñÅ Ççú À°Ô Þ¼ñÅ
ÇÜÔÅ Ô¯ Ü»çÅ ÃÆÍ î¶ð¶ Õ¯ñ òÆ ÁÅÀ°äÅ îËº ÇÕÔÅ îËù
éÔÄ ÁËÔ¯ ÇÜÔ¶ î³åð Ü¿åð ÁÅÀ°ºç¶Í î¿åð ÃÅâ¶ Õ¯ñ
å» ÇÂÕ ÔË ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêÃ ÇòÚ ðñ Õ¶ ðÔ¯Í À°Ô
ÕÇÔ¿çÅ, ÔË ÇÕ ìÆìÆ! À°ÔçÆ ôÅÔ ð× çÅ ÇÂÕ òÅñ
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(íÅ× Ú½æÅ) (ÁÅÖðÆ ÇÕôå)(íÅ× Ú½æÅ) (ÁÅÖðÆ ÇÕôå)(íÅ× Ú½æÅ) (ÁÅÖðÆ ÇÕôå)(íÅ× Ú½æÅ) (ÁÅÖðÆ ÇÕôå)(íÅ× Ú½æÅ) (ÁÅÖðÆ ÇÕôå)
ç¯ Çîåð ÇÚåðÕñÅ ÇÃ¼Öä ñÂÆ ×¹ðÈ ç¶ çð À°å¶

êÔ¹¿Ú¶Í ç¯é¯º ÁÇå ç¶ ×ðÆì ÃéÍ ç¯ ð¯àÆÁ» òÆ À°é·»
ç¶ Õ¯ñ éÔÄ ÃÆÍ À°é·» é¶ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÇÕ ÇÂÕ
ÇÚåðÕñÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð¶×Å Áå¶ çÈÃðÅ ÇîÔéå
ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ Áå¶ À°ÃçÅ ê¶à íð¶×ÅÍ Çëð çÈÜÅ
ÕîÅÂ¶×Å Áå¶ êÇÔñ» ÃÆÖ¶×ÅÍ

ÇÂÕ é¶ ×¹ðÈ ç¶ Úðé» ÇòÚ ìËá Õ¶ ÇÚåðé ô¹ðÈ
ÕÆåÅÍ ÃÅñ
ÁÅÂ¶ Áå¶ ×Â¶Í
Õáé ÃÅèéÅ
ÃÆÍ Ãî¶ º çÅ
ÃòÅñ ÔÆ éÔÄ
ÃÆÍ êÈðÆ ôÕåÆ
ñ×Å Õ¶ ÇÂÔ
é½ÜòÅé ÃÅèéÅ
Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃçÆ
êÌÇÃ ¼èÆ ë Ëñä
ñ¼×ÆÍ ÕñÅ ç¶
Ü×å ÇòÚ
ÇÂÃçÅ ÇÃåÅðÅ
ÚîÕä ñ¼Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ é½ÜòÅé çÅ
éÅî ÃÆ ÁñìÌ¶Öå
â°ð¶ðÍ ÇÕ¿å± À°Ã
å¯ º òÆ Õáé
ÃÅèéÅ ÇòÚ
À°ÃçÅ Çîåð
ñ¼×Å Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
À°Ô Ö¼â¶ Ö ¯ç
ÇðÔÅ ÃÆ, Ç×àÆÁ» ë½óçÅ ÃÆ, ñ¼ÕóÆÁ» Õ¼à ÇðÔÅ ÃÆ
Áå¶ ì¯Þ ã¯Ô ÇðÔÅ ÃÆÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°Ô í¹¼ñ ÔÆ Ç×ÁÅ
ÇÕ À°Ô òÆ ÇÚåðÕñÅ ÇÃ¼Öä ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ Ô¹ä Üç¯º
ÕñÅ ÁÇíÁÅÃ çÆ À°Ã çÆ òÅðÆ ÁÅÂÆ å» ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ãç¶ Ô¼æ ÇÂ¿é¶ ÕËó¶, À°º×ñÆÁ» ÃÖå Áå¶
ÇòÕðå (deform) Ô¯ ×ÂÆÁ» ÃÆ ÇÕ À°é·» éÅñ
ÇÚåðé Ü» ì¹ðô ëóé çÆ Ã¿íòåÅ (possibilty) ÔÆ
éÔÄ ðÔÆ ÃÆÍ

ðåòÅóÅ ÃÅÇÔìðåòÅóÅ ÃÅÇÔìðåòÅóÅ ÃÅÇÔìðåòÅóÅ ÃÅÇÔìðåòÅóÅ ÃÅÇÔì
ÇÛê¶ Ô¯Â¶ Ô¼æÇÛê¶ Ô¯Â¶ Ô¼æÇÛê¶ Ô¯Â¶ Ô¼æÇÛê¶ Ô¯Â¶ Ô¼æÇÛê¶ Ô¯Â¶ Ô¼æ

âÅ. Õ°ñçÆê ÇÃ¿ØâÅ. Õ°ñçÆê ÇÃ¿ØâÅ. Õ°ñçÆê ÇÃ¿ØâÅ. Õ°ñçÆê ÇÃ¿ØâÅ. Õ°ñçÆê ÇÃ¿Ø

ÇÂÔ ç¹ðØàéÅ ç¶Ö Õ¶ êÇÔñÅ é½ÜòÅé ð¯ä
ñ¼Ç×ÁÅ, êð çÈÜÅ ìÔ¹å Áé§ç ÇòÚ ÃÆÍ À°Ã é¶
ÇÕÔÅ ÇÂÃ ÇòÚ ÕÆ ëðÕ ÔË ÇÕ î¶ð¶ Ô¼æ ÇÚ¼åð ìä»ç¶
Ü» å¶ð¶? å¶ð¶ Ô¼æ òÆ ÕÆ î¶ð¶ Ô¼æ éÔÄ ÔéÍ

êÇÔñÅ é½ÜòÅé å» îÔÅé ÇÚ¼åðÕÅð ìä
Ç×ÁÅÍ êð À°Ãç¶ Çî¼åð çÅ éÅî ÇÕÃ¶ ù Ç×ÁÅå òÆ
éÔÄ ÔË, ÇÜÃé¶ ÁÅêäÅ ÖÈé êÃÆéÅ ÇÂÕ ÕðÕ¶ À°Ãù

Ç Ú å ð Õ Å ð
ìäÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
êð À°ÃçÆ
ÁÇ×ÁÅå Ã¶òÅ
ÕÆ êÌ¶î çÅ ÇÂÕ
ÇÜ¿çÅ ÜÅ×çÅ
êÌîÅä éÔÄ ÔËÍ
ÕÆ À°Ô è¿é
éÔÄ Ü¯
ÁÇ×ÁÅå Ã¶òÅ
Õðç¶ Ôé Áå¶
ÇÂÃ åð·» ç¶
Ã¶òÅ ç¶ î½Õ¶ çÆ
ÇÂ¿å÷Åð Õðç¶
ÔéÍ Ü¯ ÜÅä¶
Ü»ç¶ Ôé, À°Ô
ÔÆ éÔÄ, ÇÜÔó¶
Õç¶ òÆ ÜÅä¶
éÔÄ Ü»ç¶, À°Ô
òÆ ÇÃðÜé
Õðç¶ ÔéÍ

êÌ ¶î ç¶
ÁÇ×ÁÅå Ô¼æ»

å¯º ÕÆåÆ ×ÂÆ Ã¶òÅ å¯º ò¼âÆ éÅ å» Õ¯ÂÆ ÃÅèéÅ ÔË
Áå¶ éÅ Õ¯ÂÆ êÌÅæéÅÍ Áñì¶ÌÖå â°ð¶ð é¶ ÁÅêä¶ À°Ã
Çî¼åð ç¶ Ô¼æ» çÅ êÌÅæéÅ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÕ ÇÚ¼åð
ìäÅÇÂÁÅ ÔËÍ Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ À°Ã åð·» ç¶ Ã¹¿çð Ô¼æ
Ö¯ÜäÅ Õ¯ÂÆ ÁÃÅé ÔË? À°Ã åð·» ç¶ êÇò¼åð Ô¼æ
Ö¯ÜäÅ ÕÆ Ã¿íò (possible) ÔË? Áå¶ À°é·» Ô¼æ» å¯º
ÇÂñÅòÅ êÌÅæéÅ Õðé çÅ ÁÇèÕÅð ÇÕÃ¶ Ô¯ð ù Çîñ
ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» Ô¼æ» é¶ ÇÜÃ åð·» çÅ êÌ¶î ÕÆåÅ

prm s Mq mhwrwj s `cK MfvwsI s Mq bwbw virAwm is MG jI mhwrwj Aq yprm s Mq mhwrwj s `cK MfvwsI s Mq bwbw virAwm is MG jI mhwrwj Aq yprm s Mq mhwrwj s `cK MfvwsI s Mq bwbw virAwm is MG jI mhwrwj Aq yprm s Mq mhwrwj s `cK MfvwsI s Mq bwbw virAwm is MG jI mhwrwj Aq yprm s Mq mhwrwj s `cK MfvwsI s Mq bwbw virAwm is MG jI mhwrwj Aq y
bIjI ipCV y h oe y ielikAW iv `c jIp q y jw k y ivcrd y h oe y[bIjI ipCV y h oe y ielikAW iv `c jIp q y jw k y ivcrd y h oe y[bIjI ipCV y h oe y ielikAW iv `c jIp q y jw k y ivcrd y h oe y[bIjI ipCV y h oe y ielikAW iv `c jIp q y jw k y ivcrd y h oe y[bIjI ipCV y h oe y ielikAW iv `c jIp q y jw k y ivcrd y h oe y[
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Áå¶ êÌÅæéÅ ÕÆåÆ ÇÂÔ Ã¹íÅ× ÇÕ¿é¶ æ¯ó·¶ ñ¯Õ» ù Çîñ
ê»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ ÒÇÛê¶ Ô¯Â¶ Ô¼æÓ ÃÅâ¶ ÃÇåÕÅðï¯×
ìÆÜÆ ç¶ ÔéÍ ìÆÜÆ ÒîÅåÅ ðäÜÆå Õ½ðÓ ÜÆ ç¶ êËçÅ
Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÇÂé·» ç¶ ÇêåÅ Ã¿å ÔÆðÅ ÇÃ¿Ø
çÅÀ°çê¹ð òÅÇñÁ» é¶ îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ÇêåÅ ù ç¼Ã ÇçåÅ
ÃÆ ÇÕ å¹ÔÅâ¶ Øð ê¹¼åð é¶ Üéî ñËäÅ ÔË Áå¶ î¶ð¶
Øð ìÆìÆ é¶Í ÇÂé·» ç¶ ÁÅêÃ ÇòÚ Ã¿Ü¯× ÇñÖ¶ Ô¯Â¶
ÔéÍ

îÔ»ê¹ðÖ» çÆ ÁÅêäÆ ÕæéÆ î¹åÅÇìÕ, îÔ»ê¹ðÖ
ÇÂÕ Üéî ÇòÚ ìËðÅ×Æ ÃÅèÈ ÁòÃæÅ ÇòÚ Ô¼á-ï¯×
Õðç¶ ÃéÍ ÇÂÔ
Ü×·Å ÁÃÄ
îÔ»ê¹ðÖ» éÅñ
ÜÅ Õ¶ ÇÔîÅÚñ
ç¶ ôÇÔð ì¼çÆ ç¶
é¶ó¶ òÆ ç¶Ö Õ¶
ÁÅÂ¶ ÃÆÍ ìÆÜÆ
éÅñ ÔÆ Çê³â
ÇòÚ ðÇÔ Õ¶
ÇÂé·» ÃÅèÈÁ» çÆ
êÌôÅç¶ êÅäÆ
éÅñ Ã¶òÅ Õðç¶
ÃéÍ ìÆÜÆ çÆ
ÇéôáÅ Áå¶
Áäæ¼Õ Ã¶òÅ ç¶Ö
Õ¶ À°Ã ÇìÔ¿×î
ÃÅèÈ ð Èê
îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ îé
çÅ ë¹ðéÅ ÇÕ Ü¶
×ÌÇÔÃæ ÜÆòé
Ô¯ò¶ å¶ ÇÂÃ
Ã¹íÅò òÅñÅ ÜÆòé ÃÅæÆ Ô¯ò¶ å» òÆ êÌî¶ôðï¯× ÇòÚ
Ãëð åËÁ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ë¹ðé¶ é¶ ÇÂÔ Ã¿Ü¯× ìäÅ
Ççå¶ ÃéÍ

ìÚêé çÆ À°îð ÇòÚ ÔÆ À°Ã Ãî¶º çÆ ìÅñ
ÇòÁÅÔ çÆ ðÆå î¹åÅÇìÕ ç¯é¶º ×ÌÇÔÃæ ÜÆòé ÇòÚ
çÅÖñ Ô¯ ×Â¶Í îÔ»ê¹ðÖ ìÚêé åº̄ ÔÆ ò¼âÆÁ»-ò¼âÆÁ»
ÃîÅèÆÁ» ÇòÚ ñÆé Ô¯ Ü»ç¶ ÃéÍ îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ðÈÔÅéÆ
ÜÆòé ÇòÚ ìÆÜÆ Õç¶ ð¹ÕÅòà éÅ ìä¶Í ÇÂÔ ÃÅðÆ
ÜÆòé ×ÅæÅ ÃÅð¶ êÌ¶îÆ ÜÅäç¶ òÆ ÔéÍ ÁÅåî îÅð×
ç¶ îË×÷Æé ÇòÚ íÅÂÆ ×¹ðç¶ò ÇÃ¿Ø ÜÆ ðÅÔÄ ÇÂÕ ñ¶Ö
ÇòÚ ÇòÃæÅð éÅñ ÕÅëÆ ×¼ñ» Ã»ÞÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ

îËº ÁÅê ÜÆ çÅ ÇÃðë ÇÂÕ ìÆÜÆ ç¶ Ã¹íÅò òñ
ÇèÁÅé ñË ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» ÇÕ ÇÂÕ òÅð ÇÂÕ ìóÆ

ÁîÆð ÇòèòÅ ì÷¹ð× Á½ðå ÇÜÃ Õ¯ñ Á¼á î¹ð¼ì¶ ÷îÆé
ÃÆ Áå¶ Ã¼å ê¹¼åð Ãé, À°Ãé¶ îÔ»ê¹ðÖ» ù Á¼áò¶º ê¹¼åð
ðÈê ÇòÚ ÁÅêä¶ Øð í×åÆ Õðé ù ÁÃæÅé ç¶
ÇçåÅ Áå¶ ÇÂÕ î¹ð¼ì¶ ÷îÆé çÆ ÃÅðÆ À°êÜ îÔ»ê¹ðÖ»
ù í¶à ÕðéÆ ô¹ðÈ Õð ÇçåÆÍ ÕÅëÆ Ãî» ¦Øä å¯º
ìÅÁç ìÆÜÆ îÔ»ê¹ðô» Õ¯ñ ÁÅÂ¶ Áå¶ îÔ»ê¹ðô» éÅñ
ÇòÚÅð Ã»ÞÆ ÕÆåÆ ÇÕ ÃÅèÈ ðÈê ÇòÚ ÃÅâÅ Ô¼æ Õç¶
ñËä òÅñÆ î¹çðÅ ÇòÚ éÅ Ô¯ò¶, Ôî¶ôÅ ç¶ä òÅñÆ
î¹çðÅ ÇòÚ ðÔ¶Í À°Ã Ççé å¯º ÃÅð¶ ÜÆòé Ãëð ÇòÚ
îÔ»ê¹ðÖ» é¶ ÇÜ¿é» òÆ íÜé êÌÚÅð ÕÆåÅ À°Ã ÇòÚ
Ôî¶ôÅ ÔÆ ÁÅêäÆ ÇÕðå ÇòÚ¯º ï¯×çÅé êÅÇÂÁÅÍ ç¶ô»

Çòç¶ô» ÇòÚ
êÌÚÅð Ô¯Â¶, Õç¶
òÆ Õ¯ÂÆ òÆ
í¶àÅ Çé¼Ü
òðå¯ º ÇòÚ
éÔÄ ÇñÁ»çÆÍ
×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ
Çîôé ìä¶,
Ãí Ü×·Å
îÔ»ê¹ðÖ» é¶
ÁÅêä¶ ÇéÜ
çÆ òðå¯º ÇòÚ
Á Å À ° ä
òÅñÆÁ» òÃå»
çÅ ï¯×çÅé
÷îÆé ç¶ ðÈê
ÇòÚ, ç¹ ¼è
â¶ÁðÆ ÇòÚ
ÁÅêä¶ êôÈ ç¶
Õ ¶, ÁÅêä¶
Çé¼Ü ÖðÚ¶ å¯º

ÕÂÆ ×¹ä» ò¼è çÅ ÇÔ¼ÃÅ êÅÇÂÁÅÍ
îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ÜÆòé çÅ À°ç¶ô, ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì

ç¶ À°êç¶ô ù Ôð ÇÂÕ ÜÆÁ å¼Õ êÔ¹¿ÚÅÀ°ä ñÂÆ ìÆÜÆ
ç¶ ï¯×çÅé çÅ îÔ»ê¹ðÖ» ù ÁÇÔÃÅÃ ÃÆÍ îÔ»ê¹ðÖ
ìÆÜÆ ç¶ Ôð Ã¹íÅÁ å¯º òÆ ÜÅä± ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
îÔ»ê¹ðÖ ÜÇ×ÁÅÃÈ ðÈê ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ÂÆ Ã¿×å ðÈê
ÕÅëñ¶ ñÂÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ òÆ ÃîÞç¶ ÃéÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ»
ÇìðåÆÁ» Áå¶ Ã¹íÅÁ ÁÅêäÆ ÁÅêäÆ ÚÅñ Úñç¶ Ô¯Â¶
ÁÅêä¶ ÜÆòé îé¯ðæ çÆ î³Ç÷ñ ù êzÅêå Õð ñËä,
îÔ»ê¹ðÖ» é¶ À°Ã éÕô¶ çÆÁ» àð¼Ãà ç¶ ðÈê ÇòÚ ñÆÕ»
òÅÔ ÇçåÆÁ» ÃéÍ Ü¶ ñ¯ó ÃÆ å» ôðèÅ Áå¶ ÇéôáÅ
ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ À°Ã ÇòÚ ð¿× íðé çÆÍ îÔ»ê¹ðÖ ÇÂÕ
îÅð× ÇçÖÅ ×Â¶ Ôé Áå¶ À°Ãù Ã¹Ú¶å ðÇÔ Õ¶ åËÁ

s Mq mhwrwj jI v `l o N clwe y jn sm U Mh d y pra upkwr ih `q sk UlW iv `cs Mq mhwrwj jI v `l o N clwe y jn sm U Mh d y pra upkwr ih `q sk UlW iv `cs Mq mhwrwj jI v `l o N clwe y jn sm U Mh d y pra upkwr ih `q sk UlW iv `cs Mq mhwrwj jI v `l o N clwe y jn sm U Mh d y pra upkwr ih `q sk UlW iv `cs Mq mhwrwj jI v `l o N clwe y jn sm U Mh d y pra upkwr ih `q sk UlW iv `c
Awp ivcrd y rih Md y Aq y b ` icAW nwl ipAwr krd y iek id RS[Awp ivcrd y rih Md y Aq y b ` icAW nwl ipAwr krd y iek id RS[Awp ivcrd y rih Md y Aq y b ` icAW nwl ipAwr krd y iek id RS[Awp ivcrd y rih Md y Aq y b ` icAW nwl ipAwr krd y iek id RS[Awp ivcrd y rih Md y Aq y b ` icAW nwl ipAwr krd y iek id RS[
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Õðé ñÂÆ Ô÷Åð» òÆâÆú Çëñî», ÁÅâÆú ÕËÃà» Áå¶
ÁÅåî îÅð× çÆ ìÖÇôô Õð ×Â¶Í ÇÂÔ ÇÕÃ¶ òÆ
íòÜñ ù êÅð Õðé ÇòÚ ÇÂÔ îçç×Åð ÇÕôåÆÁ»
ÔéÍ

îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ Ôð Õ¿î êÈðé Áå¶ Á×¿îÆ ÃéÍ ÇÂÔ
Õ¿î íÅò¶º êÌÚÅð Õðé ç¶ éò¶º ÇÂñËÕàzÅÇéÕ ÃÅèé Ô¯ä
Ü» ×¹ðç¹ÁÅð¶ Áå¶ Ú½Ç×ðç¶ çÆ ôÕñ, ÃîÅ×î çÆ
ÇòÀ°ºåì¿çÆ Áå¶ À°êç¶ô» ç¶ ÇòÇôÁ» çÆ ðÈê ð¶ÖÅ
êÌíÅòÕÅðÆ Ô¹¿çÆ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Üç¯º îÔ»ê¹ðÖ
Ú¿âÆ×ó· ÃËÕàðÆÂ¶à ÇòÚ ê³ÜÅì ÃðÕÅð ç¶ Ôó· ìÚÅÀ°
òÅñ¶ îÇÔÕî¶ ÇòÚ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ãé å» ÇÂé·»
ç¶ é½ÕðÆ ÕÅñ
ÇòÚ ìÔ¹å Ø¼à
ÜÅéÆ å¶ îÅñÆ
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ Üç¯º ÇÂÃ ç¶
ÕÅðé çÆ ÚðÚÅ
Ô¯ÂÆ ÇÕ å°ÔÅù
Õ°Þ Ççé êÇÔñ»
ÇÕÃ åð·» êåÅ
ñ¼× Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ÇÂñÅÕ¶ ÇòÚ
Ôó· ÁÅÀ°ä òÅñÅ
ÔË å°ÃÄ À°æ¶ ç¶
ñ¯Õ» ù ÇðÔðÃñ
ÕðòÅ Çç¿ç¶ Ô¯Í
ÇÕÃ åð·» Ü¶ éçÆ
à¹¼à¶ å» ì¿é· ñÅ
ç¶äÅ ÔËÍ ÇÕÃ
åð·» êÅäÆ ç¶
ñËòñ çÆ Ü»Ú
ð¼ÖäÆ ÔËÍ ÇÕÃ
åð·» ÇÕôåÆÁ» çÆ òðå¯º ÕðéÆ ÔËÍ ÇÕÃ åð·» ÜÅ×
Õ¶ êÇÔðÅ ç¶äÅ ÔËÍ ÇÂé·» Áé°íò» ÓÚ Üç¯º ñ¯Õ ÇéÕñ
Ü»ç¶ å» ÁÃñ ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ôó· ÇòÚ âà Õ¶ î¹ÕÅìñÅ
Õðç¶ Áå¶ Õ°çðå ç¶ íÅä¶ ÇòÚ ÁÅÂÆ ÁÅëå àñ
Ü»çÆÍ

êÅäÆ ç¶ ò¶× ÕÅðé éçÆÁ» ç¶ Õ¿ã¶ à¹¼àä
ÕÅðä Ôó· ÁÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶ Ü» òÅôéÅò» ç¶ ò¶× ÇòÚ
îÅÇÂÁÅòÆ ñÇÔð» å¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ÁÅëå» å¯º
îÔ»ê¹ðÖ Ã¹Ú¶å Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ îÔ»ê¹ðÖ»
çÆ ÃðÆðÕ ÔÅñå Ü¶ Õç¶ áÆÕ éÅ Ô¯ò¶ å» éÜçÆÕ
ðÇÔä òÅñ¶ êÌ¶îÆ ÇÃ¿Ø» çÆ îÆÇà¿× ì¹ñÅ ñËºç¶ Áå¶
ÇñÖå ðÈê ÇòÚ ÔçÅÇÂå» é¯à ÕðòÅ Çç¿ç¶ ÃéÍ ÃÅð¶
À°Ãù Ú¿×Æ åð·» ÃîÞ ñËä, ÇÂÕ Õ¿ÇêÀ±àð ÇêÌ¿à å¶

çÃåÅò¶Ü çÆ ÕÅêÆ ç¶ ç¶äÆ å» ÇÕ ÇÂé·» ù ïÅç
ðÔ¶Í îÔ»ê¹ðÖ» é¶ ÁÚéÚ¶å ÃðÆð çÅ ÇåÁÅ× éÔÄ
ÕÆåÅÍ ç¯ ÃÅñ ÃðÆð, Ç×ñàÆÁ» (Lymphoma) å¯º
Õî÷¯ð Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÃç¶ êËä òÅñ¶
Á³Çåî êÌíÅò çÅ êåÅ ÃÆÍ ÇÂé·» ç¯ ÃÅñ» ÇòÚ
îÔ»ê¹ðÖ» é¶ Ã¿×å òÅÃå¶ ìó¶ Ö¹ñ· Õ¶, Çìé» ÇÕÃ¶
ÇÛêÅ å¯º Ç×ÁÅé ç¶ í¿âÅð¶ ÁÅêä¶ ÃîÅ×î» ç¶ Áå¶
ÔëåÅòÅðÆ Ô¯ä òÅñ¶ ÃÇåÃ¿× ÇòÚ ìÖô¶Í éÅñ ÔÆ
çÈÜ¶ êÅÃ¶ êÌì¿èÕÆ ÕÅðÜ Ã¹Ú¼Ü¶ ðÈê ÇòÚ Úñç¶
ðÇÔä, À°é·» çÆ êÈðÆ ÇòÀ°ºåì¿çÆ ÃîÞÅ ÇçåÆ Áå¶
ÇñÖåÆ ðÈê ÇòÚ, çÃåÅò¶Ü» ÇòÚ çðÜ Õð ÇçåÆÍ

îË º À °é ·» çÆ
Ã¯Ú å¯º ìÔ¹å
ÔÆ êÌíÅÇòå
Ô¹¿çÅ ÃÆÍ À°Ô
Ã¯Ú, ÁÅî
ñ¯Õ» çÆ Ã¯Ú
çÅ ÇÔ¼ÃÅ éÅ
ìä ÃÕÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ
À ° é · »
çÃåÅò¶Ü» ù
ÁÅî ñ¯Õ» çÆ
Ã¯Ú çÅ ÇÔ¼ÃÅ
éÔÄ ìäé
ÇçåÅÍ Üç¯ º
îÔ»ê¹ðÖ» ç¶
Ã ð Æ ð
ÇåÁÅ×ä å¯º
ì Å Á ç
îÅÇÂÁÅòÆ Ôó·
ÁÅÇÂÁÅ å»

Ã¹Ú¶å éÅ ðÇÔä ÕðÕ¶ À°Ô ÃÅù ìÔÅÁ Õ¶ ñË Ç×ÁÅÍ
ÁÃÄ îÅÇÂÁÅòÆ Çå¿é ×¹ä» çÆ éÄç ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ
×Â¶Í

iqhI guxI sMswru BRim suqw
suiqAw rYix ivhwxI ] AMg - 920
ÁÃÄ îÔ»ê¹ðÖ» òñ¯º ÇÖ¼ÚÆ ñÛîä ð¶ÖÅ ù ÇÜò¶º

ÔÆ êÅð ÕÆåÅ å» ÃÅâÆ ðÈÔÅéÆ Ã¯Ú çÅ Ôðé Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÃÅâ¶ îé ù Ãí Õ°Þ êåÅ ÃÆ êð ÁÃÄ Çëð
ÇÕÀ°º Ô¶á» Ö¼â¶ ÇòÚ Ç×ð ×Â¶Í

kbIr mnu jwnY sB bwq
jwnq hI Aaugnu krY ]
kwhy kI kuslwq hwiQ dIpu kUey prY ]

AMg - 1376

s Mns Mns Mns Mns Mn 1987-88 iv `c g u . eISr p RkwS rqvwVw swihb dI s yvw s Mq mhwrwjiv `c g u . eISr p RkwS rqvwVw swihb dI s yvw s Mq mhwrwjiv `c g u . eISr p RkwS rqvwVw swihb dI s yvw s Mq mhwrwjiv `c g u . eISr p RkwS rqvwVw swihb dI s yvw s Mq mhwrwjiv `c g u . eISr p RkwS rqvwVw swihb dI s yvw s Mq mhwrwj
AwpxI d yK r yK h yT krvwa u Nd y h oe y[AwpxI d yK r yK h yT krvwa u Nd y h oe y[AwpxI d yK r yK h yT krvwa u Nd y h oe y[AwpxI d yK r yK h yT krvwa u Nd y h oe y[AwpxI d yK r yK h yT krvwa u Nd y h oe y[
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Ö¼â¶ ÇòÚ Ç×ðäÅ ç¯ åð·» çÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÕ Ö¼â¶
ÇòÚ ÁäÜÅäêé ÇòÚ Ç×ðçÅ ÔË ÇÜÃ åð·» ÇêÌ¿Ã é»
çÅ ìÅñÕ Õ°Þ îÔÆé¶ êÇÔñ» Õ°ðô¶åð ç¶ Õ¯ñ Çê³â,
Ö¼â¶ ÇòÚ Ç×ð Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ô ÁÃÄ ÃÅðÅ åîÅôÅ
àÆ.òÆ. å¶ ç¶ÇÖÁÅÍ êÌî¶ôð çÅ ô¹Õð ì¼Ú¶ çÆ ÜÅé ìÚ
×ÂÆÍ êð À°Ã Ççé å¯º ìÅÁç ÇÂÔ ØàéÅò» ÁÅî Ô¯ä
ñ¼× êÂÆÁ», Õ°Þ Ççé» ÇêÛ¯º ÔÆ àÆ.òÆ. å¶ ÇÕÃ¶ éÅ
ÇÕÃ¶ ç¶ Ö¼â¶ ÇòÚ Ç×ðé çÆÁ» ØàéÅò» çÅ Ç÷Õð
Ô¯ ÔÆ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÕ ÃÅâÆ ÜÆòé ôËñÆ ìä ×ÂÆ
ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÕ òÅðÆ ÇÂÃ åð·» çÅ Á¼Ö» éÅñ ÔÅçÃÅ
ç¶Öä å¯º ìÅÁç ë¶ð òÆ ÁÃÄ ìÚÅò ç¶ Çéïî ñÅ×È
éÔÄ Õðç¶Í
ÁÃÄ Ö¼â¶ ÇòÚ
Ç×ð Õ¶ ñ¯Õ» çÆ
ÔîçðçÆ ç¶
êÅåð ìä Ü»ç¶
Ô»Í ÕÅùé çÆ
îçç î³×ç¶ Ô»Í
àÆ.òÆ. ÁÖìÅð
îÆâÆÁÅ ù ñ¯Õ»
çÆ ð¹ÚÆ î¹åÅÇìÕ
Öìð» çÅ
îÃÅñÅ Çîñ
Ü»çÅ ÔËÍ ê¹ÇñÃ
ÔðÕå ÇòÚ ÁÅ
Ü»çÆ ÔËÍ ÁÅÖð
ñ¯Õ» çÅ ÕÆîåÆ
Ãî» ìðìÅç
Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ô¯ð ì¼Ú¶
Ö¼â¶ ÇòÚ Ç×ðé¶
ô¹ðÈ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇêÌ ¿Ã é» çÅ
ìÅñÕ À°Ã ù éò¶º-éò¶º ÕÅð ÇÖâ½ä¶ Çîñ Ü»ç¶ Ôé,
ñ¯Õ ÁÅêä¶ Øð ì¹ñÅ Õ¶, ç¶ô» Çòç¶ô» ÇòÚ ì¹ñÅ Õ¶
ÃÇåÕÅð Õðç¶ Ôé, Øð çÆ ×ðÆìÆ è¹ñ Ü»çÆ ÔË, ÇêÌ¿Ã
çÅ Øð ìä Ç×ÁÅ, Õ°Þ êËÃ¶ òÆ Ü¹ó ×Â¶ Áå¶ ñ¯Õ
ÇÂÃçÆ Ã¯íÅ Õðç¶ ÔéÍ Á¼×¶ ù ÇÂÔ Ãí ÚÆ÷» ÇêÌ¿Ã
çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÕÆ ð¿× ÇñÁÅÀ°ä×ÆÁ» ÇÂÔ âÅÕàð»
ñÂÆ ðÔ¼Ã ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ îéÃ âÅÕàð» çÅ î³éäÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ åð·» ç¶ ì¼Ú¶ ò¼â¶ Ô¯ Õ¶ ÜÅä ì¹¼Þ Õ¶ î¹ôÕñ»
ÇòÚ ÜÅä Õ¶ ëÃç¶ ðÇÔä×¶ å» Ü¯ ñ¯Õ» çÅ îÅé,
ÃÇåÕÅð Áå¶ èé ÇîñçÅ ðÔ¶Í

ÁÅú ÁÅê ÜÆ éÅñ ÇÂÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÆ ê¼èð çÅ
Áé°íò Ã»ÞÅ ÕðÆÂ¶Í ÇÂÕ é½ÜòÅé ÇÂÕ Ã¹¿é-ÃÅé
Ü¿×ñ ÇòÚ ÷¯ð-÷¯ð Õ¶ ÚÆÕ» îÅð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ î¶ðÆ

îçç Õð¯Í À°ÃçÆ îçç ñÂÆ ÇÂÕ ï¯×Æ À°æ¶ êÔ¹¿Ú
Ç×ÁÅÍ åÕñÆë çÅ ÕÅðé ê¹¼ÇÛÁÅ å» êåÅ ñ¼Ç×ÁÅ
ÇÕ À°ÃçÅ Ç×¼àÅ î¹Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ ï¯×Æ é¶ À°Ô îÅÇñô
ÕðÕ¶ áÆÕ Õð ÇçåÅ Áå¶ ìÅÁç ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ
ÔÅçÃÅ Ô¯äÅ òÆ å¶ðÆ îé çÆ ôðÅðå ÔËÍ À°Ã é¶
ê¹¼ÇÛÁÅ ÕÆ ÇÂÔ ÇÕÃ åð·» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ î¶ðÅ îé
î¶ð¶ ÃðÆð ù ÔÆ Õôà ç¶ò¶Í ï¯×Æ À°Ãù ê¹¼ÛçÅ ÔË ÇÕ
å±¿ ÕÆ ÕðçÅ ÔËº? À°Ãé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ç¶ô çÆ ë¹àìÅñ
àÆî çÅ ìóÅ îôÔÈð ÇÖâÅðÆ Ô»Í ï¯×Æ ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ åËù
êÇÔñ» òÆ Õç¶ ×¯â¶, êËð ÇòÚ Ã¼à ñ¼×Æ ÔËÍ À°Ô Ô¼Ã
Õ¶ ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ ï¯×Æ ÜÆ, Ö¶âç¶ Ã¼à» ñ¼×äÅ å» ÁÅî

×¼ñ ÔËÍ ï¯×Æ
ê¹ ¼ÛçÅ ÔË ÇÕ
Õç¶ ÇÂÃ åð·»
òÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ
åËù Ã¼à éÅ
ñ¼×Æ Ô¯ò¶ Áå¶
å±¿ ìÔÅéÅ ÕÆåÅ
Ô¯ò¶Í À°Ã
ë¹àìÅñ ÇÖâÅðÆ
é¶ ÇÕÔÅ, ï¯×Æ
ÜÆ å°ÔÅâ¶ ÃÅî·ä¶
Þ Èá éÔÄ
ì¯ñ»×ÅÍ ÇÂÔ îËº
ÕÂÆ òÅð ÕÆåÅ
ÔË ÇÕ Ü¶ ÃÅî·ä¶
òÅñÆ åÕóÆ
àÆî éÅñ
î¹ÕÅìñÅ ÔË Áå¶
îËù ñ×çÅ ÔË
ÇÕ ÃÅâÆ àÆî
ÔÅð ÜÅò¶×Æ å»

îËº À°Ã î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ éÔÄ Ö¶âçÅ Áå¶ ÞÈá çÅ ÃÔÅðÅ
ñËºçÅ Ô» ÇÕ î¶ðÅ Ç×¼àÅ î¹Ú Ç×ÁÅ ÔË Ü» ×¯âÅ ç¹ÖçÅ
ÔËÍ ï¯×Æ é¶ Çëð ê¹ÇÛÁÅ ÇÕ å±¿ Ü¿×ñ ÇòÚ ÕÆ Õðé
ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ À°Ã ÇÖâÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ î¶ðÅ Çî¼åð
×¹¿î Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ü¿×ñ òÅñ¶ êÅÃ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ
îËù À°Ãç¶ ØðÇçÁ» é¶ ñ¼íä ñÂÆ í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ ï¯×Æ
é¶ ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ åËù ñ¼íç¶ Ô¯Â¶ ÕÆ îÇÔÃÈÃ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆÍ
À°Ã ÇÖâÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ã¹¿é-ÃÅé Ü¿×ñ îËù íËíÆå
Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ î¶ðÅ Ü¿×ñ ÇòÚ Ô¯ð Á¼×¶ Õçî ê¼¹àä
ù Ççñ éÔÄ ÃÆ Õð ÇðÔÅÍ ÇÂÃ¶ Ã¯Ú ÇòÚÅð ÇòÚ î¶ðÅ
êËð À°ÚÆ éÆòÄ Ü×·Å å¶ êË Ç×ÁÅ Áå¶ îËº Ç×ð Ç×ÁÅÍ
ï¯×Æ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ å¶ðÆ ÇÂÔ ÁÅçå ÔË, î¹ôÕñ» ù
ÃÅî·äÅ éÅ Õðé çÆÍ À°Ã îé é¶ ÔÆ ÇÂÔ å¶ðÆ î½ÜÈçÅ

s Mq mhwrwj rqvwVw swihb, bIjI rxjIq k Or jI Aq y fw . svwmI rwm jIs Mq mhwrwj rqvwVw swihb, bIjI rxjIq k Or jI Aq y fw . svwmI rwm jIs Mq mhwrwj rqvwVw swihb, bIjI rxjIq k Or jI Aq y fw . svwmI rwm jIs Mq mhwrwj rqvwVw swihb, bIjI rxjIq k Or jI Aq y fw . svwmI rwm jIs Mq mhwrwj rqvwVw swihb, bIjI rxjIq k Or jI Aq y fw . svwmI rwm jI
d yhrwd Un j OlIgrWt ivK y m YfIkl istI dw iSlwinAws r `Kx jWd y h oe y[d yhrwd Un j OlIgrWt ivK y m YfIkl istI dw iSlwinAws r `Kx jWd y h oe y[d yhrwd Un j OlIgrWt ivK y m YfIkl istI dw iSlwinAws r `Kx jWd y h oe y[d yhrwd Un j OlIgrWt ivK y m YfIkl istI dw iSlwinAws r `Kx jWd y h oe y[d yhrwd Un j OlIgrWt ivK y m YfIkl istI dw iSlwinAws r `Kx jWd y h oe y[

(bwkI p Mnw(bwkI p Mnw(bwkI p Mnw(bwkI p Mnw(bwkI p Mnw 64 q y)q y )q y )q y )q y )
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(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÁêÌËñ Á³Õ ê³éÅ - BH)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÁêÌËñ Á³Õ ê³éÅ - BH)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÁêÌËñ Á³Õ ê³éÅ - BH)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÁêÌËñ Á³Õ ê³éÅ - BH)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö¯, ÁêÌËñ Á³Õ ê³éÅ - BH)
èÅðéÅ - ÕàèÅðéÅ - ÕàèÅðéÅ - ÕàèÅðéÅ - ÕàèÅðéÅ - ÕàçÆ Üî ë»ÃÆ ÜÆ,çÆ Üî ë»ÃÆ ÜÆ,çÆ Üî ë»ÃÆ ÜÆ,çÆ Üî ë»ÃÆ ÜÆ,çÆ Üî ë»ÃÆ ÜÆ,
Üê¹ÜÆ çÅ êÅá ÕðÕ¶ÍÜê¹ÜÆ çÅ êÅá ÕðÕ¶ÍÜê¹ÜÆ çÅ êÅá ÕðÕ¶ÍÜê¹ÜÆ çÅ êÅá ÕðÕ¶ÍÜê¹ÜÆ çÅ êÅá ÕðÕ¶Í
Üê¹ÜÆ Ã¶ò ÕàÇÔ ÜîëÅÃÆÍÜê¹ÜÆ Ã¶ò ÕàÇÔ ÜîëÅÃÆÍÜê¹ÜÆ Ã¶ò ÕàÇÔ ÜîëÅÃÆÍÜê¹ÜÆ Ã¶ò ÕàÇÔ ÜîëÅÃÆÍÜê¹ÜÆ Ã¶ò ÕàÇÔ ÜîëÅÃÆÍ
ìÔ¹ð ÇîñÇÔ êçòÆìÔ¹ð ÇîñÇÔ êçòÆìÔ¹ð ÇîñÇÔ êçòÆìÔ¹ð ÇîñÇÔ êçòÆìÔ¹ð ÇîñÇÔ êçòÆ
ÁÇìéÅôÆÍÁÇìéÅôÆÍÁÇìéÅôÆÍÁÇìéÅôÆÍÁÇìéÅôÆÍ

Ã ÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê
ÃÈðÜ ×Ì ¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì ¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì ¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì ¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì ¿æ, AB@F

ÁÇíéÅôÆ êçòÆ å¼Õ
êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË -

ÁÃ Ã¿Ü ¯× ÚÇÔåÁÃ Ã¿Ü ¯× ÚÇÔåÁÃ Ã¿Ü ¯× ÚÇÔåÁÃ Ã¿Ü ¯× ÚÇÔåÁÃ Ã¿Ü ¯× ÚÇÔå
ÔË Ã ¯ÂÆÍÔ Ë Ã ¯ÂÆÍÔ Ë Ã ¯ÂÆÍÔ Ë Ã ¯ÂÆÍÔ Ë Ã ¯ÂÆÍ
å°î ÕÀ° åÀ°å °î ÕÀ° åÀ°å °î ÕÀ° åÀ°å °î ÕÀ° åÀ°å °î ÕÀ° åÀ°
ÃÇí êÌÅêÇå Ô¯ÂÆÍÃÇí êÌÅêÇå Ô¯ÂÆÍÃÇí êÌÅêÇå Ô¯ÂÆÍÃÇí êÌÅêÇå Ô¯ÂÆÍÃÇí êÌÅêÇå Ô¯ÂÆÍ

Ã Ì Æ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅêÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê
ÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@F

Õ¯ÂÆ ÁÅÃ Õð ñú, Õ¯ÂÆ
òÅôéÅ Õð ñú -

ÁÃ Ã¿Ü¯× ÚÇÔå ÔËÁÃ Ã¿Ü¯× ÚÇÔå ÔËÁÃ Ã¿Ü¯× ÚÇÔå ÔËÁÃ Ã¿Ü¯× ÚÇÔå ÔËÁÃ Ã¿Ü¯× ÚÇÔå ÔË
Ã¯ÂÆÍÃ¯ÂÆÍÃ¯ÂÆÍÃ¯ÂÆÍÃ¯ÂÆÍ

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ
×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F

ÇÜÔóÅ Ô¹ä Ú¹Õ
ÜÅÂ¶×Å éÅ, ÁÅÔ Ã¿×å
ÇòÚ ÇÜ¿é¶ ìËá¶ úº Ãí é¶
ìÚé Ã¹ä¶ é¶Í ÕÇÔ¿ç¶,
ÇÜÔóÅ ÇÂÃ Ãî¶º å¯º Ô¹ä
Ú¹¼Õ ÜÅÂ¶×Å éÅ -

ÚÇó ÕÇð î¶ð¹ ðÃÅåñÚÇó ÕÇð î¶ð¹ ðÃÅåñÚÇó ÕÇð î¶ð¹ ðÃÅåñÚÇó ÕÇð î¶ð¹ ðÃÅåñÚÇó ÕÇð î¶ð¹ ðÃÅåñ
êÅÂÆÍêÅÂÆÍêÅÂÆÍêÅÂÆÍêÅÂÆÍ

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ
×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F×Ì¿æ, AB@F

êÔÅó çÆ Ú¯àÆ å¶
Úó· Õ¶ Ö¼â ÇòÚ Ç×ð
Ç×ÁÅÍ

Üê¹ÜÆ Õ¿á ÇéåÅêÌÇå ðàËÍÜê¹ÜÆ Õ¿á ÇéåÅêÌÇå ðàËÍÜê¹ÜÆ Õ¿á ÇéåÅêÌÇå ðàËÍÜê¹ÜÆ Õ¿á ÇéåÅêÌÇå ðàËÍÜê¹ÜÆ Õ¿á ÇéåÅêÌÇå ðàËÍ
Üéî Üéî Õ¶ Õñîñ ÕàËÍÜéî Üéî Õ¶ Õñîñ ÕàËÍÜéî Üéî Õ¶ Õñîñ ÕàËÍÜéî Üéî Õ¶ Õñîñ ÕàËÍÜéî Üéî Õ¶ Õñîñ ÕàËÍ

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@FÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, AB@F

ÃÅð¶ Üéî»-Üéî»åð» ç¶ êÅê Õà Ü»ç¶ é¶Í
ÇÂÕ êÌ¶îÆ ÃÆ Ã¿×ðÈð ç¶ ðÇÔä òÅñ¶, À°ÔçÅ éÅÀ°º

ÃÆ ñÅñ ÇÃ¿ØÍ À°Ô Úó·ÅÂÆ Õð Ç×ÁÅ å¶ ñËä òÅÃå¶
À°Ôù Üç¯º ÁÅÂ¶Í Á³ÇîÌå À°Ôé¶ ÛÇÕÁÅ éÔÄ ÃÆ, Õ¶òñ

Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì êó·çÅ Ô¿¹çÅ
ÃÆÍ À°æ¶ Üç¯º èðîðÅÜ ç¶
Ç×ÁÅ, (À° µá ÚÅðçÅ
Ô¹¿çÅ, Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì êó·Æ
Ü»çÅÍ) èðîðÅÜ ÕÇÔ¿çÅ
ÇÕ ÇÂÔ ñÅñ ÇÃ¿Ø éÔÄ
ÃÆ ÇñÁÅÀ°äÅ, çÈÜÅ ñÅñ
ÇÃ¿Ø ÇñÁÅÀ°äÅ ÃÆ,
ÜÅú î¯ó ÁÅú ÇÂÔù,
À°Ô Üç¯ º ðÃå¶ ÓÚ
ÁÅÇÂÁÅ À°Ôé¶ ÇÂÕ Õ½åÕ
ç¶ÇÖÁÅ, ÕîÅñ çðÜ¶ çÅÍ
À°æ¶ ÇÂÕ ìÆìÆ ìËáÆ À°Ô
ÕÇÔä ñ¼×Æ ÇÕ å±¿ îÅå
ñ¯Õ ù ÜÅ ÇðÔÅ ÔËº, î¶ðÅ
ÇÂÕ Ã¹é¶ÔÅ ñË ÜÅÂÆºÍ
ÕÇÔ¿çÆ À°æ¶ î¶ð¶ êåÆ ×Â¶
Ô¯Â¶ é¶Í ÕÇÔ¿ç¶, îËº å»
ìÆìÆ ÜÅäçÅ éÔÄÍ
ÕÇÔ¿çÆ À°Ô Ã¿å îÃå±ÁÅä¶
òÅñ¶ ÕÔÅÀ°ºç¶ é¶, À°Ô
ÇÂæ¯º í¶Ü Ççå¶ ×Â¶ é¶
Ã¿ÃÅð çÅ À°èÅð Õðé
òÅÃå¶Í îËº ÇÂæ¶ ÇÂÕ¼ñÆ Ô»
À°é·» ù ÕÇÔ Ççú ÇÕ
Û¶åÆ Õ¿î î¹ÕÅ Õ¶ ÁÅ
ÜÅäÍ À°Ô ÇÜÃ òÕå
ÇÂæ¶ ÁÅÇÂÁÅ, ÜÆÀ°ºçÅ Ô¯
Ç×ÁÅ å» îÃå±ÁÅä¶
Ç×ÁÅÍ îÔÅðÅÜ ÜÆ ù
ÜÅ Õ¶ ÃÅðÆ ì¶éåÆ ÕðÆ
ÇÕ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÇÂÃ

åð·» ç¶ éÅñ îËù ÇÂÕ Ã¹é¶ÔÅ ÇçåÅ ÔË çð×ÅÔ ç¶
ÇòÚº̄Í À°Ô ÕÇÔ¿ç¶, åËù ë¶ð ÜîçÈå» é¶ éÔÄ Õ°Û ÇÕÔÅÍ
ÕÇÔ¿çÅ, îÔÅðÅÜ îËº Á³ÇîÌå å» ÛÇÕÁÅ éÔÄ ÃÆ êð

Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ îÔÅåîÜê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ îÔÅåîÜê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ îÔÅåîÜê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ îÔÅåîÜê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ îÔÅåî
Ã¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆÃ¿å òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ

ìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ ÇîôéìÅéÆ Çò. ×¹. ðÈÔÅéÆ Çîôé

D Mn D Mn swihb s R I g ur U nwnk d yv jID Mn D Mn swihb s R I g ur U nwnk d yv jID Mn D Mn swihb s R I g ur U nwnk d yv jID Mn D Mn swihb s R I g ur U nwnk d yv jID Mn D Mn swihb s R I g ur U nwnk d yv jI
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îËº Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì êó·Æ Ü»çÅ ÃÆ, Üç¯º îËù ëÇóÁÅ
ÕÇÔ¿ç¶ úÂ¶ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì êó·çÅ ÔË, ÇÂÔù Ô¼æ éÅ
ñÅÇÂú, Õ°Û éÅ ÕÔ¯, ÇÂ÷å éÅñ ñË Õ¶ ÜÅúÍ ×¹ðÈ
éÅéÕ çÆ ìÅäÆ êó·çÅ ÔËÍ

Ã¯ ÇÂÃ åð·» Üê¹ÜÆ çÅ îÔÅåî ×¹ðÈ åÆÃð¶
êÅåôÅÔ îÅÔÅðÅÜ é¶ Üç¯º ìÀ°ñÆ ÃÅÇÔì ðÚÆ, ÕÇÔ¿ç¶
ÇÕ¿éÆÁ» ê½óÆÁ» ìä ×ÂÆÁ» ÇêÁÅÇðú? ÕÇÔ¿ç¶ Ú½ðÅÃÆ?
ÕÇÔ¿ç¶ ÜÅú Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ À°á Õ¶ êÇÔñÅ ÇÂôéÅé ìÅÔð
Õð¯Í ë¹ðé¶ ðÇÔå Ô¯ Õ¶ ÃäÕ¶ÃÆ à¹¼íÅ îÅð¯Í êÇÔñÆ ê½óÆ
å¶ ÁÅ Õ¶ ë¶ð Üê¹ÜÆ çÅ êÅá Õð¯Í ë¶ð Úñ¶ ÜÅú çÈÜÅ
à¹¼íÅ îÅð¯, ÇÂÃ¶
åð·» Ú½ðÅÃÆ
ê½óÆÁ» ç¶ À°å¶
Ú ½ðÅÃÆ êÅá
ÇÜÔóÅ Õð
ñÂ¶×Å, À°ÔçÆ
Ú½ðÅÃÆ Öåî Ô¯
ÜÅÂ¶×ÆÍ ×¹ð È
éÅéÕ ç¶ Úðé»
çÅ ÇèÁÅé èð
Õ¶, ë¹ðé¶ ðÇÔå
Ô¯ Õ¶ ÇÜÔóÅ
Üê¹ÜÆ ç¶ êÅá
Õð ñÂ¶×ÅÍ

Ã¯ ÁËÃÅ
Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì
çÅ êÅá Üç¯ º
×¹ð È ê ³Üò¶ º
ê Å å ô Å Ô
îÔÅðÅÜ ÃðÆð
Û¼âä ñ¼×¶ å»
ÁÅê é¶ ÇÕÔÅ, ÇÃ¿Ø¯! Ô¹ä îËº Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ êÅá
ÕðéÅ ÔËÍ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ êÅá ÕÆåÅ, ÃðÆð Û¼â
ÇçåÅÍ ×¹ðÈ é½ò¶º êÅåôÅÔ Üç¯º Ú»çéÆ Ú½ºÕ ÓÚ ÇìáÅ
ñÂ¶ å» Á½ð¿×÷¶ì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô¹ä å°ÃÄ ÕðÅîÅå
ÇçÖÅúÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÇçÖÅ Çç¿ç¶ Ô»Í Ô¹ä ÇçÖÅ Çç¿ç¶ Ô»Í
ÕÇÔ¿çÅ ÕÆ? ÕÇÔ¿ç¶, ÇÜÔóÆ å°ÔÅâÆ åñòÅð ÔË éÅ ÇÂÔ
Õ¼ÚÅ èÅ×Å éÔÄ Õ¼à ÃÕçÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, Õ¼ÚÅ èÅ×Å ÁÃÄ
å» ×ðçé Õ¼à Çç¿ç¶ Ô»Í ÕÇÔ¿ç¶, éÅ å°ÔÅâÆ åñòÅð
éÔÄ Û¯Ô ÃÕçÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, ÁÃÄ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì êó·éÅ,
êó· Õ¶ Üç¯º ÁÃÄ ÇÃð éÆò» Õð»×¶, éîôÕÅð Õð»×¶,
À°Ã å¯º ìÅÁç Üç¯º ÁÃÄ À°êð À°á»×¶, å°ÃÄ ÁÅêäÆ
åñòÅð ÚñÅ ÇñúÍ ÁÅÔ ÕÅ×÷ ì¿é· Ççú ÃÅâÆ
×ðçé ç¶ éÅñ å¶ éÅñ èÅ×Å ì¿é· ÇçúÍ ÇÂÔç¶ À°å¶

åñòÅð ÚñÅÇÂú ÁÅêäÆÍ
èÅ×Å ì¿é· ÇçåÅ å¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì

êÇó·ÁÅ, êó· Õ¶ Üç¯º ÒÇÜéÆ éÅî¹ ÇèÁÅÇÂÁÅ ×Â¶
îÃÕÇå ØÅÇñ¨, éÅéÕ å¶ î¹Ö À°Üñ¶ Õ¶åÆ Û°àÆ éÅÇñÓ
ÕÇÔ Õ¶ îÃåÇÕ ÇéòÅÇÂÁÅ, À°êð Ô¯Â¶Í úèð¯º À°é·» é¶
èÅ×¶ å¶ ÇÜÔóÅ ÕÅ×÷ ì¿Çé·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ À°Ôç¶ å¶
åñòÅð ÚñÅÂÆ, å» ÃÆÃ êÇÔñ» ÔÆ íÅÂÆ ÜËå¶ çÆ
×¯çÆ ÇòÚ ÚÇñÁÅ å¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ ÇÕ ÃÅâÆ åñòÅð
é¶ å» Õ¼ÚÅ èÅ×Å éÔÄ ÕÇàÁÅ, ÃÆÃ ÇÕò¶º Õ¼ÇàÁÅ
Ç×ÁÅ?

Ã¯ Üê¹ÜÆ
ÃÅÇÔì çÆ
î Ô Å é å Å
îÔÅðÅÜ é¶
ìÔ¹å ç¼ÃÆ ÔËÍ
ìÅìÅ Õðî ÇÃ¿Ø
ÜÆ Ô¯åÆ îðçÅé
òÅÇñÁ» é¶
Ã ¿×å» ì¹ñÅ
ñÂÆÁ» ÇÕ ÁÃÄ
ÃðÆð Û¼âäÅ ÔË,
Ã¿×å Ô¯ ×ÂÆ
À ° ç Å Ã ,
ì¶éåÆÁ» ÕðçÆ
ÔË ìÅìÅ ÜÆ ÔÅñ¶
éÅ ÜÅú-ÔÅñ¶
éÅ ÜÅúÍ ìÅìÅ
ÜÆ å¯º Û¯à¶ Ã¿å
ÃÆ ìÅìÅ ñÅñ
ÇÃ¿Ø ÜÆ, ÕÇÔä
ñ¼×¶ ìÅìÅ ÜÆ!

Ã¿×å» å¶ åðÃ Õð¯Í ÕÇÔ¿ç¶, íÅÂÆ ñÅñ ÇÃ¿Á»! å»
ë¶ð å¿È ÚÇñÁÅ ÜÅÔ, ÃÅâÆ æ» å¶ -

gurmuiK AwvY jwie insMgu ] AMg - 932
å¶ð¶ ç¯ ÃÅñ, ç¯ îÔÆé¶, ç¯ Ççé ðÇÔ¿ç¶ é¶, ÁÃÄ

ë¶ð å¶ð¶ ò¶ñ¶ ÁÅ ÜÅò»×¶Í ÕÇÔ¿ç¶ áÆÕ ÔË îÔÅðÅÜÍ ÃÅã¶
ÚÅð òÜ¶ ÃðÆð Û¼âäÅ ÃÆ, ÚÅð òÜ¶ ìÅìÅ ñÅñ ÇÃ¿Ø
ÜÆ ÁÅ ×Â¶ éÔÅ è¯Á Õ¶, Õëé êÅ ÁÅÂ¶, À°æ¶ ìËá
Õ¶ ìÔ¹å òËðÅ× ç¶ ôìç êó·¶, ë¶ð ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ÁÃÄ
Ô¹ä Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ êÅá Õðç¶ Ô»Í Ú½ºÕóÅ îÅð
ÇñÁÅ, Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ êÅá ÕðÕ¶, â¼ìÅ ÃÆ×Å Õ¯ñ
ÇÜÔç¶ ÓÚ À°é·» ù Üñ êÌòÅÔ ÕðéÅ ÃÆ, ÒÇÜéÆ éÅî¹
ÇèÁÅÇÂÁÅ ×Â¶ îÃÕÇå ØÅÇñ ÕÇÔ Õ¶Ó ÇÂÕ çî ¦î¶

D Mn D Mn swihb s R I g ur U Arjn d yv jI mhwrwj q `qI qvI q y b YT k y "q yrw BwxwD Mn D Mn swihb s R I g ur U Arjn d yv jI mhwrwj q `qI qvI q y b YT k y "q yrw BwxwD Mn D Mn swihb s R I g ur U Arjn d yv jI mhwrwj q `qI qvI q y b YT k y "q yrw BwxwD Mn D Mn swihb s R I g ur U Arjn d yv jI mhwrwj q `qI qvI q y b YT k y "q yrw BwxwD Mn D Mn swihb s R I g ur U Arjn d yv jI mhwrwj q `qI qvI q y b YT k y "q yrw Bwxw
mITw lwg Y" dw p Rq `K id RSmwn krd y h oe y[mITw lwg Y" dw p Rq `K id RSmwn krd y h oe y[mITw lwg Y" dw p Rq `K id RSmwn krd y h oe y[mITw lwg Y" dw p Rq `K id RSmwn krd y h oe y[mITw lwg Y" dw p Rq `K id RSmwn krd y h oe y[
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êË ×Â¶Í ìÅìÅ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶ ÇÕ ç¶Ö¯ íÅÂÆ, ñÅñ ÇÃ¿Ø
Ô¯äÆ ÔË×¶ ÇÕ Úñ¶ ×Â¶? Üç¯º éì÷ ù Ô¼æ ñÅÇÂÁÅ,
À°æ¶ Õ°Û òÆ éÅÍ Ã¯ ÇÂÔ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì Á³å Ãî¶º
ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔËÍ îçç Õðç¶ é¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔìÍ ÇÜÔóÅ
ÇÃ¼Ö ×¹ðÈ çÆ îçç ÔÆ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ, ÇÃ¼Ö ìÇäÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°ÔçÅ ÕÆ ëÅÇÂçÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, À°Ôç¶ åé ç¶
Çå¿é¯ åÅê ÁÅèÆ, ÇìÁÅèÆ, À°êÅèÆ Çå¿é¯º Öåî Ô¯
ÜÅä×¶, ÁÅðìñÅ òè ÜÅÂ¶×ÆÍ À°îð òè ÜÅÂ¶×ÆÍ

ÕðÇÔ ÕÅîéÅ ÜæÅ À°ð åæÅ ÜÅê å¶ êÅÇÂ¨ÕðÇÔ ÕÅîéÅ ÜæÅ À°ð åæÅ ÜÅê å¶ êÅÇÂ¨ÕðÇÔ ÕÅîéÅ ÜæÅ À°ð åæÅ ÜÅê å¶ êÅÇÂ¨ÕðÇÔ ÕÅîéÅ ÜæÅ À°ð åæÅ ÜÅê å¶ êÅÇÂ¨ÕðÇÔ ÕÅîéÅ ÜæÅ À°ð åæÅ ÜÅê å¶ êÅÇÂ¨ (ÃÌÆ(ÃÌÆ(ÃÌÆ(ÃÌÆ(ÃÌÆ
×¹ð êÌåÅê×¹ð êÌåÅê×¹ð êÌåÅê×¹ð êÌåÅê×¹ð êÌåÅê
ÃÈðÜ ×Ì¿æ,ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ,ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ,ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ,ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ,ê³éÅ
EEHB)EEHB)EEHB)EEHB)EEHB)
ÇÜÔ¯ òÆ

ÕÅîéÅ ÕðçÅ
ÔË, ë¹ðéÅ ÕðçÅ
ÔË, À°Ô ÜÅê
Õðé ç¶ éÅñ
Çîñ ÜÅÂ¶×ÆÍ

ÁÇì Ã¹éÆÂ¶ÁÇì Ã¹éÆÂ¶ÁÇì Ã¹éÆÂ¶ÁÇì Ã¹éÆÂ¶ÁÇì Ã¹éÆÂ¶
ÇÂÕ ÜêÇÂÕ ÜêÇÂÕ ÜêÇÂÕ ÜêÇÂÕ Üê
êóËêóËêóËêóËêóË
ÃÇå×¹ð ÇÃ¼ÖÃÇå×¹ð ÇÃ¼ÖÃÇå×¹ð ÇÃ¼ÖÃÇå×¹ð ÇÃ¼ÖÃÇå×¹ð ÇÃ¼Ö
Õ¶ Ã¿×ÍÕ¶ Ã¿×ÍÕ¶ Ã¿×ÍÕ¶ Ã¿×ÍÕ¶ Ã¿×Í
í¹×å î¹ÕÇåí¹×å î¹ÕÇåí¹×å î¹ÕÇåí¹×å î¹ÕÇåí¹×å î¹ÕÇå
ìÖôÆìÖôÆìÖôÆìÖôÆìÖôÆ
×¹ðÈ çð×ÇÔ×¹ðÈ çð×ÇÔ×¹ðÈ çð×ÇÔ×¹ðÈ çð×ÇÔ×¹ðÈ çð×ÇÔ
ÜÅÇÔÜÅÇÔÜÅÇÔÜÅÇÔÜÅÇÔ
ÇéÃ¿×¨ÇéÃ¿×¨ÇéÃ¿×¨ÇéÃ¿×¨ÇéÃ¿×¨

(ÃÌÆ ×¹ð(ÃÌÆ ×¹ð(ÃÌÆ ×¹ð(ÃÌÆ ×¹ð(ÃÌÆ ×¹ð
êÌåÅê ÃÈðÜêÌåÅê ÃÈðÜêÌåÅê ÃÈðÜêÌåÅê ÃÈðÜêÌåÅê ÃÈðÜ

×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC)×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC)×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC)×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC)×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC)
Üç¯º Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì Ã¹¼è ÕðÕ¶, ÇÂÕ ÇÚ¼å Ô¯ Õ¶

êó· ñÂ¶×Å, ÕÇÔ¿ç¶ çð×ÅÔ ÓÚ Ü»çÅ ÔË ÇéôÅé å¶
êÌÅêåÆ Ô¹¿çÆ ÔË -

ÁÅåî çðÃÆ ÕÆ ×åÆÁÅåî çðÃÆ ÕÆ ×åÆÁÅåî çðÃÆ ÕÆ ×åÆÁÅåî çðÃÆ ÕÆ ×åÆÁÅåî çðÃÆ ÕÆ ×åÆ
êÌÅêÇå ÇåÃ Õ¯ Ô¯ÇÂ¨êÌÅêÇå ÇåÃ Õ¯ Ô¯ÇÂ¨êÌÅêÇå ÇåÃ Õ¯ Ô¯ÇÂ¨êÌÅêÇå ÇåÃ Õ¯ Ô¯ÇÂ¨êÌÅêÇå ÇåÃ Õ¯ Ô¯ÇÂ¨

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC
ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ çÆ ×åÆ À°Ôù êÌÅêå Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

ðÔË Ã¿× ÇåÔ ÃÇå×¹ðÈðÔË Ã¿× ÇåÔ ÃÇå×¹ðÈðÔË Ã¿× ÇåÔ ÃÇå×¹ðÈðÔË Ã¿× ÇåÔ ÃÇå×¹ðÈðÔË Ã¿× ÇåÔ ÃÇå×¹ðÈ
êÅÇÂ ÃÔÅÇÂÕ Ã¯ÇÂ¨êÅÇÂ ÃÔÅÇÂÕ Ã¯ÇÂ¨êÅÇÂ ÃÔÅÇÂÕ Ã¯ÇÂ¨êÅÇÂ ÃÔÅÇÂÕ Ã¯ÇÂ¨êÅÇÂ ÃÔÅÇÂÕ Ã¯ÇÂ¨

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC
×¹ðÈ À°Ôç¶ éÅñ ÃçÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÃÔÅÇÂÕ Çîñ

Ç×ÁÅ éÅÍ
guru myrY sMig sdw hY nwly ]
ismir ismir iqsu sdw sm@wly ] 1 ]

AMg - 394
ÇÜÀ°º è§é¶ ÕÆ è¶é° Õ¯ áÅÕð ÚÅð¶ Çé¼åÍÇÜÀ°º è§é¶ ÕÆ è¶é° Õ¯ áÅÕð ÚÅð¶ Çé¼åÍÇÜÀ°º è§é¶ ÕÆ è¶é° Õ¯ áÅÕð ÚÅð¶ Çé¼åÍÇÜÀ°º è§é¶ ÕÆ è¶é° Õ¯ áÅÕð ÚÅð¶ Çé¼åÍÇÜÀ°º è§é¶ ÕÆ è¶é° Õ¯ áÅÕð ÚÅð¶ Çé¼åÍ

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC
ÇÜò¶º ×À±Á» ÚÅðçÅ ÃÆ éÅ òÅÇÔ×¹ðÈ è¿é¶ çÆÁ»

-
ÕÇð êÌåÆåÕÇð êÌåÆåÕÇð êÌåÆåÕÇð êÌåÆåÕÇð êÌåÆå
Çéå Üê êó¶Çéå Üê êó¶Çéå Üê êó¶Çéå Üê êó¶Çéå Üê êó¶
Çåî ÇåÔÇåî ÇåÔÇåî ÇåÔÇåî ÇåÔÇåî ÇåÔ
ÃÇå×¹ð Çî¼åÍÃÇå×¹ð Çî¼åÍÃÇå×¹ð Çî¼åÍÃÇå×¹ð Çî¼åÍÃÇå×¹ð Çî¼åÍ
ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅêÃÌÆ ×¹ð êÌåÅêÃÌÆ ×¹ð êÌåÅêÃÌÆ ×¹ð êÌåÅêÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê

ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ
EEHCEEHCEEHCEEHCEEHC

Ç Ü Ô ó Å
êÌåÆå ÕðÕ¶,
ÇÂÕ îé Ô¯ Õ¶
Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì
ê ó · ¶ × Å ,
À°ÔçÆÁ» è¿é¶
ò»×È ¿ ×À±Á»
×¹ð È éÅéÕ
ÚÅð¶×ÅÍ ÃÅð ¶
Õ¿î ×¹ðÈ éÅéÕ
Õð¶×Å À°é·» ç¶Í
êóË Ã¹éË ÇÚåêóË Ã¹éË ÇÚåêóË Ã¹éË ÇÚåêóË Ã¹éË ÇÚåêóË Ã¹éË ÇÚå
ñÅÇÂÕËñÅÇÂÕËñÅÇÂÕËñÅÇÂÕËñÅÇÂÕË
Ü½ ÇñÇÖ ç¶ïÜ½ ÇñÇÖ ç¶ïÜ½ ÇñÇÖ ç¶ïÜ½ ÇñÇÖ ç¶ïÜ½ ÇñÇÖ ç¶ï

ÃêÌÆåÍÃêÌÆåÍÃêÌÆåÍÃêÌÆåÍÃêÌÆåÍ
ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC

êÌÆå ç¶ éÅñ ÇÚ¼å ñÅ Õ¶ ÇÜÔóÅ êó·¶×Å -
îé ÇÚ¿åÇå ëñ êÅÇÂÕËîé ÇÚ¿åÇå ëñ êÅÇÂÕËîé ÇÚ¿åÇå ëñ êÅÇÂÕËîé ÇÚ¿åÇå ëñ êÅÇÂÕËîé ÇÚ¿åÇå ëñ êÅÇÂÕË
åÇð ÔË Ã¹Ö íË íÆåÍåÇð ÔË Ã¹Ö íË íÆåÍåÇð ÔË Ã¹Ö íË íÆåÍåÇð ÔË Ã¹Ö íË íÆåÍåÇð ÔË Ã¹Ö íË íÆåÍ

ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHCÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ EEHC
ÁÅê åð ÜÅÂ¶×Å, çÈÇÜÁ» ù åÅð çÂ¶×ÅÍ ÇÂÔ

å» Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÆ îËº ì¶éåÆ ÕðÆ ÔË, ÇÜÔóÅ
Çéåé¶î ÕðçÅ ÔË, Çéåé¶î ÕðéÅ ÇÃ¼Ö òÅÃå¶ Ô¼ç å¯º
Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ ÔË, éÔÄ å» îËñ êË ÜÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ
À°Ôç¶ ìÅð¶ ÇÂÃ åð·» ë¹ðîÅé ÔË -

èÅðéÅ - Õ¼à¶ ÜÅä×¶ Ú½ðÅÃÆ òÅñ¶ ×¶ó¶èÅðéÅ - Õ¼à¶ ÜÅä×¶ Ú½ðÅÃÆ òÅñ¶ ×¶ó¶èÅðéÅ - Õ¼à¶ ÜÅä×¶ Ú½ðÅÃÆ òÅñ¶ ×¶ó¶èÅðéÅ - Õ¼à¶ ÜÅä×¶ Ú½ðÅÃÆ òÅñ¶ ×¶ó¶èÅðéÅ - Õ¼à¶ ÜÅä×¶ Ú½ðÅÃÆ òÅñ¶ ×¶ó¶
Çéåé¶î Õð ñË ì¿ÇçÁ»ÍÇéåé¶î Õð ñË ì¿ÇçÁ»ÍÇéåé¶î Õð ñË ì¿ÇçÁ»ÍÇéåé¶î Õð ñË ì¿ÇçÁ»ÍÇéåé¶î Õð ñË ì¿ÇçÁ»Í

D Mn swihb s R I g ur U q yg bhwdr swihb jI cWdnI c O Nk ivK y jp ujI swihb dwD Mn swihb s R I g ur U q yg bhwdr swihb jI cWdnI c O Nk ivK y jp ujI swihb dwD Mn swihb s R I g ur U q yg bhwdr swihb jI cWdnI c O Nk ivK y jp ujI swihb dwD Mn swihb s R I g ur U q yg bhwdr swihb jI cWdnI c O Nk ivK y jp ujI swihb dwD Mn swihb s R I g ur U q yg bhwdr swihb jI cWdnI c O Nk ivK y jp ujI swihb dw
pwT krn a upr Mq mhwn Shwdq dw id RS[pwT krn a upr Mq mhwn Shwdq dw id RS[pwT krn a upr Mq mhwn Shwdq dw id RS[pwT krn a upr Mq mhwn Shwdq dw id RS[pwT krn a upr Mq mhwn Shwdq dw id RS[
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ðÇÔåéÅî¶ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË -
òÅÇÔ×¹ðÈ ê¹é î³åz Ã¹ ÜÅêÍòÅÇÔ×¹ðÈ ê¹é î³åz Ã¹ ÜÅêÍòÅÇÔ×¹ðÈ ê¹é î³åz Ã¹ ÜÅêÍòÅÇÔ×¹ðÈ ê¹é î³åz Ã¹ ÜÅêÍòÅÇÔ×¹ðÈ ê¹é î³åz Ã¹ ÜÅêÍ

(ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ)(ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ)(ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ)(ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ)(ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ)
êÇÔñ» À°á Õ¶ ÇÂôéÅé Õð¯ À°Ã å¯º ìÅÁç

òÅÇÔ×¹ðÈ î³åz Ü¯ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ ÇçåÅ ÔË À°ÔçÅ
ÜÅê ô¹ðÈ ÕðéÅ ÔËÍ

Õð ÇÂÃéÅé êó·¶ Üê¹Õð ÇÂÃéÅé êó·¶ Üê¹Õð ÇÂÃéÅé êó·¶ Üê¹Õð ÇÂÃéÅé êó·¶ Üê¹Õð ÇÂÃéÅé êó·¶ Üê¹
ÜÅê¹̈ÜÅê¹̈ÜÅê¹̈ÜÅê¹̈ÜÅê¹̈
ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ

Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì å¶ ÜÅê ÃÅÇÔìÍ
ÇÂôéÅé ÕðÕ¶ êó·¶ -

Ã ¿ÇèÁÅ Ãî¶ º Ã ¹é ¶Ã ¿ ÇèÁÅ Ãî¶ º Ã ¹é ¶Ã ¿ ÇèÁÅ Ãî¶ º Ã ¹é ¶Ã ¿ ÇèÁÅ Ãî¶ º Ã ¹é ¶Ã ¿ ÇèÁÅ Ãî¶ º Ã ¹é ¶
ðÇÔðÅÃÍðÇÔðÅÃÍðÇÔðÅÃÍðÇÔðÅÃÍðÇÔðÅÃÍ
ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç

ñÅññÅññÅññÅññÅñ
ôÅî Ô¯ ×ÂÆ å» ÃÅð¶

Õ ¿î Û¼â Õ¶ Ü» ðÇÔðÅÃ
ÃÅÇÔì êó·¶ Ü» Ã¹ä¶Í

ÕÆðåé ÕæÅ Ã¹é ËÕÆðåé ÕæÅ Ã¹é ËÕÆðåé ÕæÅ Ã¹é ËÕÆðåé ÕæÅ Ã¹é ËÕÆðåé ÕæÅ Ã¹é Ë
ÔÇð ÜÅÃ¨ÔÇð ÜÅÃ¨ÔÇð ÜÅÃ¨ÔÇð ÜÅÃ¨ÔÇð ÜÅÃ¨
ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç

ñÅññÅññÅññÅññÅñ
ÕÆðåé Ã¹ä¶, ÕæÅ Ô¹¿çÆ

ÔË ÕæÅ Ã¹ä¶ -
ÇÂé êË é ¶î Ü¹ Â ¶ÕÇÂé êË é ¶î Ü¹ Â ¶ÕÇÂé êË é ¶î Ü¹ Â ¶ÕÇÂé êË é ¶î Ü¹ Â ¶ÕÇÂé êË é ¶î Ü¹ Â ¶Õ
ÕðÅÇÂÍÕðÅÇÂÍÕðÅÇÂÍÕðÅÇÂÍÕðÅÇÂÍ
ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§çðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç

ñÅññÅññÅññÅññÅñ
ÇÂÕ òÆ é¶î Ü¯ ÇÂé·» ÇòÚ¯º
Õð ñÂ¶×Å -

Ã¯ ÇÃÖ Áîðê¹ðÆ îÇÔÃ¯ ÇÃÖ Áîðê¹ðÆ îÇÔÃ¯ ÇÃÖ Áîðê¹ðÆ îÇÔÃ¯ ÇÃÖ Áîðê¹ðÆ îÇÔÃ¯ ÇÃÖ Áîðê¹ðÆ îÇÔ
ÜÅÇÂÍÜÅÇÂÍÜÅÇÂÍÜÅÇÂÍÜÅÇÂÍ
ðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñðÇÔåéÅîÅ íÅÂÆ é§ç ñÅñ
À°Ô ×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ

Õ¯ñ ÜÅÂ¶×Å å¶ ÇÜÔóÅ éÔÄ ÕðçÅ -
Çìé¹ Üê¹ ÜÅê Üê¶ Çìé» Ü¯ Ü¶òË êðÃÅÇçÍÇìé¹ Üê¹ ÜÅê Üê¶ Çìé» Ü¯ Ü¶òË êðÃÅÇçÍÇìé¹ Üê¹ ÜÅê Üê¶ Çìé» Ü¯ Ü¶òË êðÃÅÇçÍÇìé¹ Üê¹ ÜÅê Üê¶ Çìé» Ü¯ Ü¶òË êðÃÅÇçÍÇìé¹ Üê¹ ÜÅê Üê¶ Çìé» Ü¯ Ü¶òË êðÃÅÇçÍ

(ðÇÔåéÅîÅ)(ðÇÔåéÅîÅ)(ðÇÔåéÅîÅ)(ðÇÔåéÅîÅ)(ðÇÔåéÅîÅ)
ÇÜÔé¶ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì é¶ êÇó·ÁÅ, ÜÅê¹ ÃÅÇÔì

éÔÄ êÇó·ÁÅ, ð¯àÆ ÖÅä ñ¼× Ç×ÁÅ -
Ã¯ ÇìôàÅ ÕÅ ÇÕðî Ô¯ÇÂÃ¯ ÇìôàÅ ÕÅ ÇÕðî Ô¯ÇÂÃ¯ ÇìôàÅ ÕÅ ÇÕðî Ô¯ÇÂÃ¯ ÇìôàÅ ÕÅ ÇÕðî Ô¯ÇÂÃ¯ ÇìôàÅ ÕÅ ÇÕðî Ô¯ÇÂ
Üéî¹ ×òÅÇÂú ìÅÇç¨ (ðÇÔåéÅîÅ)Üéî¹ ×òÅÇÂú ìÅÇç¨ (ðÇÔåéÅîÅ)Üéî¹ ×òÅÇÂú ìÅÇç¨ (ðÇÔåéÅîÅ)Üéî¹ ×òÅÇÂú ìÅÇç¨ (ðÇÔåéÅîÅ)Üéî¹ ×òÅÇÂú ìÅÇç¨ (ðÇÔåéÅîÅ)
ÕÇÔ¿ç¶ ×¿ç çÅ ÕÆóÅ ÔË, ÁËâÅ ÃÖå îÔÅðÅÜ é¶

ÇÕÔÅ ÔËÍ Ã¯ ÇÂÔçÅ îÔÅåî ÇÕ¿éÅ ÔË ÃÅèÃ¿×å ÜÆÍ
ÇÂÔç¶ ìÅð¶ îËº ì¶éåÆ ÕðçÅ Ô» ÇÕ ×¹ðÈ ÔÇð×¯Çì¿ç
ÃÅÇÔì ÜÆ îÔÅðÅÜ ÇÜÃ òÕå Á³ÇîÌåÃð çÅ ï°¼è
Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ, À°Ã ò¶¶ñ¶ ÁÅê é¶ íÆó ò×ËðÅ ÓÚ¯º
ìÅÔð ÜÅä òÅÃå¶ ÁÅê é¶ ÔÇð×¯Çì¿çê¹ðÅ ÇÜÔóÅ ÔË
À°æ¶ ÜÅä òÅÃå¶ ÁÅê é¶ ÇåÁÅðÆ Õð ñÂÆ å¶ À°æ¶

Üç¯º ÁÅê ×Â¶ å» À°æ¶ ÇÂÕ
ì¿çÅ ÃÆ í×òÅé çÅÃ, Çê³â
îÔÅðÅÜ òÃÅ Õ¶ ×Â¶ ÃÆ,
ÇÂÔé¶ îÔÅðÅÜ çÆ ×ËðÔÅ÷ðÆ
ÓÚ ÃÅð¶ ÔÆ Çê³â å¶ Õì÷Å
Õð ÇñÁÅÍ îÔÅðÅÜ Úñ¶
×Â¶Í ÕÇÔ¿çÅ ÇÂæ¶ éÔÄ îËº
ì Ëáä ç¶äÅ, À°Ô ÕÇÔ¿ç¶
íÅÂÆ ÁÃÄ Ú½îÅÃÅ Õ¼àäÅ ÔË,
ÃÅâÅ Çê³â ÔË ÁÃÄ î¯ó·Æ
×¼ãÆ ÔË å±¿ ÇÂÔ ÕÆ ÕðçÅ
ÔËº? ÕÇÔ¿çÅ, î¯ó·Æ ×¼ãÆ ÔË å¶
îËº ê¹¼à ÇçåÆÍ îËº Ô¹ä éÔÄ
ìËáä ç¶äÅÍ ÁÔ¿ÕÅð ìóÅ
ÃÆ À°Ôç¶ îé ÇòÚ ÇÕÀ°ºÇÕ
Áìç¹ñ Ö» ÃÈìÅ Ü¦èð
ÇÜÔóÅ ÃÆ À°ÔçÅ Çî¼åð ÃÆÍ
îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ×Åñ·» Õ¼ãä
ñ¼× Ç×ÁÅÍ ÇÃ¿Ø» ù ÁÅ
Ç×ÁÅ ×¹¼ÃÅ ÁÅÇÂÁÅ, êð
îÔÅðÅÜ Ú¹¼ê ÔÆ ðÔ¶Í ÇÃ¼Ö
ÕÇÔä ñ¼×¶, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ!
ÇÂÔ ×Åñ·» Õ¼ãÆ Ü»çÅ ÔËÍ
ÕÇÔ¿ç¶, Õ¯ÂÆ éÅÍ Õ¼ãçÅ
Ç×ÁÅ, Õ¼ãçÅ Ç×ÁÅÍ Üç¯º
ÔÇàÁÅ ÔÆ éÅ, îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔù ÔàÅúÍ ÁËéÅ ÔÆ
ÕÇÔä çÆ ç¶ð ÃÆ íÅÂÆ ÇìèÆ
Ú¿ç ò×ËðÅ é¶, ëó ÇñÁÅÍ
ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ØÃ¹ ¿é ò¼Üä

ÇåÀ°º-ÇåÀ°º ×Åñ·» Ô¯ð Õ¼ã¶Í ÇÃð ÓÚ î¹¼Õ¶ îÅð Õ¶, Ú¹¼Õ
Õ¶ çÇðÁÅ ÓÚ Ã¹¼à ÇçåÅ íÅÂÆ ÇìèÆ Ú¿ç é¶ î¯ã¶ å¶
Ú¹¼ÇÕÁÅ ò×ÅÔ Õ¶ îÅÇðÁÅ çÇðÁÅ ÓÚ, ÕÇÔ¿çÅ ÜÅÔÍ
À°ÔçÅ ê¹¼åð ðåé Ú¿ç ÃÆ å¶ úèðñ¶ êÅÃ¶ ÕðîÚ¿ç
ÃÆ Ú¿çÈ çÅ ê¹¼åðÍ ÇÂé·» ç¯Ô» é¶ ÃñÅÔ ÕðÆ ÇÕ Ô¹ä
ÁÅê» ÇÕÀ°º éÅ ÁÅêä¶ Çî¼åð Õ¯ñ Ú¼ñÆÂ¶Í î¶ð¶ ÇêåÅ
ÜÆ çÅ Çî¼åð ÔË Áìç¹¼ñ ÖÅé, ÃÈìÅ Ü¦èðÍ À°æ¶ ÜÅ
Õ¶ ëÇðÁÅçÆ Ô¯Â¶Í ê³çð» Ô÷Åð ë½Ü ÚÅó· ÇñÁÅÂ¶

s Mq Aqr is MG jI msq uAwxw swihbs Mq Aqr is MG jI msq uAwxw swihbs Mq Aqr is MG jI msq uAwxw swihbs Mq Aqr is MG jI msq uAwxw swihbs Mq Aqr is MG jI msq uAwxw swihb
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îÔÅðÅÜ À°êðÍ ÇÂÕ¯ Ççé ÇòÚ îÔÅðÅÜ é¶ ÃÅðÆ ë½Ü
Öåî Õð ÇçåÆ, ÇòÚ¶ ÔÆ Õðî Ú¿ç, ðåé Ú¿ç,
Áìç¹¼ñ Ö» Ú¹¼Õ Õ¶ ÃÅð¶ çÇðÁÅ ÇòÚ Ã¹¼à Ççå¶Í À°Ã
å¯º ìÅÁç ÇÜÔó¶ îð¶ Ô¯Â¶ ÃÆ î¹ÃñîÅé À°é·» çÆÁ»
Õìð» ìäÅ ÇçåÆÁ», ÇÔ¿çÈÁ» çÅ ÃÃÕÅð Õð ÇçåÅ
å¶ À°Ôç¶ À°å¶ çîçîÅ ìäÅ ÇçåÅ îÔÅðÅÜ é¶Í îÔÅðÅÜ
ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶, íÅÂÆ! ðÈÔ» íàÕçÆÁ» é¶, Õ¯ÂÆ
×¹ðÇÃ¼Ö Ã¿×å ÓÚ¯º À°á¯ ÇÜÔóÅ ÇÂÕ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ
êÅá ÃÅù ÇÂæ¶ ìËá Õ¶ Ã¹äÅ ç¶ò¶Í ô¹¼è êÅá Ô¯ò¶Í ô¹¼è
å¶ Áô¹¼è çÅ ëðÕ ÔËÍ ìÅäÆ Áô¹¼è êó·Æ ÃÆ ×¹ðÇÃ¼Ö
é¶ -

Õðå¶ ÕÆ Çîå ÕðåÅ ÜÅäËÕðå¶ ÕÆ Çîå ÕðåÅ ÜÅäËÕðå¶ ÕÆ Çîå ÕðåÅ ÜÅäËÕðå¶ ÕÆ Çîå ÕðåÅ ÜÅäËÕðå¶ ÕÆ Çîå ÕðåÅ ÜÅäË
ÇÕ ÜÅä¶ ×¹ð Ã¹ðÅÍÇÕ ÜÅä¶ ×¹ð Ã¹ðÅÍÇÕ ÜÅä¶ ×¹ð Ã¹ðÅÍÇÕ ÜÅä¶ ×¹ð Ã¹ðÅÍÇÕ ÜÅä¶ ×¹ð Ã¹ðÅÍ
ÃÆ×Å ÇÂæ¶ ÒÕË ÜÅäË ×¹ð Ã¹ðÅÓ À°Ôç¶ À°êð Úê¶ó»

êÂÆÁ»Í îÔÅðÅÜ Õ¯ñ ÁÅ Ç×ÁÅ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! å¶ðÆ
ìÅäÆ Ã¹ÇäÁÅ ÔË Üî» çÆ îÅð å¯º Û¹âÅÀ°ºçÆ ÔË îËù
å» ÇÂæ¶ êó·ç¶ ù, ç¼ÖäÆ úÁ³ÕÅð êó·ç¶ ù å¶ð¶ ÇÃ¼Ö»
é¶ Úê¶ó» îÅðÆÁ»Í îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÇêÁÅÇðÁÅ! ÇÂÔ
ìÅäÆ å» î¶ð¶ Á³× é¶Í å±¿ î¶ð¶ Á³× ÇÕ¿é¶ îð¯ó¶ é¶, å±¿
î¶ð¶ Á³× Õ¼à¶, Áðæ å¯º Áéðæ ÕÆåÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÜÔóÅ
å±¿ êó·çÅ ÃÆ éÅ - ÒÕðå¶ ÕÆ Çîå ÕðåÅ ÜÅäË ÇÕ
ÜÅäË ×¹ð Ã¹ðÅÓ ÇÂÔçÅ îåñì ×¹ðÈ ù éÔÄ ÇÕÃ¶ ×¼ñ
çÅ êåÅÍ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÒÕË ÜÅäË ×¹ð Ã¹ðÅÓ Ü»
×¹ðÈ ÜÅäçÅ ÔË, Ü» ë¶ð ÁÕÅñê¹ðÖ ÜÅäçÅ ÔËÍ Ü¶ ×¹ðÈ
ÔÆ éÔÄ ÜÅäçÅ ë¶ð ç¶Ö ÇÕ¼âÅ Áéðæ Õð ÇçåÅÍ

Ã¯ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÇÕ ô¹¼è êÅá Ã¹äÅúÍ À°Ã
ò¶ñ¶ Ã¿×å ÓÚ¯º ÇÂÕ ×¹ðÇÃ¼Ö À°ÇáÁÅ ÇÜÃ çÅ éÅÀ°º
íÅÂÆ ×¹êÅñÅ ÃÆÍ ëË÷ÅìÅç çÅ ðÇÔä òÅñÅ ÃÆÍ ÁÅ
Õ¶ éîÃÕÅð Õð ÇçåÆ, ÕÇÔ¿çÅ êÅåôÅÔ! Ü¶ ÁÅê çÅ
ÇÃð å¶ Ô¼æ ðÔ¶ å» îËº êÅá Ã¹äÅÀ°ºçÅ Ô»Í îÔÅðÅÜ
ÕÇÔ¿ç¶ ÁÅ ÜÅÍ îÔÅðÅÜ çÅ ÇÃ¿ØÅôé ñ¼Ç×ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆ, ÕÇÔ¿ç¶ ×¹ðÇÃ¼Ö¯! çÈÜÅ ÇÂÕ ÇÃ¿ØÅôé Ô¯ð ÇñÁÅ¨
ìðÅìð ñÅ ÇçåÅ Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿ç¶ éÅ ÃÅâ¶ å¯º À°ÚÅ
Õð¯, ç¯-ç¯ ÇÂ¼à» ð¼Ö¯ ÇÂÔç¶ æ¼ñ¶Í ÁÅê å¯º Ç×¼á À°µÚÅ
ÕðÅ ÇçåÅÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔç¶ À°å¶ ìËá Õ¶ ÇÂÔé¶ ×¹ðÈ
éÅéÕ çÆ ìÅäÆ êó·éÆ ÔË, ÇÂÔ ÃÅâ¶ å¯º À°ÚÅ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, ìÅäÆ çÅ Áçì ÇÃ¼Ö¯Í úÃ ò¶ñ¶ ÇìáÅ
ÇçåÅ, ÇÜÃ òÕå À°Ã é¶ ÇÕÔÅ -

ÒêÈðì ÕÅ Â¶ÕúÁ³ÕÅðÅ ÃÇåéÅî ÕÀ° ìÔ¹ð
À°ÚÅðÅÓ ë¶ð ÒÃÇåéÅîÓ ÇÕÔÅ,

ôÌÆ ÔÇð×¯Çò¿ç Ã¹Çé Õð Ü¯ÇðÍôÌÆ ÔÇð×¯Çò¿ç Ã¹Çé Õð Ü¯ÇðÍôÌÆ ÔÇð×¯Çò¿ç Ã¹Çé Õð Ü¯ÇðÍôÌÆ ÔÇð×¯Çò¿ç Ã¹Çé Õð Ü¯ÇðÍôÌÆ ÔÇð×¯Çò¿ç Ã¹Çé Õð Ü¯ÇðÍ
ÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð êÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì¿æ, ê³éÅ BIHA

Üç¯º ×¹ðÈ ÔÇð×¯Çì¿ç ÃÅÇÔì é¶ Ã¹ÇäÁÅ ý
ÃÇåéÅîÓ ç¯ò¶º Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ ÇÃ¼Ö ù î¼æÅ à¶Õ ÇçåÅÍ

éîôÕÅð Õð ÇçåÆ ÇÕ ÇÃ¼Ö Ô¹ä ìÅäÆ êó·é ñ¼Ç×ÁÅ
ÔËÍ

éîÃÕÅð ÕÆéÆ ÇÃÖ úÇð¨éîÃÕÅð ÕÆéÆ ÇÃÖ úÇð¨éîÃÕÅð ÕÆéÆ ÇÃÖ úÇð¨éîÃÕÅð ÕÆéÆ ÇÃÖ úÇð¨éîÃÕÅð ÕÆéÆ ÇÃÖ úÇð¨
ÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì ¿æ, ê ³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì ¿æ, ê ³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì ¿æ, ê ³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì ¿æ, ê ³éÅ BIHAÃÌÆ ×¹ð ê ÌåÅê ÃÈðÜ ×Ì ¿æ, ê ³éÅ BIHA
ÇÃ¼Ö òñ éîÃÕÅð Õð ÇçåÆ å¶ îÔÅðÅÜ ÇÜÀ°º-

ÇÜÀ°º Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì Ã¹äç¶ é¶, ô¹¼è ñ×» îÅåðÅ, ë¹ðé¶
ðÇÔå êó·ç¶ é¶, Õ¯ÂÆ ë¹ðéÅ éÔÄÍ îÔÅðÅÜ Áô, òÅÔ¹-
òÅÔ¹ ÕÇÔ¿ç¶ é¶ å¶ ÇÜÃ òÕå êÈðÅ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì êó·
Õ¶ ÒÕ¶åÆ Û°àÆ éÅÇñÓ ÇÕÔÅ, îÔÅðÅÜ ÜÆ åÖå å¯º
À°µá Ú¼ñ¶ ÇÕ ÇÂÔù ÇÃð¯êÅú ÕÆ ç¶ÂÆÂ¶Í êÇÔñ»
îÔÅðÅÜ é¶ Ã¯ÇÚÁÅ ÇÕ ÇÂÔù îÅÇÂÁÅ ç¶ ç¶ÂÆÂ¶
ì¶Á³å, ê¹ôå» å¼Õ çÆÍ ë¶ð ÇÕÔÅ ÇÂÔç¶ éÅñ éÔÄ
Õ°Û ìäéÅ, ÇÂÔù Çð¼èÆÁ» ÇÃ¼èÆÁ» ç¶ Çç¿ç¶ Ô»,
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔç¶ éÅñ òÆ Õ°Û éÔÄ ìäçÅÍ îÔÅðÅÜ ç¶
ÇÚ¼å ÓÚ ÁÅÂÆ ÇÕ ìËáÅ ÔË×Å ÇÂÔ À°µÚ¶ æÅÀ°º, ÁÃÄ
À°åð Ü»ç¶ Ô» å¶ ÇÂÔù éîôÕÅð ÕðÕ¶ ×¹ðÈ éÅéÕ
çÆ ×¼çÆ ç¶ ç¶ÂÆÂ¶Í Üç¯º îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ À°á Õ¶ ÇÂÕ
Úðé Ô¶á» ñÅÔ ÇñÁÅ å¶ çÈÃðÅ Ú¹¼Õä ñ¼×¶ å»
À°Ôç¶ îé ÓÚ ë¹ðéÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì å»
ÜÅä ñ¼×¶ å¶ åì¶ñ¶ ÇòÚ ÇÜÔóÅ Ø¯óÅ ÔË ÃòÅ ñ¼Ö
çÅ À°Ôç¶ À°å¶ ÕÅáÆ òÆ ÃÅðÆ Ã¯é¶ çÆ, å¶ Þ¹¼ñ òÆ
Ã¯é¶ çÅ ÔË Ü¶ îÔÅðÅÜ ÜÆ îËù À°ÔçÅ ÇÃðêÅú ç¶
ç¶ä ë¶ð áÆÕ ÔËÍ îÔÅðÅÜ åÖå å¶ ë¶ð ìËá ×Â¶Í
îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔä ñ¼×¶, íÅÂÆ Ø¯óÅ Ö¯ñ· Õ¶ ÇñÁÅú,
À°Ôç¶ À°êð ÕÅáÆ êÅú, Ã¯é¶ çÆ, Þ¹¼ñ êÅú Ã¯é¶ çÅ
å¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ù ç¶ ÇçúÍ ÕÇÔ¿ç¶, ×¹ðÇÃ¼ÖÅ! ÁÃÄ å¶ð¶
å¶ ìÔ¹å êÌÃ¿é Ô», ÇÕÀ°ºÇÕ å±¿ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ë¹ðé¶
ðÇÔå Ô¯ Õ¶ ô¹¼è êÇó·ÁÅ ÔËÍ ÁÃÄ å» åËù ×¹ðÈ éÅéÕ
êÅåôÅÔ çÆ ×¼çÆ ç¶ä ñ¼×¶ ÃÆ êð å¶ðÆ ÇÕÃîå ÓÚ
ÔË éÔÄ ÃÆÍ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ðÇÔ ×ÂÆ, ÁÃÄ å» åÖå
Û¼â ÇçåÅ ÃÆ ÁÅêäÅ, ÁÃÄ å» E êËÃ¶, éÅðÆÁñ
ÇñÁÅ Õ¶ åËù éîôÕÅð Õð ç¶äÆ ÃÆ, ñË ÇÃ¼ÖÅ å±¿
Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì ô¹¼è êÇó·ÁÅ ÔË å¶ åËù Á¼Ü ÁÃÄ ×¹¹ðÈ
éÅéÕ ìäÅ ç¶äÅ ÃÆÍ

Ã¯ Â¶Ã ù ÁÃÄ ÕÇÔ Çç¿ç¶ Ô» ÇÕ î¶ð¶ å» ïÅç
éÔÄ-î¶ð¶ å» ïÅç éÔÄÍ ÇÕ¿éÆ ×ñå ×¼ñ ÔËÍ Ã¯
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ïÅç Õð¯ å°ÃÄÍ å°ÃÄ ÁÅÂ¶ ÔÆ Â¶Ã
Õ¿î òÅÃå¶ úºÍ

èÅðéÅ - Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆèÅðéÅ - Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆèÅðéÅ - Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆèÅðéÅ - Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆèÅðéÅ - Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆ
ÁÅÇÂú Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆÍÁÅÇÂú Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆÍÁÅÇÂú Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆÍÁÅÇÂú Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆÍÁÅÇÂú Ã¹äé êó·é Õ¯ ìÅäÆÍ

ÃÅâÅ Ã¿ÃÅð å¶ ÁÅÀ°ä çÅ Õ¿î ìÅäÆ êó·éÆ,
ìÅäÆ Ã¹äéÆ, ìÅäÆ çÆ ÇòÚÅð ÕðéÆ, ìÅäÆ ù ÇÔðç¶
ÓÚ èÅðé ÕðéÅ ÔËÍ ç¶òå¶ å» ÕÆ å°ÃÄ å» ×¹ðÈ éÅéÕ
çÅ ðÈê Ô¯ ÜÅúº×¶Í
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kbIr qUM qUM krqw qU hUAw
muJ mih rhw n hUM ]
jb Awpw pr kw imit gieAw
jq dyKau qq qU ] AMg - 1375
Ã¯ ìÅäÆ êÌî¶ôð ù ÔÅ÷ð éÅ÷ð ÜÅä Õ¶ êó·éÆ

ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ÇÂÔÆ éÔÄ ÇÕ ìÅäÆ êó· ñÂÆ ë¶ð òÆ ×¹ðÈ
ù Ôð òÕå ïÅç ð¼Ö¯Í ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅäÆ ÇÂÔ ç¼ÃçÆ ÔË-

aUTq bYTq sovq nwm ]
khu nwnk jn kY sd kwm ]

AMg - 286
ÇÂÕ òÅðÆ ÇÂÕ Ã¿å ÃÈëÆ êÆð ÃÆ×Å å¶ À°Ô

îÃÇÜç ÓÚ ÜÅ òÇóÁÅÍ À°æ¶ éîÅ÷Æ éîÅ÷ êó· ðÔ¶
ÃÆÍ À°Ô Õ¯ñ çÆ ¦ØçÅ ÕÇÔ¿çÅ ÕÅëð, ÕÅëð éîÅ÷
êó·ç¶ é¶, ìÅð-ìÅð ÇÂÔ Á¼Öð ÕÇÔ¿çÅ ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅÍ
À°æ¶ ìÅçôÅÔ òÆ êó·çÅ ÃÆ, ôÅÔÆ îÃÇÜç ÃÆÍ À°Ã
å¯º ìÅÁç î¹ñÅÇäÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ìÅçôÅÔ ÃñÅîå
ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ å°ÃÄ À°Ô îÃåÅéÅ ÇÜÔÅ, ÕÅëð-ÕÅëð
ÕÇÔ¿çÅ Ç×ÁÅ ÔË ÃÅùÍ Üç¯º ÁÃÄ éîÅ÷ êó·ç¶ Ô»,
ë¶ð ÁÃÄ ÇÕÀ°º ÕÅëð Ô»Í ÕÅëð À°Ô é¶ ÇÜÔó¶ éîÅ÷
éÔÄ êó·ç¶Í ìÅçôÅÔ Ú¹¼ê Õð ÇðÔÅ ÇÕ Ã¿å» çÆ î½Ü
Ô¹¿çÆ ÔË, ÕÆ êåÅ ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ ÔËÍ ë¶ð çÈÜ¶ Ççé ÕÆ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ î¹ðçÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÃÅðÅ ñ¯Õ Öó·¶ Ô¯ ×Â¶,
ðÅî éÅî ÃÇå ÔË-ðÅî éÅî ÃÇå ÔË, î¼æÅ à¶Õä ñ¼×
×Â¶ ÇÕ Ã¿ÃÅð ÓÚ ÇÂÔçÆ ïÅåðÅ Öåî Ô¯ ×ÂÆ, Ô¹ä
Á³å Ãëð Õð ÇðÔÅ ÇÂÔ ¦îÅ êË Ç×ÁÅ, ÇÂÔçÆ ë¶ð
ÇôÕÅÇÂå Ô¯ ×ÂÆ ÇÕ ÇÂÔ ÇÜÔóÅ ëÕÆð ÔË éÅñ ÃÈëÆ
À°Ô î¹ðç¶ ù ç¶Ö Õ¶ ¦îÅ êË Ç×ÁÅ, Üç ÇÕ Öó·Å
Ô¯ä çÅ ÇòèÅé ÔËÍ ë¶ð åÆÃðÆ òÅðÆ ÇÂÕ î¹ÃñîÅé
ñ¼Ç×ÁÅ ð¯àÆ ç¶ä, ÕÇÔ¿çÅ îËº éÔÄ ñËºçÅ å¶ð¶ å¯º ð¯àÆ,
Çí¼àÆ Ô¯ÂÆ ð¯àÆ ÔËÍ ÇÂÕ ÇÔ¿çÈ é¶ ÇÕÔÅ êÆð ÜÆ, ëÕÆð
Ã»ÂÆ êÌôÅçÅ ñË ñú, ç¯ò¶º Ô¼æ ÕðÕ¶ ñË ÇñÁÅÍ Ú½æÆ
òÅðÆ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ Ã¹ÇéÁÅð¶ çÆ ç¹ÕÅé å¶ ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, À°æ¶ ÜÅ Õ¶ À°º×ñÆ îÈÔð¶ Õð ñÂÆ ÕÇÔ¿çÅ Â¶
Ã¹ÇéÁÅðÅ Ö¹çÅ ÕÆ ÚÆÚÆ Ã¶ î¹¿çðÆ ÇéÕÅñ¯Í À°æ¶ ìËá¶
ÃÆ î¹ñÅä¶, À°é·» é¶ Ã¹ä ÇñÁÅ À°ÔçÆ ÇôÕÅÇÂå ÕðÆ,
ÕÇÔ¿ç¶ îÔÅðÅÜ! å°ÃÄ Ú¹¼ê úº, À°Ô ÇìñÕ°ñ ÔÆ Õ°ëð
ì¯ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÅçôÅÔ é¶ ì¹ñÅ ÇñÁÅÍ ÕÇÔ¿ç¶, ëÕÆð
Ã»ÂÆ å¶ðÆ ÇôÕÅÇÂå ÁÅÂÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ ÇôÕÅÇÂå ÔË?
ÕÇÔ¿ç¶, ÚÅð ÇôÕÅÇÂå» é¶, ÇÂÕ¼ñÆ-ÇÂÕ¼ñÆ çÅ ÜòÅì
ç¶ÂÆ ÜÅÔÍ êÇÔñÆ ÇôÕÅÇÂå ÔË ÇÕ å±¿ îÃÇÜç ÜÅ Õ¶
Ãí éîÅ÷ÆÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ Ãí ÕÅëð é¶Í ÕÇÔ¿ç¶ Ô»,
ÇÂÔ ÕÅëð ÔÆ ÃÆ å» ÔÆ ÇÕÔÅ ÔËÍ

ÕÇÔ¿çÅ, ÇÕÀ°º?
ÕÇÔ¿ç¶, ìÅçôÅÔ, å¶ð¶ ÇÕ¿é¶ ñóÕ¶ é¶?

ÕÇÔ¿çÅ ç¯Í
ÕÇÔ¿ç¶, ò¼âÅ ÇÕ¼æ¯ ÔË?
ÕÇÔ¿çÅ, ò¼âÅ å» êðç¶ô ÇòÚ ÔËÍ
ÕÇÔ¿ç¶, Û¯àÅ?
ÕÇÔ¿çÅ Û¯àÅ î¶ð¶ Õ¯ñ ÔËÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ò¼â¶ ù Ççé ÇòÚ ÇÕ¿éÆ òÅðÆ ïÅç

ÕðçÅ Ô¹¿çÅ ÔËº?
ÕÇÔ¿çÅ, ç¯ òÅðÆ, Õç¶ ÚÅðÆ òÅðÆ, Õç¶ ê³Ü

òÅðÆÍ
Û¯à¶ ù?
ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂÔ Ü¶ ÁµÖ» å¯º úÔñ¶ Ô¯ ÜÅÂ¶ À°Ã¶

ò¶ñ¶ êåÅ ÕðçÅ Ô» ÇÕ ÃÇÔ÷ÅçÅ ÇÕ¼æ¶ Ç×ÁÅ ç¶Ö¯Í
À°Ô å» Ôð òÕå ÔÆ ïÅç ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð îËº ÇÂÔÆ ÇÕÔÅ ÇÕ å°ÃÄ ê³Ü òÅðÆ
Ö¹çÅ ù ïÅç Õðç¶ úº, ÕÅëð úº, ÃÅðÅ Ççé ïÅç
Õð¯Í

aUTq bYTq sovq nwm ]
khu nwnk jn kY sd kwm ] AMg - 286
ÇÂÔ å» ÕÅëð é¶ ë¶ð í¹¼ñ¶ ðÇÔ¿ç¶ é¶, éîÅ÷

ÇÕ¿éÅ Õ° ÇÚð ÔË ÇÚ¼å ÓÚÍ
ÇÂÃ¶ åð·» ê³Ü ìÅäÆÁ» å» ÁÃÄ êó· ñÂÆÁ»,

ìÅÕÆ Ççé ÁÃÄ ð¼ì ù í¹¼ñ¶ ðÔ¶, ÇÂÔ òÆ ×¼ñ Á¼ÛÆ
éÔÄ ÔËÍ

çÈÃðÅ ÕÇÔ¿ç¶ å±¿ î¹ðçÅ ÁÅÇÂÁÅ å» å±¿ êË ÇÕÀ°º
Ç×ÁÅ?

ÕÇÔ¿ç¶, ìÅçôÅÔ! ëÕÆð ÇÜÔóÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÔ
î¹ðçÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔé¶ ÕëéÆ êÇÔéÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÔË éÅ
î¶ð¶ ÁÅÔ Õëé êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅÍ îËº òÆ î¹ðçÅ Ô»Í
î¹ðç¶ ç¶ ÇÃð å¶ à¯êÆ Ô¹¿çÆ ÔË, î¶ð¶ òÆ ÇÃð å¶ à¯êÆ
ÔËÍ ÇÂÔ Üç¯º î¹ðçÅ ÁÅÇÂÁÅ, îËº ÇÕÔÅ î¹ðÇçÁÅ! å±¿
å» ÜÅ×çÅ ÔËº, ×¼ñ» îÅðçÅ ÔË, ×ê½ó¶ îÅðçÅ ÔËº,
ÁÅÔ ç¶Ö å±¿ ÁðæÆ å¶ ÇêÁÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂÔù ç¶Ö Õ¶
îËº òÆ êË Ç×ÁÅ, ÇÕ îËº òÆ î¹ðçÅ Ô»Í îËº å» ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇèðÕÅð êÅÂÆ ÇÕ å±¿ ÜÆÀ°ºçÅ ìÇäÁÅ ÇëðçÅ
ÔËº, å±¿ êÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÕëéÆ, ÕëéÆ êÇÔé Õ¶ å±¿ ë¶ð
ÜÆÀ°ºçÅ ÔËº, å» îËº êË Ç×ÁÅÍ

ÕÇÔ¿ç¶ ë¶ð å±¿ ÇÔ¿çÈ å¯º ð¯àÆ ñÂÆ, î¹ÃñîÅé å¯º
éÔÄ ñÂÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, î¹ÃñîÅé» çÅ ðÅÜ ÔË ÁÔ¿ÕÅðÆ Ô¯Â¶
Ô¯Â¶ é¶Í Ô¿ÕÅÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ì¿çÅ -

hir jIau AhMkwru n BwveI
vyd kUik suxwvih ] AMg - 1089
À°Ô å» ð¼ì ù éÔÄ íÅÀ°ºçÅÍ ÇÂÔ ×ðÆì é¶, ð¼ì

ù ïÅç Õðç¶ é¶, îËº ð¯àÆ ñË ñÂÆÍ
ë¶ð å±¿ ÇÂÔ ÇÕÀ°º ÇÕÔÅ ÇÕ Ö¹çÅ çÆ ÚÆÚÆ ÓÚ¯º
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Õ¼ã î¹¿çðÆ?
ÕÇÔ¿çÅ, ìÅçôÅÔ ÇÂÔ ðÅÜ ÕÆÔçÅ ÔË?
ÕÇÔ¿ç¶, Ö¹çÅ çÅÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÔ ðÅäÆÁ» ò×ËðÅ ÕÆÔçÆÁ» é¶?
ÕÇÔ¿çÅ Ö¹çÅ çÆÁ»Í
ì¼Ú¶ ÕÆÔç¶ é¶?
ÕÇÔ¿çÅ, Ö¹çÅ çÅÍ
ÒÒå¶ðÅ ÃðÆð ÕÆÔçÅ ÔË?
ÕÇÔ¿çÅ, Ö¹çÅ çÅÍ
å¶ Ô¼æ ÕÆÔçÅ ÔË?
ÕÇÔ¿çÅ, Ö¹çÅ çÅÍ
À°º×ñÆ ÕÆÔçÆ ÔË?
ÕÇÔ¿çÅ Ö¹çÅ çÆÍ
ë¶ð ÕÇÔ¿çÅ, îËº ÁÅÔÆ ×¼ñ ÕÔÆ ÃÆ ÇÕ Ö¹çÅ çÆ

À°º×ñÆ Ã¶ î¹¿çðÆ ÇéÕÅñ¯Í
Ã¯ ÕÇÔ¿ç¶, ò¼âÆ ×¼ñ ìÅçôÅÔ! ïÅç ð¼Öä çÆ

Ô¹¿çÆ ÔËÍ Ôð òÕå ïÅç ð¼Ö¶Í Üç¯º Ôð òÕå ïÅç
ð¼ÖçÅ ÔË À°Ã ò¶ñ¶ êÅá çÅ êÈðÅ ëñ ÇîÇñÁÅ ÕðçÅ
ÔËÍ

×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ ç¶ êÅÃ ÁÅÂ¶ êÌ¶îÆÍ ÕÇÔä
ñ¼×¶, êÅåôÅÔ! ÁÃÄ Ã¹ÇäÁÅ ÔË ÇÕ ìÅäÆ ÇòÚ Áîñ
ÔË, êð ÃÅù å» Ô¹¿çÅ éÔÄÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ
êó·ç¶ éÔÄ úºÍ ÕÇÔ¿ç¶, îÔÅðÅÜ ÇÂÕ éÔÄ é½º-é½º
ìÅäÆÁ» êó·ç¶ Ô»Í îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, å°ÃÄ êó·ç¶ éÔÄ
íÅÂÆ ÇÜò¶º ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÁËÀ°º
éÔÄ å°ÃÄ êó·ç¶Í ×¹ðÈ éÅéÕ êÅåôÅÔ å» ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶
é¶ ÇÕ ê³Ü ìÅäÆÁ» å» çÈð ðÔÆÁ», ÇÜÔóÅ Üê¹ÜÆ
ÃÅÇÔì òÆ ÇÂÕ ÇÚ¼å Ô¯ Õ¶ ÇêÁÅð éÅñ êó·çÅ ÔË,
À°Ôù òÆ éôÅ Úó· Ü»çÅ ÔË -

èÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅåèÅðéÅ - Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅå
éÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî ¹ Ö ¹îÅðÆéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî ¹ Ö ¹îÅðÆéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî ¹ Ö ¹îÅðÆéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî ¹ Ö ¹îÅðÆéÅî Ö¹îÅðÆ-éÅî ¹ Ö ¹îÅðÆ

ê¯Ãå îç ÁëÆî í¿× À°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåê¯Ãå îç ÁëÆî í¿× À°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåê¯Ãå îç ÁëÆî í¿× À°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåê¯Ãå îç ÁëÆî í¿× À°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇåê¯Ãå îç ÁëÆî í¿× À°åð ÜÅÇÂ êðíÅÇå
éÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍéÅî Ö¹îÅðÆ éÅéÕÅ Úó·Æ ðÔ ¶ Ççé ðÅÇåÍ

(ÜéîÃÅÖÆ)(ÜéîÃÅÖÆ)(ÜéîÃÅÖÆ)(ÜéîÃÅÖÆ)(ÜéîÃÅÖÆ)
ÇÂÔ ÚÅð éô¶ é¶, ðÅå ç¶ êÆå¶ Ô¯Â¶ Ãò¶ð¶ å¯à

ñÅÀ°ºç¶ é¶Í å°ÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ úº, ðÃ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÅ, å°ÃÄ
ìÅäÆ éÔÄ êó·ç¶Í êÅåôÅÔ! ÁÃÄ å» Á¼á-Á¼á, é½º-
é½º êó·ç¶ Ô»Í îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Ü¹×å éÅñ ÃîÞÅÀ°ä
òÅÃå¶ ñ»×ðÆ ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÕ ìÅñàÆ Ã¹¼Ö ÇéèÅé
çÆ ñË ÁÅÍ éÅñ ìÅà¶ ñË ÁÅÂÆº ÇÂÕ ò¼â¶ ÇÂÕ Û¯à¶,
ò¼ÇâÁ» ù íð Õ¶ ÇçåÅ, Û¯ÇàÁ» ù ç¯-ç¯ Ø¹¼à» ÇêñÅ
ÇçåÆÁ»Í Û¯ÇàÁ» ù ÕÇÔ¿ç¶, À°æ¶ ìËá Õ¶ êÆ ñúÍ
ò¼ÇâÁ» ù ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ À°æ¶ Úñ¶ ÜÅú ÜÅ Õ¶ Õ°ðñÆÁ»
ÕðÆ ÜÅúÍ ç¶ÇÖú ÇÂÕ ÕåðÅ òÆ Á³çð éÅ ÜÅò¶Í Üç¯º
ÃÅð¶ Öåî ÕðÕ¶ ÁÅ ×Â¶Í ÕÇÔ¿ç¶, ÇÕÀ°º íÅÂÆ éôÅ

Ô¯ÇÂÁÅ? ÕÇÔ¿ç¶, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! éôÅ ÕÅÔçÅ, å°ÃÄ å»
ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ Õ°ðñÆÁ» Õð ÇçúÍ çÈÇÜÁ» ù ÕÇÔ¿ç¶
ÇÕÀ°º ìÂÆ å°ÃÄ ç¯-ç¯ Ø¹¼à êÆå¶ ÃÆ, å°ÔÅù éôÅ
Ô¯ÇÂÁÅ? ÕÇÔ¿ç¶ Ô» îÔÅðÅÜ! ÃÅâÅ å» ÇÃð Ø¹¿îä
ñ× Ç×ÁÅÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ç¶Ö¯ êÌ¶îÆú! ÇÂé·» é¶ ç¯
Ø¹¼à Ã¹¼ÖÅ êÆåÅ, ÃðÈð ÇÜÔÅ ÁÅÀ°ºçÅ Ü»çÅ ÔË å¶ å°ÃÄ
ìÅàÅ íð Õ¶ Õ°ðñÆÁ» ÕðÆÁ» é¶Í å°ÃÄ ìÅäÆ çÆÁ»
Õ°ðñÆÁ» Õðç¶ úºÍ ÇêÁÅð éÅñ éÔÄ êó·ç¶Í ëÅÔÅ
ò¼ãç¶ úº ÇÕ ÁÅÔ î¹¼Õ ×ÂÆ, Ô¹ä ÁÅÔ î¹¼Õ ×ÂÆÍ
ÁËÃ åð·» éÔÄ íÅÂÆ ×¼ñ ìäéÆÍ ÇÂÔ å» ÇÚ¼å
ÇÂÕÅ×ð ÕðÕ¶ ìÅäÆ êó·¯º×¶ ë¶ð ìÅäÆ ÁÅêäÅ ëñ
Çç¿çÆ ÔËÍ

îËº BE êÅá ÇÕÀ°º ç¼ÃçÅ ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ, ÇÂÕ Á¼è¶
ÓÚ ÇÕÃ¶ å°¼Õ ÓÚ ÇÂé·» çÅ ÇÚ¼å ñ¼× ÔÆ ÜÅÂ¶×ÅÍ
ÇÂÕ êó· ñú ÇÚ¼å ñÅ Õ¶, ÚÅÔ¶ BE êó· ñúÍ ×¼ñ
ÇÂÕ¯ ÔÆ ÔËÍ Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì çÅ ëñ å» ì¶Á³å ÔËÍ Ã¯
ìÅäÆ çÅ ëñ Üç¯º ÁÃÄ éÅî Üêç¶ Ô», ìÅäÆ êó·ç¶
Ô», ÇÂÔ ÁÕÅñ ê¹ðÖ ÃÅù ñË Õ¶ Ü»çÆ ÔË, ë¶ð Ü»ç¶
ÇÕÀ°º éÔÄ Ô»Í ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ êó·ç¶ éÔÄ Ô»Í Ü¶
êó·ç¶ Ô» å» êÈðÆ ÇòèÆ éÅñ éÔÄ êó·ç¶Í

×¹ðÈ çÃò¶º êÅåôÅÔ îÔÅðÅÜ çÅ çðìÅð ñ¼Ç×ÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÅð¶ ÕÆ ç¶Öç¶ é¶ ÇÂÕ ÁÜÆì ÇÕÃî çÅ ì¿çÅ
ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÕ ×¯çóÆ ÇÜÔÆ ñÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË Õ¼êóÅ
ÇÜÔÅ, àÅÕÆÁ» Ü» Ô¯ð ÔÆ åð·» çÅ ð¿× ìð¿×ÅÍ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ ç¶ Õ¯ñ ÁÅÇÂÁÅ, ìÚé ÕÆå¶ Õ°Û å¶ ê³Ü
ë¿× î¼æÅ à¶Õ Ççå¶Í ÁÅê é¶ Ã¹¼Ö Ã»ç ê¹ÛÆÍ ÕÇÔ¿ç¶,
Ã¹äÅú î¹éÆ ÜÆ å°ÃÄ ÇÕÃ åð·» ÁÅÂ¶? ÕÇÔ¿ç¶, Ã¼Ú¶
êÅåôÅÔ! îËº ìËÕ°¿á èÅî ç¶ ÇòÚ Çòôù í×òÅé ÜÆ
Õ¯ñ ìÚé Õð ÇðÔÅ ÃÆ ÇÕ À°é·» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁËÃ
ò¶ñ¶ ÕñÜ¹× çÆ îÅñÕÆ ÇÜÔóÆ ÔË À°Ô ×¹ðÈ éÅéÕ
êÅÃ ÔË å¶ ×¹ðÈ éÅéÕ çÅ çÃò» ÃðÈê ÁËÃ ò¶ñ¶
Ã¿ÃÅð çÅ À°èÅð Õð ÇðÔÅ ÔË å¶ Ü¿×» ï°¼è» ìÅð¶ òÆ
Ã¹ÇäÁÅ å¶ îËº çðôé Õðé ÁÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ¶
åð·» Ç´ôé í×òÅé òÆ ôÃåðèÅðÆ ÃÆ, ÃÌÆ ðÅî
Ú¿çð ÜÆ òÆ ôÃåðèÅðÆ Ãé, Ã¯ îËº ç¶Öä ÁÅÇÂÁÅ
ÃÆ îÔÅðÅÜ çðôé Õð¶ å¶ îé ìóÅ êÌÃ¿é Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÃÅù Û°àÆÁ» ÇçúÍ Û°àÆ ÇçåÆ îÔÅðÅÜ é¶, ç¶Öç¶-
ç¶Öç¶ ×ÅÇÂì Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ÃÅð¶ ìó¶ ÔËðÅé Ô¯Â¶ ÇÕ ×ÅÇÂì Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÂÔ
å»Í îÔÅðÅÜ ÜÆ ù ê¹¼ÇÛÁÅ, îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
éÅðd ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ ìËÕ°¿á èÅî å¯ºÍ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶
À°Ô ë¿× í¶Ü ÇçåÆ ÇîÃåðÆÁ» ç¶ Õ¯ñ ÇÕ ÇÂé·» ù
Ú¿×Æ åð·» Üó· Ççú åÆð» ç¶ éÅñÍ ôÅî çÅ î½ÕÅ Ô¯
Ç×ÁÅ, ÚÅð òÜ¶ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÁËÀ°º Õð¯ ÁÃÄ ìÅä
ÚñÅò»×¶, çÈð å¼Õ Öó· ÜÅúÍ ìÅä ÃÅù òÅêÃ ÇñÁÅ
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Õ¶ ç¶äÅÍ êÇÔñ» îÔÅðÅÜ êÌôÅçÆ ÔÅæÆ ÇñÁÅÇÂÁÅ
ÕðçÅ ÃÆ, ÇÜÔó¶ åÆð ÚñÅÇÂÁÅ ÕðçÅ ÃÆÍ ç½ó Õ¶
ÜÅäÅ À°Ôé¶ ìÅä Ú¹¼Õ Õ¶ î¯ó Õ¶ ÇñÁÅ Õ¶ îÔÅðÅÜ
ù ç¶ ç¶äÅÍ úÃ Ççé ÇÃ¿Ø Öó·¶ Õð Ççå¶, îÔÅðÅÜ
é¶ ìÅä ÚñÅÇÂÁÅÍ ìóÆ à¹äÕÅð Ô¯ÂÆÍ åÆð ç¶Öç¶ é¶
À°êð ù Ü»çÅ ÔË, ç¶Öç¶-ç¶Öç¶ Á¼Ö» å¯º úÞñ Ô¯ÇÂÁÅ,
æ¼ñ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔÆ éÅÍ çÈÜÅ ÚñÅÇÂÁÅ, åÆÜÅ, Ú½æÅ
ÚñÅÇÂÁÅ, ê³Üò» Õ¯ÂÆ éÅ ÁÅÇÂÁÅÍ ÃÅð¶ ÔËðÅé Ô¯ Õ¶
ÕÇÔä ñ¼×¶ êÅåôÅÔ! çÈð-çÈð å¼Õ ÁÃÄ à¯ñ· ñÂ¶, êð
ìÅä å» å°ÔÅâÅ Ô¶á» ÁÅÇÂÁÅ éÔÄÍ ÕÆ ÕÅðé ÔË?
îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ç¶Ö¯! êÌ¶îÆú ÇÂÔ éÅðç Áéñ ê³ÛÆ ç¶
ë¿× ÇñÁÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÁÅÕÅô ÇòÚ Ø¹¿îçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°æ¶
ÔÆ ì¼Ú¶ Çç¿çÅ ÔË, À°æ¶ ÔÆ êÅñçÅ ÔËÍ ÇÂÔç¶ ë¿×» ÓÚ
ÇÂÔ åÅÃÆð ÔË ÇÕ ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ ÇÂÔç¶ éÅñ ñÅ Ççú,
À°Ô ñË Õ¶ ÁÅêä¶ ç¶ô ÇòÚ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶,
êÌ¶îÆú! å°ÔÅù Ççzôà»å ç¶ éÅñ ×¼ñ Ã¹äÅÂÆ ÔË, ×¹ðÈ
éÅéÕ çÆ ÇÜÔóÆ ìÅäÆ ÔË ÇÂÔ ìÅäÆ Â¶Ã î³âñ çÆ
éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ úÃ î³âñ çÆ ìÅäÆ ÔË å¶ úÃ î³âñ å¯º
ÁÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÇÜÔçÅ îé ÇÂÔç¶ éÅñ ñ¼× ÜÅÂ¶×Å À°Ôù
ÃÚÖ³â ÇòÚ ñË ÜÅÂ¶×ÆÍ ÁËÃ åð·» ë¹ðîÅé Õðç¶ é¶
-

èÅðéÅ - ÇÂÔ è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆ,èÅðéÅ - ÇÂÔ è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆ,èÅðéÅ - ÇÂÔ è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆ,èÅðéÅ - ÇÂÔ è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆ,èÅðéÅ - ÇÂÔ è¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆ,
è ¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆÍè ¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆÍè ¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆÍè ¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆÍè ¹ð ÕÆ ìÅäÆ ÁÅÂÆÍ
Çåé Ã×ñÆ ÇÚ¿å ÇîàÅÂÆÍÇåé Ã×ñÆ ÇÚ¿å ÇîàÅÂÆÍÇåé Ã×ñÆ ÇÚ¿å ÇîàÅÂÆÍÇåé Ã×ñÆ ÇÚ¿å ÇîàÅÂÆÍÇåé Ã×ñÆ ÇÚ¿å ÇîàÅÂÆÍ

Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ ÃÚÖ³â
çÆ ìÅäÆ ÔË, ÇÜÔçÅ îé ÇÂÔç¶ éÅñ ñ¼× ÜÅÂ¶×Å
À°Ôù Õ¯ÂÆ Õðî èðî, ÇÕÇðÁÅ ÜÅê Õ°Û Õðé çÆ
ñ¯ó éÔÄÍ Â¶Ã ìÅäÆ é¶ ÃÚÖ³â ÓÚ ñË ÜÅäÅ ÔËÍ Ã¯
Â¶Ã ÕðÕ¶ -

AMimRq bcn swD kI bwxI ]
jo jo jpY iqs kI giq hovY
hir hir nwmu inq rsn bKwnI ]

AMg - 744
Ã¯ ìÅäÆ ç¶ éÅñ ÇÜÔçÅ ÇÚ¼å ñ¼× Ç×ÁÅ À°Ô

ÃÚÖ³â ÚÇñÁÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ Ã¯ ÇÂÔ Ô¹Õî ÔË ×¹ðÈ çÅ î³é¯
ÃÅèÃ¿×å ÜÆ ÇÂÔùÍ

èÅðéÅ - î³é ÇêÁÅÇðÁÅ! Ã ¼ÚÅ Ô ¹ÕîèÅðéÅ - î³é ÇêÁÅÇðÁÅ! Ã ¼ÚÅ Ô ¹ÕîèÅðéÅ - î³é ÇêÁÅÇðÁÅ! Ã ¼ÚÅ Ô ¹ÕîèÅðéÅ - î³é ÇêÁÅÇðÁÅ! Ã ¼ÚÅ Ô ¹ÕîèÅðéÅ - î³é ÇêÁÅÇðÁÅ! Ã ¼ÚÅ Ô ¹Õî
×¹ð» çÅÍ×¹ð» çÅÍ×¹ð» çÅÍ×¹ð» çÅÍ×¹ð» çÅÍ
siqgur kw jo isKu AKwey
su Blky auiT hir nwmu iDAwvY ]
audmu kry Blky prBwqI
iesnwnu kry AMimRq sir nwvY] AMg - 305
Ã¼ÚÅ ÇÃ¼Ö ÕÔÅÀ°ºçÅ ÔËº? ÇñÖÅÇÂÁÅ òÆ ÔË ÇÕ îËº

ÇÃ¼Ö Ô»Í ë¶ð êÇÔð ðÅå ðÇÔ¿çÆ À°ÇáÁÅ Õð, ë¶ð éÅ
Ã½ÇÂÁÅ ÕðÍ

aupdyis gurU hir hir jpu jwpY .........]
AMg - 305

ë¶ð ÇÜÔóÅ ê³Ü ÇêÁÅÇðÁ» é¶ éÅî ÇçåÅ ÔË
À°Ôù ÜêÍ ë¶ð ÕÆ Ô¯Â¶×Å? -

........siB iklivK pwp doK lih jwvY ]
AMg - 305

ÇÜ¿é¶ êÅê å¶ð¶ å¯º í¹¼ñ-í¹ñ¶Ö¶ Ô¯ ×Â¶ êÇÔñ»,
Ãí ñÇÔ ÜÅä×¶Í

iPir cVY idvsu gurbwxI gwvY
bhidAw auTidAw hir nwmu iDAwvY ]

AMg - 305
Ã¯ Ô¹Õî î³é ñËÍ ×¹ðÈ éÅéÕ çÆ îÈðå ÇÔðç¶ ÓÚ
òÃÅÍ ë¶ð Üê¹ÜÆ çÅ êÅá Õð, ÁÅÃÅ ÜÆ çÅ òÅð
çÅ êÅá ÕðÍ Ççé ÇòÚ èðî çÆ ÇÕðå Õð, Üç¯º
ÃÈðÜ çÆ Á¼èÆ Çà¼ÕÆ Á³çð Ô¯ò¶ Á¼èÆ ìÅÔð Ô¯ò¶ À°Ã
å¯º êÇÔñ» êÌ¶îÆÁ»! ë¶ð å±¿ ðÇÔðÅÃ êó· ÇñÁÅ ÕðÍ
ë¶ð ÁÅðåÆ êÇó·ÁÅ Õð, ë¶ð ×¹ðÈ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ Ã¹ÇäÁÅ
ÕðÍ ë¶ð ÕÆðåé Ã¯ÇÔñÅ êÇó·ÁÅ Õð, ë¶ð å±¿ Ã½º
ÜÅÇÂÁÅ ÕðÍ ÇÜÔóÅ ÁËÔ¯ ÇÜÔÅ ÇÃ¼Ö ÔË, À°Ô Üî»
çÆ ê¹ðÆ éÔÄ ÜÅÂ¶×Å, ÇÃ¼èÅ ×¹ðÈÈ éÅéÕ Õ¯ñ ÜÅÂ¶×ÅÍ
Ã¯ Â¶Ã ÕðÕ¶ ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! ÇÜ¿éÆÁ» ì¶éåÆÁ» ÕðÆÁ»
é¶ ÇÂÔù ÇÔðç¶ ÓÚ òÃÅúÍ ÇÂÔ Üéî ìóÅ Áî¯ñÕ
ÔË -

èÅðéÅ - Ã½ º Õ ¶ éÅ ×òÅ ñÂÆ ºèÅðéÅ - Ã½ º Õ ¶ éÅ ×òÅ ñÂÆ ºèÅðéÅ - Ã½ º Õ ¶ éÅ ×òÅ ñÂÆ ºèÅðéÅ - Ã½ º Õ ¶ éÅ ×òÅ ñÂÆ ºèÅðéÅ - Ã½ º Õ ¶ éÅ ×òÅ ñÂÆ º
å ¶ðÅ Üéî Áî¯ñ ÔËÍå¶ðÅ Üéî Áî¯ñ ÔËÍå¶ðÅ Üéî Áî¯ñ ÔËÍå¶ðÅ Üéî Áî¯ñ ÔËÍå¶ðÅ Üéî Áî¯ñ ÔËÍ

kbIr mwns jnmu dulµBu hY
hoie n bwrY bwr ]
ijau bn Pl pwky Buie igrih
bhuir n lwgih fwr ] AMg - 1366
JwlwGy auiT nwmu jip inis bwsur AwrwiD]
kwrHw quJY n ibAwpeI nwnk imtY aupwiD ]

AMg - 255
ìóÅ Áî¯ñÕ Üéî ÔË, ÇÂÔù ÇÕÃ¶ ñ¶Ö¶ ÓÚ ñÅ

ñË, Á³ÇîÌå ò¶ñ¶ À°á Õ¶Í
Á³Çî Ìå ò¶ñ¶ À °Çá ÕËÁ³Çî Ìå ò¶ñ¶ À °Çá ÕËÁ³Çî Ìå ò¶ñ¶ À °Çá ÕËÁ³Çî Ìå ò¶ñ¶ À °Çá ÕËÁ³Çî Ìå ò¶ñ¶ À °Çá ÕË
ÜÅÇÂ Á³çÇð çðÆÁÅÇÂ é·ò ¿ç ¶¨ÜÅÇÂ Á³çÇð çðÆÁÅÇÂ é·ò ¿ç ¶¨ÜÅÇÂ Á³çÇð çðÆÁÅÇÂ é·ò ¿ç ¶¨ÜÅÇÂ Á³çÇð çðÆÁÅÇÂ é·ò ¿ç ¶¨ÜÅÇÂ Á³çÇð çðÆÁÅÇÂ é·ò ¿ç ¶¨
ÃÔÇÜ ÃîÅÇè Á×ÅÇè ÇòÇÚÃÔÇÜ ÃîÅÇè Á×ÅÇè ÇòÇÚÃÔÇÜ ÃîÅÇè Á×ÅÇè ÇòÇÚÃÔÇÜ ÃîÅÇè Á×ÅÇè ÇòÇÚÃÔÇÜ ÃîÅÇè Á×ÅÇè ÇòÇÚ
ÇÂÕ îÇé Ô¯ÇÂ ×¹ð ÜÅê¹ Üê³ç ¶¨ÇÂÕ îÇé Ô¯ÇÂ ×¹ð ÜÅê¹ Üê³ç ¶¨ÇÂÕ îÇé Ô¯ÇÂ ×¹ð ÜÅê¹ Üê³ç ¶¨ÇÂÕ îÇé Ô¯ÇÂ ×¹ð ÜÅê¹ Üê³ç ¶¨ÇÂÕ îÇé Ô¯ÇÂ ×¹ð ÜÅê¹ Üê³ç ¶¨
îæË ÇàÕ¶ ñÅñ ñÅÇÂ ÃÅè Ã¿×ÇåîæË ÇàÕ¶ ñÅñ ñÅÇÂ ÃÅè Ã¿×ÇåîæË ÇàÕ¶ ñÅñ ñÅÇÂ ÃÅè Ã¿×ÇåîæË ÇàÕ¶ ñÅñ ñÅÇÂ ÃÅè Ã¿×ÇåîæË ÇàÕ¶ ñÅñ ñÅÇÂ ÃÅè Ã¿×Çå
ÚÇñ ÜÅÇÂ ìÚÇñ ÜÅÇÂ ìÚÇñ ÜÅÇÂ ìÚÇñ ÜÅÇÂ ìÚÇñ ÜÅÇÂ ìÔ¿ç ¶¨Ô ¿ç ¶¨Ô ¿ç ¶¨Ô ¿ç ¶¨Ô ¿ç ¶¨

(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/D)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/D)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/D)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/D)(íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/D)
À°Ô ×¹ðÇÃ¼Ö ÇÜé·» é¶ Üéî ÃëñÅ ÕðéÅ ÔË,
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À°é·» çÆ ðÇÔå çÃç¶ é¶Í
Ãìç¹ Ã ¹ðÇå ÇñòñÆä° Ô ¯ ÇÂÃìç¹ Ã ¹ðÇå ÇñòñÆä° Ô ¯ ÇÂÃìç¹ Ã ¹ðÇå ÇñòñÆä° Ô ¯ ÇÂÃìç¹ Ã ¹ðÇå ÇñòñÆä° Ô ¯ ÇÂÃìç¹ Ã ¹ðÇå ÇñòñÆä° Ô ¯ ÇÂ
ÃÇå×¹ð ìÅäÆ ×ÅÇò Ã¹ä¿ç ¶ÍÃÇå×¹ð ìÅäÆ ×ÅÇò Ã¹ä¿ç ¶ÍÃÇå×¹ð ìÅäÆ ×ÅÇò Ã¹ä¿ç ¶ÍÃÇå×¹ð ìÅäÆ ×ÅÇò Ã¹ä¿ç ¶ÍÃÇå×¹ð ìÅäÆ ×ÅÇò Ã¹ä¿ç ¶Í
íÅÇÂ í×Çå íË òðåîÅéíÅÇÂ í×Çå íË òðåîÅéíÅÇÂ í×Çå íË òðåîÅéíÅÇÂ í×Çå íË òðåîÅéíÅÇÂ í×Çå íË òðåîÅé
×¹ð Ã ¶òÅ ×¹ðê ¹ðì Õð¿ç ¶Í×¹ð Ã ¶òÅ ×¹ðê ¹ðì Õð¿ç ¶Í×¹ð Ã ¶òÅ ×¹ðê ¹ðì Õð¿ç ¶Í×¹ð Ã ¶òÅ ×¹ðê ¹ðì Õð¿ç ¶Í×¹ð Ã ¶òÅ ×¹ðê ¹ðì Õð¿ç ¶Í
Ã ¿Þ Ë Ã ¯çð ¹ ×ÅòäÅÃ¿Þ Ë Ã ¯çð ¹ ×ÅòäÅÃ¿Þ Ë Ã ¯çð ¹ ×ÅòäÅÃ¿Þ Ë Ã ¯çð ¹ ×ÅòäÅÃ¿Þ Ë Ã ¯çð ¹ ×ÅòäÅ
îé î¶ñÆ ÕÇð î¶Çñ Çî¦ç¶Íîé î¶ñÆ ÕÇð î¶Çñ Çî¦ç¶Íîé î¶ñÆ ÕÇð î¶Çñ Çî¦ç¶Íîé î¶ñÆ ÕÇð î¶Çñ Çî¦ç¶Íîé î¶ñÆ ÕÇð î¶Çñ Çî¦ç¶Í
ðÅåÆ ÕÆðÇå Ã¯ÇÔñÅðÅåÆ ÕÆðÇå Ã¯ÇÔñÅðÅåÆ ÕÆðÇå Ã¯ÇÔñÅðÅåÆ ÕÆðÇå Ã¯ÇÔñÅðÅåÆ ÕÆðÇå Ã¯ÇÔñÅ
ÕÇð ÁÅðåÆ êðÃÅç¹ òâ¿ç ¶ÍÕÇð ÁÅðåÆ êðÃÅç¹ òâ¿ç ¶ÍÕÇð ÁÅðåÆ êðÃÅç¹ òâ¿ç ¶ÍÕÇð ÁÅðåÆ êðÃÅç¹ òâ¿ç ¶ÍÕÇð ÁÅðåÆ êðÃÅç¹ òâ¿ç ¶Í
×¹ðî ¹ÇÖ Ã ¹Ö ë« Çêðî ÚÖ³ç ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ Ã¹Ö ë« Çêðî ÚÖ³ç ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ Ã¹Ö ë« Çêðî ÚÖ³ç ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ Ã¹Ö ë« Çêðî ÚÖ³ç ¶¨×¹ðî ¹ÇÖ Ã¹Ö ë« Çêðî ÚÖ³ç ¶¨

íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/DíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/DíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/DíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/DíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð F/D
Ã¯ íÅÂÆ ñÇÔäÅ ÜÆ! ÇÂÔ ÔË ìÅäÆ çÆ îÔ¼ååÅÍ

ÇÜæ¶ Õ¯ÂÆ ×¹ðÇÃ¼Ö ÒÜê¹ÜÆ ÃÅÇÔìÓ êó·çÅ Ô¯Â¶×ÅÍ
ÕÆðåé Ã¯ÇÔñÅ êó·¶×Å, ìÅäÆ êó·¶×Å, íÅÂÆ ñÇÔäÅ!
îËº úÃ æ» ç¶ À°å¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ç¶ éÅñ-éÅñ Ô¹¿çÅ Ô»Í
ÕÇÔ¿ç¶, ì¶àÅ! ìÔ¹å ÇêÁÅð ç¶ éÅñ å±¿ ìÅäÆ êó·çÅ
ÃÆ, ì¼ÕðÆÁ» ÚÅðçÅÍ Ô¹ä ÁËÀ°º ÕÇðÁÅ Õð, Üçº̄ ìÅäÆ
êó·¶º, ÕÆðåé Ã¯ÇÔñÅ ÖÅÃ ÕðÕ¶ úÃ ò¶ñ¶ î³Ü¶ å¶ ìËá
Õ¶ ê³Ü ÇÂôéÅéÅ Õð Õ¶, êÇÔñ» ê³Ü ôìç êó·¯ ë¶ð
ÕÆðåé Ã¯ÇÔñÅ êó·¯, ÇÂÔç¶ éÅñ ðÅÖÆ Ô¯Â¶×Æ, Øð
çÆ ìÅÔð çÆ, íÈå» êÌ¶å» å¯º, çìÅÁ éÔÄ êÂ¶×Å, Ü¶
ÃðÆð Û°à ÜÅÂ¶ Ã¹¼å¶ êÂ¶ çÅ ÇÃ¼èÅ ÔÆ çð×ÅÔ ÓÚ
ÜÅÂ¶×ÅÍ ×¹ðÈ éÅéÕ çÆ ðÅÖÆ Ô¯Â¶×ÆÍ Ã¯ ÇÂÃ ÕðÕ¶
ÃÅèÃ¿×å ÜÆ! Ü¯ ìÚé ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ ×¹ðÈ Á³×ç
ÃÅÇÔì ç¶ éÅñ, Üç¯º ÁÅê ÇÃ¼Ö ç¶ ðÈê ÇòÚ Ã¶òÅ
Õðç¶, À°é·» çÆ ÇòÚÅð ÕÆåÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ òÅÃå¶ òÆ ÇÂÔ
ÚÅéä î¹éÅðÅ é¶, ÁÃÄ òÆ ÇÂé·» ù èÅðé ÕðÆÂ¶Í
ÇòôòÅô ÇñÁÅú ìÅäÆ ç¶ À°å¶Í ð¯àÆ éÅ ÖÅú ÇÜÃ
Ççé Çéåé¶î éÔÄ Ô¹¿çÅÍ êð Çéåé¶î éÅ Ö¹¿ÞÅú
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÁÅåîÕ Ö¹ðÅÕ ÔË, ÇÜÔóÅ òÆ ×¹ðÇÃ¼Ö
Õð ñÂ¶×Å, ìÅäÆ ù î³é ñÂ¶×Å, ìÅäÆ ç¶ î¹åÅÇìÕ
ÜÆòé ãÅñ ñÂ¶×Å, À°ÔçÆ ë¶ð ÇÂæ¯º ÜË-ÜËÕÅð Ô¹¿çÆ
ÜÅÂ¶×Æ, Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ ÜÅÂ¶×ÅÍ

kbIr muih mrny kw cwau hY
mrau q hir kY duAwr ]
mq hir pUCY kaunu hY prw hmwrY bwr ]

AMg - 1367
kbIr ijsu mrny qy jgu frY

myrY min Awnµdu ]
mrny hI qy pweIAY pUrnu prmwnµdu ]

AMg - 1365
kbIr sMq mUey ikAw roeIAY
jo Apuny igRih jwie ] AMg - 1365
À°Ô å» ÁÅêä¶ Øð ù ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ×¹ðÈ éÅéÕ

êÅåôÅÔ ç¶ Õ¯ñ, çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ, ÃÚÖ³â ç¶ ÇòÚ
ÇÜÔé¶ ìÅäÆ êó·Æ ÔË ÃÅðÆ Ç÷¿ç×ÆÍ

rovhu swkq bwpury ................]
AMg - 1365

ð¯ò¯º, êÆà¯ ÃÅÕå ù ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ôé¶ Ü³îä îðé
ÓÚ ÇëðéÅ ÔË, è¼Õ¶ ÖÅä¶ é¶Í

.............ju hwtY hwt ibkwie]
AMg - 1365

Õç¶ Õ°¼åÅ ìäéÅ ÔË, Õç¶ Çì¼ñÅ ìäéÅ ÔË, Õç¶
Ã¼ê ìäéÅ ÔËÍ ð¯ò¯º À°Ôù ÇÕ îÅéÃ Üéî ×òÅ Õ¶
å°ð Ç×ÁÅÍ Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ ÃÅèÃ¿×å ÜÆ ÇÂÔ
Ü¯ ÇòÚÅð» ÁÅê ç¶ Úðé» ÓÚ í¶à ÕÆåÆÁ» é¶, ÃîÞ¯
Â¶Ã ÚÆ÷ ùÍ ìÅð-ìÅð îËù Çîñç¶ é¶, îËº ÕÇÔ¿çÅ Ô»
ÇÕ ìÅäÆ êó·¯, ÕÇÔ¿ç¶ é¶ ÜÆ ìÅäÆ å» ïÅç éÔÄ,
îÈñî³åz å¶ð¶ ïÅç éÔÄ, å¶ð¶ ÁÅÀ°ä çÅ ëÅÇÂçÅ ÕÆ
Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð, ÖÅÔ è¼Õ¶ -

kbIr jw Gr swD n syvIAih
hir kI syvw nwih ]
qy Gr mrht swrKy
BUq bsih iqn mwih ] AMg - 1374
ÇÜò¶º ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË, ì¶éåÆ ÕÆåÆ ÔË ê³Ü

ÇêÁÅÇðÁÅ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ íÈå» å¯º ç¶òå¶ ìä
ÜÅúÍ Ü¶ ë¶ð À°æ¶ ÔÆ ðÇÔäÅ ÔË, Á³ÇîÌå ÛÕ ÇñÁÅ
ÜÆÍ ÇÂÕ¼ñ¶ Á³ÇîÌå é¶ ÕÆ ÕðéÅ ÔË, Ü¶ ìÅäÆ éÔÄ
êó·éÆ, Ô¹Õî éÔÄ î³éäÅÍ ë¶ð ìÅäÆ ïÅç Õð¯, Ü¶
êó·¶ Ô¯Â¶ éÔÄ íÅÂÆ ë¶ð ÇÕÃ¶ êó·¶ Ô¯Â¶ å¯º ÇÂÕ-ÇÂÕ
å°Õ ïÅç ÕðòÅ ñúÍ ëñ ÇÕ¿éÅ ÔË ÇÜÔóÅ ïÅç
ÕðÅÀ°ºçÅ ÔË -

ÜËÃ ¶ Ãå î³çð Õ¿Úé Õ¶ À°ÃÅð çÆé¶,Ü ËÃ ¶ Ãå î³çð Õ¿Úé Õ¶ À°ÃÅð çÆé¶,Ü ËÃ ¶ Ãå î³çð Õ¿Úé Õ¶ À°ÃÅð çÆé¶,Ü ËÃ ¶ Ãå î³çð Õ¿Úé Õ¶ À°ÃÅð çÆé¶,Ü ËÃ ¶ Ãå î³çð Õ¿Úé Õ¶ À°ÃÅð çÆé¶,
å ËÃÅ ê ¹ ¿é ÇÃÖ ÕÀ° ÇÂÕ Ãìç ÇÃÖÅÂ ¶å ËÃÅ ê ¹ ¿é ÇÃÖ ÕÀ° ÇÂÕ Ãìç ÇÃÖÅÂ ¶å ËÃÅ ê ¹ ¿é ÇÃÖ ÕÀ° ÇÂÕ Ãìç ÇÃÖÅÂ ¶å ËÃÅ ê ¹ ¿é ÇÃÖ ÕÀ° ÇÂÕ Ãìç ÇÃÖÅÂ ¶å ËÃÅ ê ¹ ¿é ÇÃÖ ÕÀ° ÇÂÕ Ãìç ÇÃÖÅÂ ¶
Õ Å ÍÕ Å ÍÕ Å ÍÕ Å ÍÕ Å Í ÕÇì ¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, FGCÕÇì¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, FGCÕÇì¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, FGCÕÇì¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, FGCÕÇì¼å íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, FGC
ÇÜÔóÅ ÇÂÕ ôìç òÆ ÇÃ¼Ö ù ÇÃÖÅ ç¶ò¶ éÅ

(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw(bwkI pMnw 46 qy)qy)qy)qy)qy)
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ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ À°Ô ÇñÁÅ ç¶, îËº îó· ç¶ò»×Å, åìÆå
ÇòÚÍ î÷Åñ ÔË Õ¯ÂÆ ×¼ñ Õð ÜÅò¶, ÇêÛ¶-ÇêÛ¶
å°ÇðÁÅ Çëð¶×ÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç êáÅä Õ¯ñ ÚÇñÁÅ
Ç×ÁÅ, À°èð Ç×ÁÅ å» À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ å±¿ Á¼Ü Õ¯ÂÆ
Õ¿î òÆ éÔÄ ÕðçÅ? ÕÇÔ¿çÅ, ÖÅé ÃÅÇÔì! îËù å»
ÇÚ¿åÅ ñ¼× ×ÂÆÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÕÆ ×¼ñ? ÕÇÔ¿çÅ ìÆìÆ
å°ÔÅù îÅðé ù ÇëðçÆ ÔË? Á¼ñÅÔ ÜÅä¶ ÇÕ ÕÆ ×¼ñ
ÔË? ÕÇÔ¿çÅ Ü¶ éÔÄ ÇÂåìÅð ÁÅÀ°ºçÅ å» ç¶Ö ñËäÅ,
å°ÔÅù ôÅÔ ð× ç¶ À°å¶ À°ÃåðÅ Çëð ÜÅäÅ ÔËÍ Ã½äÅ
éÅÍ êáÅä é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÔ òÆ ×¼ñ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË?
ÕÇÔ¿çÅ ê¹Ûä éÅ ÜÅÇÂú, å°ÃÄ ÁÅê ÔÆ Á¼Ö» éÅñ
ç¶Ö ñËäÅ ÇÕ ÕÆ ìäçÅ ÔËÍ

À°Ô ÇòÚÅðÆ À°âÆÕçÆ ðÔÆ, ÇÂÔ ìéÅÀ°àÆ Ã½º
Ç×ÁÅÍ åñòÅð é§×Æ ÕðÕ¶ ð¼Ö ñÂÆ, À°Ô ìéÅÀ°àÆ
Ã½ºÇÂÁÅ, ØðÅó¶ îÅðé ñ¼× Ç×ÁÅ, À°Ôé¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
Ô¹ä ñÅÔ ñËºçÆ Ô» ÇÂÔçÅ òÅñÍ À°ÃåðÅ ÇñÁ»çÅÍ
Üç¯º ôÅÔ ð× çÅ òÅñ Õ¼àä ù Á¼×¶ ù òèÅÇÂÁÅ,
ÇÂÔ îñ·Õ-îñ·Õ ç¶ÖçÅ ÃÆ, À°Ã¶ òÕå åñòÅð Ú¹¼ÕÆ,
×ðçé ò¼ã ÇçåÆ ÇÂÔçÆÍ ñ¼å» ò¼ã ÇçåÆÁ» å¶
à¯Õð¶ ç¶ æµñ¶ ç¶ ÇçåÆÍ À°Ôù ÕÇÔ¿çÅ ÇÕ ÜÅÔ ÇÂÔç¶
ê¶ÇÕÁ» ù ç¼Ã ÁÅÍ ç½ÇóÁÅ ÔÆ Ç×ÁÅ, À°æ¶ ÜÅ Õ¶
èÅÔ» îÅð Õ¶ ð¯ä ñ¼× Ç×ÁÅÍ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ ×¼ñ
å±¿ ð¯ºçÅ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ, ð¯ò» éÅ, å°ÔÅâÆ íËä ç¶ Á¼á
à¹Õó¶ ÕðÕ¶ à¯Õð¶ æ¼ñ¶ ç¼ì ÇçåÆ êáÅä é¶Í Ô¹ä
ÕÇÔ¿çÅ, Ü¶ ìçñÅ ñËäÅ ÔË å» ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÁÅú,
ç¼Ã òÆÔ ðÅÂÆëñ» ñË Õ¶Í À°Ã¶ òÕå À°Ô ÇåÁÅðÆ
Õðé ñ¼× ×Â¶, À°æ¯º é¼ÇáÁÅ êáÅä Õ¯ñ ÁÅ Ç×ÁÅ,
ÕÇÔ¿çÅ ÖÅé ÃÅÇÔì! ì¶Ã¹ðå êÂ¶ úº, À°Ô å» Ã½ ì¿çÅ
ÚÇó·ÁÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ì¿ç¯ìÃå Õð¯, ðÅÂÆëñ» ñúÍ
ÁÖÆð ç¯Ô» çÆ ñóÅÂÆ Ô¯ ×ÂÆÍ ê¹ÇÛÁÅ ÇÕÃ¶ é¶ òÆ
éÔÄ ÇÕ å±¿ ÇÕÀ°º îÅðÆ? ì¿ç¶ îð ×Â¶Í ÇÃÁÅä¶ ì¿ç¶
ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶, ÕÇÔ¿ç¶ Õ¯ÂÆ ÕÅðé å» ç¼Ã¯ ÇÕ ÇÕÀ°º
îÅðÆ ÔË? ÁÖÆð ëËÃñÅ å» ñóÅÂÆ çÅ ê³ÚÅÇÂå éÅñ
ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ìÇÔ ×Â¶ ÃÅð¶Í ÕÇÔ¿ç¶ çµÃ¯? ÖÅé ÕÇÔä
ñ¼Ç×ÁÅ ÇÕ î¶ð¶ é½Õð ù ê¼¹Û¯Í ÕÇÔ¿çÅ, íÅÂÆ êÇÔñ»
ÁôàÅî ÇñÁÅú Õ¼ã Õ¶Í ÁôàÅî ÇñÁ»çÅÍ ÕÇÔ¿çÅ
î¶ðÆÁ» ôðå» êó·¯Í ôðå» êó·ÆÁ» å¶ Á¼×¶ ÁÅ Ç×ÁÅÍ
Üç¯º À°Ô êó·Æ å» ÕÇÔ¿çÅ ÁÅÔÆ ×¼ñ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ,
îËù ç¯ Çå¿é ÃÅñ ìÅÁç ç½ðÅ À°áçÅ ÔË, Áð î¶ðÆ
Ú¹×ñÆ å¯º ìÚ Õ¯ÂÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ Ã¯ Ú¹×ñÆ ÇÜÔç¶
Á³çð Ô¯ò¶ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, À°ÔçÅ Õ°Û ìÇäÁÅ éÔÄ
ÕðçÅ, Çé§ÇçÁÅ çÆ íËä ÔËÍ

(p Mnw(p Mnw(p Mnw(p Mnw(p Mnw 2828282828 dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)

îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, òËç ÜÆ! ç¶Ö¯ ÇÕ¼âÆ ò¼âÆ ÇìîÅðÆ
ÔË å¶ Ú½æÆ ÇìîÅðÆ ÔË ÇÜÔù ÇÃÀ°ºÕ ñ× ÜÅäÆ ÕÇÔ¿ç¶
é¶, À°Ô Ô¹¿çÆ ÔË ÂÆðÖÅ çÆ ìÆîÅðÆÍ ÂÆðÖÅ ìðÅìð
ÇçÁ» éÅñ, Çðôå¶çÅð» éÅñ, íðÅ çÆ íðÅ éÅñ,
ÇÜÔó¶ ÇÂÕ Çì÷éÃ Õðç¶ é¶ çÈÜ¶ ÇìÜéÃ òÅñ¶ éÅñÍ
ÇÜÔó¶ ðÅÜéÆåÆ ÇòÚ Ü»ç¶ é¶ À°é·» çÆ ÁÅêÃ ÇòÚÍ
Ôð ì¿ç¶ çÆ ÔîÕÃ ì¿ç¶ éÅñ ÂÆðÖÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ
ÂÆðÖÅ ÇÂÕ ÷ìðçÃå ìÆîÅðÆ ÔË, éÅ ÇÂÃ å¯º ÃÅèÈ Ã¿å
ìÚç¶ é¶Í ÇÜÔó¶ Ã¿å é¶ ÁÃñÆ À°é·» å¼Õ å» ÂÆðÖÅ
êÔ¹¿Ú ÔÆ éÔÄ ÃÕçÆÍ ÇÜÔóÅ éÕñÆ Ô¯Â¶×Å À°æ¶
ÂÆðÖÅ é¶ ×¼ñ ÕðéÆ ÔÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ×¼ñ ÕÔ¶×Å, Õ¯ÂÆ
ÁäÔ¯ÂÆ ×¼ñ ÕÔ¶×Å, Üç¯º ÁäÔ¯ÂÆ ×¼ñ ÇéÕñÆ, ÃîÞ
ñú ÇÂÔ òÆ ÂÆðÖÅ çÅ ÇìîÅð ÃÅâ¶ òð×Å ÔÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ
Ã¿å éÔÄ ÔË ÇÂÔ, í¶Ö ÔÆ ñÂÆ ÇëðçÅ ÔËÍ Ã¯ Â¶Ã åð·»
ç¶ éÅñ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

ijsu AMdir qwiq prweI hovY
iqs kw kdy n hovI Blw ] AMg - 308

never-never À°ÔçÅ íñÅ Ô¯ ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ
Es dY AwiKAY koeI n lgY
inq EjwVI pUkwry Klw ] AMg - 308
éåÆÜÅ ÇÕ¿éÅ ÇíÁÅéÕ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÌ¶îÆ Õ¯ÂÆ

Ã¿å» çÆ Ã¶òÅ ÕðÕ¶ òð î³×çÅ ÔË ÇÕ î¶ð¶ ç¯ àÅÂÆî
çÅ êÌôÅçÅ ê¼ÕäÅ ô¹ðÈ Ô¯ ÜÅÂ¶Í Ç´êÅ Õð¯Í îÔÅåîÅ
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ÇÂÕ Ã¿Ö Çç¿ç¶ Ô» åËù, ÇÂÔ Çñ¼ê ê¯Ú Õ¶
òÜÅ ñÂÆº, ÇÜÔóÅ Õ°Û î³×¶º×Å úÔÆ ÁÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ êð
ÇÂÔç¶ ÇòÚ ÇÂÕ é°ÕÃ ÇÂÔ ÔË ÇÕ å¶ð¶ ÃðÆÕ» ç¶
ç¹¼×äÅ ÁÅ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÕÇÔ¿çÅ, îËº ÕÆ ñËäÅ ÔË îÔÅðÅÜ,
ôðÆÕ» å¯ºÍ Øð ÇñÁÅÇÂÁÅ, ØðòÅðÆ éÅñ ÁÅ Õ¶ ×¼ñ
ÕðÆÍ ØðòÅñÆ ÇÃÁÅäÆ ÃÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ Ú¹¼ê Õð
×ÂÆÍ ÕÇÔ¿çÅ å±¿ Ö¹ô éÔÄ Ô¯ÂÆ? ÕÇÔ¿çÆ îËº Ö¹ô ÕÅÔçÆ
Ô¯ò», å±¿ å» Ççé ðÅå À°æ¶ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÇðÔÅ ÔËº,
ÁÅÔ ÇÜÔó¶ ×Åñ·» Õ¼ãç¶ é¶, ð¯÷ ÃÅâÆÁ» ò¼ãòÆÁ»
Õðç¶ é¶ ÇÂé·» ç¶ Øð ÇÕÀ°º ç¹ ¼×äÅ ÁÅ ÜÅÂ¶?
ÕÇÔ¿çÅ, å±¿ ÕÆ ñËäÅ ÔË, ÁÅêä¶ ð¯àÆ êÅäÆ å» Ú¼ñ¶Í
À°Ô ÇÜÔóÅ Õ°Û î³×çÅ ÔË, çÈÇÜÁ» ç¶ ç¼¹×äÅ ÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ î¼Þ ÇÂÕ î³×Æ, Õ¯áÆ ÇÂÕ î³×Æ À°é·» ç¶ ç¯
ÁÅ ×ÂÆÁ»Í Ü¯óÆ î³×Æ, ç¯ Ü¯óÆÁ» À°é·» ç¶ ÁÅ
×ÂÆÁ»Í ÖÈÔ î³Ç×ÁÅ, À°é·» ç¶ ç¯ ñ¼× ×Â¶Í À°Ô å»
ð¯àÆ êÅäÆ Û¼â ìËá¶ ç¯ò¶Í Üç¯º ÂÆðÖÅ òÅñÅ ì¿çÅ
ÇìîÅð Ô¯Â¶×Å, í¹¼Ö Ôà Ü»çÆ Ô¹¿çÆ ÔË, î¼æÅ ÇÜÔóÅ ÔË
ÕîÅé ò»×È¿ Þ¹Õ Ü»çÆÁ» é¶ íò»Í ÃÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
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ÇÚÔðÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÂÆðÖÅ¬ çÅÍ À°ÔçÅ ÃðÆð ×ñäÅ ô¹ðÈ
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ð¯× ñ× Ü»çÅ ÔË Á³çðÍ ÁÖÆð ÇÕ¿é¶
Ççé ¦Ø ×Â¶, À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÕÆ ×¼ñ å±¿ ì¯ñçÆ éÔÄ
î¶ð¶ éÅñ? À°Ô ÕÇÔ¿çÆ, îËº ì¯ñ» ÕÆ Ã¹ÁÅÔ, ÁÅÔ
ôðÆÕ» ç¶ Çìé» Õ¹Û Õð¶ ÁÅÔ ç¹¼×äÅ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÁÅêä¶ éÅñ¯ºÍ ÕÇÔ¿çÅ Á¼Ü Çñ¼êÍ îËº Á¼Ü åËù
ÇçÖÅò»×ÅÍ ÕÇÔ¿çÆ îËº éÔÄ ÇñêçÆ æÅÀ°ºÍ Ô¯ð î³×
ñÂ¶º×Å, Ô¯ð ÁÅ ÜÅÂ¶×Å ÇÂé·» ç¶Í ÕÇÔ¿çÅ, å±¿ ç¶Ö
å» ÃÔÆ, Üç¯º æÅÀ°º ÇñÇÖÁÅ, Çñ¼ê Õ¶ Ú½ºÕÆ ð¼ÖÆ å¶
À°å¶ Ã¿Ö ð¼Ö ÇçåÅÍ ÃÅî·ä¶ Öó· Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿çÅ Ã¿Ö
ç¶òåÅ ÜÆ, å°ÃÄ Ç´êÅ Õð¯, ÁÅÔ éîôÕÅð ÕðçÅ Ô»
å°ÔÅù, î¶ðÆ ÇÂÕ Á¼Ö ÕÅäÆ Õð Ççú, ÃÅâ¶ ÃÅð¶ à¼ìð
çÆÍ À°ÔçÆ ÇÂÕ Ô¯ ×ÂÆ ôðÆÕ» çÆÁ» ç¯-ç¯ Ô¯
×ÂÆÁ»Í ÕÇÔ¿çÅ Ô¹ä Ç´êÅ Õð¯ î¶ð¶ çðòÅ÷¶ ÓÚ ÖÈÔ
ñÅ ÇçúÍ ôðÆÕ» ç¶ ç¯ ÖÈÔ ñ¼× ×Â¶Í ÁÅê å» ë¼àÅ
èð Õ¶ ¦Ø Ç×ÁÅ, ìÅÔð ÁÅ Ç×ÁÅÍ À°é·» ù îÅðÆ
ÔÅÕÍ À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ ÃÅù å» êåÅ éÔÄ ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ?
ÕÇÔ¿çÅ ìÅÔð ÁÅú, ìÅÔð ÁÅú Û¶åÆ-Û¶åÆÍ ÇÜÔóÅ
ìÅÔð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÖÈÔ ÇòÚ Ç×ðÆ Ü»çÅ ÔËÍ ÕÅäÆÁ»
Á¼Ö» éÅñ Þ»Õç¶ é¶, ÕÇÔ¿çÅ ç¶ÇÖÁÅ Ô¹äÍ ÇÂÔ ÂÆðÖÅ
çÆ ìÆîÅðÆ ÔËÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶ -

ijsu AMdir qwiq prweI hovY
iqs kw kdy n hovI Blw ] AMg - 308
Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ ì¶Á³å ÇìîÅðÆÁ» é¶, ê³Ü

Ú¯ð òÃç¶ é¶Í ê³Ü á¼×, ÁÖÆð ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» å¯º
ìÅÁç îÔÅðÅÜ ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ -

kwmu k®oDu kwieAw kau gwlY ]
ijau kMcn sohwgw FwlY ] AMg - 932
òËç Úðé» Óå¶ ãÇÔ ÇêÁÅ, Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ! ÇÂÔ

å» ÇìîÅðÆÁ» ìÔ¹å ÇíÁÅéÕ é¶ Õ¯ÂÆ ÇÂñÅÜ éÔÄ
ÁÅê é¶ ç¼ÇÃÁÅ? îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, ÃÅðÆÁ» ÇìîÅðÆÁ»
çÅ ÇÂÕ¯ ÔÆ ÇÂñÅÜ ÔË?

èÅðéÅ - å¶ð ¶ ÃÅÇðÁ» ç¹Ö» çÆ Ô Ë çÅð È,èÅðéÅ - å¶ð ¶ ÃÅÇðÁ» ç¹Ö» çÆ Ô Ë çÅð È,èÅðéÅ - å¶ð ¶ ÃÅÇðÁ» ç¹Ö» çÆ Ô Ë çÅð È,èÅðéÅ - å¶ð ¶ ÃÅÇðÁ» ç¹Ö» çÆ Ô Ë çÅð È,èÅðéÅ - å¶ð ¶ ÃÅÇðÁ» ç¹Ö» çÆ Ô Ë çÅð È,
ÇÂÕ¯ éÅî òÅÇÔ×¹ð È çÅÍÇÂÕ¯ éÅî òÅÇÔ×¹ð È çÅÍÇÂÕ¯ éÅî òÅÇÔ×¹ð È çÅÍÇÂÕ¯ éÅî òÅÇÔ×¹ð È çÅÍÇÂÕ¯ éÅî òÅÇÔ×¹ð È çÅÍ

ÕÇÔä ñ¼×¶, òËç ÜÆ! ÚÅÔ¶ å» ÃðÆðÕ ð¯× Ô¯ä,
ÚÅÔ¶ ÁÅðæÕ Ô¯ä, ÚÅÔ¶ íÅÂÆÚÅðÕ Ô¯ä, ÚÅÔ¶ ðÅÜÃÆ
Ô¯ä, ÚÅÔ¶ îÅéÇÃÕÍ Õ¯ÂÆ òÆ ð¯× Ô¯ò¶Í

srb rog kw AauKdu nwmu ] AMg - 274
ÕÂÆ ì¿ÇçÁ» ç¶ îé» ÓÚ ÇÂÔ ÇÖÁÅñ ÁÅ Ü»çÅ

ÔË ÇÕ éÅî Õ¯ÂÆ çòÅÂÆ ÔË, éÅî Õ¯ÂÆ ÕËêÃÈñ ÔË Ü»
×¯ñÆ ÔË ÇÜÔç¶ éÅñ ð¯×Æ ðÅ÷Æ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ àÆ.ìÆ. çÅ

îðÆ÷ Ô¯ò¶ ÇÕò¶º éÅî ç¶ éÅñ ðÅ÷Æ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å? Õ°Þ
×¼ñ» Ã¹äÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» é¶, Õ°Û êðÖÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» é¶Í

î¶ð¶ Õ¯ñ ÇÂÕ íÂÆÁÅ ÁÅÇÂÁÅ, ÂÆàÅ Ç÷ñ¶ ç¶
ðÇÔä òÅñÅ ÃÆ, îËéê¹ðÆ çÅÍ À°ÔçÅ íðÅ ÇÂæ¶
àðËÕàð ëËÕàðÆ ÓÚ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆ, À°ÔçÅ éÅÀ°º ÃÆ
ïÅçò, ñË Õ¶ ÁÅ Ç×ÁÅ, ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ ÜÆ î¶ðÅ íðÅ
ìÆîÅð ÔËÍ îËº å°ÔÅâ¶ çÆòÅé ÓÚ Ã¹ÇäÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂñÅÜ
ÔË×Å ÇÂÔçÅÍ îËº ÇÕÔÅ, ×¹àÕÅ ÇñÁÅ ÇÔ¿çÆ ÓÚÍ ÇÔ¿çÆ
ÓÚ ×¹àÕ¶ çÅ éÅÀ°º ÇñÖ ÇçåÅÍ

guir pUrY sMjmu kir dIAw ]
nwnk qau iPir dUK n QIAw ]

AMg - 259
ÇÂÔ å» Ã¿Üî ç¼ÃäÅ êËºçÅ ÔË, ÇòèÆ ç¼ÃäÆ

êËºçÆ ÔË, ÇòèÆ å¯º ì×Ëð éÔÄ Õ°Û Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ
åðÆÕÅ ç¼ÃäÅ êËºçÅ ÔË ÇÕ ÁËÀ°º áÆÕ ñ¼× ÜÅÂ¶×Å
ÇÂÔùÍ À°Ô ÁÅÇÂÁÅ å» îËº ×¹àÕÅ ÇñÁÅ, îËº ÇÕÔÅ
ç¶ÖÍ ÁËÔ ôìç ù ÁËÃ ÇòèÆ éÅñ êó·éÅ ÔË, êó·Æ
ÜÅÂÆº å±¿, å¶ð¶ Øð ÇòÚ ôðÅì éÅ ÁÅò¶, îÅÃ éÅ
ÁÅò¶, Á»âÅ éÅ ÁÅò¶, ìÆóÆ éÅ ÁÅò¶ å¶ ÇÂÕ ×¼ñ
ÕÇðÁÅ ÕðÄ, ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÔË å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ? ÕÇÔ¿çÅ AE
îÆñ Óå¶ ÔË ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º ×¹ðç¹ÁÅðÅÍ îËº ÇÕÔÅ Ã¼å Ççé»
ìÅÁç À°æ¶ ÜÅ Õ¶ ÞÅó± ç¶ÂÆºÍ êËçñ ÜÅÂ¶º×Å,
ÃÅÂÆÕñ Óå¶? ÕÇÔ¿çÅ ÃÅÇÂÕñ å¶Í îËº ÇÕÔÅ Üç¯º
ÜÅÂ¶º×Å å¶ Üç åËù Çîñ¶ éÅ å¶ð¶ ç¶ÃÆ ì¿ç¶, å±¿ ÁËÃ
åð·» ÕðÆ, êÇÔñ» å» ÕðçÅ ÜÅÂÆº è¿é ×¹ðÈ éÅéÕ-
è¿é ×¹ðÈ éÅéÕ, Üç¯ À°Ô Çîñ¶ å» å±¿ À°ÚÆ ç¶ Õ¶
ÕÇÔ ÇçÁÅ ÕðÄ ÇÕ ì¯ñ ×¹ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÕÆ ÜËÍ
ÕÇÔ¿çÅ áÆÕ ÔË ÜÆÍ îËº ÇÕÔÅ, ÁÅÔ ôìç çÅ ÇÜÔóÅ
Üñ ÔË ÇÂÔ êÆ ÇñÁÅ ÕðÆºÍ BE Ççé ìÅÁç ÁÅÇÂÁÅ
À°ÔçÅ íðÅÍ ÕÇÔ¿çÅ ÜÆ îËù å°ÃÄ êÛÅä ÇñÁÅ? îËº
ÇÕÔÅ å±¿ Õ½ä ÔË? ÕÇÔ¿çÅ ÜÆ îËº ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ íðÅ
ù ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÃÆ? îËº ÇòèÆ í¹ñ Ç×ÁÅ, îËº ÇÕÔÅ
À°Ô ÇÕ¼æ¶ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ À°Ô å» îËº Øð éÔÄ ÜÅä ÇçåÅ
å¶ îËº ÇÂæ¶ ÔÆ ð¼Ö ÇñÁÅ ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÔÆÍ îËº ÇÕÔÅ
ÁÅÔ ÇòèÆ ÔË, ÜÅ Õ¶ ÕÇðÁÅ å¶ ë¶ð ÃòÅ îÔÆéÅ ¦Ø
Ç×ÁÅÍ ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÕÇÔ¿çÅ êÛÅäç¶ úº ÇÂÔùÍ ÇÂÔ
î¶ðÅ íðÅ úÔÆ ÔË ÇÜÔóÅ ÇìîÅð ÃÆÍ îËº ÇÕÔÅ ÇÂÔù
ìÆîÅðÆ ÕÆ ÃÆ? ÕÇÔ¿çÅ ÜÆ ÇìîÅðÆ? êÇÔñ» å» ÕÅôÆ
ÇÂñÅÜ ÕðÅÇÂÁÅ, ë¶ð ÁÃÄ ÕðÅÇÂÁÅ òÇ¦×àé
ÔÅÃêÆàñ Çç¼ñÆ, êËÃÅ Ãí Öåî Ô¯ Ç×ÁÅÍ ë¶ð ÁÃÄ
êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ ÁÅ ×Â¶Í ÇÂæ¶ Õ¯ÂÆ êÌ¶îÆ ÇîÇñÁÅ ÕÇÔ¿çÅ
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ÇêÁÅÇðÁÅ! å±¿ éÅî çÆ çòÅÂÆ ñË ñËÍ ÕÇÔ¿çÅ, ÇÂÔù
åÆÃðÆ Ãà¶Ü çÆ àÆ.ìÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ ë¶ëó¶ ×ñ ×Â¶
ÃÆ ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ îð ÜÅò¶ å» Ú¿×Å ÔËÍ
îËº ÇÕÔÅ, Ô¹ä ÇÕò¶º ÔË? ÕÇÔ¿ç¶, ÁÅÔ ÁËÕÃð¶ ÃÅâ¶
Õ¯ñ ê¹ðÅä¶ é¶, éòÄ ÁËÕÃð¶ ÁÃÄ ñË Õ¶ ÁÅÂ¶ Ô»
âÅÕàð ÕÇÔ¿ç¶ å¶ð¶ å» Õ¯ÂÆ ÇÚ¿é· ÔÆ éÔÄ ÔË àÆ.ìÆ.
çÅ Á³çðÍ Õ¯ÂÆ ÇéôÅé éÔÄ å¶ð¶ ë¶ëÇóÁ» ç¶ À°å¶Í
îËº ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ Ã¼Ú¶ êÅåôÅÔ çÆ
ìÅäÆ ÓÚ ÇÕ¿éÆ åÅÕå ÔËÍ ÁÅÔ åÆÃðÆ Ãà¶Ü çÆ
àÆ.ìÆ. Öåî Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÕ ìÆìÆ ÁÅÂÆ ÁÅêä¶ ÇÂñÅÕ¶ çÆ
ÔË, ØðòÅñÅ ÃÈì¶çÅð ÃÆ, ÇÂæ¶ ðÅó¶ ÃÅÇÔì ìÔ¹å
ÁÅÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆ, ÕÇÔä ñ¼×Æ òÆð ÜÆ! îËº ìÔ¹å
ÇìîÅð Ô», ìóÆ î¹ôÕñ éÅñ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ºçÆ Ô»Í
îËù ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ é¶Í îËº ê¹¼ÇÛÁÅ ÕÆ ÔË? ê³Ü Ã¼å
òÅðÆ À°Ôé¶ ç¼ÇÃÁÅ, îËº ×½ÇñÁÅ éÅÍ ÁÖÆð ÕÇÔä
ñ¼×Æ ÇÕ îËº å» ÇÂæ¶ ÔÆ ðÇÔä ñ× ÜÅäÅ ÔËÍ îËù
ç¼Ã¯, Õ¯ÂÆ åðÆÕÅ, îËº ÇÕÔÅ ìÆìÆ å¶ð¶ êÅá ïÅç ÔËÍ
ÕÇÔ¿çÆ Ô»Í îËº ÇÕÔÅ, ìÆîÅðÆ ÕÆ ÔË? ÕÇÔ¿çÆ ÕÆ ç¼Ã»,
ÇÜÔóÆ ìÆîÅðÆ çÅ éÅÀ°º ñúº×¶ À°Ô ÃÅðÆÁ» ÔÆ îËù
é¶Í ÕÇÔ¿çÆ î¶ðÆÁ» ç¯ò¶º Á¼Ö» ì¿ç é¶, âÅÕàð» é¶ ÕÇÔ
ÇçåÅ Á¼Ö» çÆ éÅóÆ ÇêÚÕ ×ÂÆ, Ô¹ä éÔÄ ÇçÃäÅÍ
ÁÅêð¶ôé éÔÄ Ô¹¿çÅ î¶ðÅ ÇÕÀ°ºÇÕ î¶ðÅ ìñ¼â êðËôð
BD@ ÔË, BF@ Ô¯ ÜÅò¶ ÁÅçîÆ çÆ ÇçîÅ× çÆ éÅóÆ
ëà Ü»çÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÆ Üç¯º îËù ñË Õ¶ Ü»ç¶ é¶
ÁÅêð¶ôé Õðé òÅÃå¶, À°æ¶ Üç¯º î¶ðÅ ìñ¼â êðËôð
ÚËÕ Õðç¶ é¶, BD@ ÇÂÕ çî Úó· Ü»çÅ ÔË ë¶ð îËù
Û¼â Çç¿ç¶ é¶Í ÇÂæ¶ ÔÆ ì¼Ã éÔÄ î¶ðÆ ìñ¼â ôÈ×ð òÆ
BD@ ÔËÍ ìñ¼â ôÈ×ð Ü¶ ÁËéÆ Ô¯ò¶ å» ÷Öî éÔÄ
ðÅ÷Æ Ô¹¿çÅÍ ÁÅêð¶ôé î¶ðÅ Ô¯ éÔÄ ÃÕçÅ, ÇîÔç¶ ç¶
ÇòÚ î¶ð¶ ðô½ñÆ ÔË, ðÆó· çÆ Ô¼âÆ ÇòÚ î¶ð¶ ÕðËÕ ÔË
å¶ ×¹ðç¶ ç¶ ÇòÚ î¶ð¶ ê¼æðÆ ÔËÍ îËº ÇÕÔÅ ìÆìÆ ë¶ð
å» ÇîÔéå ÕðéÆ êÂ¶×ÆÍ åËù êÅá ç¼Ã Çç¿ç¶ Ô»
ÕðÆ ÜÅÍ â¶ð¶ ðÇÔÍ ÁÅê¶ ÁÃÄ å¶ðÆ ç¶ÖíÅñ Õð»×¶Í
ÕÇÔ¿çÆ îËù îÅóÅ ÇÜÔÅ è¹¼ê ÛÅÀ°º ÇÂÕ Á¼Ö éÅñ
ÇçÃçÆ ÔËÍ ÇÕÇðÁÅ îËº Õð ÇñÁÅ Õð»×ÆÍ îËº ÇÕÔÅ
áÆÕ ÔËÍ â¶ð¶ ÇòÚ ÁÅ ×ÂÆ, êÅá ç¼Ã ÇçåÅÍ Ãò¶ð¶
ç¯ òÜ¶ À°ÇáÁÅ ÕðçÆ ÃÆ, ç¯ å¯º Ã¼å òÜ¶ å¼Õ À°Ôé¶
êÅá ÕðéÅ, À°Ã å¯º ìÅÁç ÇÕÃ¶ éÅñ éÔÄ ÃÆ
ì¯ñçÆ, ë¶ð ìðåé ÃÅë ÕðÆ ÜÅä¶, ÞÅó± ç¶ÂÆ ÜÅä¶Í
Õ¿î ÕðÆ ÜÅäÅ, Ãì÷ÆÁ» Õ¼àÆ ÜÅäÆÁ»Í Ã¶òÅ òÆ
ÁËò¶º éÔÄ Ô¹¿çÆÍ Ã¶òÅ ìóÆ ò¼âÆ ÚÆ÷ ÔËÍ À°Ã å¯º
ìÅÁç Üç¯º òÆÔ Ççé ¦Ø ×ÂÆ, îËù ÔÅÕ îÅðÆ

ÕÇÔ¿çÆ òÆð ÜÆ, À°ð·¶ ÁÅÇÂúÍ îËù å» ÇçÃä ñ¼×
Ç×ÁÅ, å°ÔÅâÅ ÇÚÔðÅ Ô¹ä ÇçÃçÅ ÔË êÈðÅÍ îËº ìÔ¹å
Ö¹ô Ô» î¶ðÆ Á¼Ö Ö¹ñ· ×ÂÆÍ Ü¶ îËù Ô¹Õî ç¶ò¯º å»
îËº êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ ÚËÕ ÕðÅ ÁÅò»? ìñ¼â êðËôð çÈÜÅÍ
îËº ÇÕÔÅ ÜÅ ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂ¿å÷Åî Õð ÇçåÅÍ êÆ.ÜÆ.ÁÅÂÆ
×ÂÆ ìÔ¹å Ö¹ô, Õ¯áÆ ÁÅ ×ÂÆ ÕÇÔ¿çÆ î¶ðÅ ìñ¼â
êðËôð éÅðîñ, ìñ¼â ôÈ×ð òÆ éÅðîñ ÔËÍ âÅÕàð
ÕÇÔ¿ç¶ ÇÕ ÕÆ çòÅÂÆ ÖÅèÆ ÔË? îËº ÇÕÔÅ, çòÅÂÆ å»
Õ¯ÂÆ éÔÄ ÖÅèÆ, îËº ×¹ðç¹ÁÅð¶ ÕðçÆ Ô» Ã¶òÅ å¶ À°æ¶
ÁÖ³âêÅá Úñç¶ é¶, ð¯÷ å» ÃÅù êzôÅç ÇîñçÅ ÔË
ÇÂÕ Ççé î¼è çÅ ÇÂÕ Ççé í¯× çÅ, ÇÂÕ Ççé éò¶º
êÅá ð¼Öä çÅÍ Çå¿é òÅðÆ ÇîñçÅ ÔËÍ ìÅÕÆ ×ðîÆÁ»
çÅ îÔÆéÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ñ¼â±, Üñ¶ìÆÁ» ÇòÁÅÔ Ô¹¿ç¶ é¶
ÁÅÂÆ Ü»ç¶ é¶Í ×¹ó ÁÃÄ Ö»ç¶ Ô», ð¯àÆ å¯º ìÅÁçÍ
ç¹¼è òÆ ÔË, ÇØÀ° òÆ ÔË Ãí Õ°Û ÔËÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÇÂÔ å»
ôÈ×ð Õðé òÅñÆÁ» é¶ ÚÆ÷» ÃÅðÆÁ»Í ÕÇÔ¿çÆ, ç¶Ö
ñú îËº å» Ã¼Ú ì¯ñçÆ Ô»Í Ö¹ô Ô¯ÂÆ ÇëðÆÍ é½º îÔÆé¶
Üç¯º Ô¯ ×Â¶, ÇÂÕ ÕÅ×÷ ÇòÚ ê¼æð êÅÂÆ Çëð¶,
Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» ð¯ó·ÆÁ»Í îËº ÇÕÔÅ ÇÂÔ ÕÆ ÔËÍ ÕÇÔ¿çÆ
Á¼Ü ÇÜÔóÅ î¶ð¶ Á³çð ÇÜÔóÅ ê¼æð ÃÆ ×¹ðç¶ ÓÚ¯º
ÇéÕñ Ç×ÁÅ Çå¿é à¹Õó¶ Ô¯ Õ¶Í îËº ÁîðÆÕÅ ù
ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ, Üç¯º îËº î¹ó Õ¶ ÁÅÇÂÁÅÍ ÜéòðÆ ÓÚ,
À°Ô ìóÆ À°çÅÃ ìËáÆ, îËº ÇÕÔÅ ÕÆ ×¼ñ, å±¿ À°çÅÃ
ÔËº? ÕÇÔ¿çÆ, Ô¹ä Ãî» å» é¶ó¶ ÔÆ ÁÅ Ç×ÁÅ, å°ÃÄ
ÃÅñ íð ÇÕÔÅ ÃÆ îËùÍ ÃÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ îËº Ô¹ä
ÕÅäÆúº ÜÅÀ°º Øð ùÍ îËº ÇÕÔÅ ç¶Ö ìÆìÆ ÚÅð îÔÆé¶
Ô¯ð áÇÔð, ÇÂÔ Ô¯ éÔÄ ÃÕçÅ ÇÕ ×¹ðÈ ôìç ÇÜÔóÅ
ÔË åËù ðÅ÷Æ éÅ Õð¶Í ÇÂÔ å» îÔÅðÅÜ ÜÆ é¶ Üç¯º
ÇñÖ ÇçåÅ -

srb rog kw AauKdu nwmu ] AMg - 274

hir AauKDu sB Gt hY BweI ]
gur pUry ibnu ibiD n bnweI ]

AMg - 259
À°Ô çòÅÂÆ å» òÅÇÔ×¹ðÈ é¶ Á³çð ð¼ÖÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ

éÅî ÇÜÔù ÕÇÔ¿ç¶ é¶ -

nau iniD AMimRqu pRB kw nwmu ]
dyhI mih ies kw ibsRwmu ]
suMn smwiD Anhq qh nwd ]
khnu n jweI Acrj ibsmwd]

AMg - 293
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B@ ÜéòðÆ ù À°ÔçÆ çÈÜÆ Á¼Ö Ö¹ñ· ×ÂÆÍ Ö¹ôÆÁ»
Ô¯ ×ÂÆÁ» ØðÍ ç¯ ÃÅñ çÆ ì¿ç Ô¯ÂÆ Á¼Ö å¯º î¹Èó Õ¶
ÇçÃä ñ¼× Ç×ÁÅÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÕÅÔñÆ êË ×ÂÆ ÇÕ
î¶ðÆ ê¯åÆ çÅ ÇÂîÇåÔÅé ÔË, îËº ÇÕÔÅ å±¿ ÜÅÔ éÅ, ÁÜ¶
ÚÅð îÔÆé¶ êÈð¶ Õð, ÕÇÔ¿çÆ éÅ î¶ðÆ å» ê¯åÆ çÅ
ÇÂîÇåÔÅé ÔË, îËº ÇÕÔÅ Ô¹ä ê¯åÆ åËù é÷ð ÁÅ ×ÂÆÍ
îËº ÇÕÔÅ, ÜÅÔ å±¿Í ×ÂÆ å» â¶ã é§ìð ñ¼Ç×ÁÅ ÁËéÕ
çÅÍ îËº ÇÕÔÅ, ìÆìÆ Ü¶ ÚÅð îÔÆé¶ êÈð¶ ÕðçÆ éÅ å»
åËù ×¹ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇìñÕ°ñ ì¼ÇÚÁ» òÅñÆ Á¼Ö ç¶äÆ
ÃÆÍ Ã¯ ÇÂÔ å» Ô¹¿çÆÁ» é¶ Ô¼â-ìÆåÆÁ» ×¼ñ»Í Õ°Û
Ô¹¿çÆÁ» é¶ Ã¹äÆÁ»-Ã¹äÅÂÆÁ»Í Ã¯ îåñì ÕÆ ÔË -

srb rog kw AauKdu nwmu ] AMg - 274
ÃÅðÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» Çé§ÇçÁÅ, Ú¹×ñÆ, ÂÆðÖÅ, ÔÀ°îË

Ãí çÅ ÇÂñÅÜ Ü¶ Õ¯ÂÆ ÔË å» -
srb rog kw AauKdu nwmu ] AMg - 274
êð ÇÂÔ ÇÜÔóÅ éÅî ÔË ÃÅèÃ¿×å ÜÆ ÇÂÔ

ñ¼íçÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ êÈðÅ ×¹ðÈ Çîñ¶ å» ÜÅ Õ¶ ÇÕå¶
éÅî çÆ çÅå êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔËÍ

èÅðéÅ - éÅî êÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º ÇîñçÅèÅðéÅ - éÅî êÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º ÇîñçÅèÅðéÅ - éÅî êÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º ÇîñçÅèÅðéÅ - éÅî êÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º ÇîñçÅèÅðéÅ - éÅî êÈÇðÁ» ×¹ð» å¯ º ÇîñçÅ
ÕðÕ¶ ÇòÚÅð ç¶Ö ñËÍÕðÕ¶ ÇòÚÅð ç¶Ö ñËÍÕðÕ¶ ÇòÚÅð ç¶Ö ñËÍÕðÕ¶ ÇòÚÅð ç¶Ö ñËÍÕðÕ¶ ÇòÚÅð ç¶Ö ñËÍ

ijsu vKr kau lYin qU AwieAw ]
rwm nwmu sMqn Gir pwieAw ]
qij AiBmwnu lyhu mn moil ]
rwm nwmu ihrdy mih qoil ]
lwid Kyp sMqh sMig cwlu ]
Avr iqAwig ibiKAw jMjwl ]
DMin DMin khY sBu koie ]
muK aUjl hir drgh soie ]
iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]
nwnk qw kY sd bilhwrY ] AMg - 283

Ãîð¼æ ×¹ðÈ Ô¯ò¶ -
ibnu siqgur nwau n pweIAY
buJhu kir vIcwru ]
nwnk pUrY Bwig siqguru imlY
suKu pwey jug cwir ] AMg - 649
Ô¹ä éÅî éÔÄ ÇîñçÅ ×¹ðÈ å¯º ì×Ëð, ×¹ðÈ éÔÄ

ÇîñçÅ êÈð¶ íÅ×» å¯º ì×ËðÍ î¼æ¶ ÓÚ ÇñÇÖÁÅ Ô¯ò¶ -
ijn msqik Duir hir iliKAw
iqnw siqguru imilAw rwm rwjy ]

AMg - 450
ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÜÆ ÃÅù å» Çîñ Ç×ÁÅ, ÁÃÄ

å» ×¹ðÈ éÅéÕ ÃÅÇÔì ù ×¹ðÈ î³éç¶ Ô»Í ÁËÀ°º éÔÄ
×¼ñ ìÇäÁÅ ÕðçÆÍ ×¹ðÈ î³éä éÅñ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ×¹ðÈ
çÃò¶º êÅåôÅÔ îÔÅðÅÜ åñò¿âÆ ÃÅì¯ ÇÜÔù çîçîÅ
ÃÅÇÔì ÕÇÔ¿ç¶ é¶, â¼ñÅ ìóÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔË, ÇÂÕ
Ççé ÃÅðÆ ðÅå êÇÔð¶ å¶ ÇðÔÅ, ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ é¶ ÚÅð
òÅðÆ ì¹ñÅÇÂÁÅ, êÇÔð¶ Óå¶ Õ½ä ÔË? îËº ÜÆ â¼ñÅÍ
ÃðçÅð ÃÆ úÃ ÇÂñÅÕ¶ çÅ, ë½Ü» ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ ÃÆ,
îÔÅðÅÜ êÌÃ¿é Ô¯ ×Â¶ ÕÇÔ¿ç¶ â¼ÇñÁÅ ÃÅù Ãò¶ð¶
ÇîñÄÍ ìóÅ Ö¹ô Ô¯ Ç×ÁÅ Á¼Ü êåÅ éÔÄ ×¹ðÈ
îÔÅðÅÜ îËù ÕÆ ìÖÇôô» Õð ç¶ä×¶Í À°Ã å¯º ìÅÁç
Üç¯º ×¹ðÈ îÔÅðÅÜ ù ÇîÇñÁÅ å» ÕÇÔ¿ç¶ ç¼Ã â¼ÇñÁÅ!
ÕÆ ç¶ÂÆÂ¶ åËù? Çç¼ñÆ çÅ åÖå ÇçòÅ ç¶ÂÆÂ¶? ÕÇÔ¿çÅ
éÔÄ îÔÅðÅÜÍ Çð¼èÆÁ»-ÇÃ¼èÆÁ»? ÕÇÔ¿çÅ éÔÄ îÔÅðÅÜÍ
ÕÇÔ¿ç¶, ë¶ð å±¿ ç¼Ã ç¶ å±¿ ÕÆ ñËäÅ ÔË? ÕÇÔ¿çÅ,
îÔÅðÅÜ îËù ÁÅêäÆ çð×ÅÔ ÓÚ êÆó·Æ Ü¯×Å æÅÀ°º ç¶
ÇçúÍ îÔÅðÅÜ ÕÇÔ¿ç¶, â¼ÇñÁÅ! êÆó·Æ Ü¯×Å, Ü¶ å±¿
ÁËÀ°º î³×çÅ éÅ ÇÕ îËù ÃÈÂÆ ç¶ é¼Õ¶ å¶ ÇÜ¿éÅ æÅÀ°º
Úó·çÅ ÔË úéÅ ç¶ ÇçúÍ úÔ òÆ éÔÄ åËù Çîñ ÃÕçÅ
ÃÆÍ ÕÇÔä ñ¼Ç×ÁÅ, îÔÅðÅÜ! ë¶ð å°ÃÄ å» î¶ð¶ å¶
ìó¶ êÌÃ¿é Ô¯Â¶ ÃÆÍ ÕÇÔ¿ç¶, ç¹éÆÁ» î³× ñË, ç¹éÆÁ»
ç¶ ç¶ò»×¶, çð×ÅÔ ç¶ ÇòÚ éÔÄ å±¿ ÃÅâÆ ÜÅ ÃÕçÅÍ
ÜÅÔ ÇÕÃ¶ ×¹ðÇÃ¼Ö ù ê¹¼Û ñËÍ ìÅÔð ÚÇñÁÅ Ç×ÁÅ
ê¹¼ÇÛÁÅ ÇÕ îËù ÁËÀ°º ÕÇÔ ÇçåÅ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì é¶?
ÕÇÔ¿ç¶, ÇêÁÅÇðÁÅ! Üç¯º åÕ ×¹ðÈ å¯º å±¿ êÈðÆ ÇòèÆ
éÅñ éÅî éÔÄ éÅ ñË ñËºçÅÍ úéÄ ç¶ð å¼Õ å¶ðÅ å¶
×¹ðÈ çÅ Ã¿Ü¯× éÔÄ ìäçÅÍ ç¹éÆÁ» çÆÁ» ÚÆ÷» Çîñ
ÜÅä×ÆÁ»Í êð ðÈÔÅéÆ Ãì¿è éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÅÍ Ü¶
å±¿ ðÈÔÅéÆ Ãì¿è ×¹ðÈ ç¶ éÅñ ìäÅÀ°äÅ ÔË å» åËù
éÅî ñËäÅ êò¶×ÅÍ éÅî Çç¿ç¶ é¶ ê³Ü ÇêÁÅð¶,
êÇÔñ» Á³ÇîÌå ÛÕÅÀ°ºç¶ é¶, À°Ã å¯º ìÅÁç ë¶ð ×¹ðÈ
çÆ çð×ÅÔ ÇîñçÆ ÔËÍ ×¹ðÈ Õñ×Æèð ù Ü¶ å±¿ ÇîñäÅ
ÔË å» Ã¹ä ñË å±¿ -

èÅðéÅ - Ü¶ ÇîñäË Õñ×ÆÁ» òÅñ¶ ù,èÅðéÅ - Ü¶ ÇîñäË Õñ×ÆÁ» òÅñ¶ ù,èÅðéÅ - Ü¶ ÇîñäË Õñ×ÆÁ» òÅñ¶ ù,èÅðéÅ - Ü¶ ÇîñäË Õñ×ÆÁ» òÅñ¶ ù,èÅðéÅ - Ü¶ ÇîñäË Õñ×ÆÁ» òÅñ¶ ù,
Ü¶ ÇîñäË òÅÜ» òÅñ¶ ù,Ü¶ ÇîñäË òÅÜ» òÅñ¶ ù,Ü¶ ÇîñäË òÅÜ» òÅñ¶ ù,Ü¶ ÇîñäË òÅÜ» òÅñ¶ ù,Ü¶ ÇîñäË òÅÜ» òÅñ¶ ù,
Ö ³â ¶ çÅ Á³Çî Ìå ÛÕ ñËÍÖ ³â ¶ çÅ Á³Çî Ìå ÛÕ ñËÍÖ ³â ¶ çÅ Á³Çî Ìå ÛÕ ñËÍÖ ³â ¶ çÅ Á³Çî Ìå ÛÕ ñËÍÖ ³â ¶ çÅ Á³Çî Ìå ÛÕ ñËÍ

ÔÇð Ã¼Ú ¶ åÖå ðÚÅÇÂÁÅ ÃÇå Ã¿×ÇåÔÇð Ã¼Ú ¶ åÖå ðÚÅÇÂÁÅ ÃÇå Ã¿×ÇåÔÇð Ã¼Ú ¶ åÖå ðÚÅÇÂÁÅ ÃÇå Ã¿×ÇåÔÇð Ã¼Ú ¶ åÖå ðÚÅÇÂÁÅ ÃÇå Ã¿×ÇåÔÇð Ã¼Ú ¶ åÖå ðÚÅÇÂÁÅ ÃÇå Ã¿×Çå
î ¶ñÅÍî ¶ñÅÍî ¶ñÅÍî ¶ñÅÍî ¶ñÅÍ
éÅéÕ ÇéðíÀ° Çéð ¿ÕÅð ¹ ÇòÇÚ ÇÃè»éÅéÕ ÇéðíÀ° Çéð ¿ÕÅð ¹ ÇòÇÚ ÇÃè»éÅéÕ ÇéðíÀ° Çéð ¿ÕÅð ¹ ÇòÇÚ ÇÃè»éÅéÕ ÇéðíÀ° Çéð ¿ÕÅð ¹ ÇòÇÚ ÇÃè»éÅéÕ ÇéðíÀ° Çéð ¿ÕÅð ¹ ÇòÇÚ ÇÃè»
Ö ¶ñÅÍÖ ¶ñÅÍÖ ¶ñÅÍÖ ¶ñÅÍÖ ¶ñÅÍ
×¹ð¹ ÇÃîÇð îéÅÂÆ ÕÅñÕÅ Ö³â¶ ÕÆ ò¶ñÅÍ×¹ð¹ ÇÃîÇð îéÅÂÆ ÕÅñÕÅ Ö³â¶ ÕÆ ò¶ñÅÍ×¹ð¹ ÇÃîÇð îéÅÂÆ ÕÅñÕÅ Ö³â¶ ÕÆ ò¶ñÅÍ×¹ð¹ ÇÃîÇð îéÅÂÆ ÕÅñÕÅ Ö³â¶ ÕÆ ò¶ñÅÍ×¹ð¹ ÇÃîÇð îéÅÂÆ ÕÅñÕÅ Ö³â¶ ÕÆ ò¶ñÅÍ
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êÆòÔ¹ êÅÔ¹ñ Ö³âèÅð Ô¹ÇÂ Üéî Ã¹Ô¶ñÅÍêÆòÔ¹ êÅÔ¹ñ Ö³âèÅð Ô¹ÇÂ Üéî Ã¹Ô¶ñÅÍêÆòÔ¹ êÅÔ¹ñ Ö³âèÅð Ô¹ÇÂ Üéî Ã¹Ô¶ñÅÍêÆòÔ¹ êÅÔ¹ñ Ö³âèÅð Ô¹ÇÂ Üéî Ã¹Ô¶ñÅÍêÆòÔ¹ êÅÔ¹ñ Ö³âèÅð Ô¹ÇÂ Üéî Ã¹Ô¶ñÅÍ
×¹ð Ã ¿×Çå ÕÆéÆ õÅñÃÅ îéî¹ÖÆ ç¹Ô ¶ñÅÍ×¹ð Ã ¿×Çå ÕÆéÆ õÅñÃÅ îéî¹ÖÆ ç¹Ô ¶ñÅÍ×¹ð Ã ¿×Çå ÕÆéÆ õÅñÃÅ îéî¹ÖÆ ç¹Ô ¶ñÅÍ×¹ð Ã ¿×Çå ÕÆéÆ õÅñÃÅ îéî¹ÖÆ ç¹Ô ¶ñÅÍ×¹ð Ã ¿×Çå ÕÆéÆ õÅñÃÅ îéî¹ÖÆ ç¹Ô ¶ñÅÍ
òÅÔ òÅÔ ×¯Çì ¿ç ÇÃ ¿Ø ÁÅê¶ ×¹ð ¹ Ú ¶ñÅÍòÅÔ òÅÔ ×¯Çì ¿ç ÇÃ ¿Ø ÁÅê¶ ×¹ð ¹ Ú ¶ñÅÍòÅÔ òÅÔ ×¯Çì ¿ç ÇÃ ¿Ø ÁÅê¶ ×¹ð ¹ Ú ¶ñÅÍòÅÔ òÅÔ ×¯Çì ¿ç ÇÃ ¿Ø ÁÅê¶ ×¹ð ¹ Ú ¶ñÅÍòÅÔ òÅÔ ×¯Çì ¿ç ÇÃ ¿Ø ÁÅê¶ ×¹ð ¹ Ú ¶ñÅÍ

íÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð DA/AíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð DA/AíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð DA/AíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð DA/AíÅÂÆ ×¹ðçÅÃ ÜÆ, òÅð DA/A
â¼ÇñÁÅ! éÅî ÇîñçÅ ÔË ê³Ü ÇêÁÅÇðÁÅ å¯ºÍ ê³Ü

ÇêÁÅÇðÁ» å¯º éÅî ñËä òÅÃå¶ Ôð ÃÈðå ç¶ ÇòÚ
Á³ÇîÌå ÛÕäÅ êËäÅ ÔËÍ å±¿ Ü¶ ×¹ðÈ ÃÅÇÔì å¯º çð×ÅÔ
ç¶ ÇòÚ æÅÀ°º ñËäÅ ÔËº, í½ðÅ Õ° ÇÕÀ°º î³×çÅ ÔË, êÆó·Æ
Ü¯×Å -

siqgur syqI riqAw drgh pweIAY Twau ]
AMg - 517

î¹ð¼ì¶ ð¯Õ ñÂÆ ì¶ô¼Õ çð×ÅÔ ÓÚÍ ×¹ðÈ çÅ ìä
ÃÔÆÍ ÃÇåÕÅð Õðé å¶ î¼æ¶ à¶Õä ç¶, ð¹îÅñ¶ ÚÅó·é
Óå¶, ÁÖ³âêÅá ÕðÅÀ°ä å¶, éÔÄ ×¹ðÈ çÅ ìäçÅ, Üç¯º
å¼Õ ×¹ðÈ å¯º éÅî éÔÄ ñËºçÅÍ Üç¯º éÅî ñË ÇñÁÅ,
ë¶ð ×¹ðÈ Ç÷¿î¶òÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» çÅÍ Ü¶
éÔÄ ÇîÇñÁÅ -

gur mMqR hIxs´ jo pRwxI
iDRgMq jnm BRstxh ] AMg - 1356
èÅðéÅ - ÕÅò» Õ° ¼ ÇåÁ» ×ÇèÁÅ çÆ ÜÈéÆèÅðéÅ - ÕÅò» Õ° ¼ ÇåÁ» ×ÇèÁÅ çÆ ÜÈéÆèÅðéÅ - ÕÅò» Õ° ¼ ÇåÁ» ×ÇèÁÅ çÆ ÜÈéÆèÅðéÅ - ÕÅò» Õ° ¼ ÇåÁ» ×ÇèÁÅ çÆ ÜÈéÆèÅðéÅ - ÕÅò» Õ° ¼ ÇåÁ» ×ÇèÁÅ çÆ ÜÈéÆ
ê Ëä× ¶ê Ëä× ¶ê Ëä× ¶ê Ëä× ¶ê Ëä× ¶ ÇÜé·» é ¶ ×¹ð È éÔÄúº èÅÇðÁÅÍÇÜé·» é ¶ ×¹ð È éÔÄúº èÅÇðÁÅÍÇÜé·» é ¶ ×¹ð È éÔÄúº èÅÇðÁÅÍÇÜé·» é ¶ ×¹ð È éÔÄúº èÅÇðÁÅÍÇÜé·» é ¶ ×¹ð È éÔÄúº èÅÇðÁÅÍ
Ü¯ ×¹ðÈ î³åz Çç¿çÅ ÔË, Ü¯ ÇÜÔù éÔÄ ÇîÇñÁÅ

êÈðÆ ÇòèÆ ç¶ éÅñ ÕÇÔ¿ç¶ Ã½ òÅðÆ Çë¼à¶î¿ÈÔ À°Ãç¶Í
ÇízÃÇàÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Üéî ÔË À°ÃçÅ, ÜÈé êÈðÆ Õðé
òÅÃå¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË å¶ À°ÔçÆ å°ñéÅ -

kUkrh sUkrh grDBh
kwkh srpnh quil Klh ] AMg - 1356
Ã¯ ÇÂÃ åð·» ç¶ éÅñ éÅî ÇÜÔù êÌÅêå Ô¯ Ç×ÁÅ

À°Ô éÅî ÃÅðÆÁ» ÇìîÅðÆÁ», ÃÅð¶ ð¯×, ÃÅð¶ å¯à¶ -
ijsu nwmu irdY soeI vf rwjw ]

AMg - 1155
ðÅÇÜÁ» çÅ ðÅÜÅ ÔË -

ijs no bKsy isPiq swlwh ]
nwnk pwiqswhI pwiqswhu ] AMg - 5

Ã¯ Â¶Ã åð·» ç¶ éÅñ -
rwjw sglI isRsit kw hir nwim mnu iBMnw]

AMg - 707
ÇÂÔ éÅî ÇîñçÅ ÔË êÈð¶ ×¹ðÈ å¯º Ãîð¼æ ×¹ðÈ å¯ºÍ

Ô¹ä Ãî» ÇÂÜÅ÷å éÔÄ Çç¿çÅ ÇÂæ¶ ÔÆ ÃîÅêåÆ ÔËÍ
(*******)

êÇó·ÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, À°Ôù Ã½ Ã¯é¶ ç¶ î³çð ìäÅ Õ¶ çÅé
Õðé ÇÜ¿éÅ ê¹¿é Çîñ Ü»çÅ ÔËÍ ìÅäÆ Áéêó·» ù
ïÅç ÕðÅú, îËº ÇÃ¿Ø ÇòÚ ÃÆ, ×¿éÅ ×¹¼âç¶ ÃÆ îËº
òÆ ×¹¼âä ñ× Ç×ÁÅ, ÕÇÔ¿ç¶ éÅ ÜÆ å°ÔÅâ¶ å¯º éÔÄ
×¹¼ÇâÁÅ ÜÅäÅÍ îËº ÇÕÔÅ îËº ÷ðÈð ×¹¼âäÅ ÔË, å°ÔÅâ¶
å¯º ÇçÔÅóÆ ñËäÆ ÔË Á¼ÜÍ ÕÇÔ¿ç¶ ÕÆ ñËäÆ ÔË? îËº ÇÕÔÅ
êËÃ¶ éÔÄ ñËä¶, îËº å°ÔÅù Õ°Û ×¼ñ ÇÃÖÅÀ°äÆ ÔË,
êÇÔñÅ ÇÕÁÅðÅ ×¹¼ÇâÁÅ ÃÅÇðÁ» ù îËº ÕÔÅÂÆ Ç×ÁÅ,
ý ÃÇåéÅî¹ ÕðåÅ ê¹ðÖ¹Ó ÇÃð¶ å¼Õ Ü»ç¶-Ü»ç¶
Ò×¹ðêÌÃÅÇçÓ å¼Õ ïÅç ÕðÅ ÇçåÅÍ çÈÜÅ ×¹¼ÇâÁÅ
ÒÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹Ó å¼Õ êÇÔñÆ êÀ°óÆ Á¼èÆ
ÕðÅ ÇçåÆÍ ×¹¼âç¶-×¹¼âç¶ ç¹êÇÔð¶ å¼Õ îËº ê³Ü-ê³Ü
êÀ°óÆÁ» ïÅç ÕðÅ ÇçåÆÁ», ÇÜ¿é¶ ×¹¼âä òÅñ¶ ÃÆÍ
éÅñ¶ ê¹¼Û ÇñÁÅ Õð» ÇÕ Ô¹ä îËù î¹¼ã å¯º Ã¹äÅÍ
ÕÇÔ¿ç¶ ÜÆ îÜÈðÆ? îËº ÇÕÔÅ îÜÈðÆ ÇÂÔÆ ñËäÆ ÃÆ
å°ÔÅâ¶ å¯º, ìÅäÆ ïÅç ÕðÅÀ°ä çÆÍ Ü¶ ÕðÅÀ°äÅ ÚÅÔ¶
Áéêó· ù ÁÅçîÆ ìÅäÆ ïÅç ÕðÅ ÃÕçÅ ÔË, Áéêó·
Ü¶ ÚÅÔ¶ ÇÕ îËº ×¹ðÈ éÅñ ÇÕò¶º Ü¹ó»×Å, ×¹ðÈ å» î¶ðÅ
ìÅäÆ ÔË, ×¹ðÈ ×Ì¿æ ÃÅÇÔì ù î¼æ¶ à¶Õ Õ¶ æ¯ó·Å ¦Ø
ÜÅÂ¶×ÅÍ ÃÇå×¹ðÈ ù ç¶Öä éÅñ î¹ÕåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ -

ifTY mukiq n hoveI
ijcru sbid n kry vIcwru ]
haumY mYlu n cukeI nwim n lgY ipAwru ]

AMg - 594
ÇÜ¿é» ÇÚð ôìç çÆ ÇòÚÅð éÔÄ ÕðçÅ, ç¶Öä

éÅñ î¹ÕåÆ éÔÄ Ô¯äÆÍ Ã¯ ìÅäÆ ïÅç Õð¯, ÇÜ¿éÆ Ô¹¿çÆ
ÔË ïÅç Õð¯Í ÁÅÔ Ã¿ÃÅð å¶ ðÇÔäÅ éÔÄ ÇÂæ¯º Úñ¶
ÜÅäÅ ÔË, Üç¯º ë¶ð ìÅäÆ êó·é òÅñÅ Üç¯º Ü»çÅ ÔË-

DMin DMin khY sBu koie ]
muK aUjl hir drgh soie ]
iehu vwpwru ivrlw vwpwrY ]
nwnk qw kY sd bilhwrY ] AMg - 283

(****)

(pMnw(pMnw(pMnw(pMnw(pMnw 41 dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)
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ÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ G
Ã¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ º

í×òå ×ÆåÅ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË, Üç¯º îé°¼Ö
ÇÂ¿çÌÆÁ» ç¶ í¯× ÇòñÅÃ ÇòÚ ÔÆ î×é ðÇÔ¿çÅ ÔË å»
À°é·» ÚÆ÷» ñÂÆ ÁÅÕðôä êËçÅ Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË,
ÁÅÕðôä å¯º ÇÂ¼ÛÅ Üéî ñËºçÆ ÔË å¶ éÅñ ÔÆ ÕÅî
òÅôéÅ, Õì÷¶ çÆ íÅòéÅ ÜÅ×çÆ ÔË, éÅñ ÔÆ ñÅñÃÅ
Áò¶× Üéî ñËºç¶ Ôé å¶ ë¶ð ´¯èÍ

ñÅñÃÅ éÅñ, ÁÅò¶× éÅñ êð¶ôÅéÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË
å¶ ïÅç å¶ ÃÇîÌåÆ ØàäÆ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, îé°¼Ö
ÁÅêäÆ âÆÀ±àÆ í¹¼ñä ñ× êËºçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» Çòò¶Õ
çñÆñ Öåî Ô¹¿ç¶ Ôé Á³å ù ìðìÅçÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ÁÅåîÅ ÇÜÔóÆ Ã¿ÃÅð ç¶ í¯× ÇòñÅÃ ÇòÚ ÔÆ
ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔË êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂ¿çzÆÁ» ù
ÇÂÕÃÅð, ÇÂÕÅ×ð ð¼ÖçÆ ÔË, ÁÅÕðôä å¯º, çÉËô å¯º çÈð
ð¼ÖçÆ ÔË À°Ô ô»å ÇòÚ ÇòôðÅî ÕðçÆ ÔËÍ

ÇÂÃ Ú¼¹ê ÇòÚ À°Ã çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇÚ¿åÅò» çÅ
ì¯Þ êËºçÅ ÔË, Üç¯º ÇÔðç¶ ù ô»åÆ Çîñ ×ÂÆ, Ç×ÁÅé
ù ô»åÆ Çîñ ×ÂÆÍ

ÃÅâ¶ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé çÅ Çéïîå Ô¯äÅ, ÃÅâÆ
Ú¶åéÅ ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÇÂÕ ìÔ¹å îÔ¼åòêÈðä ê¼Ö ÔËÍ
ÇÜ¿éÆ Ø¼à ÃÅâÆ Ú¶åéÅ ÇòÕÃå Ô¯ò¶×Æ úé¶ ÔÆ ò¼è
ÁÃÄ ç¹ÖçÅÂÆ Ã¿ò¶×» ÇòÚ À°ñÞ¶ ðÔ»×¶ êð ÇÜÃ åð·»
ÔÆ ÃÅâÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÅ Ã¿ò¶×Õ
ÜÆòé òè¶ð¶ Áé°´î Ô¯ Õ¶ ÃÕÅðÅåîÕ Áé°íò çÅ
îÅð× ñË ñËºçÅ ÔËÍ À°Ô Ã¿ò¶× ÇÜÔó¶ ç¹ÖçÅÂÆ Ôé,
òè¶ð¶ çò¿ç òÅñ¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ´¯è, ÂÆðÖÅ, âð,
ÇéðÀ°åôÅÔ Ô¯äÅ, êÅêÆ îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ ÇÂÔ Ãí ÇêÛ¶
ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ù Û¼â Õ¶ À°Ô ôÕåÆ ÇÜÔóÆ
ôÕåÆ çÅ Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô òè¶ð¶ ÃÈÖî, ô¹¼è Ô¯
Õ¶, êÌÃ¿éåÅ, ô»åÆ, ÇêÁÅð å¶ ÔîçðçÆ çÅ ðÈê èÅðé
Õð ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·» Ã¿ò¶×»
çÅ òðéä ÕðÆÂ¶, îËº ÇÂÔ ç¼ÃäÅ ÚÅÔò»×Å, ÇÂÔ
Ã¿ò¶× ÇÕÔó¶ Ôé, ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ÇÂé·» Ã¿ò¶×» çÅ
êÌ×àÅòÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÌ¯å å¯º

îé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯ºîé¯íÅò» çÆ ðÚéÅåîÕ òðå¯º
(((((Creative Use of Emotions )))))

âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ

ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÃ åð·» ÃÅù Ú¿×Æ åð·» ÃîÞ ÁÅ
ÜÅò¶×Æ, Ã¿ò¶× ÇÕÃ åð·» À°åê³é Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»

Üç¯º Frued é¶ ÕÅî êÌÇòðåÆ çÆ îÔ¼ååÅ ç¼ÃÆ,
ç¼ÇÃÁÅ ÕÅî êÌÇòðåÆ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé çÅ ÃÌ¯å ÔË, ÇÂÔ
ÕÇÔä ÇòÚ À°Ô Õ¯ÂÆ ×ñå ×¼ñ éÔÄ ÃÆ ÕÇÔ ÇðÔÅÍ
ÕÅî êÌÇòðåÆ ìÔ¹å ÃÕåÆôÅñ êÌÇòðåÆ ÔË, ÃÅâ¶ ìÔ¹å
ÃÅð¶ Ã¿ò¶× ÇÂæ¯º ÔÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êð ÕÅî êÌÇòðåÆ
éÅñ¯º â°¿ØÆÁ» Ô¯ð êÌÇòðåÆÁ» òÆ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅäÅ,
êÆäÅ, Ã½äÅ å¶ ÁÅåî Ã¿íÅñÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé
Áé°ÃÅð ÃÅâÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» êÌÇòðåÆÁ» ÇÂé·»
êÌÇòðåÆÁ» ÇòÚ¯º ÔÆ Üéî ñËºçÆÁ» Ôé Ü» ÕÇÔ ñò¯
ÇÂÔ îÈñ êÌÇòðåÆÁ» ÔÆ ÇÂé·» çÅ ÃÌ̄å ÔéÍ ÇÂÔ îé°¼Ö
å¶ êôÈÁ» Á³çð Ã»ÞÆÁ» Ôé, ÇÂÔ êÌÇòðåÆÁ» ÔÆ
îé° ¼Ö ç¶ Áé°ÜÆòé çÅ ÕÅðä ÔËÍ ÇÂÔ îÈñ
êÌÇòðåÆÁ» Çòôò îÈñ êÌÇòðåÆÁ» Ôé - ÖÅä çÆ,
ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ, ÕÅî êÌÇòðåÆ ÇÂÔ ÃÅù êÌ¶ðçÆÁ»
ÔéÍ A. Ú¿×Å ÖÅä ñÂÆ ÇÜÃ å¯º ÃÅù êÈðÆ-êÈðÆ
åÅÕå ÇîñÆ, ÃðÆð Çðôà-ê¹ôà ðÔ¶ å» Ü¯ ÜÆòé
Áð¯× ðÇÔ ÃÕ¶ B. ÁÃÄ Õ¯ÂÆ òÆ À°Ã ØàéÅ å¯º ìÚ
Õ¶ ðÔÆÂ¶ Ü¯ ÜÆòé ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Õ¯ÂÆ
Ú¯à êÔ¹¿ÚÅ ÃÕçÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÚÅ Õ¶
ð¼ÖÆÂ¶, Ã¿íÅñ Õ¶ ð¼ÖÆÂ¶Í C. ÁÃÄ êÈðÅ-êÈðÅ ÁÅðÅî
ÕðÆÂ¶, ÁÅêä¶ ÃðÆð ù ÁÅêäÆ ÇÃÔå ù, êÌÅä ôÕåÆ
ù ÇìñÕ°ñ áÆÕ ð¼Ö ÃÕÆÂ¶ å» Ü¯ ÇÃÔå áÆÕ ðÔ¶Í
D. ÕÅî êÈðåÆ ñÂÆ ÁÅêäÅ ÃÅæÆ Ú¹ä Õ¶ Á¼×¶
ÁÅêäÆ êÆóÆ ù ÚñÅ ÃÕÆÂ¶Í ÇÂé·» êÌ¶ðäÅò» å¯º Çìé»
ÁÃÄ ÜÆòå éÔÄ ðÇÔ ÃÕç¶, ÁÃÄ Öåî Ô¯ ÜÅò»×¶Í

ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ À°å¶ÜéÅ Ãí å¯ º ò ¼è
ôÕåÆôÅñ ÔËÍ ÖÅäÅ êÆäÅ ÃðÆð çÆ ñ¯ó ÔË, îÅéÇÃÕ
ñ¯ó ÇêÛ¯º ÔË, Ã½ä çÆ ñ¯ó ÃðÆð çÆ òÆ ÔË, Ú¶åé
îé çÆ òÆ ÔË, ç¯é» çÆ ÔËÍ ÕÅî ç¶Öä ÇòÚ ÃðÆð
çÆ ñ¯ó ñ×çÆ ÔË, ÜÆò çÆ ñ¯ó ÔË êð ÇÂÃ çÅ â¿ÈØÅ
Ãì¿è îé éÅñ ÔËÍ ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ À°å¶ÜéÅ êÌ¶ðäÅ
À°Ô êÌ¶ðäÅ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÃÄ Ö»ç¶ êÄç¶ Ô», Ã½ºç¶
Ô» å¶ ÕÅî êÌÇòðåÆ çÅ Ã¹Ö îÅäç¶ Ô»Í ÇÂÔ êÌÇòðåÆ
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Ãí å¯º ò¼è ôÕåÆôÅñ ÔËÍ
êÌôé À°áçÅ ÔË ÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ òè¶ð¶ ç¶ð ÇÕÀ°º

ÜÆÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË? ÒÂÆô À°êÇéôçÓ çÃçÅ ÔË ÇÕ
å°ÔÅù ÇÂÕ Ã½ ÃÅñ ÜÆÀ°ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ
ÔËÍ Ã½ ÃÅñ ÜÆÀ°ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ å» áÆÕ ÔË êð ÕÅÔç¶
ñÂÆ? Ã½ ÃÅñ ÜÆÀ°äÅ å» ì¯Þñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶
å°ÔÅâ¶ ÜÆòé çÅ Õ¯ÂÆ À°ç¶ô éÔÄ, Õ¯ÂÆ ñÕô éÔÄÍ
ÜÆòé Õ¶òñ êÌÇòðåÆÁ» ù í¯×äÅ éÔÄ À°é·» çÆ
ÇåzêåÆ éÔÄÍ
ÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅ

êÌÅÚÆé À°å¶ÜéÅò» Áå¶ Ã¿ò¶×» ç¶ ÇòÚÕÅð ÔË
ÇÂÛÅò» çÅ ê¼èð, Ãåð, Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÇòòÔÅð
çÅ Çòôñ¶ôé ÕðÆÂ¶, ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ ìÔ¹å Õ°Þ Ü¯
ÁÃÄ Õðç¶ Ô» À°Ô ÇÂé·» ÚÅð îÈñ êÌÇòðåÆÁ» å¶
ÁèÅÇðå ÔË, éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÛÅò» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÇÂé·»
îÈñ êÌÇòðåÆÁ» å¯º Üéî ñËºçÆÁ» ÔéÍ

êôÈ ÇÂÔ îÈñ êÌÇòðåÆÁ» ù ìó¶ ÔÆ ÇÃ¼è¶ ã¿×
éÅñ, ÃÇÔÜ éÅñ ÔÆ êÌ×àÅÁ ñËºç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä
òÜ¯º Üç¯º ÇÕÃ¶ êôÈ ù í¹¼Ö ñ×çÆ ÔË å» À°Ô ÇÕÃ¶
òÆ é¶ó¶ òÅñÆ æ» å¯º ÖÅä òÅñÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ
êÌÅêåÆ Õð ñËºçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÕÅî êÈðåÆ ñÂÆ
Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅêäÆ éÃñ çÅ êôÈ Ô¯ò¶ À°Ô ÕÅî êÈðåÆ
Õð ñò¶×ÅÍ ÁÅåî Ã¿íÅñ ìÔ¹å Ã½ÖÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê
ù Ã¹ðÇÖÁå ð¼ÖäÅ, Ôð Öåð¶ å¯º ìÚäÅÍ îé°¼Ö é¶
ìÔ¹å ÃÅð¶ åðÆÕ¶, ìÔ¹å ÃÅð¶ ã¿×, Áé°íò,
ÁòÃæÅò» ìäÅ ñÂÆÁ» Ôé ÇÜé·» éÅñ À°Ô ÇÂé·»
À°å¶ÜéÅò» çÆ ÇåzêåÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

Üç¯º ÃÅù í¹¼Ö ñ×çÆ ÔË å» ÇÂÃ åð·» éÔÄ
Ô¹¿çÅ ÇÕ ÁÃÄ Õ°Þ òÆ ÖÅ ñÂÆÂ¶, ÃÅâ¶ ò¼Ö-ò¼Ö
Ã¹ÁÅç Ôé ÁÃÄ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¹ÁÅç Áé°ÃÅð ÔÆ Ö»ç¶
Ô»Í ÕÂÆ òÅðÆ ÁÃÄ Ú¿×Å ê¯ôÇàÕ ÁÔÅð Û¼â Çç¿ç¶
Ô» ÇÕ À°Ô Ã¹ÁÅç éÔÄ ÔË Ü» ñ¯Õ êÃ¿ç éÔÄ Õðç¶Í
Üç¯º ÇÕ êôÈ ÁÅêäÆ ÕÅî ÇìðåÆ À°Ã éÃñ ç¶
ÁÅêä¶ å¯º ÇòêðÆå Ç¦× å¯º Õð ñËºçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù
å» ÖÅÃ ÁÅêäÆ êÃ¿ç çÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Ã¯ÔäÅ Ô¯ò¶,
ÁÅÕðôÕ Ô¯ò¶, íÅò¶º ÇÂÔ ÃÅð¶ ×¹ä» çÅ ÃðÆðÕ
êÌÇòðåÆ éÅñ Õ¯ÂÆ Ãì¿è éÔÄ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ Õ¯ñ
Ô¹¿ç¶ ÃÅæÆ ù Û¼â Õ¶ îÆñ» ì¼èÆ Ãëð ÕðÕ¶ ÇÂÕ ÖÅÃ
ÇòÁÕåÆ Õ¯ñ ÕÅî çÆ êÈðåÆ Õðé Ü»ç¶ Ô», ÇÜÃù
ÁÃÄ ÖÅÃ ÕÇÔ¿ç¶ ÖÅÃ é¶óåÅ À°Ã éÅñ îÇÔÃÈÃ Õðç¶
Ô»Í ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ À°å¶ÜéÅ îé°¼Ö ç¶ Ãà¶àÃ çÆ

ôÕåÆ çÆ Ô¯ð ÕÂÆ ×¼ñ» çÅ Çîôðé ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

îé°¼Ö çÆÁ» îÈñ À°å¶ÜéÅ, êÌ¶ðäÅò» ìÔ¹å ò¼è
×ÂÆÁ» Ôé, ÇÂé·» é¶ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇÂÛÅò» ù Üéî
ÇçåÅ ÔË, ìÔ¹å ÃÅð¶ ÖÅÃ Áé°íò Õðé çÆÁ» ÇÂ¼ÛÅ
ÔéÍ ÁÃÄ ÁÅêäÅ ìÔ¹å ÃÅðÅ Ãî» ÇÂé·» ÇÂÛÅò» çÆ
êÈðåÆ ÇòÚ ñ×Å Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÛÅò» ÇÂé·»
îÈñ êÌ¶ðäÅ å¯º ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ÇÂÛÅò» Áé°ÃÅð
ÇÜÔóÅ ÃîÅé Ü¯ Õ°Þ òÆ ÃÅù ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ñÂÆ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÁÃÄ À°é·» çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ íÅò¹Õ Ô¯ Ü»ç¶
Ô»Í ÇÂæ¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼ÛÅ ÔÆ ÃÅð¶ Ã¿ò¶×»
çÆ ÜééÆ ÔËÍ

Üç¯º ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ éÅñ ÇÕÃ¶ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÃÅâÆ
ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ÃÅù Ã¹¼Ö çÅ ÁíÅÃ Ô¹¿çÅ Ã¹Ö
îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ ÃÅâÆ ÁÅçå ìä Ü»çÆ
ÔË ÁÃÄ ÇÂÃ ç¶ ÁèÆé Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ë¶ð ÁÃÄ ÇÂÃ
Áé°íò ñÂÆ éôÂÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÁîñÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í
ÁÅî å½ð å¶ Áîñ ôìç ÇÕÃ¶ òÃå± ç¶, ÇÕÃ¶ ÚÆ÷
ç¶ ÁèÆé Ô¯ä ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, éÇôÁ» ñÂÆ
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ôðÅì, Ô¯ð éô¶ òÅñÆÁ»
çòÅÂÆÁ» ñÂÆÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ» ÇÂÛÅò» çÅ
Çòôñ¶ôé ÕðÆÂ¶, ÇÜÔóÆÁ» çÈÃðÆÁ» ÚÆ÷» ñÂÆ Ôé
ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ À°Ã¶ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÇÂÕ
ÁîñÆ çÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ Áé°íò» éÅñ
éÇôÁÅ Ü»ç¶ Ô», îÃå Ô¯ Ü»ç¶ Ô» ÕÂÆ ñ¯Õ ÃÅù
îçÔ¯ô Õð Çç¿ç¶ Ôé, ÕÂÆ òÃå±Á» îÃåÅ Çç¿çÆÁ»
ÔéÍ ÃÅâ¶ éô¶ ÕÂÆ êÌÕÅð ç¶ Ôé, ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ
ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÔÆ éÔÄ Õðç¶Í ÁÃÄ ÃÅð¶ Ú¿×Æ åð·»
ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÕ ÁîñÆ ç¶ Áîñ çÆ Üç¯º êÈðåÆ
éÔÄ Ô¹¿çÆ À°ç¯º À°Ã çÅ ÕÆ ÔÅñ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã ç¶
Ã¿ò¶×, îé¯íÅò» çÅ êÌ×àÅòÅ ÇÕÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô
ÇÔ¿ÃÕ Ô¯ À°áçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô À°Ã òÃå± ç¶ ÁèÆé
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË À°Ã å¯º Çìé» À°Ãù ÁÅêäÅ ÜÆòé Öåî
Ô¹ ¿çÅ ñ×çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÔÅñå ÇÂÔ ÃÇæåÆ ÇÂÕ
ÁåÕæéÆ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÂÔ Áé°íò, Ô¯ð ÇÂÃ åð·»
ç¶ Áé°íò ÔÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ì¶Ã¹ÁÅçÆÁ» éÅ×òÅð
Ã¿ò¶×» ù Üéî Çç¿ç¶ Ôé, ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» éÅñ
ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ Ã¿ò¶×» çÆ åÆìðåÅ çÅ Ãì¿è
ÇÂÃ éÅñ ÔË ÇÕ ÃÅâÅ éôÅ ÃÅâÅ Áîñ ÃÅâÆ
ÁèÆéåÅ À°Ã ÚÆ÷ ñÂÆ ÇÕ¿éÆ ÔË, ÇÜ¿éÆ ò¼è åÆìðåÅ,
úé» ÔÆ ò¼è ×¹¼ÃÅ úé» ÔÆ ò¼è ç¹Ö á¶Ã êÔ¿¹ÚçÆ
ÔËÍ
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éÖ¶çÆ ç¶ Ã¿ò¶× ÇÕÃ åð·» À°åê³é Ô¹¿ç¶ Ôé,
ÇÕÃ åð·» À°é·» çÅ ðÈê»åð Ô¹¿çÅ ÔËÍ
´ ¯è´¯è´¯è´¯è´¯è

´¯è ÇÂÕ ÇÔ¿ÃÅêÈðÕ Ã¿ò¶× ÔË, ÇÂÃ çÆ Õ¯ÂÆ
åðÕ éÔÄÍ òÅÃåò ÇòÚ Üç¯º ¯́è ÁÅÀ°ºçÅ ÔË çñÆñ,
åðÕ À°Ã¶ Ãî¶º Öåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ îé°¼Ö çÅ Çòò¶Õ
Ü»çÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ô Õ¿î ÔÆ éÔÄ ÕðçÅÍ

Üç¯º òÆ ÃÅâÆ ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇÂ¼ÛÅ
ìñòÅé ÔË, ÇÂ¼ÛÅ ÇÕÃ¶ òÃå± êÌÅêåÆ ñÂÆ ÔË, ÇÕÃ¶
í¯× ñÂÆ ÔË, ÇÕÃ¶ Áé°íò ñÂÆ ÔË, Ü¯ òÆ ÃÅù ÇÂÃ
ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ñÂÆ ð¹ÕÅòà ìä ÇðÔÅ ÔË, ìÅèÅ ìä ÇðÔÅ
ÔË, ÃÅù À°Ã À°å¶ ´¯è ÁÅò¶×Å ÔÆÍ À°çÅÔðä òÜ¯º
å°ÃÄ ÇÕÃ¶ Ü×·Å å¶ ÇéôÇÚå Ãî¶º å¶ êÔ¹¿ÚäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶
Ô¯, å°ÃÄ ÁÅêäÆ ÕÅð ÇòÚ ìËáç¶ Ô¯, ÕÅð ÚñçÆ ÔÆ
éÔÄ, ÃàÅðà ÔÆ éÔÄ Ô¿¹çÆ, å°ÃÄ ÇÖÞç¶ Ô¯, î¹¼áÆÁ»
îð¯óç¶ Ô¯, ÕÚÆÚÆÁ» òàç¶ Ô¯, ÁÅêä¶ steering å¶
òÆ ÷¯ð çÆ Ô¼æ îÅðç¶ Ô¯, ×¹¼Ã¶ ÇòÚ Ô¯ Ü» ë¶ð Ü¶
å°ÃÄ ×¼âÆ ÚñÅ ðÔ¶ Ô¯, Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ðÃåÅ ì¿ç
Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ç¹ðØàéÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔË å°ÃÄ ×¹¼Ã¶
ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯, å°ÃÄ âðÅÂÆòð ù ×¹¼Ã¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯,
å°ÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯ å°ÔÅù ç¶ð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ´¯è å» òÆ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ×¼ñ å¯º ç¹ÖÆ Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÇÕÃ¶
×¼ñ çÆ å°ÔÅù Ã¼à ñ×çÆ ÔËÍ Ü¶Õð å°ÔÅù å¹ÔÅâÆ
ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð òÃå± Çîñ ×ÂÆ ÔË, å°ÃÄ À°Ã ù
ÁÅêäÆ î³é ñËºç¶ Ô¯, Ü¶ À°Ô å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ¯º ñË ñÂÆ
ÜÅò¶, Ö¯Ô ñÂÆ ÜÅò¶ å°ÃÄ ´¯Çèå Ô¯ À°áç¶ Ô¯Í Ü¶
å°ÃÄ éòÄ ×¼âÆ ÖðÆçç¶ Ô¯, å°ÔÅâÅ À°Ã éÅñ î¯Ô
êË Ü»çÅ ÔË Ü¶ Õ¯ÂÆ À°Ãù ÖðÅì Õð ç¶ò¶, ÞðÆà êÅ
ç¶ò¶, å°ÔÅù ×¹¼ÃÅ ÁÅò¶×Å ÔÆ, å°ÔÅù À°Ã îé°¼Ö À°å¶
×¹¼ÃÅ ÁÅò¶×Å ÇÜÃ é¶ ÞðÆà îÅðÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã
é¶ À°Ã ÚÆ÷ ù é°ÕÃÅé êÔ¹¿ÚÅÇÂÁÅ ÔË, ÇÜÔóÆ å°ÔÅù
ÇêÁÅðÆ ÔËÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ´¯è çÅ
Ô¯äÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ç¶ ìÚÅú ñÂÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Áò¼ôÕ
ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Ã¿ò¶×Õ ÃÔÅÇÂåÅ å» êÌÅÚÆé îÈñ-
êÌÇòðåÆ ç¶ ê¼èð çÆ ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÜæ¶ ÇÂÕ
êôÈ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃðÆðÕ ê¼èð å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ìÚÅÀ°ºçÅ ÔË, ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ îé°¼Ö
ñÂÆ ×¹¼ÃÅ Áå¶ Ô¯ð ÃðÆð ù íóÕÅÀ°ä òÅñ¶ Ã¿ò¶×,
òè¶ð¶ ÔÅéÆÕÅðÕ Ôé, òè¶ð¶ é°ÕÃÅé êÔ¹¿ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
êôÈÁ» Á³çð Ü» êÌÅÚÆé îé°¼Ö» ñÂÆ ÃòË ÚÇñå éÅóÆ

å¿åð ù À°å¶ÇÜå ÕðéÅ, ôÕåÆ êÌçÅé ÕðçÅ ÃÆ,
î¹ÕÅìñÅ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕðçÅ ÃÆÍ Á¼Ü ç¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇÂÔ
òè¶ð¶ Ú¿×Å Ô¯ò¶ Ü¶Õð ÁÃÄ ìÔ¹å À°åÃÅÔå éÅ
Ô¯ÂÆÂ¶, À°å¶ÇÜå éÅ Ô¯ÂÆÂ¶, Ãî¶º çÆ î³× ÔË ÇÕ ÁÃÄ
æ¯ó·¶ ô»å, èÆî¶ ðÔÆÂ¶ ÇÕÀ°ºÇÕ Á¼Ü ç¶ ÜÆòé ç¶
çìÅú âÅò»â¯ñ ÃÇæåÆ, ÁÇéÃÇÚåÅ éÅñ ÜÈÞç¶ ÔÆ
ìÔ¹å ôÕåÆ ÖÉË Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ ÁñÃð, high blood pressure å¶ Ô¯ð ìÔ¹å
ÃÅðÆÁ» ÇìîÅðÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» îé¯ÃðÆðÕ Ôé À°é·» çÅ
ÕÅðä ÔÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù À°åÃÅÇÔå
ÁòÃæÅ ÇòÚ áÆÕ åð·» Ã¿íÅñ éÔÄ ÃÕ¶ ÇÜÃ çÅ
êÌíÅò ÃÅâ¶ ÃðÆð å¶ êË Õ¶ ìÆîÅðÆ çÅ ðÈê ñË Õ¶
êÌ×à Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃÅù ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË ´¯è ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÁòôÕ ÔË å» Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ ò¶×Åð çÅ âðÅò¶
çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶, òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ
áÆÕ éÔÄ ÔËÍ åÅÕåòð Ô¯äÅ ôÕåÆôÅñ Ô¯äÅ Ã¿íò
ÔË, ×åÆôÆñ Ô¯äÅ Ã¿íò ÔË, çÈÃð¶ ÇÕÃ¶ ù Õ¿àð¯ñ òÆ
Çìé» ×¹¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅÀ°ä å¯º ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ å°ÃÄ
ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÁÅê ÃÇæð ðÇÔ Õ¶ òÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í
Ü¶ Õ¯ÂÆ å°ÔÅù ì¹ðÅ ÕÇÔ¿çÅ ÔË, ×Åñ·» Õ¼ãçÅ ÔË,
å°ÔÅù ç¹¼Ö êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÅ ÔË, å°ÃÄ À°Ãù ç¼Ã ÃÕç¶ Ô¯
ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ ìðçÅôå éÔÄ Õð¯×¶Í å°ÔÅù
ÁÅêä¶ Á³çð ÃòË ÚÅñÕ éÅóÆ å¿åð ù òÆ îÇÔÃÈÃ
Õðé çÆ ñ¯ó éÔÄÍ å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ å°ÃÄ ÁéÅåîÕ ðÇÔ
Õ¶, íÅòÕ éÅ Ô¯ Õ¶ å°ÃÄ òè¶ð¶ êÌíÅÇòÕ Ô¯ ÃÕç¶
Ô¯, ÇÂÔ å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í êÈðì
çÆÁ» ìÔ¹å Õñ» ÇÂÃ¶ ×¼ñ å¶ ÇÂÃ¶ À°ç¶ô å¶
ÁÅèÅÇðå ÔéÍ ÚÅÔ¶ À°Ô Ô¯Â¶ ÚÅÔ¶, Ka-
rate, Judo, Aikido Õ°Û òÆ ÇÂé·» ÇòÚ¯º ÇÕÀ°º éÅ
Ô¯Â¶Í ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ôîñ¶ çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðé
çÅ Ãí å¯º Ú¿×Å åðÆÕÅ ÔË ÇìñÕ°ñ Çéðê¼Ö ðÔ¯,
åàÁÃæ ðÔ¯Í ÔîñÅ Õðé òÅñ¶ çÆ ÔÆ ôÕåÆ À°Ã
å¶ òðå¯º, íÅò¹Õ éÅ Ô¯ò¯, Á¼×¯º ÜòÅì éÅ ÇçúÍ ÇÂÔ
ÇòÚÅðèÅðÅ ÇÕ ´¯è ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ñÂÆ ÁÅêäÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÁòôÕ ÔË ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ÔÆ ×ñå ÔË, ÇÂÃ
çÅ Õ¯ÂÆ ÁèÅð ÔÆ éÔÄÍ

Õ°Û ñ¯Õ ÇÂÔ ÕÇÔä×¶ ÇÕ éÖ¶çÆ ç¶ Ã¿ò¶× çÅ,
êÌ×àÅò¶ çÅ ÃÕÅðÅåîÕ ê¼Ö òÆ ÔË À°Ô ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ
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îé°¼Ö Õð ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ Á³çð ÃÅë Õð
ÇðÔÅ ÔË, À°Ã ç¶ Á³çð¯º éÕÅðÅåîÕ íÅòéÅ ÇéÕñ ðÔÆ
ÔËÍ ÇÜÔó¶ îé¯ÇÚÇÕåÃÕ Ôé Ü» ÇÜÔó¶ ÃîÈÇÔÕ åð·»
ñ¯Õ» ù Çîñç¶ Ôé À°Ô òè¶ð¶ Ã¿ò¶çéôÆñ ìä Ü»ç¶
Ôé, À°Ô ÁÅêä¶ ÔÆ Ã¿ò¶×» çÅ ÁÇèÁËé Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶
ÔéÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ´¯è
êÌåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ ÃÔÅÇÂÕ ÔË, À°Ã çÅ êÌ×àÅòÅ ÕðéÅ
òÆ áÆÕ ÔË, À°Ãù çìÅ Õ¶ éÔÄ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ êð
ÇÂÔ å» ÇÂÕ ìóÅ ÔÆ ÁÃæÅÂÆ ÃîÅèÅé ÔË, ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ å°ÃÄ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò» ù Õ¿àð¯ñ
ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶, Õ¿àð¯ñ ÕðÕ¶ å°ÃÄ ÁÅêäÅ
ÜÆòé òè¶ð¶ ÇÃðÜéÅåîÕ, òè¶ð¶ ñÅíÕÅðÆ ìäÅ ÃÕç¶
Ô¯Í Ôð¶Õ ÇÔ¿ÃÕ, À°å¶ÇÜå Ã¿ò¶× ç¶ êÌ×àÅò¶ çÆ ñ¯ó
ÔË, ÇÂÔ Ã¿ò¶× ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ åðÆÕ¶ ìÅÔð ÇéÕñ¶×Å
ÔÆÍ êð íÅòéÅò» ù, Ã¿ò¶×» ù êÌ×à Õðé ñÂÆ ÇÂÔ
ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÇÕÃ åð·» êÌ×à
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÕÃ åð·» À°é·» ù ÇÃðÜéÅåîÕ
ìéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÕÃ åð·» À°é·» ù ñÅíÕÅðÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶ ÇÂÔ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÇÂÃ
åð·» éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶ å» é°ÕÃÅé êÔ¹¿Ú ÃÕçÅ ÔË,
ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ òÆ å¶
çÈÃÇðÁ» ñÂÆ òÆÍ Ã¿ò¶×Õ ôÕåÆ ìÔ¹å ÔÆ Áî¹¼ñ ÔË,
êð éÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× éÔÄÍ Ã¿ò¶×» ù Ú¿×¶ êÅÃ¶ ñÅ
Õ¶ À°é·» çÆ òðå¯º ÃÕÅðÅåîÕ êÅÃ¶ ÕðÕ¶ À°é·» ù
ÇÃðÜéÅåîÕ ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÂÃ åð·» Õðé
éÅñ îé°¼Ö ù ôÕåÆ ÇîñçÆ ÔË, ÇÜÔóÆ Õ¶òñ ÇòÚÅð
éÔÄ ç¶ ÃÕç¶Í Üç¯º ÇÂÃ ôÕåÆ çÆ Ãçòðå¯º ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË, îÅéÇÃÕ ÜÆòé ù éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË,
ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ îé°¼Ö òÇÚ¼åð Õ¿î Õð ÃÕçÅ
ÔË, ÁÚ¿íÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅî ÚÇÕåÃÕ å°ÔÅù
Ã¿ò¶×» å¶ ÕÅìÈ êÅÀ°äÅ éÔÄ ÇÃÖÅ ÃÕç¶, ï¯×
ÚÇÕåÇÃÕ çÆ ç¶Ö ð¶Ö Ô¶á å°ÃÄ ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ Ô¯Í

ÂÆðÖÅÂÆðÖÅÂÆðÖÅÂÆðÖÅÂÆðÖÅ

Üç¯º ÃÅâÆ åÆìð ÇÂ¼ÛÅ ÇÕÃ¶ òÃå± ù êÌÅêå
Õðé çÆ Ô¹¿çÆ ÔË ÁÃÄ À°Ã ç¶ ðÅÔ ÇòÚ ð¹ÕÅòà»
ç¶Öç¶ Ô», ÃÅù ð¹ÕÅòà» çÅ ÃÅî·äÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔË,
ÃÅù ×¼¹ÃÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË êð Üç¯º Õ¯ÂÆ çÈÃðÅ îé°¼Ö
À°Ã òÃå± ù êÌ×à Õðé ñÂÆ Ãëñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË,
À°Ãù À°Ô Áé°íò Ô¯ Ü»çÅ ÔË, êÌÅêåÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË,

À°Ã Ãî¶º ÃÅâ¶ Á³çð Ü¯ íÅò À°áç¶ Ôé À°Ô ÂÆðÖÅ
ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÖÅð ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÃÅâ¶ Á³çð î¹ÕÅìñ¶
çÆ íÅòéÅ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈÃð¶
çÆ æ» å¶ ÕñêéÅ Õð»×¶Í Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ ÇÕÃ¶
ÇÂÃåzÆ ù ÚÅÔ¿¹çÅ ÔË êð À°Ãù êÌÅêå éÔÄ Õð
ÃÕçÅ, À°Ô À°Ã éÅñ ×¹¼ÃÅ ÇçÖÅÂ¶×Å, êð Ü¶ À°Ô
À°Ã ÇÂÃåzÆ ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÁÅçîÆ éÅñ ç¶Ö¶×Å å» À°Ô
ÂÆðÖÅ Õð¶×ÅÍ

ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ÂÆðÖÅ ðÖçÅ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ Á³çð
À±äÅ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË, À°Ô ÁÅêäÆ À±äåÅ ù êÈðÆ
Õðé ñÂÆ ìÅÔðÆ òÃå± ñ¼íçÅ ÔË, ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷»
å¯º ÁÅêäÆ ÕîÆ êÈðÆ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö
ÁÅêä¶ Á³çð ÇÂÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃÇæåÆ êËçÅ Õð
ñËºçÅ ÔË, ÁÅêäÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ñÂÆ ñÅñÃÅ êËçÅ ÕðçÅ
ÔË, ÁÅê¶ ÔÆ ÇéðÅÃåÅ êËçÅ Õð ñËºçÅ ÔË, Ã¯Ú ñËºçÅ
ÔË îËº À°Ô êÌÅêå éÔÄ Õð ÃÕçÅ Ü¯ îËù ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ç¹ðìñ îé°¼Ö, Õî÷¯ð îé°¼Ö ÃçÅ ÔÆ ÂÆðÖÅ òÅñÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÜé·» çÆ ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ ôÕåÆôÅñ ÔË ÇÜÔó¶
ÁÅêä¶ åðÕ, çñÆñ çÆ òðå¯º Õð ÃÕç¶ Ôé À°Ô
ÇÂÃ ð¯× Ã¿ò¶× ç¶ ÇôÕÅð éÔÄ ìäç¶Í

ÒÂÆô À°êÇéôçÓ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ îé°¼Ö
çÆ Ãê³åÆ ñÂÆ ÇÔðÃ éÅ Õð¯, åî·» éÅ Õð¯Í ÕçÆ
òÆ Ü¯ Õ°Þ òÆ çÈÃð¶ Õ¯ñ ÔË èé ç½ñå À°Ã ñÂÆ
íðîå éÅ Ô¯ò¶, À°Ã ñÂÆ îé ÇòÚ Õêà éÅ ð¼Ö¯,
À°Ã ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÕÃ¶ åð·» çÅ ÇòÚÅð ÁÅêä¶ îé
ÇòÚ éÅ ð¼Ö¯Í Ü¶Õð å°ÔÅù òÅÃåÇòÕåÅ çÅ êåÅ
Ô¹¿çÅ, Ü¯ å°ÃÄ ÕñêéÅ Õð ðÔ¶ Ô¯ À°Ô éÔÄ Õ°Þ Ô¯ð
ÔË, å°ÃÄ ÜÅä ñËºç¶ Ô¯ ÇÕ Ö¹ôÆ ÇÜÔóÆ å°ÃÄ ç¶Ö ðÔ¶
Ô¯ À°Ô ÁÃñÆ éÔÄ ÔË À°Ô ÇÂÕ íðî ÔË Ü¯ ÇçÖçÅ
ÔË òÅÃåÇòÕåÅ Õ°Þ Ô¯ð ÔËÍ Üç¯º å°ÃÄ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ
Õð ñËºç¶ Ô¯ Áé§ç ÔÆ Áé§ç Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô Áé§ç
å°ÔÅâÆ Ô¯ºç çÅ ÔÆ å¼å Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶
Õ¯ñ¯º Ö¯Ô éÔÄ ÃÕçÅ, ñË éÔÄ ÃÕçÅ, Ú¯ðÆ éÔÄ Õð
ÃÕçÅÍ ÁÅåîÅ ù Á³çð¯º ÜÅä ñËäÅ, êÛÅä ñËä å¯º
íÅò ÔË ÇÕ êÈðéåÅ ìÅÔð¯º éÔÄ Á³çð¯º ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ
ÂÆðÖÅ, ÃÅóÅ Ãí Õ°Þ ÇêÛ¶ ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÔ
ÜÅä Ü»ç¶ Ô» Ü¯ Õ°Þ òÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, À°Ô ÃÅâ¶ Õ¯ñ
ÔË, Õ¶òñ ÁÃÄ À°Ã ñÂÆ Ã¹Ú¶å éÔÄ, ÁÃÄ ÁÅêä¶
ð¹Þ¶ÇòÁ» ÇòÚ ÁËé¶ Çñêå ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ êÛÅä ÔÆ
éÔÄ ÃÕ¶Í
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âðâðâðâðâð
ê¹ðÅåé ÁÅåî Ã¿íÅñ çÅ ÇÂÕ ê¼Ö âð ÔË, âð

ìÔ¹å ÃÅð¶ Ã¿ò¶×» çÆ Üó· ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ ÁÃÄ ÇÂÔ
ÜÅäç¶ ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÃÅâ¶ Á³çð ÇÕ¿é¶ ò¼â¶-ò¼â¶ íË
Ôé, ÃÅù ÇÂÔ íË ÇÕÃ-ÇÕÃ åð·» éÅñ êÌíÅÇòå Õðç¶
ÔéÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ú¶åé å½ð å¶, ÁÚ¶å å½ð
å¶, âð éÅñ ×ÌÃ¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÕ åð·» çÅ âð çÈÃðÆ
åð·» çÅ âðÍ âð êÌ¶ðéÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ Ãð¯å ÔË,
ÇÂÔ Ã¿ò¶× çÅ î¹¼ã ÔË, îÈñ ÃÌ¯å ÔË, ÇÂÃù ìçñ Õ¶
çÈÃð¶ êÅÃ¶ ñ×ÅÀ°äÅ ÜÆòé çÆ Ö¹ôÆ ñÂÆ ìÔ¹å
ÁòôÕ ÔËÍ

Ü¶Õð ÃÅâÆ Ô¯ ºç, ÃÅâÆ ÁÅåî ÃÌ ¶ôàåÅ,
Ã¿êÈðäåÅ ìÅÔðÆ êÌÅêåÆ ç¶ ÁèÆé ÔË, ÃÅù ñ×çÅ
ÔË À°Ô ÃÅâ¶ å¯º Ö¹ô ÜÅÂ¶×Å, Ü» ÃÅù ñ¼×¶ ÁÃÄ
À°ÃçÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Õð ÃÕç¶, ë¶ð ÃÅù íË ñ×çÅ
ÔË, ÁÃÄ âð Ü»ç¶ Ô»Í À°çÅÔðä òÜ¯º ÁÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶
Ôé·¶ðÆ ×ñÆ ÇòÚ ÜÅä å¯º âðç¶ Ô» Ü» Øð ç¶ æ¼ñ¶
ìä¶ í¯ð¶ ÇòÚ Ôé·¶ð¶ Ô¹¿ç¶ ÜÅä å¯º âðç¶ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ
ÃÅù ñ×çÅ ÔË ÃÅù ÔÆ éÅ Õ°Û Ô¯ ÜÅÂ¶, ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÜÆòé ù ÔÆ ÖåðÅ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô»Í Ü¶Õð ÁÃÄ
ÁÃ¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», ÁèÈð¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô»,
ÃÅù çÈÃÇðÁ» êÅÃ¯º êÌòÅé×Æ éÔÄ ÇîñçÆ, ë¶ð ÁÃÄ
ÜÆòé ç¶ Ôð î¯ó å¶ ÇÂÔ âð ñË Õ¶ Ú¼ñ»×¶ ÇÕ ÁÃÄ
ÇÕèð¶ ÁÃòÆÕÅð éÅ Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶Í

ÁèÆé×Æ çÆ ÁÅçå å¯º Çìé» Õ¯ÂÆ òÆ íË éÔÄ
Ô¯ ÃÕçÅÍ êçÅðæ òÃå±Á» ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Ü»çÆÁ»
Ôé, Áé°íò ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, Ü»ç¶ Ôé, ÁÃÄ À°é·» éÅñ
Ü¹ó éÔÄ Ü»ç¶, Ú¿ìó éÔÄ Ü»ç¶Í Üç¯º ÁÃÄ ÇÕÃ¶ òÆ
òÃå± å¶ Çéðíð îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», ë¶ð ÁÃÄ âð
Ü»ç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ ÃÅâ¶ å¯º Ö¹Ã éÅ ÜÅò¶Í ÇÕÃÅé ù
íÅò¶º ÇÂÃ ×¼ñ çÅ âð ñ¼×¶ ÇÕ À°ÃçÆ ëÃñ åìÅÔ
éÅ Ô¯ ÜÅò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ á§ã ìÔ¹å êË ðÔÆ ÔË, ì¼Ú¶ çÆ
î» Ü¶Õð ìÆîÅð ÔË å» ì¼ÚÅ âðçÅ ÔË ÇÕ À°ÃçÆ î»
À°Ã Õ¯ñ¯º Ö¹Ã éÅ ÜÅò¶Í êËÃÅ ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ù âð
ÔË ÇÕ À°Ã çÅ êËÃÅ éÅ â°¼ì ÜÅÂ¶Í ÇÜÃ ÚÆ÷ ìÅð¶
òÆ ÁÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÷ðÈð Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, Ü» Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÄ ÁÅêäÆ êÛÅä ìäÅ
ñÂÆ ÔË À°Ãç¶ Öåî Ô¯ä çÅ, À°Ãç¶ Ö¯Ô¶ ÜÅä çÅ
âð ÃÅù ñ¼×Å ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

î³çíÅ×Æ ÇÂÔ ÔË Üç¯º ÁÃÄ íË íÆå Ô¹¿ç¶ Ô», ÇÂÔ
Ã¯Úç¶ Ô» ÃÅù Õ°Û éÅ Ô¯ ÜÅò¶, ÇÂÔ ÃòËêÈðéåÅ çÆ
íÇò¼Ö ìÅäÆ ÔË, ÇÂÔ À°Ã çÅ ÇÂÕ ×¹ä ÔËÍ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÁÃÄ âðç¶ Ô» ÇÕ Ü¯ ÁÃÄ Ã¯Ú ðÔ¶ Ô» À°Ô
ÇÕå¶ Ã¼ÚÆ Ô¯ éÅ ÜÅò¶, ÇÂÔ ÃÅâÅ âð ÔËÍ À°çÅÔðä
òÜ¯º Ü¶ å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» å¯º, ÁÃòÆÕÅðä å¯º âðç¶ Ô¯,
å°ÃÄ Á³çð¯º òÆ Á½Ö¶-Á½Ö¶ ðÔ¯×¶, å°ÔÅâÅ ì¯ñäÅ À°áäÅ
ìËáäÅ å°ÔÅâÅ å½ð åðÆÕÅ Ãí Õ°Þ ÔÆ âÇðÁÅ âÇðÁÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ å°ÃÄ Ôð ÇÕÃ¶ ù éÖ¶çÆ ç¶ åðÆÕ¶ éÅñ
Çîñ¯×¶ ë¶ð À°Ô îé°¼Ö å°ÔÅâ¶ éÅñ òÆ À°Ã åð·» ÔÆ
Õð¶×ÅÍ Ü¶Õð å°ÃÄ âðç¶ Ô¯, ÇêÛ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, Ã¯Úç¶
Ô¯ å°ÃÄ ÁÃòÆÕÅð¶ ÜÅò¯×¶, çÈÃðÅ îé°¼Ö òÆ ÇêÛ¶ Ôà
Ü»çÅ ÔË, Ã¿Õ¯Ú Ü»çÅ ÔËÍ å°ÔÅù ñ¼×¶×Å ÇÕ À°Ô
å°ÔÅù ÁÃòÆÕÅð Õð ÇðÔÅ ÔË, å°ÃÄ ÇêÛ¶ Ôà Ü»ç¶
Ô¯, å°ÃÄ å» ÇÂÔ¯ ÁÅÃ Õð ðÔ¶ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ
ÇÂÕ çÈÇôå Ú¼Õð ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÜ¿é» ÔÆ ò¼è ÁÃÄ
ÇÕÃ¶ ÃÇæåÆ ÇòÚ ô¼Õ éÅñ, âð éÅñ ÜÅò»×¶, ìÔ¹å
òÅðÆ À°Ô ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ü¶ ÁÃÄ âð ðÔ¶ Ô»
ÃÅâ¶ À°å¶ Õ¯ÂÆ ÔîñÅ Õð¶×Å, ÔîñÅ Ô¯ ÔÆ ÜÅÂ¶×ÅÍ
Õ¯ÂÆ òÆ ÜÅéòð ÇÂÕ îé°¼Ö ç¶ Õ¯ñ¯º ¦Ø ÜÅò¶×Å êð
çÈÃð¶ å¶ ÔîñÅ Õð ç¶ò¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô âðçÅ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ êôÈ ÇÂÔ ÜÅä Ü»ç¶ Ôé ÇÕ å°ÃÄ âð ðÔ¶
Ô¯Í À°Ô ÃîÞçÅ ÔË Ü¶ å°ÃÄ âð ðÔ¶ Ô¯ å» Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË, å°ÃÄ À°Ã ù îÅð¯Í Ã¯ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ å°ÃÄ
îÅð¯ À°Ô ÔÆ ÔîñÅ Õð Çç¿çÅ ÔËÍ Ã¯ âð å¯º ÖåðÅ
êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ âð ÔàÅ Çç¿ç¶ Ô» å» ÁÃÄ
éÖ¶çÆ çÅ Áé°íò òÆ Öåî Õð Çç¿ç¶ Ô»Í

ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å òÅðÆ ç¶ÇÖÁÅ ÔË
ÇÜé·» ÚÆ÷» å¯º ÇÜé·» ÃÇæåÆÁ» å¯º ÁÃÄ âðç¶ Ô»
À°Ô ÔÆ ÃÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ Öó·ÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé ç¶ÇÖÁÅ
ÜÅò¶ å» ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ ÁÅêäÅ ÇÂÕ ×¹ä ÔË Üç¯º
ÁÃÄ ÇÂÕ ÃÇæåÆ ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ Ü»ç¶ Ô» ÃÅù À°ÃçÅ
ÃÅî·äÅ ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË, î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ
ÔË, î¹ÕÅìñÅ ÕðÇçÁ» ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ñËºç¶ Ô», ÃîÞ
Ü»ç¶ Ô» ÇÕ ÃÇæåÆ ÁËéÆ ÇíÁÅéÕ éÔÄ ÔË ÇÜ¿éÆ
ÁÃÄ Ã¯Úç¶ ÃÆÍ ÃÅâÆ ÕñêéÅ é¶ å» Ô¯ð ÔÆ ÇÂÕ
ÁÅÕÅð ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä
Ü»ç¶ Ô» ÁÃÄ ç¹Ö å¯º ìÚ Ü»ç¶ Ô»Í

(********)
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(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö ¯ îÅðÚ Á³Õ, ê³éÅ -FC)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö ¯ îÅðÚ Á³Õ, ê³éÅ -FC)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö ¯ îÅðÚ Á³Õ, ê³éÅ -FC)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö ¯ îÅðÚ Á³Õ, ê³éÅ -FC)(ñóÆ Ü¯óé ñÂÆ ç¶Ö ¯ îÅðÚ Á³Õ, ê³éÅ -FC)
ò¶ç» çÆ êð¿êðÅ ÜÅ×Ìå ÇðôÆÁ» î¹éÆÁ»ò¶ç» çÆ êð¿êðÅ ÜÅ×Ìå ÇðôÆÁ» î¹éÆÁ»ò¶ç» çÆ êð¿êðÅ ÜÅ×Ìå ÇðôÆÁ» î¹éÆÁ»ò¶ç» çÆ êð¿êðÅ ÜÅ×Ìå ÇðôÆÁ» î¹éÆÁ»ò¶ç» çÆ êð¿êðÅ ÜÅ×Ìå ÇðôÆÁ» î¹éÆÁ»

ù ÇîñÆ À°é ·» é ¶ ÃÇå çÅ Áé°íò ÁÅêä¶ù ÇîñÆ À°é ·» é ¶ ÃÇå çÅ Áé°íò ÁÅêä¶ù ÇîñÆ À°é ·» é ¶ ÃÇå çÅ Áé°íò ÁÅêä¶ù ÇîñÆ À°é ·» é ¶ ÃÇå çÅ Áé°íò ÁÅêä¶ù ÇîñÆ À°é ·» é ¶ ÃÇå çÅ Áé°íò ÁÅêä¶
Á³çð ¯ º ÕÆåÅÍ À°é ·» é ¶ î÷Ôì çÆÁ» ÕÆîå»Á³çð ¯ º ÕÆåÅÍ À°é ·» é ¶ î÷Ôì çÆÁ» ÕÆîå»Á³çð ¯ º ÕÆåÅÍ À°é ·» é ¶ î÷Ôì çÆÁ» ÕÆîå»Á³çð ¯ º ÕÆåÅÍ À°é ·» é ¶ î÷Ôì çÆÁ» ÕÆîå»Á³çð ¯ º ÕÆåÅÍ À°é ·» é ¶ î÷Ôì çÆÁ» ÕÆîå»
Õçð» çÆ Õ¶òñ ÚðÚÅ ÔÆ éÔÄ ÕÆåÆ, À°é·»Õçð» çÆ Õ¶òñ ÚðÚÅ ÔÆ éÔÄ ÕÆåÆ, À°é·»Õçð» çÆ Õ¶òñ ÚðÚÅ ÔÆ éÔÄ ÕÆåÆ, À°é·»Õçð» çÆ Õ¶òñ ÚðÚÅ ÔÆ éÔÄ ÕÆåÆ, À°é·»Õçð» çÆ Õ¶òñ ÚðÚÅ ÔÆ éÔÄ ÕÆåÆ, À°é·»
é¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÕÆåÅÍ À°é·»é¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÕÆåÅÍ À°é·»é¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÕÆåÅÍ À°é·»é¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÕÆåÅÍ À°é·»é¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÕÆåÅÍ À°é·»
çÅ ê Ìå ¼Ö Áé°íò ÔÆ À°é ·» çÆ ÇÃÇÖÁÅ çÅçÅ êÌå ¼Ö Áé°íò ÔÆ À°é ·» çÆ ÇÃÇÖÁÅ çÅçÅ êÌå ¼Ö Áé°íò ÔÆ À°é ·» çÆ ÇÃÇÖÁÅ çÅçÅ êÌå ¼Ö Áé°íò ÔÆ À°é ·» çÆ ÇÃÇÖÁÅ çÅçÅ êÌå ¼Ö Áé°íò ÔÆ À°é ·» çÆ ÇÃÇÖÁÅ çÅ
ÁÅèÅð ÔËÍ ì ÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ», ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ»ÁÅèÅð ÔËÍ ì ÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ», ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ»ÁÅèÅð ÔËÍ ì ÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ», ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ»ÁÅèÅð ÔËÍ ì ÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ», ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ»ÁÅèÅð ÔËÍ ì ÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ», ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ»
Áå¶ ÇòçòÅé» ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔËÍ ÇòçòÅéÁå¶ ÇòçòÅé» ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔËÍ ÇòçòÅéÁå¶ ÇòçòÅé» ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔËÍ ÇòçòÅéÁå¶ ÇòçòÅé» ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔËÍ ÇòçòÅéÁå¶ ÇòçòÅé» ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔËÍ ÇòçòÅé
ÃÇå ù ì¹ ¼èÆ ðÅÔÄ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅÃÇå ù ì¹ ¼èÆ ðÅÔÄ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅÃÇå ù ì¹ ¼èÆ ðÅÔÄ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅÃÇå ù ì¹ ¼èÆ ðÅÔÄ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅÃÇå ù ì¹ ¼èÆ ðÅÔÄ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ
ÔË, Üç¯º ÇÕ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ô¹¼è ÇÔðç¶ ðÅÔÄ À°ÃÔË, Üç¯º ÇÕ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ô¹¼è ÇÔðç¶ ðÅÔÄ À°ÃÔË, Üç¯º ÇÕ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ô¹¼è ÇÔðç¶ ðÅÔÄ À°ÃÔË, Üç¯º ÇÕ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ô¹¼è ÇÔðç¶ ðÅÔÄ À°ÃÔË, Üç¯º ÇÕ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆ ô¹¼è ÇÔðç¶ ðÅÔÄ À°Ã
çÅ Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ» çÅçÅ Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ» çÅçÅ Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ» çÅçÅ Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ» çÅçÅ Áé°íò ÕðçÅ ÔËÍ ÇðôÆÁ»-î¹éÆÁ» çÅ
êÌå¼Ö Ç×ÁÅé ÇÂ¿çðÆÁ» çÅ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé éÔÄêÌå¼Ö Ç×ÁÅé ÇÂ¿çðÆÁ» çÅ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé éÔÄêÌå¼Ö Ç×ÁÅé ÇÂ¿çðÆÁ» çÅ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé éÔÄêÌå¼Ö Ç×ÁÅé ÇÂ¿çðÆÁ» çÅ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé éÔÄêÌå¼Ö Ç×ÁÅé ÇÂ¿çðÆÁ» çÅ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé éÔÄ
ÔË Ü» îÅéÇÃÕ ôÕåÆÁ» ðÅÔÄ éÔÄ Ô ËÍÔ Ë Ü» îÅéÇÃÕ ôÕåÆÁ» ðÅÔÄ éÔÄ Ô ËÍÔ Ë Ü» îÅéÇÃÕ ôÕåÆÁ» ðÅÔÄ éÔÄ Ô ËÍÔ Ë Ü» îÅéÇÃÕ ôÕåÆÁ» ðÅÔÄ éÔÄ Ô ËÍÔ Ë Ü» îÅéÇÃÕ ôÕåÆÁ» ðÅÔÄ éÔÄ Ô ËÍ
ÇÜÔóÆÁ» òÆ ÃÈÚé» ì¹ ¼èÆ ðÅÔÆº ÇîñçÆÁ» ÔéÇÜÔóÆÁ» òÆ ÃÈÚé» ì¹ ¼èÆ ðÅÔÆº ÇîñçÆÁ» ÔéÇÜÔóÆÁ» òÆ ÃÈÚé» ì¹ ¼èÆ ðÅÔÆº ÇîñçÆÁ» ÔéÇÜÔóÆÁ» òÆ ÃÈÚé» ì¹ ¼èÆ ðÅÔÆº ÇîñçÆÁ» ÔéÇÜÔóÆÁ» òÆ ÃÈÚé» ì¹ ¼èÆ ðÅÔÆº ÇîñçÆÁ» Ôé
À°Ô ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÃÅ×ð çÆ Ã¼åÅÀ°Ô ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÃÅ×ð çÆ Ã¼åÅÀ°Ô ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÃÅ×ð çÆ Ã¼åÅÀ°Ô ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÃÅ×ð çÆ Ã¼åÅÀ°Ô ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÃÅ×ð çÆ Ã¼åÅ
å¯ º ñÇÔð» À°áçÆÁ» ÔéÍ çÈÃð ¶ êÅÃ ¶ ê Ìå ¼Öå¯ º ñÇÔð» À°áçÆÁ» ÔéÍ çÈÃð ¶ êÅÃ ¶ ê Ìå ¼Öå¯ º ñÇÔð» À°áçÆÁ» ÔéÍ çÈÃð ¶ êÅÃ ¶ ê Ìå ¼Öå¯ º ñÇÔð» À°áçÆÁ» ÔéÍ çÈÃð ¶ êÅÃ ¶ ê Ìå ¼Öå¯ º ñÇÔð» À°áçÆÁ» ÔéÍ çÈÃð ¶ êÅÃ ¶ ê Ìå ¼Ö
Áé°íò Ç´êÅ ÃÅ×ð çÆ â±¿ÇØÁÅÂÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÅÁé°íò Ç´êÅ ÃÅ×ð çÆ â±¿ÇØÁÅÂÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÅÁé°íò Ç´êÅ ÃÅ×ð çÆ â±¿ÇØÁÅÂÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÅÁé°íò Ç´êÅ ÃÅ×ð çÆ â±¿ÇØÁÅÂÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÅÁé°íò Ç´êÅ ÃÅ×ð çÆ â±¿ÇØÁÅÂÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÅ
Ô Ë, ÁÅåîÅ å¯ º À °åê³é Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ÕçÆÔË, ÁÅåîÅ å¯ º À °åê³é Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ÕçÆÔË, ÁÅåîÅ å¯ º À °åê³é Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ÕçÆÔË, ÁÅåîÅ å¯ º À °åê³é Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ÕçÆÔË, ÁÅåîÅ å¯ º À °åê³é Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ÕçÆ
òÆ À°êð çÆ ÃåÅ å¶ éÔÄ, ÃÇå ÃçÅ ÔÆòÆ À°êð çÆ ÃåÅ å¶ éÔÄ, ÃÇå ÃçÅ ÔÆòÆ À°êð çÆ ÃåÅ å¶ éÔÄ, ÃÇå ÃçÅ ÔÆòÆ À°êð çÆ ÃåÅ å¶ éÔÄ, ÃÇå ÃçÅ ÔÆòÆ À°êð çÆ ÃåÅ å¶ éÔÄ, ÃÇå ÃçÅ ÔÆ
Ú¶åéÅ çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÇòÚ Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ùÚ¶åéÅ çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÇòÚ Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ùÚ¶åéÅ çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÇòÚ Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ùÚ¶åéÅ çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÇòÚ Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ùÚ¶åéÅ çÆ ×ÇÔðÅÂÆ ÇòÚ Ô¹ ¿çÅ Ô ËÍ ÃÇå ù
êÌå¼Ö ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ, ÃÇå ù Á³çðêÌå¼Ö ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ, ÃÇå ù Á³çðêÌå¼Ö ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ, ÃÇå ù Á³çðêÌå¼Ö ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ, ÃÇå ù Á³çðêÌå¼Ö ç¶ÇÖÁÅ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅ, ÃÇå ù Á³çð
Áé°íò ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÃÇå Á³çð ç¶Áé°íò ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÃÇå Á³çð ç¶Áé°íò ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÃÇå Á³çð ç¶Áé°íò ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÃÇå Á³çð ç¶Áé°íò ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÃÇå Á³çð ç¶
Áé§ç çÅ Ãð¯å ÔËÍ ÜÅ×Ìå ÇÔðçÅ ÃÇÔÜ¶ ÔÆÁé§ç çÅ Ãð¯å ÔËÍ ÜÅ×Ìå ÇÔðçÅ ÃÇÔÜ¶ ÔÆÁé§ç çÅ Ãð¯å ÔËÍ ÜÅ×Ìå ÇÔðçÅ ÃÇÔÜ¶ ÔÆÁé§ç çÅ Ãð¯å ÔËÍ ÜÅ×Ìå ÇÔðçÅ ÃÇÔÜ¶ ÔÆÁé§ç çÅ Ãð¯å ÔËÍ ÜÅ×Ìå ÇÔðçÅ ÃÇÔÜ¶ ÔÆ
À°Ô Áé°íò Õð ñË ºçÅ Ô Ë ÇÜÔóÅ ì¹ ¼èÆ éÔÄÀ°Ô Áé°íò Õð ñË ºçÅ Ô Ë ÇÜÔóÅ ì¹ ¼èÆ éÔÄÀ°Ô Áé°íò Õð ñË ºçÅ Ô Ë ÇÜÔóÅ ì¹ ¼èÆ éÔÄÀ°Ô Áé°íò Õð ñË ºçÅ Ô Ë ÇÜÔóÅ ì¹ ¼èÆ éÔÄÀ°Ô Áé°íò Õð ñË ºçÅ Ô Ë ÇÜÔóÅ ì¹ ¼èÆ éÔÄ
êÕó ÃÕçÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º êÌå¼Ö êÌÅêåÆ Ô¯êÕó ÃÕçÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º êÌå¼Ö êÌÅêåÆ Ô¯êÕó ÃÕçÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º êÌå¼Ö êÌÅêåÆ Ô¯êÕó ÃÕçÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º êÌå¼Ö êÌÅêåÆ Ô¯êÕó ÃÕçÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º êÌå¼Ö êÌÅêåÆ Ô¯
Ü»çÆ Ô Ë, ÇÃ ¼èÆ Ô ¯ Ü»çÆ Ô Ë Ç×ÁÅé ç¶ ì ÈÔ ¶Ü»çÆ Ô Ë, ÇÃ ¼èÆ Ô ¯ Ü»çÆ Ô Ë Ç×ÁÅé ç¶ ì ÈÔ ¶Ü»çÆ Ô Ë, ÇÃ ¼èÆ Ô ¯ Ü»çÆ Ô Ë Ç×ÁÅé ç¶ ì ÈÔ ¶Ü»çÆ Ô Ë, ÇÃ ¼èÆ Ô ¯ Ü»çÆ Ô Ë Ç×ÁÅé ç¶ ì ÈÔ ¶Ü»çÆ Ô Ë, ÇÃ ¼èÆ Ô ¯ Ü»çÆ Ô Ë Ç×ÁÅé ç¶ ì ÈÔ ¶
Ö ¹ñ· Ü»ç¶ Ôé ÃçÅ ñÂÆ Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé Áå¶Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé ÃçÅ ñÂÆ Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé Áå¶Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé ÃçÅ ñÂÆ Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé Áå¶Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé ÃçÅ ñÂÆ Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé Áå¶Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé ÃçÅ ñÂÆ Ö¹ñ· Ü»ç¶ Ôé Áå¶
ë ¶ð À°Ô èðî çÅ ÁÅèÅð ìä Ü»ç¶ Ôé,ë ¶ð À°Ô èðî çÅ ÁÅèÅð ìä Ü»ç¶ Ôé,ë ¶ð À°Ô èðî çÅ ÁÅèÅð ìä Ü»ç¶ Ôé,ë ¶ð À°Ô èðî çÅ ÁÅèÅð ìä Ü»ç¶ Ôé,ë ¶ð À°Ô èðî çÅ ÁÅèÅð ìä Ü»ç¶ Ôé,
Çëñ½ÃëÆ ç¶ òÅç-ÇòòÅç ÕðéÅ, ÇòçòåÅÇëñ½ÃëÆ ç¶ òÅç-ÇòòÅç ÕðéÅ, ÇòçòåÅÇëñ½ÃëÆ ç¶ òÅç-ÇòòÅç ÕðéÅ, ÇòçòåÅÇëñ½ÃëÆ ç¶ òÅç-ÇòòÅç ÕðéÅ, ÇòçòåÅÇëñ½ÃëÆ ç¶ òÅç-ÇòòÅç ÕðéÅ, ÇòçòåÅ
íÇðÁÅ ÁÇíîÅé ÇçÖÅÀ°äÅ, Ã¿×áé Ô¯ä ñÂÆíÇðÁÅ ÁÇíîÅé ÇçÖÅÀ°äÅ, Ã¿×áé Ô¯ä ñÂÆíÇðÁÅ ÁÇíîÅé ÇçÖÅÀ°äÅ, Ã¿×áé Ô¯ä ñÂÆíÇðÁÅ ÁÇíîÅé ÇçÖÅÀ°äÅ, Ã¿×áé Ô¯ä ñÂÆíÇðÁÅ ÁÇíîÅé ÇçÖÅÀ°äÅ, Ã¿×áé Ô¯ä ñÂÆ
êÌ ¶ðéÅ ç¶äÆ ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ Á³çð ç¶ ÃæÅÂÆêÌ ¶ðéÅ ç¶äÆ ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ Á³çð ç¶ ÃæÅÂÆêÌ ¶ðéÅ ç¶äÆ ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ Á³çð ç¶ ÃæÅÂÆêÌ ¶ðéÅ ç¶äÆ ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ Á³çð ç¶ ÃæÅÂÆêÌ ¶ðéÅ ç¶äÆ ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ Á³çð ç¶ ÃæÅÂÆ
èÅðÇîÕ ×¹ä êÌë¹ñå éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶ÍèÅðÇîÕ ×¹ä êÌë¹ñå éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶ÍèÅðÇîÕ ×¹ä êÌë¹ñå éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶ÍèÅðÇîÕ ×¹ä êÌë¹ñå éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶ÍèÅðÇîÕ ×¹ä êÌë¹ñå éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶Í

Á¼Ü îé°¼Ö çÅ îé ç¯ ÕÅðä» ÕðÕ¶ ÃÇåÁÅÁ¼Ü îé°¼Ö çÅ îé ç¯ ÕÅðä» ÕðÕ¶ ÃÇåÁÅÁ¼Ü îé°¼Ö çÅ îé ç¯ ÕÅðä» ÕðÕ¶ ÃÇåÁÅÁ¼Ü îé°¼Ö çÅ îé ç¯ ÕÅðä» ÕðÕ¶ ÃÇåÁÅÁ¼Ü îé°¼Ö çÅ îé ç¯ ÕÅðä» ÕðÕ¶ ÃÇåÁÅ
ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ îé° ¼Ö éÅñ Ã¿ÃÅðÕÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ îé° ¼Ö éÅñ Ã¿ÃÅðÕÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ îé° ¼Ö éÅñ Ã¿ÃÅðÕÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ îé° ¼Ö éÅñ Ã¿ÃÅðÕÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ îé° ¼Ö éÅñ Ã¿ÃÅðÕ
îÅÇÂÁÅ éÅñ ×ÌÃÆÁ» ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃçÅÚÅðÕîÅÇÂÁÅ éÅñ ×ÌÃÆÁ» ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃçÅÚÅðÕîÅÇÂÁÅ éÅñ ×ÌÃÆÁ» ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃçÅÚÅðÕîÅÇÂÁÅ éÅñ ×ÌÃÆÁ» ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃçÅÚÅðÕîÅÇÂÁÅ éÅñ ×ÌÃÆÁ» ÃîÅÇÜÕ å¶ ÃçÅÚÅðÕ

îÅéòåÅ ç¶ é»îÅéòåÅ ç¶ é»îÅéòåÅ ç¶ é»îÅéòåÅ ç¶ é»îÅéòåÅ ç¶ é»
(A Call To Humanity )))))

âÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆâÅ. ÃòÅîÆ ðÅî ÜÆ
Áé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅÁé¹ °òÅçÕ âÅ. å¶ÇÜ¿çð îñÔ¯åðÅ

ÕÆîå» ÔéÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ îé°¼Ö íË å¶ ÁÃ¹ðÇÖÁåÅÕÆîå» ÔéÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ îé°¼Ö íË å¶ ÁÃ¹ðÇÖÁåÅÕÆîå» ÔéÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ îé°¼Ö íË å¶ ÁÃ¹ðÇÖÁåÅÕÆîå» ÔéÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ îé°¼Ö íË å¶ ÁÃ¹ðÇÖÁåÅÕÆîå» ÔéÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ îé°¼Ö íË å¶ ÁÃ¹ðÇÖÁåÅ
çÅ ÇôÕÅð ÔËÍ êçÅðæÕ îÅÇÂÁÅ çÆ îé¯ÇòðåÆçÅ ÇôÕÅð ÔËÍ êçÅðæÕ îÅÇÂÁÅ çÆ îé¯ÇòðåÆçÅ ÇôÕÅð ÔËÍ êçÅðæÕ îÅÇÂÁÅ çÆ îé¯ÇòðåÆçÅ ÇôÕÅð ÔËÍ êçÅðæÕ îÅÇÂÁÅ çÆ îé¯ÇòðåÆçÅ ÇôÕÅð ÔËÍ êçÅðæÕ îÅÇÂÁÅ çÆ îé¯ÇòðåÆ
ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¶ îé° ¼Ö çÆÁ» ÇÂÛÅò» çÆ ÃÆî»ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¶ îé° ¼Ö çÆÁ» ÇÂÛÅò» çÆ ÃÆî»ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¶ îé° ¼Ö çÆÁ» ÇÂÛÅò» çÆ ÃÆî»ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¶ îé° ¼Ö çÆÁ» ÇÂÛÅò» çÆ ÃÆî»ÕðÕ¶ Á¼Ü ç¶ îé° ¼Ö çÆÁ» ÇÂÛÅò» çÆ ÃÆî»
ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄ ðÔÆ ÇÜé·» ÕðÕ¶ îé°¼Ö À°Ú¶ðÆÁ»ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄ ðÔÆ ÇÜé·» ÕðÕ¶ îé°¼Ö À°Ú¶ðÆÁ»ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄ ðÔÆ ÇÜé·» ÕðÕ¶ îé°¼Ö À°Ú¶ðÆÁ»ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄ ðÔÆ ÇÜé·» ÕðÕ¶ îé°¼Ö À°Ú¶ðÆÁ»ÔÆ Õ¯ÂÆ éÔÄ ðÔÆ ÇÜé·» ÕðÕ¶ îé°¼Ö À°Ú¶ðÆÁ»
ÕÆîå» å¯º êð· ¶ Ôà Ç×ÁÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù î÷ÔìÕÆîå» å¯º êð· ¶ Ôà Ç×ÁÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù î÷ÔìÕÆîå» å¯º êð· ¶ Ôà Ç×ÁÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù î÷ÔìÕÆîå» å¯º êð· ¶ Ôà Ç×ÁÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù î÷ÔìÕÆîå» å¯º êð· ¶ Ôà Ç×ÁÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù î÷Ôì
çÆ Õ¼àóåÅ é¶ Ø¶ð ÇñÁÅ ÔË êð ÇÂÃ åð·»çÆ Õ¼àóåÅ é¶ Ø¶ð ÇñÁÅ ÔË êð ÇÂÃ åð·»çÆ Õ¼àóåÅ é¶ Ø¶ð ÇñÁÅ ÔË êð ÇÂÃ åð·»çÆ Õ¼àóåÅ é¶ Ø¶ð ÇñÁÅ ÔË êð ÇÂÃ åð·»çÆ Õ¼àóåÅ é¶ Ø¶ð ÇñÁÅ ÔË êð ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ îé°¼Ö çÆÁ» ì¯ÇèÕ ñ¯ó» çÆ ÇåzêåÆÕðé éÅñ îé°¼Ö çÆÁ» ì¯ÇèÕ ñ¯ó» çÆ ÇåzêåÆÕðé éÅñ îé°¼Ö çÆÁ» ì¯ÇèÕ ñ¯ó» çÆ ÇåzêåÆÕðé éÅñ îé°¼Ö çÆÁ» ì¯ÇèÕ ñ¯ó» çÆ ÇåzêåÆÕðé éÅñ îé°¼Ö çÆÁ» ì¯ÇèÕ ñ¯ó» çÆ ÇåzêåÆ
éÔÄ Ô ¯ÂÆÍ î÷Ôì çÆ Ã¼ÚÆ Çòô¶ôåÅ ù éÅéÔÄ Ô ¯ÂÆÍ î÷Ôì çÆ Ã¼ÚÆ Çòô¶ôåÅ ù éÅéÔÄ Ô ¯ÂÆÍ î÷Ôì çÆ Ã¼ÚÆ Çòô¶ôåÅ ù éÅéÔÄ Ô ¯ÂÆÍ î÷Ôì çÆ Ã¼ÚÆ Çòô¶ôåÅ ù éÅéÔÄ Ô ¯ÂÆÍ î÷Ôì çÆ Ã¼ÚÆ Çòô¶ôåÅ ù éÅ
ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ», îé° ¼Ö î÷Ôì çÆÁ»ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ», îé° ¼Ö î÷Ôì çÆÁ»ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ», îé° ¼Ö î÷Ôì çÆÁ»ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ», îé° ¼Ö î÷Ôì çÆÁ»ÜÅäÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ», îé° ¼Ö î÷Ôì çÆÁ»
ÇéðîÅäôÆñ ÕÆîå» å¶ ñÅíÕÅðÆ ÕÆîå» ù òÆÇéðîÅäôÆñ ÕÆîå» å¶ ñÅíÕÅðÆ ÕÆîå» ù òÆÇéðîÅäôÆñ ÕÆîå» å¶ ñÅíÕÅðÆ ÕÆîå» ù òÆÇéðîÅäôÆñ ÕÆîå» å¶ ñÅíÕÅðÆ ÕÆîå» ù òÆÇéðîÅäôÆñ ÕÆîå» å¶ ñÅíÕÅðÆ ÕÆîå» ù òÆ
Û¼â Çç¿çÅ Ô Ë, éÕÅð Çç¿çÅ Ô Ë, ÁÅêäÆÛ¼â Çç¿çÅ Ô Ë, éÕÅð Çç¿çÅ Ô Ë, ÁÅêäÆÛ¼â Çç¿çÅ Ô Ë, éÕÅð Çç¿çÅ Ô Ë, ÁÅêäÆÛ¼â Çç¿çÅ Ô Ë, éÕÅð Çç¿çÅ Ô Ë, ÁÅêäÆÛ¼â Çç¿çÅ Ô Ë, éÕÅð Çç¿çÅ Ô Ë, ÁÅêäÆ
ÇòðÅÃå Û¼â Çç¿çÅ Ô ËÍ Á³å ÇòÚ îé° ¼ÖÇòðÅÃå Û¼â Çç¿çÅ Ô ËÍ Á³å ÇòÚ îé° ¼ÖÇòðÅÃå Û¼â Çç¿çÅ Ô ËÍ Á³å ÇòÚ îé° ¼ÖÇòðÅÃå Û¼â Çç¿çÅ Ô ËÍ Á³å ÇòÚ îé° ¼ÖÇòðÅÃå Û¼â Çç¿çÅ Ô ËÍ Á³å ÇòÚ îé° ¼Ö
éÅÃÇåÕ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇòôòÅô ×¹ÁÅ ìËáçÅéÅÃÇåÕ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇòôòÅô ×¹ÁÅ ìËáçÅéÅÃÇåÕ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇòôòÅô ×¹ÁÅ ìËáçÅéÅÃÇåÕ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇòôòÅô ×¹ÁÅ ìËáçÅéÅÃÇåÕ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇòôòÅô ×¹ÁÅ ìËáçÅ
ÔËÍ À°Ãù Õ¼àóêä¶ éÅñ, ðÃî¯ ÇðòÅÜ» éÅñÔËÍ À°Ãù Õ¼àóêä¶ éÅñ, ðÃî¯ ÇðòÅÜ» éÅñÔËÍ À°Ãù Õ¼àóêä¶ éÅñ, ðÃî¯ ÇðòÅÜ» éÅñÔËÍ À°Ãù Õ¼àóêä¶ éÅñ, ðÃî¯ ÇðòÅÜ» éÅñÔËÍ À°Ãù Õ¼àóêä¶ éÅñ, ðÃî¯ ÇðòÅÜ» éÅñ
ÇìñÕ°ñ òÆ Ã¿å°ôàÆ éÔÄ ÇîñçÆ, êð Üç¯º À°ÔÇìñÕ°ñ òÆ Ã¿å°ôàÆ éÔÄ ÇîñçÆ, êð Üç¯º À°ÔÇìñÕ°ñ òÆ Ã¿å°ôàÆ éÔÄ ÇîñçÆ, êð Üç¯º À°ÔÇìñÕ°ñ òÆ Ã¿å°ôàÆ éÔÄ ÇîñçÆ, êð Üç¯º À°ÔÇìñÕ°ñ òÆ Ã¿å°ôàÆ éÔÄ ÇîñçÆ, êð Üç¯º À°Ô
ÇÂé·» ÚÆ÷» çÅ ÇåÁÅ× ÇéðÅÃ Ô¯ Õ ¶ ÕðçÅÇÂé·» ÚÆ÷» çÅ ÇåÁÅ× ÇéðÅÃ Ô¯ Õ ¶ ÕðçÅÇÂé·» ÚÆ÷» çÅ ÇåÁÅ× ÇéðÅÃ Ô¯ Õ ¶ ÕðçÅÇÂé·» ÚÆ÷» çÅ ÇåÁÅ× ÇéðÅÃ Ô¯ Õ ¶ ÕðçÅÇÂé·» ÚÆ÷» çÅ ÇåÁÅ× ÇéðÅÃ Ô¯ Õ ¶ ÕðçÅ
ÔË ë¶ð À°Ô Ô¯ð òÆ ÁÃ¿å°ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍÔË ë¶ð À°Ô Ô¯ð òÆ ÁÃ¿å°ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍÔË ë¶ð À°Ô Ô¯ð òÆ ÁÃ¿å°ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍÔË ë¶ð À°Ô Ô¯ð òÆ ÁÃ¿å°ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍÔË ë¶ð À°Ô Ô¯ð òÆ ÁÃ¿å°ôà Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ç¹ÇìèÅ, ç¯ÇÚåÅêé À°é·» ÇÃÇÖÁÕ» çÆ ç¶ä ÔË À°é·»
êÌÚÅÇðÕÅ çÆ ç¶ä ÔË ÇÜé·» ù ÁÅê ù éÔÄ êåÅ èðî
ÕÆ ÔËÍ

ÃÅù êÌôé ê¹¼Ûä å¯º âðéÅ éÔÄ ÚÅÔÆçÅ ÃÅù
êÌôé» ç¶ À°åð ñ¼í ñËä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÃÅù íðî,
òÇÔî Û¼âä å¯º òÆ âðéÅ éÔÄ ÚÅÔÆçÅ, ÃÅù ÃÇå
ÁêéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅù ÇÂÔ ê¹ÛäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ À°Ô èðî çÅ ÕÆ ñÅí ÔË ÇÜÔóÅ ÃÅù Øð ìÅÔð
Û¼â Õ¶, ÁÅêäÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» Û¼â Õ¶ Ü¿×ñ» ÇòÚ
ÜÅä òÅÃå¶ ÃñÅÔ ç¶ò¶Í À°Ã èðî çÅ ÕÆ ñÅí ÇÜÃ
ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêäÆÁ» ×ñåÆÁ» ù Ã¯èä
çÆ Õ¯ÂÆ ×¹¿ÜÅÇÂô ÔÆ éÅ Ô¯ò¶, ô»åîÂÆ ÃÅë Ã¹æðÅ
ÜÆòä ÜÆä çÆ Õ¯ÂÆ ×¹¿ÜÅÇÂô éÅ Ô¯ò¶Í À°Ã èðî
å¯º ÕÆ ñÅí ÇÜÔóÅ Û±ÂÆ îÈÂÆ ê½ç¶ çÆ åð·» Ô¼æ
ñÅÀ°ä å¶ î¹ðÞÅ ÜÅò¶Í

î÷Ôì ù Ãí å¯º êÇÔñ» å» Ãí ù ÇêÁÅð
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ» À°ç¶ô î÷Ôì çÅ
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ Ãí ù ÕñÅò¶ ÇòÚ ñËäÅÍ ÇÂÔ
×¼ñ Ãí å¯º ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ î÷Ôì ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ Õ¯ÂÆ
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éëðå, éÅ Õ¯ÂÆ ÂÆðÖÅ ð¼Ö¶Í î÷Ôì ù Áé¶Õå» å¯º
Â¶ÕåÅ ÇñÁÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, î÷Ôì ù ØÅñäÅ
ØÅñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å» Ü¯ ÃÅðÆ ÁÃîÅéåÅ Ôð Çò×Åó
ù Öåî Õð¶Í ÃÅâÅ Á¼Ü çÅ ÃîÅÜ Ö¶ðÈ¿-Ö¶ðÈ¿ Ô¯ÇÂÁÅ
ÇêÁÅ ÔË, ì¶Á³å î÷Ôì à¹¼àç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÃÅù ñ¯ó
ÔË èÅðéÅò» çÆ, Áé°ôÅÃé çÆ å» Ü¯ ÁÃÄ ÁÅêÃÆ
ÇòåÕÇðÁ» å¯º À°êð À°á ÃÕÆÂ¶, ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÚÅð» å¯º,
Çí¿é-Çí¿é Çòð¯èåÅò» å¯º, ×¹¿Þñ» å¯ºÍ

Ü¯ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË À°Ã å¶ ÇÚ¿åÅ ÕðéÅ, Ã¯ÚäÅ
À°ÃçÅ Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÄ, ÃÅù å» ÁÅêä¶ ìÆå¶ ÜÆòé
å¯º ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ ÜÆòé çÅ
Ãëð Çìé» ìÆå¶ Ãî¶º å¯º Ã¯Ú¶ êÈðÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ, å°ÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇêÛ¯Õó å¯º êÈðÆ åð·» éÅñ éÔÄ å¯ó
ÃÕç¶Í ìÆå¶ ÜÆòé çÆÁ» ÃëñåÅò», ìÆå¶ Ççé»
çÆÁ» ÁÃëñåÅò» ÃÅù áÆÕ ðÅÔ å¶ Ú¼ñä ñÂÆ
îÅð× çðôé Õð ÃÕçÆÁ» Ôé Ü¶ ìÆå¶ Ãî¶º ù Ú¿×Æ
åð·» Á³çð òÃÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶ å» ÇêÛñÅ Ú¿×Æ åð·» Á³çð
òÃÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶ å» ÇêÛñÅ Áé°íò ÃÅâÅ òðåîÅé
ÇéðîÅäôÆñ ìäÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÃðÜéÅåîÕ ìäÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ ìÆå¶ Ãî¶º ç¶ Áé°ÃÅð ÔÆ å°ÃÄ íÇò¼Ö ç¶ ë¹¼ñ» ù
ç¶Öç¶ Ô¯, À°é·» çÆ Ú¯ä Õðç¶ Ô¯Í íÇò¼Ö ù ÚÅéäÅ
ìéÅÀ°ä ñÂÆ, íÈå ÕÅñ, òðåîÅé ÇòÚ Üéî ñËºçÅ
ÔËÍ ÃÅù ÇêÛ¯Õó ù Ú¶å¶ ð¼Öä çÆ ÕñÅ ÇÃ¼ÖäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÁÅÀ°äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, éÅñ ÔÆ Ã¹ÇéÔðÆ
íÇò¼Ö çÅ ÇéðîÅä òÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÂÔ éÅñ-
éÅñ ÔÆ Ú¼ñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Õ¶òñ ÇêÛ¯Õó ù ïÅç
ð¼ÖäÅ À°ÃçÆ ÇÚ¿åÅ ÕðéÆ, À°Ã ñÂÆ À°å¶ÇÜå Ô¯äÅ,
ç¹ÖÆ Ô¯äÅ, À°Ã å¶ ëÖð îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ
å» ÇêÛ¯Õó ù í¹¼ñä éÅñ¯º òÆ îÅóÅ ÔËÍ ÃÅù
ÇêÛ¯Õó Áå¶ òðåîÅé ÇòÚ Ã¿å°ñé ÇñÁÅÀ°äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË å» Ü¯ íÇò¼Ö ÁÅôÅÜéÕ Ô¯ ÃÕ¶Í

Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ìéÅòàÆ å¶ Õ¼àó ÕÆîå» å¶ Öó·¶
Ô» À°é·» éÅñ ì¿é·¶ Ô¯Â¶ Ô» À°ç¯º å¼Õ ÁÃÄ ÁÅêäÅ
òðåîÅé éÔÄ Ã¯è ÃÕç¶, òðåîÅé ù éÔÄ ÁÅÕÅð
ÃÕç¶, éÅ ÔÆ À°ç¯º å¼Õ ÁÃÄ ÁÅêä¶ íÇò¼Ö çÅ
îÅð× çðôé Õð ÃÕç¶ Ô»Í Á³è ÇòôòÅô, òÇÔî,
ðÃî¯ ÇðòÅÜ, Õ¼àóêé ÇÜÔóÅ ÃîÅÜ ÔË À°ÃçÆ éÄÔ
ÇÕÃ¶ òÆ ×Ì¿æ ÇòÚ éÔÄ ÔËÍ ÇÂé·» ÚÆ÷» çÆ æ» Á³åð
èðî ÇòÚ ÇÕå¶ éÔÄ ÔËÍ ÕêàÆ Á³è ÇòôòÅô Áå¶
Õ¼àóêé ÇÂé·» ç¶ ìÆÜ Ã¹ÁÅðæ ÇòÚ êñç¶ òèç¶
ë¹ñç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÃòË Õ¶ºçðå Ô¯ä çÅ ã¿â¯ðÅ Çç¿ç¶

Ôé å¶ çÈÃÇðÁ» ç¶ ÁÇ×ÁÅé çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅÀ°ºç¶
ÔéÍ

ÃÅð¶ ÁÇèÁÅêÕ, ÃÅð¶ êÌÚÅðÕ» å¯º ÇÂÔ ÁÅÃ éÔÄ
ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÇÕ À°é·» ù êÌå¼Ö Áé°íò ÔË À°é·»
é¶ ÃÇå ù ÜÅä ÇñÁÅ ÔËÍ Ü¶ î÷Ôì ç¶ êËð¯ÕÅð» é¶
ÃîÅÜ ç¶ é¶åÅ é¶ ÃÇå ù ÜÅä ÇñÁÅ Ô¹¿çÅ å»
ÃîÅÜ, îÅéòåÅ Ô¹ä å¼Õ ÜÅ×Ìå Ô¯ Ú¹¼ÕÆ Ô¹¿çÆÍ Ôð
îé°¼Ö ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ å¶ ÇòôòÅô ð¼ÖçÅ ÔË, ÇÕÃ¶ éÅ
ÇÕÃ¶ î÷Ôì ù î³éçÅ ÔË, Ôð ÇÕÃ¶ çÅ Õ¯ÂÆ ×¹ðÈ ÔË
Õ¯ÂÆ êÌÚÅðÕ ÔË Ü» Õ¯ÂÆ îÅð× çðôÕ ÔË ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ Ô¹¿ç¶ Ô¯Â¶ òÆ ÜéåÅ ÁÇ×ÁÅéÆ ÔË, ÃîÅÜ ÇòÚ
ÁÃîÅéåÅ ÔË, ÁÇéÁÅ ÔËÍ

ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Ãî» ìÆåçÅ Ç×ÁÅ ÔË, èðî çÆÁ»
ÕÆîå» ìçñ ×ÂÆÁ» Ôé êð î÷Ôì ç¶ Çé×ðÅé
ÇÜÔó¶ Ã¿ÕÆðä çÅÇÂð¶ ÇòÚ ðÔ¶ À°é·» é¶ ÃîÅÜ ç¶
×¹ä» ù ìçñä éÔÄ ÇçåÅÍ ÁÔ¿ÕÅð ÕðÕ¶, å¿×
ÇçñÆ ÕðÕ¶, Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÇÂÔ ñ¯Õ ÃÚÅÂÆ çÆ
ÇòôÅñåÅ ù êÕó ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶Í ÇÂé·» ç¶ Á³çð
îÅéòåÅ çÆ íÅòéÅ òÅñÅ î÷Ôì ÔË ÔÆ éÔÄÍ Çòôò
ÃÇå ù çðÃÅä çÆ æ» À°Ã çÅ êÌÚÅð Õðé çÆ æ»
ÇÂÔ ñ¯Õ å» ÁÅêäÅ ÔÆ îå Á¼×¶ Õðç¶ ÔéÍ ÁÅêä¶
ÁÅê å¯º âðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» ù òÆ ÃÇå
çÅ Áé°íò Õðé å¯º ð¯Õç¶ Ôé, À°åôÅÔÔÆä Õðç¶
ÔéÍ éòÆÁ» ÕÆîå» Õçð» å¯º òÆ ð¯Õç¶ Ôé Ü¯ ÇÕ
íÅÂÆÚÅð¶ ÇòÚ Úñ ðÔÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ î÷Ôì ç¶
êËð¯ÕÅð ×Ì¿æ» ù ÁÅêä¶ Áé°ÃÅð ÔÆ êó·ÅÀ°ºç¶ Ôé,
ÁÅêäÆ íÅôÅ ÇòÚ ÔÆ êó·ÅÀ° ºç ¶ Ôé, ÁÅêä¶
ÇçzôàÆÕ¯ä å¯º ÔÆ çÃç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ñ¯Õ îÅéòåÅ çÅ
ô¯ôä Õðç¶ Ôé, À°é·» çÆ ÁÇ×ÁÅéåÅ çÅ ñÅí
À°áÅÀ°ºç¶ ÔéÍ ôðèÅ¬ ÇÂÃ ×¼ñ ù êÌîÅåîÅ çÅ ÔÆ
Ô¹Õî ÕÇÔ Õ¶ î³éç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ìó¶ ÔÆ ç¹Ö çÆ ×¼ñ
ÔË ÇÕ À°é·» ç¶ êÌòÚé ÕÔÅäÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé, À°Ô
ÕÔÅäÆÁ» ÇÜÔó¶ À°é·» ç¶ Ã¿×ÇçñÆ çÆ ÇçzôàÆ
çÃçÆÁ» ÔéÍ À°é·» ç¶ êÌòÚé» ç¶ Çê¼Û¶ À°é·» ç¶
Ã¹ÁÅðæ ç¶ éÅñ-éÅñ Õ°Þ Ô¯ð òÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÃÅâ¶ ê¹ðÅåé ×¹ðÈ ìÔ¹å îÔÅé ÃÆ,
À°é·» çÅ Ç×ÁÅé ìÔ¹å ÔÆ â±¿ØÅ ÃÆ À°é·» ç¶ éËÇåÕ
ìÔ¹å À°µÚ¶ ÃÆ, À°é·» çÆ ÁÅåîÕ ÃÈÞ À°é·» çÆÁ»
ÃÆîÅò», Ãî» å¶ ÃæÅé å¯º ìÔ¹å À°ÚÅ ÃÆÍ íÅò¶º ÁÃÄ
ÇÂÃ Ö÷Åé¶ çÅ î¹¼ñ éÔÄ êÅ ÃÕ¶, éÅ ÔÆ ÁÃÄ ÇÂÃ
éÅñ ÁÅêäÅ ÜÆòé ì¶Ôåð ìäÅ ÃÕ¶, éÅ ÔÆ òè¶ð¶
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ÚÅéäîÂÆ ìäÅ ÃÕ¶Í Á¼Ü òÆ í¯ñ¶ ñ¯Õ» ù ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔË À°é·» ç¶ êÌÚÅðÕ» ç¶ À°êç¶ô ÁñÅÔÆ ÔéÍ
À°é·» å¶ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÷¯ð êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ êÌ¯Ôå
òð× êÌîÅåîÅ ç¶ ÔÆ çÈå Ôé, À°é·» çÆÁ» ÇÂÛÅò»
êÌîÅåîÅ çÆÁ» ÔÆ ÇÂÛÅò» Ôé, À°é·» ù îé°¼ÖåÅ ç¶
î÷Ôì å¶ éËÇåÕ çÆ êÇðíÅôÅ ç¶ä çÅ å¶ ÇîÁÅð ç¶ä
çÅ Ô¼Õ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ×ñå ÇòÚÅð î÷Ôì ç¶ Ã¿ÃÅð
çÆ åìÅÔÆ çÅ ÕÅðä ìä ×Â¶ ÔéÍ

èðî îÅéòåÅ ù À°êð Ú¹¼Õä ñÂÆ ÇÂÕ ìÔ¹å
ò¼âÆ åÅÕå ÇðÔÅ ÔËÍ Á¼Ü òÆ èðî ÃÅâÅ ÃÔÅÂÆ À°Ã¶
åð·» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÜò¶º ÇêÛñ¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ ÃÆ, ÇÂÔ
À°ç¯º ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶ ÃÇå ÜÆòÆÂ¶. Õ¶òñ ÃÇå ÇòÚ
ÇòôòÅô ÔÆ éÅ ð¼ÖÆÂ¶Í èðî å¯º îÈ¿Ô î¯ó Õ¶ ÃÇå å¯º
çÈð Ô¯ Õ¶ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÜÆòé ÜÆÀ°ä çÅ ðÅÔ éÔÄ, ÇÂÃ
åð·» Õðé éÅñ å» Õ¶òñ Ã¿åÅê ÔÆ ÇîñçÅ ÔËÍ
ÇÜÔóÅ èðî çÆ êðòÅÔ éÔÄ ÕðçÅ éËÇåÕ ÕÆîå»
Õçð» çÆ ÁòÔ¶ñäÅ ÕðçÅ ÔË, À°Ô Áô»å ÔÆ ðÇÔ¿çÅ
ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö çÅ îé ô»å ðÇÔ ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ
èðî ç¶ ÁÇíÁÅÃ, ÁòÔ¶ñäÅ Û¼âäÆ ÁòôÕ ÔËÍ
ÃÚÅÂÆ å¶ Ú¼ñäÅ îé, ÇòÚÅð, Ã¯Ú ì¯ñä å¶ Õðî
Õðé ÇòÚ ÃÚÅÂÆ çÆ ñ¯ó ÔËÍ èðî ×¹¼ÞÅ ÇÕÃ åð·»
Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÃ çÅ Ãð¯å ÔÆ êÌ×àÆÕðé ÔË, Á×î
Ç×ÁÅé ÔËÍ ÁÅêä¶ Õ¯ñ Õ°Þ éÅ ð¼Ö Õ¶ ÃÅð¶ ÇðôÆ
î¹éÆ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÁÅêäÅ Ç×ÁÅé îÅéòåÅ
éÅñ Ã»ÞÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÚÅÔ¶ í×òå ×ÆåÅ ÔË, ìÅÂÆìñ
ÔË, Õ°ðÅé ÔË, Ô¯ð Õ¯ÂÆ ×Ì¿æ ÔË Ç×ÁÅé ÃÈðÜ çÆ åð·»
ÚîÕçÅ ÔËÍ

Õêà, è¯ÖÅ, ×¹êå çÅ Üéî çÅåÅ ÔËÍ ×¹êå
À°Ô ÔË ÇÜÔóÅ ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂÕ éÅ Ô¯ò¶, ÃÅÇðÁ»
ç¶ Á¼×¶ éÅ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í òâ¶ð¶ çÃç¶ Ôé Õ¶òñ
Çå¿é Ü×·Å å¶ ×¹êå ×¼ñ ÔËÍ ×¹¼ÞÅêé ÇîñçÅ ÔË
ç¹ôîä ç¶ ÜÆòé ÇòÚ, êÅçðÆÁ» ç¶ êÌÚòéÕÅð» ç¶
Ã¿êçÅÇÂÕòÅç ÇòÚ Áå¶ Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ä å¶Í ÃÇå å»
ÃòË Ã¹¿çð ÚîÕÆñÅ ÔË, ÃÇå ù å» ×¹êå çÆ òÅó
çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÄÍ èðî ç¶ Çéïî å» Áé§å Ôé, À°Ô
å» Ã¼Ú çÆ ôÕåÆ éÅñ êÌÕÅôîÅé Ô¹¿ç¶ Ôé, ÚîÕç¶
ÔéÍ À°é·» ù ×¹êå ð¼Öä çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÄ å¶ ÇÂÔ
òÆ ñ¯ó éÔÄ ÇÕ èðî ç¶ ÇÃè»å» ù Õ¶òñ æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶
ñ¯Õ» ù ÔÆ ç¼ÇÃÁÅ ÜÅò¶Í Ã¼Ú ÃÅÇðÁ» çÅ Ã»ÞÅ ÔË
ÇÂÃ¶ åð·» èðî ÔËÍ Ô» Õ°Û Õ¹ ÁÅåîÕ Áé°ôÅÃé
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé ÇÜÔó¶ Õ¶òñ æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ»
ù ÔÆ çÃ¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, Õ¶òñ À°é·» ù ÔÆ ÇÜÔó¶

ÇÂÃçÅ ÁÇíÁÅÃ Õð ÃÕç¶ Ô¯ä êð À°Ô ÇÕÃ¶ ÖÅÃ
Ã¿êðçÅ ñÂÆ éÔÄ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÇÃè»å ÃÅð¶
ÇéôáÅòÅé» ñÂÆ Ôé, èðî ç¶ Áé°ÁÅÂÆÁ» ñÂÆ Ôé
å¶ À°é·» ñÂÆ îÔ¼åòêÈðé Ôé ÇÜÔó¶ À°é·» ù ÃîÞ
ÃÕç¶ Ôé, Á³çð À°åÅð ÃÕç¶ ÔéÍ

Õ¼àóåÅ ÇòÚ èðî çÅ òÅÃÅ éÔÄ ÔË, èðî çÅ
òÅÃÅ ÔË À°é·» ñ¯Õ» Á³çð À°é·» ç¶ òåÆð¶ Á³çð
ÇÜÔó¶ èðî çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ ÔéÍ Ü¶ ÁÃÄ êÌîÅåîÅ
ÇòÚ ÇòôòÅô ð¼Öç¶ Ô», ë¶ð À°Ô ÇòôòÅô ÃÅâ¶ Ã¯Ú
ÇòÚÅð, ÕæéÆ å¶ ÕðéÆ ÇòÚ êÌ×à Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ å» ÇÂÕ Õêà ÔË å°ÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ ì¯ñç¶ ìó¶ À°Ú¶
ÁÅçðô» ìÅð¶ Ô¯, Üç¯º òÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯ À°Ú¶ ÁÅçðô»
çÆ Õðç¶ Ô¯, êð ÁÇíÁÅÃ À°Ã ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ çÅ òÆ
éÔÄ Õðç¶Í å°ÔÅâÅ ÇéÜÆ ÜÆòé å°ÔÅâ¶ ÁÅçðô»
Áé°Õ±ñ, ÇÃè»å» ç¶ Áé¹Õ±ñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶
òÆ ÇÃè»å ù ìéÅÀ°ä çÅ Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÄ Ü¶ å°ÃÄ
À°Ãù ÁÅêä¶ ÜÆòé Á³çð À°åÅð éÔÄ ÃÕç¶, À°Ã
Áé°ÃÅð ÜÆòé ÜÆ éÔÄ ÃÕç¶Í Ü¶ ÇÕÃ¶ òÆ ÇÃè»å
çÅ ÁÇíÁÅÃ éÔÄ ÕÆåÅ Ü»çÅ å» À°Ô ÇìñÕ°ñ À°Ã
åð·» ÔÆ ÔË ÇÜò¶º Çìé·» ÃÉÅÃ» å¯º ÃðÆð Ô¯ò¶Í ÇÜÔó¶
ÇÃè»å çÅ ÁÇíÁÅÃ Õ¶òñ î³çð ÇòÚ ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅ
ÃÕçÅ Ô¯ò¶ Ü» ÇÕÃ¶ ÖÅÃ î½Õ¶ å¶ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ
Ô¯ò¶, À°Ã ÇÃè»å çÅ îÅéòåÅ ù Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÄ Ô¯
ÃÕçÅÍ À°Ô å» ÇÂÕ è¹¿ç ÔË ÇÜÔóÆ ÁÅÂÆ å¶ ×ÂÆÍ

èðî çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðé ñÂÆ ÃÅù ÃÅð¶ î÷Ôì»
çÅ ÇéÚ¯ó êåÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÕæÅÕÅð» çÆÁ»
ç¼ÃÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» ÔÆ ÕÅëÆ éÔÄÍ Ã¿ÃÅð ç¶ ÃÅð¶
î÷Ôì» é¶ ÇîÇæÔÅÃ ç¶ ÇÕñ¶ ìäÅÂ¶ Ôé, ÕæÅÕÅð,
êÌÚÅðÕ, ÇîÇæÔÅÃÕ ÕÔÅäÆÁ» ÁÅêä¶ êÌòÚé» çÅ ÔÆ
íÅ× ìäÅ Õ¶ Ã¹äÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÷¯ð êÅÀ°ºç¶
Ôé ÇÕ À°é·» ù Ã¹ä Õ¶ ÁÅåîÕ åð¼ÕÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ
À°é·» ÕÔÅäÆÁ» ç¶ éËÇåÕ ÇéÚ¯ó ù òÅÃåÇòÕ íÅò
ù ÁÅêä¶ Á³çð òÃÅ ñËäÅ ÁÅåî îÅð× çÆ åð¼ÕÆ
çÅ Ãð¯å Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂé·» ÕÔÅäÆÁ» ù Ã¹ä Õ¶
íÅò¹Õ Ô¯ ÜÅä éÅñ å» Õ°Þ òÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ

î÷Ôì ç¶ ÇÃè»å» çÆ Üó· å» ð¼ìÆ, ðÈÔÅéÆ
êÌ×àÅòÅ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ î÷Ôì çÅ À°Ô ÇÃè»å
ÇÜÔóÅ Õ¶òñ ì¹¼èÆ å¯º ÇéÕÇñÁÅ ÔË À°Ã çÅ Õ¯ÂÆ ñÅí
éÔÄÍ À°Ô ÇÃè»å ÇÜÔóÅ ÃÅâÆ ÁÅåîÅ ù À°êð éÅ
Ú¹ ¼Õ ÃÕ¶, ÃÅâÆ Ã¯Ú ù ÇÂñÅÔÆ éÅ ìäÅ ÃÕ¶,
êÌîÅåîÅ éÅñ éÅ Ü¯ó ÃÕ¶, îÅéòåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ
Õ¿î éÅ ÕðÅ ÃÕ¶, À°Ã ÇÃè»å å¶ ÇÕ¿å± êð¿å± ÕÆåÅ
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ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, À°Ã çÅ Çòôñ¶ôé ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,
À°Ãù Ã¹èÅðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ã¼Ú¶ èðî çÅ ÁÇíÁÅÃ
Õðé ñÂÆ å°ÔÅù ÁÅêäÆ ÔÀ°îË ù åÜä çÆ ñ¯ó ÔË,
ÔÀ°îË åÜ Õ¶ ÃÇå ù ÁêéÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÃÅù
Ã¯Ú çÅ ðÈê êÇðòðåé ÕðÕ¶ îé å¶ ÇÔðç¶ ù ô¹¼è
ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ èðî çÅ À°ç¶ô ÔË ÇÕ ÔÀ°îË ù
ÔàÅ Õ¶ ÔÀ°îË éÅñ Ü¹óÆÁ» Õ¿è» ù ÔàÅ Õ¶ êÌîÅåîÅ
éÅñ Ü¹óéÅ, èðî å¶ Ú¼ñä òÅñÅ ÃÇå êÌÅêåÆ ñÂÆ
ØÅñäÅ ØÅñçÅ ÔË, Ãí Õ°Þ ô¹í ç¶Öä çÆ Õ¯Çôô
ÕðçÅ ÔË, Ãí ÕÅÃ¶ ÇòÚ Ã¹¿çðåÅ ç¶ÖçÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶
êÌÅêåÆ ù ÁÅåî ÇÃ¼èÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, Ç×ÁÅé ÕÇÔ¿ç¶
Ôé ÇÂñÅÔÆ Áé°íò ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

Á¼Ü Ã¿ÃÅð ç¶ ÃÅð¶ î÷Ôì» çÅ ÚîÕçÅ ÃÇå,
òÇÔî» íðî», Á³è ÇòôòÅô å¶ Õ¼àóêé ç¶ æ¼ñ¶ «Õ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Á¼Ü çÅ îé°¼Ö ÁÃ¹ðÇÖÁå ÔË, íË íÆå ÔË,
ì ¶ê ÌåÆåÅ ÔËÍ ÇðôÆÁ» î¹éÆÁ» çÅ èðî ÇÂé·»
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ, ÁÇèÁÅåîÕ Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃîÅèÅé
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» çÅ èðî ìÔ¹å ÔÆ Ãëñ
ÔË êð Áé°íòòÅçÆ ÔË, À°Ô ñ¯Õ ÇÜÔó¶ ÁÇíÁÅÃ éÔÄ
Õðç¶, ÇÜé·» çÅ Õ¯ÂÆ Áé°íò éÔÄ À°é·» ù ÇÂÔ
ðÔ¼Ã ñ×çÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ èðî Á³çð éÅ Õ¯ÂÆ
ðÔ¼Ã ÔË, éÅ Õ°Þ ×¹êå ÔË, ðÔ¼Ã å» ÃÅâ¶ îé ç¶
Çòôñ¶ôé ÇòÚ ÔË, ÇÜÔóÅ ×¹¿ÞñçÅð ÁÇíÁÅÃ» ÇòÚ
À°ñÇÞÁÅ ÇêÁÅ ÔË Áå¶ ÃðñåÅ çÆ â±¿ØÅÂÆ éÔÄ
ÃîÞçÅÍ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» çÅ èðî å°ÔÅù ÜÆòé çÅ
À°åî Ççzô Çç¿çÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ÃðÆðÕ Ü» Ã¿ÃÅðÕ
òÃå±Á» çÅ ÔÆ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÇÂÃ èðî Áé¹ÃÅð å°ÔÅù
Ã¿ÃÅðÕ î¯Ô, ñ¯í ñÅñÚ å¯º À°êð À°á Õ¶ ÁÅêä¶
Üåé ÃÇå êÌÅêåÆ ñÂÆ ñ×ÅÀ°ä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ ÃÅù
êÈðé ÃÇå, Ã¿êÈðéåÅ çÆ êÌÅêåÆ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

ÃÇå å» ÃÅâ¶ ç¶Ö¶ ÜÅä òÅñ¶, ÃÅâ¶ ÜÅä¶ Ô¯Â¶
ê¼Ö» å¯º ÇÕå¶ ò¼è ÔËÍ ÃÇå Ôð æ» ÔË, Ôð Ãî¶º ÔËÍ
ÃÇå çÆ Ô¯ºç å°ÃÄ ÁÅêäÆ Ô¯ºç çÆ â±¿ØÅÂÆ ÇòÚ
Áé°íò Õð ÃÕç¶ Ô¯Í å°ÃÄ ò¼Ö-ò¼Ö êðå» ù êÅð
ÕðÕ¶ ÃÇå éÅñ ÇÂÕ Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯, Ü¶ å¹ÃÄ ñ×ÅåÅð
ÇòèÆêÈðòÕ ÁÇíÁÅÃ Õð¯, ÃÇå ÇòÚ ÇòôòÅô, éÅ
ÇòôòÅô Ô¯ä éÅñ¯º ÇÕå¶ Ú¿×Å ÔË, òÅÃåò ÇòÚ ÃÇå
çÅ ÁÇíÁÅÃ ÇòôòÅô çÅ ðÈê êÇðòðåé ÕðÕ¶ À°Ãù
ÇÃðÜéÅåîÕ å¶ Áé§çîÂÆ Áé°íò ìäÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÇÜÔó¶ ÇðôÆ î¹éÆ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÃÇå çÅ Áé°íò
ÕÆåÅ, ÃÇå éÅñ ÇÂÕ Ô¯Â¶ À°é·» é¶ ÇÂÔ ÜÅÇäÁÅ ÇÕ
ÃÅðÆ îÅéòåÅ ÇÂÕ ÔÆ ÔË ÇÂÕ ÔÆ êÇðòÅð ÔËÍ

À°êÇéôç» Áé°ÃÅð ÃÅð ¶ ÇÂÕ êÇðòÅð ÔËÍ
ÁÇèÁÅåîòÅç ç¶ éÅñ-éÅñ îÅéòòÅç ÇÂÔ ÔÆ ÔË
À°êÇéôç» çÅ ÃÅð ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ À°Ú¶ ÁÅçðô ôÅÇÂç
ÔÆ Ã¿ÃÅð ç¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð î÷Ôì ÇòÚ Çîñç¶ Ô¯äÍ
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ Ü¶ ÕçÆ îÅéòåÅ Çòôò î÷Ôì
çÆ ÃæÅêéÅ ÕðéÆ ÚÅÔ¹³ä×¶ å» À°Ô Õ¶òñ À°êÇéôç»
ç¶ â±¿Ø¶ ÁÅçðô» Áé°ÃÅð ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ îËº À°Ã
Ççé çÆ À°âÆÕ Õð»×Å Üç¯º îÅéòåÅ ÇòÃÇåzå Ô¯ Õ¶
èðî ç¶ À°Ú¶ Ã¹¼Ú¶ ÇÃè»å» çÅ Ãîðæé Õð¶×ÆÍ

À°êÇéôç» Áé°ÃÅð ÃÇå Õ¶òñ ÇÂÕ ÔÆ ÔË À°Ô
ÔË ìÌÔîÅÍ ÃÇå Ãðì ÇòÁÅêÕ ÔË, Ãðì Ç×ÁÅé ÔË,
ÁÇèÁÅåîÕ ÇçzôàÆÕ½ä å¯º ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÁçÉËå ÒÃí
ìÌÔî ÔËÓ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ Çëñ½ÃëÆ çÅ ÇÃè»å éÔÄ ÇÂÔ å»
Áé°íò ÔËÍ éËÇåÕ ÇçzôàÆÕ½ä å¯º òÆ ÇÂÔ ÇÃè»å
å°ÔÅù Çòôò íÅÂÆÚÅð¶ çÆ îé¯ÇòðåÆ êÌçÅé ÕðçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÇìÁÅé å°ÔÅâ¶ îé Á³çð ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ñÂÆ
êÌòÅÇðÕ íÅòéÅò» ÜÅ×Ìå ÕðçÅ ÔËÍ Üç¯º å°ÃÄ ÃÅðÆ
îÅéòåÅ ù ÇÂÕ êÇðòÅð î³é ñËºç¶ Ô¯ ë¶ð å°ÔÅâ¶
ÁÅêÃÆ îå í¶ç Öåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ã¹å¿åðåÅ êÌÅêå Õðé ñÂÆ, ô»åÆ êÌÅêå Õðé
ñÂÆ ÃîÅÜ ÇòÚ ÇÂÕÃÅðåÅ ÇñÁÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅù
À°é·» ÇÃè»å» çÅ ÔÆ ÁÅçð ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜÔó¶
ÃÅâ¶ êÌå¼Ö Áé°íò å¯º Ô¯äÍ ÃÅù À°é·» ÇÃè»å» ù
ÇåÁÅ× ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÜÔó¶ ÃÅù Ç×ÁÅé ç¶
îÅð× å¯º çÈð Õðç¶ ÔéÍ íÅò¶º Õ¯ÂÆ ÇÃè»å ÇÕ¿éÅ ÔÆ
Ú¿×Å, Çî¼áÅ Ã¯ÔäÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶ êð ÃÅâ¶ ñÂÆ À°Ô
éÇÖ¼è ÔË Ü¶ À°Ô ÃÅù ÇÃðÜéÅåîÕ Ô¯ä ñÂÆ
ñÅíÕÅðÆ éÔÄ ÔË Ü¶ À°Ô ÃÅù çÈÃÇðÁ» ç¶ ÃÔÅÇÂÕ
Ô¯ä ñÂÆ éÔÄ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÅÍ

Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ Ãî¹¼ÚÅ Ã¿êÈðä ÜÆòé éÔÄ ÜÆÀ°ºç¶
ÃÅù ô»åÆ êÌÅêå éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ Ãî¹¼ÚÆ ÜÆòé ôËñÆ
å°ÔÅù ÕçÆ òÆ úêðÆÁ» Õçð» ÕÆîå» éÅñ î¯Ô éÔÄ
êËä ç¶ò¶×ÆÍ ÚÅÔ¶ À°Ô ÇÕÃ¶ î÷Ôì çÆÁ» Ô¯ä Ü»
Õ¯ÂÆ Ô¯Í ÇÂÃ ×¼ñ éÅñ ÕÆ ëðÕ êËºçÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ
ÇÚ¼à¶ Õêó¶ êÅ Õ¶ êÈÜÅ êÅá Õðç¶ Ô¯ ÇÕ ñÅñ Õêó¶
êÅ Õ¶ Õðç¶ Ô¯Í Ã¼Ú¶ éÅÃåÕ å» À°Ô Ôé ÇÜÔó¶
çÈÃÇðÁ» ù éÖ¶çç¶ Ôé êð ÁÅê êÌîÅåîÅ ÇòÚ
ÇòôòÅô ðÖç¶ ÔéÍ èðî À°Ô ÔË ÇÜÃ çÅ ÁÇíÁÅÃ
Õðé éÅñ ÇòÁÕåÆ ç¶ ÜÆòé, íÅÂÆÚÅð¶ çÅ ÜÆòé
ìçñ ÜÅÂ¶, ÜÆòé Á³çð ×¹äÅåîÕ ìçñÅÁ ÁÅ
ÜÅò¶Í ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ èðî å°ÔÅâ¶ Áé§å çÅ ÃÅæÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Ôð Ãî¶º å°ÔÅâ¶ ñÂÆ Öó·Å ÔË Üç¯º ñ¯ó
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Ô¯ò¶ ÇÂÔ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ èðî éÅñ å°ÃÄ èðî ô¹í
êÌÅêå Õð ñËºç¶ Ô¯, îÅéòåÅ çÆ ÇÂÔ âÆÀ±àÆ ÔË ÇÕ
À°Ô ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ èðî çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðé å¶ éÅñ ÔÆ
Ãîðæé ç¶äÍ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Û¯àÆÁ»-
Û¯àÆÁ» Ã¿êðçÅò» ÇòÚ éÅ ò¿â¶ ÜÅÂÆÂ¶, éÅ ÔÆ ÁÅêÃ
ÇòÚ Õ°óåä çÆ íÅòéÅ ÇñÁÅÂÆÂ¶Í

Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÔ ×¼ñ ê¹¼Û ÃÕçÅ ÔË ÇÕ èðî ç¶
ÕÆ ñ¼Ûä Ôé? ÇÂÃ çÅ À°åð ÔË, ÇÜæ¶ Õ¯ÂÆ å¿×
ÇçñÆ éÔÄ, Á³è ÇòôòÅô éÔÄ, Õ¯ÂÆ Õ¼àóêé éÔÄ
À°Ô ÔÆ Ã¼ÚÅ èðî ÔË ÇÜÃ çÅ ÃÌ¯å êÌå¼Ö Áé°íò ÔË
êð À°Ô êÌå¼Ö Ç×ÁÅé çÅ ÁÅèÅð åðÕ ÔË, çñÆñ
ÔËÍ ÁÅåî îÅð× ÇÜÔóÅ Ãòð× çÅ òÅÁçÅ éÔÄ
ÕðçÅ êð ÇÂæ¶ ÔÆ èðåÆ À°å¶ Ãòð× ìäÅÀ°ºçÅ ÔË,
Ãòð× çÅ òÅåÅòðä ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, ÜÇ×ÁÅÃÈ ù
êÌ¶ðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃçÅ Ã¹¼ÚÅ ÜÆòé ÜÆ Õ¶ ÇÂæ¶ ÔÆ
Ãòð× çÅ òÅåÅðòä ìäÅò¶, À°Ô ÔÆ Ã¼ÚÅ èðî ÔËÍ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ èðî å¶ Ú¼ñä ñÂÆ ÕçÆ òÆ âðéÅ éÔÄ
ÚÅÔÆçÅ, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ×¹ä» ù Á³çð òÃÅÀ°ä ñÂÆ ÕçÆ
òÆ âðéÅ éÔÄ ÚÅÔÆçÅ, ÇÂÔ ×¹ä Çòôò èðî ç¶ ×¹ä
Ôé, ÇÂé·» ù Ôð î÷Ôì çÅ ÁÅèÅð ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

ÃÇå À°é·» ÇÔðÇçÁ» ÇòÚ òÃçÅ ÔË ÇÜæ¶
ÇéðÃ¹ÁÅðæ ÇêÁÅð Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ã¼ÚÅ Áé§ç ÇêÁÅð ç¶
Õ¶ºçð å¯º ÔÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÜÆòé çÅ îé¯ðæ ÔË ÇÕ
ÇÂÃ ÇêÁÅð çÅ ò¶× Ú¼ñä ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Üç¯º
Ã¼ÚÅ ÇêÁÅð ÇÔðç¶ å¯º ÇéÕñçÅ ÔË À°ç¯º å°ÃÄ çÈÃÇðÁ»
ù ç¶äÅ ÇÃÖç¶ Ô¯, çÈÃÇðÁ» éÅñ Ã»Þ êÅÀ°ºç¶ Ô¯,
ò¿âç¶ Ô¯, ÇÕÃ¶ å¯º ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ Õ¯ÂÆ ÁÅÃ éÔÄ
ð¼Öç¶Í êÌ¶îÆ å¶ êÌ¶ÇîÕÅ ç¯é¯º ÔÆ ÇêÁÅð çÆ ôÕåÆ éÅñ
ìçñ Ü»ç¶ Ôé À°é·» çÅ ðÈê êÇðòðåé Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ
òÅÃåò ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇéðÃ¹ÁÅðæ ÇêÁÅð å¶
èðî ÇÂÕ¯ ÔÆ ×¼ñ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ êÌ¶î ÁÅåîÅ çÅ îÈñ
×¹ä ÔËÍ

ÁÃÄ À°ç¯º èðî ù î³éä òÅñ¶ ìä Ü»ç¶ Ô»
Üç¯º ÃÅâÅ Ãí Õ°Þ íÅò ÁÃÄ Ü¯ Õ°Þ òÆ Õðç¶ Ô»
À°Ô ÇêÁÅð å¶ ÃÇå çÆ ôÕåÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÁÅî
å½ð å¶ ñ¯Õ» ù èðî çÅ êåÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô å» î÷Ôì
ç¶ ëð¶ì ÇòÚ ëÃ¶ êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°é·» ù ÇÂÔ
ÕÇÔäÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ù ç¶Öä Ø¯Öä À°é·» çÅ
Áñ¯ÚéÅåîÕ Çòôñ¶ôé Õðé, Õ¼àóêä¶ ù ç¶Öä
î÷Ôì çÆÁ» êð¿êðÅò» ù ç¶Öä, ì¹¼èÆ ç¶ ê¼èð å¶

À°é·» çÅ Çòôñ¶ôé ÕðéÍ ÃÅâ¶ ÃîÅÜ ç¶ ì¹¼èÆ ÜÆòé
ÁÜ¯Õ¶ î÷Ôì ç¶ îÅÔ½ñ å¯º Ö¹ô éÔÄ Ôé êð ÇÜÃ
åð·» òÆ À°Ô î÷Ôì çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö Ç´ÁÅò» ÇòÚ ð¹Þ¶
ðÇÔ¿ç¶ Ôé íÅ× ñËºç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù Ô¯ð Õ¯ÂÆ
ÇòÕñê ñ¼ÇíÁÅ éÔÄÍ ÇÕÃ¶ òÆ î÷Ôì ç¶ å¼å ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ×ñåÆ éÔÄ ÃÅðÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» å» êÌÚÅðÕ» é¶
Öó·ÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ôé, ÇÜÔó¶ î÷Ôì ç¶ êËð¯ÕÅð ìäç¶
ÔéÍ ÇÃè»å» ÇòÚ Áå¶ ÁÇíÁÅÃ ÇòÚ ÁËéÅ Á³åð
ÇÕÀ°º ÔË? ÇÂÔ ×¼ñ ìÔ¹å ÔÆ ×¿íÆð ÇòÚÅð×¯Úð¶ ÔËÍ
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÃÅâÆ Á¼Ü çÆ ÇÃÇÖÁÅ êÌäÅñÆ ÔÆ
ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Ç÷¿î¶òÅð ÔËÍ

Á¼Ü Ôð îé°¼Ö À°Ô ÜÆòé ôËñÆ Ú¹äçÅ ÔË ÇÜÔóÆ
À°Ãù Ú¿×Æ ñ×çÆ ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶ Áé¯Ö¶ îÅð× å¶
Ú¼ñäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËÍ À°Ô ê¹ðÅåé Ç×ÁÅé ù éÔÄ
î³éçÅ, À°Ã éÖ¶çÆ ù éÅ î³éä ù À°Ô Ã¯Úä çÆ
Ã¹å¿åðåÅ çÃçÅ ÔË, ÇòòÔÅð çÆ Ã¹å¿åðåÅ ç¼ÃçÅ ÔËÍ
îé°¼Ö ù êÌï¯× ÕðéÅ ìÔ¹å Ú¿×Å ñ×çÅ ÔË, ÚÅÔ¶
À°Ô ÕÆîå» Õçð» òÅñÅ Ô¯ò¶, ÇòòÔÅð òÅñÅ Ô¯ò¶
ÜÆòé ôËñÆ éÅñ êð ÇÂé·» êÌï¯×» çÆ Õ¯ÂÆ Çëñ½ÃëÆ
éÔÄ Ô¹¿çÆ, Õ¯ÂÆ éÄÔ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ Ô¹¿çÅ ÕÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ Õ¶òñ ÇòêðÆå ÇçôÅ ÇòÚ Ú¼ñ êËºç¶ Ôé
å¶ çò¿ç Çéðä¶ å¶ êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ ÔéÍ îé°¼Ö ù ÇÂÔ
ÜÅä ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÅ ÜÆòé Ã¹ÁÅðæÆ
éÔÄ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ Ç´ÁÅ ðÇÔå éÔÄ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ
ÚÅÔ¶ ÇÜÔóÆ òÆ ÜÆòé ôËñÆ ÔË À°Ô Ú¹ä¶ À°Ô
îÅéòòÅç ç¶ ÇòêðÆå éÔÄ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ åÕðÆìé
åÕðÆìé ÃÅðÆ îÅéòåÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ î÷Ôì ù
å» î³é Õ¶ Ú¼ñ ÔÆ ðÔÆ ÔË, ë¶ð òÆ å°ÔÅâÅ Ã¿ÃÅð ù
ç¶Öä çÅ åðÆÕÅ ìÔ¹å Ã¿ÕÆðä ÇòôòÅô ðÃî¯ ÇðòÅÜ
å¶ Õ¼àóêäÅ ÔËÍ ÁÇ×ÁÅé ÕÅðä îé°¼Ö ù ÁÅêäÅ
ÇéôÚÅ, ÁÅêäÅ ÇòôòÅô Ãí å¯º À°ÚÅ ñ×çÅ ÔË ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ À°Ô îÅéòåÅ çÆ íñÅÂÆ ìÅð¶ éÔÄ Ã¯Ú ÃÕç¶Í
ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ ñ¯Õ» é¶ î÷Ôì ù ìÅÔðÆ òÃå±Á»
å¶ ÇòÜË êÅÀ°ä çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÇçåÆ ÔË, òÃå±Á» çÆ
êÌÅêåÆÍ Õ¯ÂÆ î÷Ôì ÇÕ¿éÅ ò¼âÅ ÔË, ÇÕ¿éÆ îÔÅéåÅ
ÔË À°Ã çÆ, ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã
ç¶ î³çð, ×¹ðçòÅð¶, îÃÇÜç», ÚðÚÅ Õ¯ñ ÇÕ¿éÅ êËÃÅ
ÔË, ÇÕ¿éÅ Ã¯éÅ Ú»çÆ ÕÆ îÅñ îåÅ ÔËÍ îé°¼Ö À°Ô
ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÇÂÕ¼áÆÁ» Õðé ÇòÚ ñ¼×Å ðÇÔ¿çÅ ÔË
ÇÜÔóÆÁ» À°Ã ù ÃðÆðÕ ÁÅðÅî Çç¿çÆÁ» Ôé, ÁËô
ÁÅðÅî çÅ ÜÆòé ìåÆå Õðé ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÆÁ»
ÔéÍ Á¼Ü ç¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂÛÅò» çÆ ÇåzêåÆ çÆ Õ¯ÂÆ
ÃÆîÅ éÔÄ ðÔÆÍ
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ÃÅâ¶ ÃîÅÜ ç¶ ÇÂÕ íÅ× é¶ ÇÂñÅÔÆ èðî çÆ
îÔ¼ååÅ ù ÇÂÕ êÅÃ¶ Õð ÇçåÅ ÔË, úÔñ¶ Õð ÇçåÅ
ÔË, ÇÂÃ¶ ÕÅðä À°Ô ÁÅêä¶ Á³è ÇòôòÅô å¶ Õ¼àóêä¶
ù í¹×å ðÔ¶ ÔéÍ ñ¼×í¼× Ôð ÇÂÕ îé°¼Ö î÷Ôì êµÖ¯º
ìÆîÅð ÔË, ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÚÇÕåÃÕ ÕÇÔ¿ç¶
Ôé À°é·» çÅ Ôñ å» Ô¯ð òÆ îÅóÅ ÔËÍ ÃîÅÜ çÅ
çÈÃðÅ òð× åÕéÆÕÆ À°êñ¼íçÆÁ» å¶ òÃå±êðÕ ÇòÚ
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÂÔ òð× éÅñ ÔÆ Õ°çðå ù ÚñÅÀ°ä
çÆ òÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ Õ°çðå
êÌÇÕðåÆ À°é·» ç¶ Ô¹Õî ÇòÚ Ú¼ñ¶×Æ ç¯é¯ º ÔÆ
î³âñÆÁ» Áé§å ÕÅùé ù í¹¼ñ ×ÂÆÁ» Ôé, êÌÅÇ´åÆ
ç¶ Áé§å ÃÇå ç¶ Çéïî ù í¹¼ñ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ç¯é¯º
ÔÆ íÅò ÇÜÔó¶ î÷Ôì ÇòÚ ÇòôòÅô ð¼Öç¶ Ôé À°Ô
òÆ ÇÜÔó¶ éÔÄ ðÖç¶ À°Ô òÆ ç¯é» é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù èðî å¯º çÈð Õð ÇñÁÅ ÔË, ç¯é» ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ é¶
òÆ ÜÆòé îé¯ðæ ù ÜÅéä çÅ ïåé éÔÄ ÕÆåÅÍ
ç¯é» ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ Ãî» éÔÄ ÇÕ À°Ô Ã¯Ú
ÇòÚÅð Õ¶ ÇéðäÅ ñËä ÇÕÔó¶ îÅð× çÆ À°Ô Ú¯ä
Õðé, ÇÕÃ êÅÃ¶ ÜÅä, ÇÕÃ ÚÆ÷ çÆ Ö¯Ü Õðé å¶
Á³å ÇòÚ ÇÕÃ åð·» Á³åð ô»åÆ êÌÅêå ÕðéÍ

ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» Áé°ÃÅð Õ¶òñ Ç×ÁÅé ÔÆ ÕÅëÆ
éÔÄÍ Õ¶òñ èðî ù ÔÆ ÜÅä ñËä éÅñ ÔÆ å°ÃÄ
Ãðì¼å çÅ íñÅ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ìÔ¹å òÅðÆ ò¼â¶-
ò¼â¶ ÇÚ¿åÕ, ÁÅçðôòÅçÆ çÈÃÇðÁ» ù êzÅêåÆ ç¶ êÅÃ¶
éÔÄ ñ×Å ÃÕç¶Í ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ çÅðôÇéÕ ÇÚ¿åé ÇòÚ
ñ¼×¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, Â¶é» ÔÆ éÔÄ À°Ô Ã¯Úç¶ Ôé Õ¶òñ
ÇÚ¿åé ÔÆ Ãí å¯º À°åî èðî ÔËÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÃîÅÜ å¯º ò¼Ö ðÖç¶ Ôé À°é·» ù ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ»
çÆ ñ¯ó» å¶ ÷ðÈðåÅò» çÅ êåÅ ÔÆ éÔÄ, À°Ô ÃîÅÜ
çÆ ÁÅè¹ÇéÕ ÔÅñå ù òÆ éÔÄ ÃîÞç¶Í Ã¯ À°é·» çÆ
íÅò¶º ÇÕ¿éÆ òÆ çÅðôÇéÕ, ÇÕ¿éÆ òÆ ÇÃè»åîÕ ÇÕÀ°º
éÅ Ô¯ò¶ êð êÌËÕàÆÕñÆ ñÅíÕÅðÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÇÂÕ
ÇÚ¿åÕ ù ÃçÅ ÔÆ Çòôò îé¯ÇòðåÆ ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË,
À°Ãù ÃçÅ ÔÆ ÃÅÇðÁ» ç¶ íñ¶ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË, ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ãç¶
ÇÃè»å ñÅ×È Ô¯ ÃÕäÍ ÇÂé·» ×¼ñ» ç¶ Ô¯ä ç¶ ìÅÁç
ÔÆ À°Ô èðî ç¶ î¯åÆ ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» ù ç¶ ÃÕ¶×ÅÍ

ÃçÆÁ» å¯º ÃÅâÆ Ã¯Ú êÈðò ÜÆòé ÇòôòÅô»
Áé°ÃÅð òèçÆ ØàçÆ, À°êð æ¼ñ¶ Ô¹¿çÆ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ
ÕÅðä ÃÅâÆ Ã¹å¿åð Ã¯Ú ìä ÔÆ éÔÄ ÃÕÆ, Õ¼àóòÅç
ÕðÕ¶ îé°¼Ö Õî÷¯ð êË ×Â¶Í ÁÅêäÆ Õî÷¯ðÆ ÕðÕ¶
À°é·» ç¶ Á³è ÇòôòÅô, òÇÔî, ÕêàÆêé ù ÃòÆÕÅðç¶

ðÔ¶ å¶ èðî ù Çê¼Û¶ Õðç¶ ðÔ¶Í Ãî» ÇéÕñçÅ Ç×ÁÅ
ÇÂÔ èðî ù í¹¼ñ ×Â¶ å¶ èðî çÆ æ» úêð¶, ìéÅòàÆ
ðÃî¯-ÇðòÅÜ å¶ ÁÅçðô ìäÅ ñÂ¶Í ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Á¼Ü
òè¶ð¶ ç¶Öä ÇòÚ ÁÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ å¯º êÇÔñ¶ ÁËéÅ
éÔÄ ÃÆÍ ÁÃÄ èðî ç¶ Õ°Þ ååòÆ ×¹ä Ô¶á» ç¶ ðÔ¶
Ô» -

A. èðî ç¶ ÁÇíÁÅÃ å¯º íÅò ÔË ÇÕ å°ÃÄ Ôð
Ãî¶º êÌîÅåîÅ êÌÇå Ã¹Ú¶å ðÔ¯ ÚÅÔ¶ Õ°Þ òÆ Õð ðÔ¶
Ô¯ò¯ êÌîÅåîÅ ù ïÅç ð¼Ö¯Í êÌîÅåîÅ ù î¿é ñËä å¯º
íÅò ÔË ÇÕ å°ÔÅâÆ ÃÅðÆ Ç´ÁÅ Ã¼Ú å¶ Çòò¶Õ ç¶
ÁÅèÅð å¶ Úñ¶×ÆÍ Á³å ÇòÚ å°ÃÄ Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ä å¯º,
Õî÷¯ðÆÁ» å¯º, ÁÇ×ÁÅé å¯º, ÇÂÛÅò» å¯º, ×¹¼Ã¶ å¯º
î¹Õå Ô¯ ÜÅú×¶, èðî çÅ ÇéÚ¯ó ÔË éËÇåÕåÅ çÅ
ÁÇíÁÅÃÍ ÇÜ¿é» òè ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ô¹è Õð»×¶
úé¶ ÔÆ ÁÃÄ èðî ç¶ é¶ó¶ Ô¹¿ç¶ ÜÅò»×¶Í

B. éò¶º èðî ù ÇÃÖÅÀ°ä çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄÍ
ñ¯ó ÔË ÁÅêä¶ ÜÆòé ù ô¹¼è Õðé çÆ ñ¯ó ÔË, ÜÆòé
ù ÃÇå òñ ñËä ÜÅä çÆÍ ô¹èÆÕðä çÅ åðÆÕÅ
ÁÅêäÆÁ» Á³çð çÆÁ» êÌÇòðåÆÁ» Áé°ÃÅð Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, Á³çð çÆÁ» ð¹ÚÆÁ» Áé°ÃÅð Á³çð ç¶
Þ¹ÕÅú Áé°ÃÅð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ èðî å¯º íÅò ÔË
ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ô¹¼è Õðé¶ ÕæéÆ å¶ ÕðéÆ íÅò
Ã¯ÚäÆ, ÕæéÆ å¶ ÕðéÆ ù ô¹ ¼è ÕðéÅ, Ã¿å¯Ö,
éËÇåÕåÅ ÇÂÔ èðî ç¶ Õ°Þ ÇÚ¿é· ÔéÍ

C. èðî çÅ ÁÇíÁÅÃ ÜÆòé ç¶ Ôð ê¼Ö, Ôð
êÇÔ¬ ÇòÚ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ãí å¯º Ú¿×Å ÔË
ÁÅåîÅ åÕ êÔ¹¿ÚäÅÍ Á³å ÇòÚ ÁÅåîÅ çÅ êÌîÅåîÅ
éÅñ î¶ñ, ìÌÔî éÅñ î¶ñÍ Á³åî ÃÇå å¼Õ êÔ¹¿Úä
å¯º êÇÔñ» å°ÔÅù ÁÅåî îÅð× çÆ ÃÚ¶åéÅ å¶
êÔ¹¿Úä å¯º êÇÔñ» å°ÔÅù ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÁòÃæÅ å¯º
¦ØäÅ êËºçÅ ÔËÍ Ãí å¯º êÇÔñ» ÜÇ×ÁÅÃÈ Ç×ÁÅé
êÌÅêå ÕðçÅ ÔË, ñ×ÅåÅð ÁÇíÁÅÃ ÕðçÅ ÔË, ÇÚ¿åé
ÕðçÅ ÔË, Ç×ÁÅé Á³çð À°åðçÅ ÔË ë¶ð å°ÔÅâÆ Ô¯ºç
çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä Ü»çÅ ÔË, Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ éÅñ ÇÜÔóÆ
ôÕåÆ ÇîñçÆ ÔË À°Ã éÅñ Á³è ÇòôòÅô å¶ Õ¼àóåÅ
Ü»çÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË, å°ÔÅâÅ ÇòôòÅô ô¹¼è Ô¯ Ü»çÅ ÔË
å°ÃÄ ÃçÅ ñÂÆ êÌîÅåîÅ Á¼×¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ãîðêä Õð Çç¿ç¶ Ô¯Í

D. èðî ÃîÅÜ å¶ ÇòÁÕåÆ çÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ
ÔË Üç¯º òÆ êçÅðæòÅç îÅéòåÅ ù ÔóêäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ
ÔË, îé°¼Ö çÆ í¹¼Ö ÇêÁÅÃ, ð¹êÂ¶ êËÃ¶ ñÂÆ ÇåÌêå éÔÄ
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Ô¹¿çÆ, èðî ÔÆ ÃÔÅÇÂÕ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ éËÇåÕ
Çéïî å¶ ðÅÜéÆåÆ çÅ èðî ÔÆ ÁÅèÅð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔË, å» ÔÆ îÅéòåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ñÅíÕÅðÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ

E. Á¼Ü çÆ ðÅÜéÆåÆ èðî å¯º ÇéÖó Ú¹¼ÕÆ ÔË
ÇÂÔ¯ ÕÅðä ÔË ÃîÅÜ ÇòÚ ÁËéÆ ÖñìñÆ îÚÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù À°êð Ú¹ÕäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÃÅù
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ îé°¼ÖÆ Õçð» ÕÆîå» ù úÔñ¶ éÅ
ÕðÆÂ¶ ÇÂÔ å» ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶ ÁÃÄ èðî ù
ÁÅêä¶ ð¯÷ ç¶ ÜÆòé çÅ íÅ× ìäÅ Õ¶ ð¼ÖÆÂ¶Í

F. èðî îé°¼Ö» ù êçÅðæÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ×¹ÁÅÚä
å¯º ìÚÅÀ°ºçÅ ÔËÍ èðî ÜÇ×ÁÅÃÈÁ» ù ÁÅåî îÅð×
çÆ îÔ¼ååÅ çÃçÅ ÔË, îé°¼Ö ù Ã¿ÃÅð çÅ ÚñÅÂ¶îÅé
Ô¯ä ñÂÆ Á×òÅÔ ÕðçÅ ÔË, Ã¿ÃÅð Õ¶òñ ÇÂ¿çzÆÁ» çÅ
í¯× ÔÆ ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ èðî çÆ Üç¯º òÆ Ô¶áÆ Ô¹¿çÆ
ÔË, Ã¹ÁÅðæ, ÁÔ¿ÕÅð, ÇÔ¿ÃÅ, ê¼ÖêÅå, êÌåÆÕ±ñåÅ ÇÂé·»
çÅ êÌíÅò òè Ü»çÅ ÔË ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÁÃÄ ÇÂé·»
Áò×¹ä» ù ÇÂé·» ðÅÕôôÆ åÅÕå» ù ÁÅêä¶ îé çÆ
ô»åÆ éÅ «¼àä ç¶ÂÆÂ¶ å¶ ÁÅêäÅ ÇòÕÅÃ éÅ ð¯ÕÆÂ¶Í

G. èðî å¯º íÅò ÔË ÇêÁÅð êÌ×à ÕðéÅ, ÃÇå
êÌ×à ÕðéÅ å¶ ÜÆòé ô»å ìäÅÀ°äÅ, ÇÂé·» ÚÆ÷»
ç¶ êÌ×àÅò¶ éÅ Õ¶òñ îé°¼ÖÆ ÜÆòé çÆ êÈðéåÅ ñÂÆ
ñÅíÕÅðÆ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÔ å» êÈðÆ îÅéòåÅ ñÂÆ ÔÆ
êÈðéåÅîÂÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ êÌíÈ ÇÚ¿åé ÜÆòé ñÂÆ áÆÕ
ÔË, êð çÅðôÇéÕ ìä Õ¶ ÜÆòé çÆÁ» Ç÷¿î¶òÅðÆÁ»
ÇâÀ±àÆÁ» å¯º çÈð Ô¯ ÜÅäÅ, ÇÂèð À°èð íàÕäÅ
ÁÅêä¶ ÜÆòé ù Ã¿×áé éÅ ÕðéÅ ÇÂÃ ×¼ñ ù
ÁäÇ¼âá éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ö¯ÜÆ
çÈÃÇðÁ» ç¶ íñ¶ ñÂÆ Õ°Þ òÆ ï¯×çÅé éÔÄ Çç¿ç¶Í
èðî çÅ ÁÇíÁÅÃ ÁÅêä¶ ÇéÜÆ ÜÆòé å¯º ô¹ðÈ Ô¹¿çÅ
ÔË êð ÇÂÃ çÅ Á³å îÅéòåÅ ç¶ ÃîÈÇÔÕ ÜÆòé éÅñ
Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÕ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿ÃÅðÕ
è¿ÇçÁ» å¯º ñ»í¶ Õð ñËºçÅ ÔË, Üç¯º ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÃ
åð·» ÕðçÅ ÔË À°Ô êñÅÇÂé éÔÄ Õð ÇðÔÅ, À°Ô å»
ÇÂÃ ñÂÆ Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÕ å» Ü¯ À°Ô ÁÅêäÅ Ãî»
À°ÚÆÁ» å¶ ò¼âÆÁ» êÌÅêåÆÁ» ñÂÆ òðå ÃÕ¶ Üç¯º
À°Ô ÇÂÕ òÅðÆ ÇÂæ¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË À°Ô î¹ó Õ¶ Ã¿ÃÅð
ÇòÚ ÚñÅ Ü»çÅ ÔË ë¶ð À°Ô ÁÅêäÆÁ» êÌÅêåÆÁ»
Ã¿ÃÅð éÅñ Ã»ÞÆÁ» ÕðçÅ ÔË, îÅéòåÅ éÅñ Ã»ÞÆÁ»
ÕðçÅ ÔËÍ

H. Ã¹ðÇÖÁÅ çÅ Ã¿ò¶ç Ã¹ðÇÖÁÅ çÅ ì¯è, ô»åÆ
çÆ Üó· ÔË, ô»åÆ çÅ îÈñ ÔËÍ îé°¼Ö ÇÂÔ Ã¹ðÇÖÁÅ
Ã¿ÃÅðÕ òÃå±Á» ñÂÆ ñ¯Úç¶, çÈÃÇðÁ» éÅñ î¹ÕÅìñÅ

ÕðÕ¶ êÌÅêå éÔÄ Õð ÃÕç¶, éÅ ÔÆ òè¶ð¶ ÇòÇ×ÁÅé
Ü» åÕéÆÕÆ Ö¶åð ÇòÚ òè¶ðÆ ÃëñåÅ êÌÅêå Õðé
éÅñ êÌÅêå Õð ÃÕçÅ ÔËÍ òÅÃåÇòÕ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ å¶
îÅéÇÃÕ ô»åÆ ñÂÆ ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÜ¼åäÅ
Ô¯ò¶×Å ÁÅêä¶ ÁÅê å¶ ÇòÜË êÌÅêå ÕðéÆ Ô¯ò¶×Æ,
ìÅÔðÆ ÚÆ÷» å¶ éÔÄ ìÅÔðÆ òÃå±Á» å¶ éÔÄÍ

I. èðî çÆ Ã¶ÚåéÅ ÇÂÃ êÌÅêåÆ å¯º ÁÅÀ°ºçÆ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÜÆòé èÅðÅ ÇÂÔ éÔÄ ÔË Ü¯ ÁÃÄ ÜÅäç¶
Ô», ç¶Ö ðÔ¶ Ô», ÜÆòé èÅðÅ çÅ Ãð¯å ÇÂñÅÔÆ ÔË,
êÌîÅåîÅ ÔË Ü¯ ÇÕ îé°¼ÖÆ ÜÆòé å¯º À°µÚÅ ÔË, À°åî
ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇå ù ÜÅä ñËä å¯º ìÅÁç èðî çÅ Ã¼ÚÅ
Ö¯ÜÆ ÁÅê Û¼â Çç¿çÅ ÔË, ÁÔ¿ÕÅð Û¼â Çç¿çÅ ÔË,
ÃÅÇðÁ» ÇòÚ ÇÂÕ¯ Ü¯¯å çÅ Áé°íò Õðé ñ× êËºçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÕÃ¶ òÆ Ã¿êðçÅÇÂÕ ÇòôòÅô
ù ÃÇå å¯º À°êð éÔÄ î³éç¶Í

A@. Á¼Ü ñ¯ó ÔË Áé°ÃÅôé ç¶ îÅð× çÆ å» Ü¯
ô»åÆ å¶ Áé§ç ù ÃÇæð ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶, éÔÄ å» ô»åÆ
å¶ Ö¹ôÆ ÇìîÅðÆ éÅñ ì¹ã¶ê¶ éÅñ î½å çÅ âð ÇÂé·»
ÇìêåÅ ÇòÚ ëÇÃÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ îÅð× ÔË
ÇÜÔóÅ ÃÅù ÇìîÅðÆ ì¹ã¶ê¶, îðé å¶ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÅ ÔË
å» À°Ô ÔË èðî îÅéòåÅ çÅ èðîÍ Õ¶òñ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
èðî ÔÆ ÃÅù Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔä ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ

AA. ÇÂÕ Ãî» ÃÆ Üç¯º ÇÂÔ íÅòéÅ ÇÂÔ î¶ðÅ
ÔË, ÇÂÔ å¶ðÅ ÔË ÇÂÔ ÃÆ êð ÇÂÔ Û¯à¶ ÇçîÅ× ç¶ ñ¯Õ»
çÅ Õ¿î ÃÆ, Û¯àÆ îé¯ÇòðåÆ òÅÇñÁ» çÅ Õ¿î ÃÆÍ À°Ú¶
ÁÅÚÅð å¶ ÇòôÅñ îé ç¶ ñ¯Õ ÇÂÔ ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÔÆ
êÇðòÅð ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ îÅéòåÅ çÆ îé¯ÇòðåÆ,
ÃîåÅòÅç çÆ îé¯ÇòðåÆ ÇÂÔ èðî çÅ éËÇåÕ ê¼Ö ÔË
Üç¯º ÇÕ ÇÂÕ¯ ÃÇå çÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÁÇèÁÅåòÅç
çÆ Üó· ÔË ÃæÅÂÆ èðî çÆ éÄÔ ÔËÍ Üç¯º òÆ îé°¼ÖåÅ
Õ¯ÂÆ éò¶º î÷Ôì çÆ ô¹ðÈÁÅå ÕðçÆ ÔË Ü» ÕðéÅ
ÚÅÔ¶×Æ À°Ãù ò¶ç» ç¶ ÃÇå ç¶ î¯åÆ Ú¹×ä¶ ÔÆ êËä×¶Í
À°êÇéôç Õ¯ñ ÜÅäÅ ÔÆ êò¶×Å, ÇÂÔ ÃÇå ñË Õ¶
Ú¼ñäÅ êò¶×Å, ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÇÂÕ êÇðòÅð ÔË, Ü¯ ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÒòÅÃ¹ç¶ò Õ°à¿ìÓÍ

AB. èðî ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ô¹¼è ÔËÍ èðî çÅ
ô¹¼èåÅ ù å°ÃÄ Ã¿êðçÅòÅç éÅñ éÔÄ ÇîñÅ ÃÕç¶Í
ÇÂÕ Ã¿êðçÅÇÂÕ Õ¶òñ ÇÂÕ Û¯à¶ ÇÜÔÆ î³âñÆ ÜîÅå
ñÂÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Üç¯º ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂÕ ÔË èðî ÃÅÇðÁ»
ù ÕñÅò¶ ÇòÚ ñËºçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ìÅÔðÆ éÔÄÍ

ÇÔ ¿ç ¹ å °ðÕ Õ¯À± ðÅëÜÆ ÇÂîÅî ôÅëÆ,ÇÔ ¿ç ¹ å °ðÕ Õ¯À± ðÅëÜÆ ÇÂîÅî ôÅëÆ,ÇÔ ¿ç ¹ å °ðÕ Õ¯À± ðÅëÜÆ ÇÂîÅî ôÅëÆ,ÇÔ ¿ç ¹ å °ðÕ Õ¯À± ðÅëÜÆ ÇÂîÅî ôÅëÆ,ÇÔ ¿ç ¹ å °ðÕ Õ¯À± ðÅëÜÆ ÇÂîÅî ôÅëÆ,
îÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â ¶Õ Ë êÇÔÚÅéì¯¨îÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â ¶Õ Ë êÇÔÚÅéì¯¨îÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â ¶Õ Ë êÇÔÚÅéì¯¨îÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â ¶Õ Ë êÇÔÚÅéì¯¨îÅéÃ ÕÆ ÜÅå ÃíË Â ¶Õ Ë êÇÔÚÅéì¯¨

(******)(******)(******)(******)(******)
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ðÅÜÅ î¶çéÆ êÌÕÅô éÅÔé çÅ ðÅÜÅ ÁÅêä¶
ÁÅðÅî Õîð¶ ÇòÚ ìËáÅ ÃÆ ÇÕ ò÷Æð ÔðÜÆ ÁÅ Ç×ÁÅ
å¶ ç¯Ô» çÆ ×¼ñìÅå ÁËÀ°º ÇÛóÆ -

ðÅÜÅ - Õ¯ÂÆ éòÄ Öìð? ÔðÜÆÍ
ò÷Æð - îÔÅðÅÜ! Öìð íñÆÁ» éÔÄ, ëåÔôÅÔ

çÆ èÆ çÅ ÃÅÕ íÆî Ú¿ç ç¶ ñóÕ¶ éÅñ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ

ðÅÜÅ - Ô¯ Ç×ÁÅ? ÇçÃçÅ ÔÆ ÃÆ, (ÁÃîÅé»
òñ å¼Õ å¶ á§ãÅ ÃÅÔ ñË Õ¶) Á¼×¶ å» ê¹¼åð çÆ
ÁäÔ¯ºç ìÅòÇñÁ» ÕðçÆ ÃÆ å¶ Ô¹ä ðÅÜ ÕÅÜ çÅ
íÆ Ã¿ÃÅ êË Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÔðÜÆ - îËº ìÆ âÅãÅ ÇëÕð ÖÅèÅ ÔË ÇÕ Á¼×¶
ÔÆ ëåÇÔ ôÅÔ ÜÆÀ°ä éÔÄ ÃÆ Çç¿çÅ å¶ Ô¹ä å» À°Ô
Ô¯ð íÅðÈ Ô¯ Ç×ÁÅÍ

ðÅÜÅ - ë¶ð Õ¯ÂÆ åçìÆð?
ò÷Æð - ÇÂéÃÅéÆ åçìÆð å» ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ éÔÄ

Ã¹¼ÞÆ, Õ¯ÂÆ ð¼ìÆ îçç Çîñ¶ å» ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔËÍ
ðÅÜÅ - ð¼ìÆ îçç ç¶òÆ ç¶òå¶ çÆ å» Õ°Û

ÃðçÆ éÔÄ, ê¹¼åð éÇî¼å ÃÅÇðÁ» çÆ êÈÜÅ êÌÇåôáÅ,
êÅá êÈÜÅ, Ü¼× ÕðÕ¶ ò¶Ö Ú¹ ¼Õ¶ Ô» Õ¯ÂÆ éÔÄ
ê¹¼ÕðçÅÍ å¶ Ü» ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ ÁÅÖç¶ Ôé ç¶òåÅ ÔË ÔÆ
éÔÄ, íðî ÔÆ ÔËÍ ìÅÕÆ ðÔÆ êÆð ëÕÆð ÇÕÃ¶ çÆ
îçç, Ãã½ð¶ ì¹¼èÈôÅÔ Ã¹äÆçÅ ÔË, Ã¯ î¹ÃñîÅé ÔË, å¶
çÈä ÇòÚ ðÅî ðÅÇÂ Ã¹äÆçÅ ÔË ÇÜÃ çÆÁ» ÕðÅîÅå»
Á¼×¶ Á½ð¿×÷¶ì ìÆ Þ¹ÇÕÁÅ ÔË, Ã¯ À°Ô ÃÅâ¶ òËðÆ
ëåÔôÅÔ çÅ Çî¼åð å¶ êÈÜï ÔËÍ Ã¯ ÁÃ» ñÂÆ Ãí
ðÃå¶ ì¿ç Ôé, Ô¹ä å» ÇÂÕ¯ Ã¼¹ÞçÆ ÔË ÇÕ Ô¯ð ë½Ü
íðåÆ ÕðÆÂ¶ å¶ Ü¿× ñÂÆ ÇåÁÅð ðÔÆÂ¶, Üç Ãî» ÁÅ
ìä¶ îËçÅé ÇòÚ Ãéî¹¼Ö ÜÈÞç¶ ñó îðÆÂ¶, ñ¯Õ å»
ÜÅäÅ ÔË êðñ¯Õ ÇòÚ å» Ãòð× Çîñ¶Í

ò÷Æð - Ü¿× ñÂÆ ÇåÁÅð ðÇÔäÅ ÃçÅ Ã¹ÖçÅÂÆ
ÔË, Ã×¯º ÁËÃ¶ Ãî¶º å» Ôð ÇÛé Ãé¼èì¼è ðÇÔä çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÔËÍ îËçÅé ÇòÚ Ãéî¹¼Ö ÜÈÞ Õ¶ îðéÅ ìÆ
ìÆð» çÅ èðî ÔË, êð À°çÅÃÆ å¶ ÇéðÅÃåÅ éÔÄ
ÚÅÔÆÂ¶, Õ°Û Ô¯ð ìÆ ÕðÆÂ¶Í

ÕÅñÃÆ çÅ ÇðÖÆÕÅñÃÆ çÅ ÇðÖÆÕÅñÃÆ çÅ ÇðÖÆÕÅñÃÆ çÅ ÇðÖÆÕÅñÃÆ çÅ ÇðÖÆ
11111

íÅÂÆ òÆð ÇÃ¿ØíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿ØíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿ØíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿ØíÅÂÆ òÆð ÇÃ¿Ø

ðÅÜÅ - ÕÆÔ Õ°Û?
ò÷Æð - ÃÅâ¶ ðÅÜ çÆ ÃðÔ¼ç ÇòÚ Üîé»

ÇÕéÅð¶ ÇÂÕ ìóÅ ÇìÌè ìÌÅÔîä åê Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÕÀ°º
éÅ À°ÃçÆ ÃÔÅÇÂåÅ ñÂÆÂ¶Í î¶ðÆ Ü»Ú¶ À°Ô Ü¯×Æ ÔË
Áð ÇÃ¼èÆÁ» çÅ îÅñÕ ÔË, ÇéðÜé ìé ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ
ÔË, Ççé ðÅå åê ÇòÚ ñÆé ÔË, ÇÕÃ¶ éÅñ Ãì¿è
éÔÄÍ ÇÂÕ Ú¶ñÅ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔËÍ çÈèÅèÅðÆ ÔËÍ ç¯ ÚÅð
×ÅÂÆÁ» Ôé Ü¯ ìé ÇòÚ Úð ñËºçÆÁ» Ôé å¶ îÔÅåîÅ
ù ç¹¼è ç¶ Û¼âçÆÁ» Ôé, À°Ã çÆ ÁÃÆÃ ÷ðÈð Õ¯ÂÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Õð¶×Æ, ÇÂèð ÁÅêäÆ ÃËéÅ Ô¯ð òèÅÀ°äÆ
ÚÅÔÆÂ¶Í îÅåÅ ÜÆ ù ÁÅê îéÅú ÇÕ Ô¹ä Ãî» ÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ò¼â¶ ê¹ðÅåé Ö÷Åé¶ çÆÁ» Õ°¿ÜÆÁ»
ÁÅê ù ç¶ ç¶ä, Ü¯ Á½Õó» òÅÃå¶, ÇêÛñ¶ ðÅÜ¶
Ã¿íÅñ Õ¶ Üî» Õð ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º À°êð Á½Õó
çÅ Ãî» Ô¯ð ÇÕÔóÅ ÔËÍ

ðÅÜÅ - ÔË áÆÕ, êð åzÆîå» å¶ ë¶ð Çìðè, Ø¼à
ÔÆ ÁÅÖ¶ ñ×çÆÁ» ÔéÍ Á¼ÛÅ ò¶ÖÆÂ¶ Üåé ÔÆ ÕðéÅ
ÔË, Õðç¶ Ô», î» ÔË, î³é ÜÅò¶×ÆÍ Ô» Ô» î³åzÆÍ ë¶ð
ìÌÅÔîä òñ Õç¯º?

î³åzÆ - å°ÃÄ Á¼Ü îÅåÅ ÜÆ éÅñ ×¼ñìÅå Õð¯,
îËº ìÖôÆ ÜÆ éÅñ ë½Ü òèÅÀ°ä å¶ ÃÅîÅé Ü¿× òè¶ð¶
Õðé çÆ åÜòÆ÷ ÕðçÅ Ô»Í À°èð Õ¼ñ åóÕ¶ à¹ð
êÂÆÂ¶Í ÇôÕÅð ç¶ ìÔÅé¶ Ú¼ñ»×¶ å¶ ë¶ð ÇôÕÅð ÇòÚ
ÔÆ À°Ãù Çîñé¶ çÆ ÁòÕÅô Õ¼ã ñò»×¶Í ç¼Ã Õ¶
ÜÅäÅ áÆÕ éÔÄÍ

ðÅÜÅ - ÇÕ¼æ¶ Õ°?
î³åzÆ - Õ¯ÂÆ BE ï» BF Õ¯Ô, êð ÃÅâ¶ ôÇÔð

å¯º êÈðì À°µåð òñ ÜîéÅ ÇÕéÅð¶ ÕÅñÃÆ Çê³â ÔË,
À°Ô Õ°Û ê¼èð Ü¶ÔÆ ÔË æ¯ó·Æ, úæ¶ ìé ÇòÚ ÇÂÕ Õ°àÆ
ÔË å¶ Ç×ðç¶ ÛÅÇêÁ» çÅ ìóÅ åÕóÅ òÅóÅ ÔË, ÇòÚ
ìóÅ Ö¹ñ·Å ÇòÔóÅ ÔËÍ

ðÅÜÅ áÆÕ! ìÔ¹å çÈð éÔÄÍ
ÇÂÃ êÌÕÅð ×¼ñ»ìÅå» ÕðÕ¶ ðÅÜÅ å¯º ò÷Æð ÜÆ

ÇòçÅ Ô¯Â¶ å¶ ìÖôÆ ÖÅé¶ ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÇðÁÅÃå çÆ
ð¼ÇÖÁÅ ç¶ òè¶ð¶ ÃÅîÅé çÆ â½ñ â½ñç¶ ðÔ¶Í À°èð
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ðÅÜÅ ÜÆ é¶ ÁÅêäÆ îÅåÅ éÅñ Üåé ñÅ Õ¶ ê¹ðÅä¶
í¿âÅð¶ ÇòÚº̄ Ú¯ÖÆ îÅÇÂÁÅ ÇðÁÅÃå çÆ ð¼ÇÖÁÅ çÆ éòÄ
åÜòÆ÷ êð ÖðÚ ñÂÆ Õ¼ã ñËä çÆ ×¼ñ îéÅ ñÂÆÍ

Á×ñ¶ Ççé ðÅÜÅ î¶çéÆ êÌÕÅô ÇôÕÅð ÚÇó·ÁÅ,
éÅñ¶ ò÷Æð å¶ Õ°Û ÇÃêÅÔÆ Úó·¶, ðÃå¶ ÇòÚ ìÖôÆ
éÅñ éòÆÁ» å÷òÆ÷» å¶ ìÇÔÃ å¶ ÇòÚÅð Ô¹¿çÆ ×ÂÆÍ
ò÷Æð é¶ â¶ðÅ À°Ã ÇàÕÅä¶ å¯º Õ¯Ô Õ° çÆ Çò¼æ À°å¶
À°ð¶· ñòÅïÅÍ ñ½ãÅ êÇÔð Ô¯ïÅ å» ðÅÜÅ å¶ ò÷Æð
Ø¯ó¶ å¶ Úó· ÃËð ù ÇéÕñ¶ å¶ Ãé¶ Ãé¶ ìÌÅÔîä çÆ
Õ°àÆ êÅÃ ÜÅ ÇéÕñ¶Í ðÅÜÅ À°ð¶· áÇÔð Ç×ÁÅ å¶
ò÷Æð Ø¯óÅ ÇìÌÛ éÅñ ì¿é· Õ¶ Á³çð Ç×ÁÅ, ìÌÅÔîä
ÜÆ À°Ã ò¶ñ¶ òÅó¶ ç¶ ÇòÔó¶ ÇòÚ ÇÂÕ ê¼æð çÆ
ÇÃñÅ å¶ ØÅÃ çÆ Ãë ÇòÛÅÂÆ ìËá¶ ÃéÍ À°îðÅ Õ¯ÂÆ
Ã½ ìðÃ å¯º À°êð çÆ ÃÆ, ÃðÆð ì¼Ã Ô¼âÆÁ» ÜÅêçÅ
ÃÆ, îÅÃ å» ÇòÚ¯º ×¹¿î ÔÆ ñ¼íçÅ ÃÆ, êð ÇÚÔð¶ êð
ÁÅíÅ Ú¿×Æ ÃÆÍ Çê¼á ÇòÚ ÇÃ¼èÅêé éÔÄ ÃÆ, Õ°¼ì
ÇÜÔÅ êË ÇðÔÅ ÃÆ å¶ ÇéðìñåÅÂÆ ç¶ êÈð¶ â¶ð¶ Ü¿î¶ Ô¯Â¶
ÇçÃç¶ ÃéÍ

ò÷Æð é¶ Á¼×¶ òè Õ¶ êÌäÅî ÕÆåÆ, ìÌÅÔîä é¶
êÛÅÇäÁ», ÁôÆðòÅç ÇçåÆ å¶ ÇÕÔÅ, ÁÅú ìËá¯Í
ò÷Æð é¶ ÇìéË ÕÆåÆ ÇÕ ìÅÔð ðÅÜÅ ÜÆ Ôé,
ÁÅÇ×ÁÅ Ô¯ò¶ å» ÁÅ ÜÅä? ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ ìÌÅÔîä
Õ¿ìçÅ Õ¿ìçÅ À°áä ñ¼×Å å¶ ì¯ÇñÁÅ, ÃÌÆ Ç´ôé ÜÆ
çÅ òÅÕ ÔË, îé°¼Ö» ÇòÚ îËº ðÅÜÅ Ô», ÁÔ¯ íÅ×! ðÅÜ¶
ÔÆ Ô¯ Õ¶ ÁÅú, ÁÅú ÃÔÆÍ êð ò÷Æð é¶ ì»Ô ëó
Õ¶ ìÔÅñ ÇçåÅ å¶ ÇÕÔÅ, ÁÅê ÇìðÅÜÆÂ¶, ðÅÜÅ ÜÆ
ÁÅê ÁÅ ÜÅä×¶Í À°Ô ÁÅê ç¶ ç¹ÁÅð¶ ðÅÜÅ Ô¯ Õ¶
éÔÄ ÁÅÂ¶, ÁôÆðòÅç òÅÃå¶ ÁÅÂ¶ Ôé, ÁÅê èðî
îÈðåÆ Ô¯ ìó¶ Ô¯Í

ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ìÅÔð Ç×ÁÅ å¶ ðÅÜÅ ù éÅñ ñË
Õ¶ Á³çð ÁÅ Ç×ÁÅÍ ç¯Ô» é¶ çÈð¯º ÔÆ ÃÆÃ ÇéòÅÇÂÁÅ
å¶ ì¹¼ã¶, êð Á³çðñ¶ ÃÅÔÃ òÅñ¶ ìÌÅÔîä é¶ ÇÕÔÅ,
ÁÔ¯ íÅ×! è¿éï íÅ×ï! ðÅÜÅ ÔÆ Ô¯ Õ¶ ÁÅú, ÜÆ
ÁÅÇÂÁ» ù!

æ¯ó·Å ÇÚð ÁÅê¯ ÇòÚ ÁÅçð ÃÇåÕÅð Õ°ôñ
Áé§ç ê¹¼Û Õ¶ îåñì çÆ ×¼ñìÅå ÇÛó êÂÆÍ ìÌÅÔîä
é¶ ÃÅðÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ ÇÕÔÅ, Ô¶ ðÅÜé! îËº ÇÂÃ ðÅÜ
ÇòÚ ìËá Õ¶ åê ÕÆåÅ ÔË, å¶ðÆ ðÅÜ ÔÅéÆ îËº éÔÄ
ò¶Ö ÃÕçÅÍ í×òÅé Ç´êÅ Õð¶ å¶ ðÅÜ Áà¼ñ Ô¯ò¶Í
êð Ã¿ÃÅð ÇòÚ ëåÔôÅÔ å¶ íÆî Ú¿ç ç¯ ðñ¶ Ô¯Â¶ å¶ð¶
å¶ íÅðÈ Ôé å¶ ÇÃ¼èÆ î³âñ ÇòÚ ðÅîðÅÂ¶ Ü¯×Æ ÔË,

ÇÃ¼èÆÁ» ÇòíÈåÆÁ» å¶ À°Ã çÅ êÈðé òÃÆÕÅð ÔËÍ îËº
×ðÆì å» ÒçðôéÓ çÆ ÁÅÃ ÇòÚ ì¹¼ãÅ Ô¯ Ç×ÁÅ Ô»,
ÇòíÈåÆÁ» å¯º î¶ð¶ ×¹ðÈ é¶ îËù Ô¯ÇóÁÅ ÃÆ å¶ îËº ÁÅê
ìÆ ÇÂÃ êÅÃ¶ ð¹ÚÆ éÅ ÕÆåÆÍ ÃÅðÅ ìñ ÇÂÃ¶ ×¼ñ òñ
ñ×Å ÇÕ êÌå¼Ö, íÅò¶º Á³åð ÁÅåî¶, çðôé êÅò»,
ÚÅÔ¶ çðôé ç¶Ö», ÚÅÔ¶ çðôé ÃîÅò»Í êð î¶ðÆ ÁÅÃ
éÔÄ ê¹¼×ÆÍ (ÇÂÔ ÕÇÔ éËä íð ÁÅÂ¶)

ò÷Æð - ÇÖî» ÕðéÆ, ÁÃ» ÁÅê ç¶ Õ¶òñ
ìÌÔî-çðôé éÇîå ñ× ðÔ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇòØé êÅïÅ
ÔËÍ ÁÃÄ ñ¯óò¿ç ñ¯Õ Ô», ÇìðèÅò¿å ÁÅêä¶ ñÂÆ
ÕÅÔñÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ìÌÅÔîä - ÇÕò¶º ÁÅÖ¯! ðÅÜÅ êÌÜÅ çÅ ðÖòÅñÅ
ÔË, ðÅÜ ÇòÚ òÃÇçÁ» ðÅÜ çÆ ð¼ÇÖÁÅ Ãí çÅ èðî
ÔËÍ îËº ÇÂÃ ðÅÜ ÇòÚ Ã¹Ö êÅÇÂÁÅ ÔË, ÁÅê çÅ
ÁÅÀ°äÅ ÇòØéÕÅðÆ éÔÄ ÔËÍ í×òÅé ÃÔÅÇÂåÅ Õð¶,
î¶ðÆ ÁôÆðòÅç ÔË, êð Ô»..........Í

ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ì¹¼ã¶ çÅ ÇÚÔðÅ çîÕ ÁÅÇÂÁÅ,
ÇãñÕç¶ îÅÃ çÆÁ» Þ¹ðÆÁ» ÇòÚ ÇÂÕ ÚÅéä ÇÜÔÅ
ë¶ðÅ êÅ Ç×ÁÅ, ÇÃð ÇÔñÅò¶ å¶ Á¼Ö îÆà îÆà ÜÅò¶,
ÇÜé·» Á¼Ö» ÇòÚ ÇÕ Ô¹ä ÇÂÕ çîÕ ÁÅ ×ÂÆ ÃÆÍ
ë¶ð éËä íð ÁÅÂ¶ å¶ ë¶ð Õ°Û ÇÚð Ú¹¼ê ðÇÔ Õ¶
ì¯ÇñÁÅ, ÒÒðÅÜé! ÇÂÔ Õ¬ÕÅñ ÔË å¶ Õ¬ ç¶ ìÆ åzË
êËð ÇÖ¼Ã¶ Ôé, ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂÕ íÅðÆ ÁòåÅð çÅ ÁÅ×î
ÔË, Ô» À°Ô ÁÅÇÂÁÅ ÔË å¶ ÇòÚð ÇðÔÅ ÔË, êð îËù
êåÅ éÔÄ, Ü¶ ÕçÅÇê å±¿ À°Ãç¶ çðôé Õð¶º å» ÇéôÚ¶
ÕÇñÁÅé Ô¯ò¶ÍÓÓ

ðÅÜÅ - Çìé êå¶ ÕÆÕ±¿ êÅÂÆÂ¶?
ìÌÅÔîä - Ô¶ ðÅÜé! îËù À°ºß æÔ¹ Õ¯ÂÆ éÔÄ,

îËº êÇÔñÆ À°îð¶ îÈðåÆ çÅ ÇèÁÅé èðçÅ ÇðÔÅÍ ë¶ð
îËù ðÅÔ êÅÀ°ä òÅñÅ ÇîÇñÁÅ, îËº À°Ã ç¶ ÇèÁÅé
î×é ÇðÔÅ, À°Ã é¶ îËù ë¶ð Úå°ðí¹Ü îÈðåÆ ç¶
ÇèÁÅé ÇòÚ ñÅÇÂÁÅÍ î¶ðÆ ÁÅðìñÅ å» ÇÂÃ¶ åð·»
×¹ÜðÆÍ ÇÃ¼Õ ÇÂÔ ðÔÆ ÇÕ Ü¯ îÈðåÆ îËº ÁÅêä¶ ÇÖÁÅñ
ÇòÖ¶ ì¿é·çÅ Ô» À°Ô Õç¶ ÜÆÀ°ºçÆ Ô¯ Õ¶ Çîñ¶, ÚÅÔ¶
îé°¼Ö» ò»Ù, ÚÅÔ¶ ÇÕÃ¶ ÁÅåî åðÆÕ¶ ÇòÚ, êð ÁÅÃ
éÅ ê¼¹×ÆÍ Ô¹ä Õ°Û Ççé Ô¯Â¶ å» îËº ìËá¶-ìËá¶ ÇÂÕ
ÃÉêé Çâ¼áÅ, ÇÂÕ Õ¯ÂÆ Ççòï îÈðåÆ Ôé, À°é·» îËù
ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÇÕÀ°º îÈðå» ì¿é·-ì¿é· Õ¶ ÖêéÅ ÔËºÍ îé°¼Ö
ðÈê ÇòÚ Ü×å êð ÁÅÂ¶ Ô¯Â¶ Ôé å¶ Ü×å ç¶ ðÇÖÁÕ
Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ Ü¹¼è Ü¿× ðÚÅÀ°ä ç¶ ÁÅÔð» ÇòÚ Ôé,
Ü¯è¶ å¶ ðÜ¯×¹äÆ ÇçÃç¶ Ôé, êð ÔËé è¹ð¯, ÁÅê,
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ÁòåÅð å¶ Ü×å ðÖïÕÍ Ô¶ ðÅÜé! Ü¶ îËº ò¶Ö» å»
êÛÅä ñò», À°é·» çÆ éò-À°îðÅ ÔË, Ççìï îÈðåÆ
ÔË, êÌÕÅô ÔË, ðÃ ÔË êð ôÃåðèÅðÆ Ôé å¶ áÅá
ðÅÜÃÆ ÔËÍ

ðÅÜÅ - éÅî?
ìÌÅÔîä - ÇÂÔ êåÅ éÔÄ, îËù À°Ã Ççé å¯º

ÇÂÔÆ ÞÅÀ°ñÅ êËºçÅ ÔË å¶ ð¯Ü êËºçÅ ÔËÍ îËº å» ÇÂÕ
Ççé ìÆ ÇÂ¼æ¶ êÅäÆ éÅ êÄçÅ, ãÈ¿âä å°ð êËºçÅ, êð
î¶ðÆÁ» Ü¿Ø» ÇòÚ åÅÕå éÔÄ, ìÅñÕÅ î¯ã¶ ñÅ ÖóçÅ
ÔË Ü» ìÔ¹åÆ ò¶ðÆ ÚÅ ÖóçÅ ÔË å» ÇÂæ¶ éçÆ åÅÂÆ
ÜÅ Õ¶ ÇÂôéÅé ÕðçÅ Ô»Í Ü¶ î¶ð¶ ÇòÚ åÅÕå Ô¹¿çÆ
å» îËº Õç¶ ÚÀ° Õð Õ¶ éÅ ìËáçÅ? î¶ðÆ ÁÅÃ êÈðÆ
Ô¯ÂÆ ÔË å» î¶ð¶ ÇòÚ ÁÅÃ¿Ù éÔÄ ðÔÆÍ Ô¹ä î¶ð¶ êÅÃ
Õ¶òñ îé çÆ ÁðÅèéÅ ÔË Ü¯ ÇÕò¶º éËä ì¿ç Ô¯ä å¯º
êÇÔñ» çðôé êÅ ñò» å¶ À°Ô Õ°Û Áé°íò Õð ñò»
ÇÜÃù êðîÅé§ç, êðî ðÃ ÁÅÖç¶ Ôé, å¶ Ü¯ Õ¶òñ
ÇîñÅê éÅñ, çðôé éÅñ ÔÆ êÌÅêå Ô¹¿çÅ ÔËÍ ðÅÜÅ!
å¶ð¶ êÅÃ ìñ ÔË, êçÅðæ ÔË, å±¿ Ö¯Ü ÕðÍ Ü¶ ñ¼í
ñò¶º å» å¶ðÅ òÆ ÕÅðÜ Ãòð¶ å¶ ç¶Ö¯ (áÇÔð Õ¶) ÁÔ¯
íÅ×! î¶ð¶ ìÆ íÅ× ÜÅ× êËäÍ ÕÆ ÜÅäÆÂ¶º í×ò¿å
ÜÆ é¶ å°ÔÅù êð¶ð Õ¶ Á»çÅ Ô¯ò¶ Ü¯ îËº êåÅ ÇçÁ»
å¶ å°ÃÄ à¯ñ Õð¯, ñ¼í Õ¶ ñË ÁÅú, Ü» ÇÂÃ ì¹¼ã¶
ìÌÅÔîä ù êÅñÕÆ êÅ À°Ã ç¶ Úðé Õîñ» ç¶ ÇòÚ
Ú¼ñ Ã¹¼à¯, Ü¯ ÇÂÔ ìÆ êðî êðîÅðæ êÅ ñò¶, î³×å
Üé Ü¹ Ô¯ÇÂÁÅÍ

ìÌÅÔîä çÆ ÇÂÔ ÇêÁÅð íðÆ å¶ Ã¼èð ÇÃ¼Õ òÅñÆ
ÁÅÃÅ êð À°ß ÒÇéðÅÃÅ òÅñÆ ÁÅÃÅÓ çÆ çôÅ êð
ðÅÜÅ ò÷Æð ç¯ò¶º çzò ×Â¶ å¶ òè¶ð¶ ô½Õ ÇòÚ Ô¯ Õ¶
ê¹¼Ûä ñ¼×¶, Õ¯ÂÆ ÁåÅ êåÅ ç¶ò¯?

ìÌÅÔîä - Á¼ÃÆ ÃÅñ ç¶ åê ìÅÁç, ÇèÁÅé å¶
ÇåÁÅ× òËðÅ× ç¶ ÜÆòé ÇòÚ ðÇÔ Õ¶, ÁÅÔ ÞÅÀ°ñÅ
ÔÆ ÇêÁÅ ÔË, Ô¯ð ÕÆ ç¼Ã»? éò-À°îðÅ Ôé, Ã¹¿çð
Ôé, éËä Ôðé» ò»Ù Ôé, ìÅÔ» ×¯ÇâÁ» åÕ
êñîçÆÁ» Ôé, ÃðÆð ¦î¶ðÅ å¶ êåñÅ Ü¶ÔÅ ÔË, å¶Ü
ÔË ÁÞ¼ñ, ôÃåðèÅðÆ Ôé, ðÜ¯ ÃÅîÅé ÔË, ÔËé êÈðé,
êÈðéÍ è¹ð¯º ÁÅÂ¶, Ã¼ç¶ ÁÅÂ¶ ÃÅâ¶, Ø¼ñ¶ ÁÅÂ¶ Ü¯Çå
ÇéðìÅé ç¶, ÁÅê Ôé êÈðé ÁòåÅðÍ

ÇÂÔ Ã¹ä Õ¶ ðÅÜ¶ ò÷Æð çÆÁ» ÁÅê¯ ÇòÚ Á¼Ö»
ñóÆÁ», Õ¯ÂÆ ÃËéå» Ô¯ÂÆÁ»Í

ðÅÜÅ - À°Ô ÕÇÔ¬ð òÅñ¶ ÇàÕÅä¶ å» éÔÄ íÆî¶º
ç¶ ô¼åðÈ?

ìÌÅÔîä - ô¼åðÈ, À°Ô éÔÄ ôåðÈ, À°Ô Ãí ç¶
ÇêÁÅð¶, Ãí ç¶ êÌ¶îÆÍ ô¼åðÈÁ» ù ÁòåÅð ô¼åðÈ ñ×çÅ
ÔËÍ ÁÅêä¶ Õðî ô¼åðÈ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÁÅê¶ ÕÆå¶ ÁÅê¶
êÅÂ¶Í è¹ð¯º ÁÅÇÂÁÅ ÇéðÅ êÌ¶î Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ðÅÜÅ - îÔÅðÅÜ! íñÅ ÁòåÅð ÁÅò¶ å» ÁÅê
òð×Æ ìÌÔî ç¶ÔÆ ÇòÚ ÁÅò¶, ôÃåðèÅðÆÁ» ÇòÚ
ìÌÔîÜ¯åÆ ÇÕò¶º?

ìÌÅÔîä (á§ãÅ ÃÅÔ ñË Õ¶) - ìÂÆ î¯àÆ ×¼ñ ÔË,
ðÅî ÜÆ Ö¼åðÆ ôÃåðèÅðÆ, Ç´ôé ÜÆ Ö¼åðÆ
ôÃåðèÅðÆÍ Öìð¶ ÁòåÅð ÇÕÀ°º Â¶Ã ðÈê ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË? Ô¯ð Ã¹ä¯, ÃÅâ¶ ìÌÅÔîä» êÅÃ å» Õðî Õ»â ÔË,
ÁÃÄ å» ò¶ç çÆÁ» ÇðÚ» ×ÅÀ°ºç¶, ï¼× ÔÆ Õðç¶
ÕðÅÀ°ºç¶ ðÔ¶, ÇÂÔ ìÌÔî ÇòÇçÁÅ åç¯º ìÆ ÖïåzÆ
îÔÅðÅÇÜÁ» êð À°åðçÆ ðÔÆÍ ðÅî å¶ À°åðÆ, ÁÃ»
ò¶ç êÅáÆ ðÅòä ìä Õ¶ òËð ÔÆ ÕÆåÅÍ

å¹ÃÄ Ã¿ÃÇ´å êó·¶ éÔÄ, íÅÂÆ! ÁÅÇç ÃÇîÁ»
ÇòÚ Ü¯ ÁÃñ ìÌÔî ÇòÇçÁÅ ÃÆ Ã¯ ×¼¹ÞÆ ðÔÆ, ÁÃÄ
å» Õðî Õ»âÆ ðÔ¶Í ×¹Ôï ÇòÇçÁÅ, ìÌÔî ÇòÇçÁÅ,
ðÃ ÇòÇçÁÅ, ò¶Ö¯ éÅ ìÂÆ, ÃÅâ¶ ò¼ÇâÁ» ù ÇíäÕ
êÂÆ ÇÕ Ö¼åðÆÁ» êÅÃ ÔË, ÇÂÔ éÅñ¶ ðÅÜ Õðç¶ Ôé
éÅñ ÜÆòé î¹ÕåÆ çÆ î½Ü îÅäç¶ ÔéÍ ë¶ð ò¶Ö¯ éÅ!
ÃÅâ¶ ò¼ÇâÁ» é¶ ÇÂé·» Ö¼åðÆÁ» îÔÅðÅÇÜÁ» ç¶ ç¹ÁÅð¶
ÜÇ×ÁÅÃÅ èÅð Õ¶ ÇÂÔ ×¹Ôï ÇòÇçÁÅ ÇÃ¼ÖÆÍ å°Ã»
Ã¹ÇäÁ» Ô¯À± Ã¹Õç¶ò ìÌÅÔîä ÜÆ é¶ ðÅÜÅ ÜéÕ ç¶
Ü¯ ÖïåzÆ Ãé ç¹ÁÅð¶ ÜÅ Õ¶ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅ ñÂÆÍ

ë¶ð ò¶Ö¯ ê³Ü ìÌÅÔîä À°çÅñÕ Áð¹éÆ êÅÃ
òËÃòÅéð ÁÅåîÅ çÆ ÇòÇçÁÅ òÅÃå¶ ×Â¶Í À°çÅñÕ
ÁÅêäÆ ÁÃîðæÅ å¶ Ã¿ÃÅ ç¼ÃçÅ ÔË, ë¶ð À°Ô ÁÃÉÅêåÆ
ÕËÕ¶ï À°é·» ù À°é·» çÆ êÇÔñÆ ÇòÇçÁÅ ÃÅìå Õð
Çç¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÇ×ÁÅéîÂÆ ÔËÃÆÍ ë¶ð ò¶Ö¯ Õ»ôÆ ç¶
ðÅÜÅ ÁÜÅåô¼åðÈ ù ×Åð×¶ìñÅÕÆ ìÌÔî çÆÁ» 12
ÇòÁÅÇÖÁÅ Ã¹äÅÀ°ºçÅ ÔË, êð ðÅÜÅ, Ü¯ Ö¼åðÆ ÔË, À°Ô
ìÌÅÔîä ù ÃÅìå Õð ç¶ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô í¹¼ñ å¶ ÔËÍ
ë¶ð ÁÅê ìÌÔî çÅ çð¹Ãå ÇéðÈêä ÕðçÅ ÔË å¶ À°Ã
ò¶ñ¶ ÁÅÖ ìÆ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ ç¶Ö, îËº ÖïåzÆ Ô» Áð
ìÌÅÔîä ù ìÌÔî ÇòÇçÁÅ ç¶ä ñ¼×Å Ô»Í ÇÂæ¶ Ãêôà
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ìÌÔî (ÁÅåîÅ) çÆ ÇòÇçÁÅ ðÅÜÅ êÅÃ
ÔË Ü¯ ÖïåzÆ ÔË, êð ìÌÅÔîä êÅÃ éÔÄ ÔËÍ Çëð ò¶Ö¯
ðÅÜÅ êÇðòÅÔÇé ÜËòñÆ é¶, Ü¯ ÖïåzÆ ðÜ¯×¹äÆ Õ¿î
òÅñÅ ÃÆ, ç¯ ìÌÅÔîä» ù ÁÅÕÅô ÇéðÈêä ÕÆåÅ ÔË,
ÇÜÃ ÇòÇçÁÅ çÆ À°é·» ù Öìð éÔÄ ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º



62
ÒÁÅåî îÅð×Ó, îÂÆ, B@@H

êÇÔñ» ÁÇå èéòÅé éÅî¶ ÖåðÆ é¶ À°çðô»âñï
ìÌÅÔîä ù ÇÂÔ ÇòÇçÁÅ ÇçåÆ ÃÆÍ ë¶ð éÅðç ù -
Ü¯ ìóÅ ìÌÅÔîä å¶ êÌÇÃ¼è ÇðÖÆ ÔË - Ãéå Õ°îÅð é¶
Ü¯ ï°¼è çÅ ç¶òåÅ ÔË, ìÌÔî ÇòÇçÁÅ Ã¹äÅÂÆÍ

ìÌÅÔîä Áð¹äÆ ù ðÅÜÅ êÇðòÅÔé ÜËòñÆ é¶ Üç
ÇÃÇÖÁÅ ÇçåÆ å» ðÅÜÅ ìÌÅÔîä ù ÁÅÖçÅ ÔË, Ô¶
×½åî? ÇÜÃ åð·» å±¿ îËù ÁÅÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅ
Á¼Ü å¼Õ ìÌÅÔîä» ÇòÚ êÌÚ¹ð éÔÄ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ åzË
ñ¯Õ» çÅ ðÅÜ å¶ Ü¿× Õðé òÅñÆ ÜÅåÆ êÅÃ ÔÆ ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÇÂÔ¯ ×¼ñ Ô¯ð æ» ÁËÀ°º ÇñÖÆ ÔË, ÇÂÃ¶ åð·» ÇéôÚ¶
ÔË ÇÕ Á¼Ü ç¶ Ççé å¼Õ ÇÂÔ ÇòÇçÁÅ (ìÌÔî ÇòÇçÁÅ)
ÇÕÃ¶ ìÌÅÔîä ç¶ Ô¼æ éÔÄ ÃÆ ÁÅÂÆÍ ×ÆåÅ Ü¯ Ãðì
ôÅÃåð» çÅ å¼å å¶ ò¶ç çÅ çðÜÅ ðÖçÆ ÔË, Ü¿×
Õðé òÅñ¶ Ç´ôé ç¶ò é¶ îËçÅé Ü¿× ÇòÚ Ü¿× Õð
ðÔ¶ ÁðÜé ù À°êç¶ôÆ ÃÆ å¶ îÔ» íÅðå ç¶ ìÌÅÔîä
ÇñÖÅðÆ é¶ ÁÅêäÆ ê¹ÃåÕ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÃÆÍ Ã¯ Ô¶
ðÅÜÅ! ÇÂÔ ×¼ñ» èðî ê¹ÃåÕ» ÇòÚ ÇéðÈêä Ôé,
ÇÜÃ å¯º êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ Ü¿× Õðé òÅñ¶ ðÜ¯×¹äÆ
ÕîÅî òÅñ¶ îé°¼Ö ïÅ ç¶òåÅ ÖïåzÆ ðÅÜ¶ îÔÅðÅÜ¶ ÇÂÃ
ìÌÔî ÇòÇçÁÅ ç¶ ×ïÅåÅ å¶ ðÃÆÂ¶ å¶ ìÌÅÔîä» ù
çÅå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ íÅò¶º îÈñ ÇòÚ ÇÂÔ ÁÕÅô ìÅäÆ
ÖïåzÆ ù Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶ ÇÕ ìÌÅÔîä ù, êð èðî ê¹ÃåÕ
çÃç¶ Ôé ÇÕ ÖïåzÆ ÇÂÃ ÇòÇçÁÅ ç¶ ÁÅ×È ÃéÍ ÇÂÃ
ÇòÇçÁÅ çÅ éÅÀ° ÁÕÃð À°êÇéÖç ÕðÕ¶ ÁÅïÅ ÔËÍ
íÅò¶º ÇÂÃ êç ç¶ ÕÂÆ Áðæ Ôé, êð ê¹ðÅä¶ ñ¶ÖÕ
À°êÇéÖç ù ðÔ¼Ãï ÁÅÖç¶ Ôé, ÇÜÃ çÅ Áðæ ÔË,
í¶ç çÆ ×¼ñ, ×¹Ôï ×¼ñÍ ÚÈ¿ÇÕ ç¼ÃÆ ÁÇèÕÅðÆ ù
Õ¶òñ Ü»çÆ ÃÆ å¶ ÁéÁÇèÕÅðÆÁ» ù ç¼ÃäÅ îé·¶
ÃÆ, ÇÂÔ ×¹Ôï ×¼ñ ÔÆ ðÔÆ Ü¯ ÜÅäéÔÅð¶ ÁÅêä¶
ê¹¼åð å¶ êÈðé ÇòôòÅôï¯× Ú¶ÇñÁ» ù Çç¿ç¶ ÇñÖ¶ ÔéÍ
Ã¯ ðÅÜÅ! ìÌÔî çÅ Ç×ÁÅé å¶ ìÌÔî çÅ êÌÕÅô ðÜ¯
ð¿× òÅñÅ ÃðÆð ñË Õ¶ À°Ã çÅ êÌÕÅôäÅ ÁÚðÜ ×¼ñ
éÔÄÍ å±¿ ÇÔ¿çÈ ÔËº, ò¶ç ôÅÃåz å¶ íð¯ÃÅ ðÖçÅ ÔËº,
Ã¯ ÇÂÔ íðî éÅ Õð ÇÕ ÁòåÅð ÁÅÇÂÁÅ ÔË å»
ôÃåzèÅðÆ ÇÕÀ°º ÔË? Ô¯ð ìÆ Ã¹äÍ îËù ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁòåÅð ÇêÛñ¶ ÃÅÇðÁ» å¯º ò¼âÅ ÔË,
ò÷éçÅð ÔË, íÅðÅ ÔË, À°é·» çÅ ×¹ðÈ ÔË, ÃÌ¶ôà ÔËÍ

ìÌÅÔîä åêÆ ç¶ îÈ¿Ô¯º Ò×¹ðÈÓ ÃÇÔÃ¹íÅ ò¼â¶ ç¶
Áðæ ÇòÚ ÇéÕÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ðÅÜ¶ ò÷Æð ç¯Ô» ç¶ îé
å¶ ë¶ð À°Ô¯ ÇÂôÅðÅ ò¼Ü Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ã ù ÃÅð¶ Ò×¹ðÈÓ

ÁÅÖç¶ Ôé å¶ ÇÂÃù À°ß Õ¼Ö êåÅ éÔÄ, êð êåÅ
À°Ô¯ Çç¿çÅ ÔË å¶ Ô¹ä Á¼Öð ìÆ Ã¹¼è ì¯ñ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ìÌÅÔîä - Ã¯ ìÂÆ ÜÅú ãÈ¿â¯, Çîñ¶ å» îËù ìÆ
ì¹¼ã¶ á¶ð¶ ù ïÅç ð¼ÖäÅ, çðôé ÕðÅ ç¶ä¶Í í×òÅé
å°ÔÅâÆ îé¯ÕÅîéÅ êÈðÆ Õð¶Í

ò÷Æð - ÇðÖÆ ÜÆ! íñÅ ÁòåÅð ç¶ Õ¶ô íÆ Ô¹¿ç¶
Ôé?

ìÌÅÔîä - Õ¶ô å» ÃÅð¶ ÇðÖÆ å¶ ÁòåÅð ð¼Öç¶
Ã¶, ò¶ç ÇòÚ å» êÌî¶ôð ù ¦î¶ Õ¶Ã» å¶ Ã¯Ôä¶ çÅÔó¶
òÅñÅ ÇñÇÖÁÅ ÔËÍ ì¹¼è ÜÆ ç¶ Ãî¶º å¼Õ À°é·» Ãî¶å
Ãí Õ¶ôÅèÅðÆ Ãé, ÇÂÔ Õ¶ô éÅ ð¼Öä çÆ Õ°ðÆåÆ î×ð¯º
å°ðÆ ÃÆÍ

ò÷Æð (ðÅÜ¶ òñ ÃËéå ÕðÕ¶ Ô½ñË ÇÜÔ¶) Õ¶Ã»
çÅ êåÅ ìÆ ÚñçÅ ÔËÍ

ìÌÅÔîä - ÁòåÅð ç¶ éÅñ ÃçÅ ÃÖÅ×ä
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ã ç¶ éÅñ ÇÜÔó¶ ÁÅÂ¶ Ôé À°Ô ìÆ
Õ¶ô òÅñ¶ Ô¯ä¶ Ôé, îËº ÞÅÀ°ñÅ ìÆ Çâ¼áÅ ÔËÍ

ðÅÜÅ - Ô¼ÛÅ ÜÆ, ÇÜèð ÃÅâÅ Áé°îÅé Úñ
ÇðÔÅ ÔË, ÁÅê å» Õ¶ô» òÅñÅ ÔË, êð ÃÅæÆ ÃÅð¶ Õ¶ô»
òÅñ¶ éÔÄÍ

ìÌÅÔîä - éÔÄ å» Ô¯ ÜÅä×¶, ÞÅÀ°ñÅ ÇÂÔ ÃÆ
ÇÕ À°Ô ÃÇåÜ¹×Æ Õ¿î Õð¶×Å å¶ ë¶ð îËº Çâ¼áÅ ÔË ÇÕ
À°Ô ÇÂÕ ÔË êð ÇÂÕ ðÈêÆÁÅ éÔÄ, çÃ ðÈê À°Ãç¶
ÞñÕç¶ Ôé, çÃ ðÈê À°Ãç¶ ÞñÕç¶ Ôé, çÃ¶ Áé°êî
Õ¶ô ôîôÌ (Õ¶ô çÅó¶) òÅñ¶ ÔéÍ

Ô¹ä ç¯Ô» çÅ Ô¯ð ð¹¼Ö À°Ã êÅÃ¶ òÇèÁÅ, ÇÂÔ
çÃ ðÈê òÅñÆ ×¼ñ é¶ Ô¯ð êåÅ ñÅ ÇçåÅÍ

ðÅÜÅ - ÇðÖÆ ÜÆ! ÁÃ» Áé°îÅé èÅð ÇñÁÅ ÔË,
Ô¹ä Ü»ç¶ Ô» å¶ Üåé Õðç¶ Ô»Í Ü¶ æÔ¹ êË Ç×ÁÅ
å» ÁÅêäÆ êÆóÅ ìÆ ÕÔ»×¶ å¶ Üåé Õð»×¶ ÇÕ À°Ô
ÇÂæ¶ ÁÅÀ°ä, ë¶ð êÛÅä å°Ã» Õð ñËäÆÍ

ìÌÅÔîä - À°îðÅ ç¶ ÇèÁÅé å¶ Ô¹ä ç¶ êËºç¶
ÞÅòÇñÁ» é¶ î¶ð¶ Á³çð ÁËÃÆ Õ¯ÂÆ ÃÈ¿Ô ñÅÂÆ ÔË ÇÕ
Ü¶ çðôé Ô¯ä å» îËº êÛÅä ñò»×ÅÍ ÁòåÅð ìÆ
×¹¼ÞÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË? êð Ô» Ü¯ Á¼Ö Çåzôé» éÅñ îËñÆ
ÔË À°Ã ù êóçÅ ÔË, À°Ô å» ÁòåÅð» éÅñ Ü¿×
ðÚÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Ôé, éÔÄ å» ðÅòä ÇÕÀ°º í¹¼ñ ÕðçÅÍ

ðÅÜÅ - ÕÆ ÇÂÔ ðÅî Ç´ôé çÅ ÁÀ°åÅð Ôé?
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SUBSCRIPTION Çòç¶ôÇòç¶ôÇòç¶ôÇòç¶ôÇòç¶ô
Annual Life

U.S.A. 50 US$ 500 US$
U.K. 30 $$$$$ 300 $$$$$
Aus. 80 $ 800 $
Europ 50 Euro 500 Euro

SUBSCRIPTION (ç¶ô)(ç¶ô)(ç¶ô)(ç¶ô)(ç¶ô)
Ã Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé ÅÃ Åñ Åé Å ÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñÜÆòé ÕÅñ ëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆëÆ ÕÅêÆ
B@@/- B@@@/- B@/-
BD@/- B@D@/-

éòÄ îËºìðÇô¼ê ÇðéÆÀÈòñ ñÅÂÆë îËºìðÇôêX

ì¶éåÆ ÔË ÇÕ Ü¶ ÁÅê ÜÆ Ô¹ä å¼Õ ÁÅåî îÅð× êÇåzÕÅ ç¶ îËºìð éÔÄ ìä¶ å» ÇÂÃ ëÅðî ù íð Õ¶ îËºìðÇôê êÌÅêå Õðé çÆ
Ç´êÅñåÅ Õð¯ ÜÆÍ Ü¶ å°ÃÄ êÇÔñ» îËºìð Ô¯ Áå¶ ÇðÇéÀ±òñ çÅ Ãî» ÁÅ Ç×ÁÅ ÔË å» å°ÃÄ ÇÂÃ ëÅðî ù íð Õ¶ ÚËÕ ç¶ éÅñ í¶Ü¯
Ü Æ Í

ÜéòðÆ
ëðòðÆ
îÅðÚ
ÁêÌËñ
îÂÆ
ÜÈé
Ü¹ñÅÂÆ
Á×Ãå
Ãå¿ìð
ÁÕå±ìð
éò¿ìð
çÃ¿ìð

Order from for back Issus

ìÌÅÔîä - ÇÂÔ îËù ÞÅÀ°ñÅ éÔÄ ÇêÁÅ, ÇÂÔ Ã¼ç
Ã¹äÆçÆ ÃÆ ÇÕ À°é·» å¯º íÅðÆ ÔËÍ Ò×¹ðÈ ÁòåÅðÓ îËº
Ã¹ÇäÁÅ ÃÆ, îËº ñ¯Õ» å¯º éÔÄ êð îËº ÁÅêä¶ ÇèÁÅé
ÇòÚ Ã¹¹ÇäÁÅ ÃÆÍ

ðÅÜÅ - Ô¶ ÇðÖÆ! ÕÆ À°Ô ÁòåÅð ðÅîðÅÇÂ å¯º
ÇÃ¼èÆÁ» ÇòÚ íÅðÈ Ô¯ò¶×Å? ÕÆ À°Ã çÆ ÁÃÆÃ ÕðÕ¶
î¶ð¶ ô¼åðÈ çì ÜÅä×¶? ÕÆ À°ÃçÆ ÁôÆðòÅç éÅñ î¶ð¶
ê¹¼åð Ô¯ ÜÅÂ¶×Å?

ìÌÅÔîä - Ô¶ ðÅÜÅ! ÁòåÅð Ü¯×ÆÁ» ò»×È¿ Ã¿ïî
ÇÃ¼è Õð Õ¶ Üåé éÅñ ÇèÁÅé ì¿é· Õ¶ ÕðÅîÅå éÔÄ
Õðç¶, À°é·» ç¶ òÅÕ Ã¹å¶ ÇÃ¼è ÇÃð¶ Úó·çÅ ÔËÍ À°Ô
Üéî å¯º ÇÃ¼è Ô¹¿ç¶ Ôé å¶ À°é·» çÆ òÅÕ Ã¼åÅ Ãëñ
Ô¹¿çÆ ÔË, Ü¯ À°Ô îÈ¿Ô¯º Õ¼ãç¶ Ôé å¶ ÇÚå¯º ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé,
Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Ü¶ ÕÔ¯ ÕðÅîÅå Õð¯ å» À°Ô Ã×¯º éÔÄ
Õðç¶, êðî¶ô¹ð çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÇòÚ ÁÅêäÆ ÇÂ¼ÛÅ ðÖç¶ Ôé,
êð ÃÇÔÜ Ã¹íÅÁ Ü¯ À°é·» ç¶ îÈ¿Ô¯º ÇéÕñ¶ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ ðÅîðÅÇÂ, Ô» îËº ÜÅäçÅ Ô», ÇÂÕ ò¶ðÆ êÅðñ¶ Çê³â
ÁÅÂ¶, ÇÂèð ìÆ ÁÅÂ¶ Ã¶, îËº ò¶Ö¶ Ã¶, Ô», À°Ô ÇòíÈåÆÁ»
ç¶ òÃÆÕÅð òÅñ¶ ÇÃ¼è Ü¯×Æ Ôé, êð À°Ô Ü¯ îËº å°Ã»
ù ç¼Ã¶ Ôé è¹ð¯º ÁÅÂ¶ ÁòåÅð ÔéÍ À°Ô ÕðÅîÅå éÔÄ

Õðç¶, éÅ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ôé, êð À°é·» å¯º ÁÅêÈ¿ Ü¯ Õ°Û
ÃÇÔÜ Ã¹íÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÕðÅîÅå» å¯º ò¼è Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ô¿ÕÅð
ÔÆ ÔË éÅ ðÅÜÅÍ êð À°é·» ÇòÚ éÔÄ Ô¹¿çÅ, À°é·»
ÇòÚ ô¹è ÕñÅ Ô¹¿çÆ ÔËÍ çÈÇÜÁ» ÔîÅåó» åêÆÁ»
ÇòÚ Ô¿ÕÅð å¶ ÇÂÕÅ×ðåÅ å¯º À°êÜÆÁ» Çð¼èÆÁ»
ÇÃ¼èÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ÇèÁÅé ÔÆ ÔË éÅ ðÅÜÅ, ÇÜ¼æ¶
ñÅÇÂÁÅ ñ¼× Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶ ñ¼× Ç×ÁÅ À°æ¶ ÇÃ¼èÆ Ô¯
×ÂÆÍ

ÇÂÃ êÌÕÅð ×¼ñ» ìÅå» Õðç¶ ÇÂÃ ÇÃè»å å¶
Á¼êó¶ ÇÕ Ü¶ ÇðÖÆ ÜÆ ç¶ ÞÅÀ°ñ¶ çð¹Ãå Ôé å» À°Ô
Áé§çê¹ð òÅñ¶ ×¹ðÈ ÜÆ ÁòåÅð Ôé, Áå¶ êå¶ ÃÅð¶
Çîñç¶ Ôé, å¶ Ü¶ éÔÄ ìÆ å» ÃÅù ðÃåÅ Çîñ Ç×ÁÅ
ÔËÍ À°Ô ôÃåzèÅðÆ Ôé, ÃÈðìÆð Ôé, À°é·» ç¶ ìÆð»
çÆ ìÔÅçðÆ çÆ èÅÕ ÔË, Ü¶ ÃÅâ¶ Çî¼åð Ô¯ ÜÅä å»
êÅÃÅ ÷ðÈðÆ íÅðÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÜÃ ×¼çÆ çÅ ðÅîðÅÇÂ
ÔË À°Ã ×¼çÆ ç¶ Ö¹ç ÇÂÔ îÅñÕ ÔéÍ ÇÂé·» ç¶ Çê¼Û¶
îÅÞÅ, îÅñòÅ, çóê, é¼ÕÅ, è¿éÆ, ê¯á¯ÔÅð, À°èð
ÇÃ¼è å¶ ÇÂèð ç¼Öä å¼Õ ÁËôÉðÜ ÔË, À°é·» ù ÁÅêä¶
ðÅÜ ÇòÚ ñË ÁÅÂÆÂ¶, ÇÂÔ ÚÅñ ÷ðÈð Ã¯ÔäÆ ÔË Á¼Ü
ÇðÖÆ ÜÆ ç¶ çðôé å¯º Ã¹¼ÞÆ ÔËÍ
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ÒÁÅåî îÅð×Ó, îÂÆ, B@@H

ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ îÔ»ê¹ðô» ç¶
çÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅîçÆòÅé» çÅ êÌ ¯×ðÅî

ÁËåòÅðÁËåòÅðÁËåòÅðÁËåòÅðÁËåòÅð - @D, AA, AH, BE îÂÆ
Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç -Ã¿×ð»ç - AD îÂÆ, Ççé ì¹¼èòÅðÍ
êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ -êÈðéîÅôÆ - AI îÂÆ, Ççé Ã¯îòÅðÍ
(Ãî» ç¹êÇÔð A òÜ¶ å¯º ôÅî C.C@ òÜ¶ å¼Õ)
Á³Çî Ìå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð -Á³ÇîÌå Ã¿ÚÅð - Ôð¶Õ êÈðéîÅôÆ ù ×¹ðçòÅðÅ ÂÆôð
êÌÕÅô, ðåòÅóÅ ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ Ççé ç¶ AB.@@ òÜ¶ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
Çéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö ¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö ¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö ¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö ¶óÆÇéðîñ â¶ðÅ ÇÔðçÅê¹ð Ö ¶óÆ - îÔÆé¶ ç ¶ ÁÅÖðÆ
ôÇé¼ÚðòÅð CA îÂÆ B@@H, Ãî» Ççé ç¶ - AA.@@ òÜ¶ å¯º
A.@@ òÜ¶ å¼Õ çÆòÅé ÃÜçÅ ÔËÍ

Çòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñÇòôò ×¹ðîÇå ðÈÔÅéÆ Çîôé ÚËðÆà ¶ìñ
àð ¼Ãààð ¼Ãààð ¼Ãààð ¼Ãààð ¼Ãà

ç¶ ìÅéÆ Ã¿å ìÅìÅ òÇðÁÅî ÇÃ¿Ø ÜÆ ò¼ñ¯º ÇñÖå Áå¶
êÌÕÅÇôå ê¹ÃåÕ»

ê³ÜÅìÆ ÇÔ¿çÆ
A .A .A .A .A . Ã ¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð×Ã¹ðÇå ÃìÇç îÅð× E@/E@/E@/E@/E@/ G@/-G@/-G@/-G@/-G@/-
B .B .B .B .B . ÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñÇÕò Õ±óË å °à Ë êÅÇñ D@/-D@/-D@/-D@/-D@/- CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
C .C .C .C .C . ìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚìÅå Á×¿î ÕÆ -Ã¼å íÅ×» ÇòÚ AEE/-AEE/-AEE/-AEE/-AEE/- BCE/-BCE/-BCE/-BCE/-BCE/-
D .D .D .D .D . ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -1 C@/-C@/-C@/-C@/-C@/- CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
E .E .E .E .E . ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË -2 F@/-F@/-F@/-F@/-F@/- FE/-FE/-FE/-FE/-FE/-
F .F .F .F .F . ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3ÇÕò ÃÇÚÁÅðÅ Ô ¯ÂÆÁË - 3 A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/- A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-
G .G .G .G .G . Ô¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅÔ¯òË Áé§ç¹ ØäÅ BE/-BE/-BE/-BE/-BE/- C@/-C@/-C@/-C@/-C@/-
H .H .H .H .H . ÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕËÚÀ°æ Ë êÔÇð ÃìÅÔ ÕË EE/-EE/-EE/-EE/-EE/- F@/-F@/-F@/-F@/-F@/-
I .I .I .I .I . Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ°Ã¹ðÇåÁ» À°êÜË ÚÅÀ° D@/-D@/-D@/-D@/-D@/- D@/-D@/-D@/-D@/-D@/-
A@ .A @ .A @ .A @ .A @ . ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»ìÅìÅäÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» E@/-E@/-E@/-E@/-E@/- E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
AA .A A .A A .A A .A A . Ãðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿ØÃðì ÇêÌÁ ×¹ð È ×¯Çì ¿ç ÇÃ¿Ø A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
AB .A B .A B .A B .A B . Á³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅðÁ³ÇîÌå ë¹ÔÅð A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
AC .A C .A C .A C .A C . Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð×Á×³î Á×¯Úð çÅ îÅð× F@/-F@/-F@/-F@/-F@/- G@/-G@/-G@/-G@/-G@/-
AD .A D .A D .A D .A D . ê ¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔìê¹ðÅåé àÆÕÅ - Üê¹ÜÆ ÃÅÇÔì A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- AE/-AE/-AE/-AE/-AE/-
AE .A E .A E .A E .A E . Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å»Áîð Ü¯å» AE/-AE/-AE/-AE/-AE/- AE/-AE/-AE/-AE/-AE/-
A6 .A6 .A6 .A6 .A6 . ÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃÇÔîÅñÆÁÅ ç¶ Ã ¿å» ç¶ Ã ¿× ÇéòÅÃ G@/-G@/-G@/-G@/-G@/-
AH .A H .A H .A H .A H . Áîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅÁîð ×ÅæÅ A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/- A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-
AI .A I .A I .A I .A I . èðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂèðî ï¹è Õ¶ ÚÅÇÂ E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
B@ .B @ .B @ .B @ .B @ . êÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅêÇòåð êË ºâÅ BE/-BE/-BE/-BE/-BE/-
BA .B A .B A .B A .B A . í×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅçí×å êÌÇÔñÅç A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
BB .B B .B B .B B .B B . ò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆò ËÃÅÖÆ A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
BC .B C .B C .B C .B C . ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯×ðÅÜ ï¯× D@/-D@/-D@/-D@/-D@/-
BD .B D .B D .B D .B D . ÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅÃÅÜé Úñ¶ ÇêÁÅÇðÁÅ A@/-A@/-A@/-A@/-A@/- A@/-A@/-A@/-A@/-A@/-
BE .B E .B E .B E .B E . ÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-AÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-A I@/-I@/-I@/-I@/-I@/-
BF .B F .B F .B F .B F . ÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-BÁÇìéÅÃÆ Ü¯å íÅ×-B I@/-I@/-I@/-I@/-I@/-
BG .B G .B G .B G .B G . ð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -Að ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ -A F@/-F@/-F@/-F@/-F@/-
BH .B H .B H .B H .B H . ð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - Bð ÈÔÅéÆ ×¹ñçÃåÅ - B F@/-F@/-F@/-F@/-F@/-

English Version Price
1. Baisakhi Rs. 5/-
2.    How Rend The Veil of Untruth Rs. 70/-
3. Discourses on the Beyond-1 Rs 50/-
4. Discourses on the Beyond -2 Rs. 50/-
5. Discourses on the Beyond -3 Rs. 50/-
6. Discourses on the Beyond -4 Rs. 60/-
7. Discourses on the Beyond -5 Rs. 60/-
8. The way to the imperceptible Rs. 80/-
9. The Lights Immortal Rs. 20/-
10. Transcendental Bliss Rs. 70/-
11. How to Know Thy Real Self-(Vol-1) Rs. 80/-
12. How to Know Thy Real Self-(Vol-2) Rs. 80/-
13. How to Know Thy Real Self-(Vol-3) Rs. 110/-
14. The Dawn of Khalsa Ideals Rs. 10/-
15. A Glimpse of His Holiness - Baba ji Rs. 5/-
AF.AF.AF.AF.AF. Divine Word Contemplation Path’ , G@/�

B I .B I .B I .B I .B I . Ã¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåîÃ¿å å°îÅð¶ å°îð¶ êÌÆåî E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
C@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆC@. Á³Çî Ìå ìÚé ÃÅè ÕÆ ìÅäÆ H@/-H@/-H@/-H@/-H@/-
CA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁËCA. ×¹ð È ÁîðçÅÃ êðÃÆÁË E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
CB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............ÍCB. í×òå ×ÆåÅ.............Í A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-A@@/-
CCCCC33333 . Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ. Áé§çîÂÆ ÜÆòé ÜÅÚ E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
CCCCC44444. ê ¼åðÕÅð ç¶ ê Ìôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ ê Ìôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ ê Ìôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ ê Ìôé?. ê¼åðÕÅð ç¶ ê Ìôé? BE/-BE/-BE/-BE/-BE/-

îÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åðîÔ»ê¹ðô» òñ¯ º À°åð
CCCCC55555 . Áé°íòÆ ê ÌòÚé. Áé°íòÆ ê ÌòÚé. Áé°íòÆ ê ÌòÚé. Áé°íòÆ ê ÌòÚé. Áé°íòÆ ê ÌòÚé E@/-E@/-E@/-E@/-E@/-
CCCCC66666 . ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé. ÇðôÆÁ» î ¹éÆÁ» çÅ ì ÌÔîÇ×ÁÅé CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
CCCCC77777. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü. Á³çðñÆ Ö ¯Ü AC@/-AC@/-AC@/-AC@/-AC@/-
CCCCC88888 . ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ. ÇÃîðå ÕÔ» éÔÄ ACE/-ACE/-ACE/-ACE/-ACE/-
3333399999. ð ÈÔÅéÆ ê ÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ ê ÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ ê ÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ ê ÌòÚé. ð ÈÔÅéÆ ê ÌòÚé CE/-CE/-CE/-CE/-CE/-
DDDDD00000 . ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó. ÒÃ ¶òÅ ÇÃîðé Ü¹×åÆÁ»Ó AF@/�AF@/�AF@/�AF@/�AF@/�
DDDDD11111 . ÒîÅé ° ¼Ö åé çÅ êÌï ¯ÜéÓ. ÒîÅé° ¼Ö åé çÅ êÌï ¯ÜéÓ. ÒîÅé° ¼Ö åé çÅ êÌï ¯ÜéÓ. ÒîÅé° ¼Ö åé çÅ êÌï ¯ÜéÓ. ÒîÅé° ¼Ö åé çÅ êÌï ¯ÜéÓ AE@/�AE@/�AE@/�AE@/�AE@/�
DDDDD22222 . Òï ¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï ¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï ¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï ¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ,. Òï ¯×Å À°êð ñËÕÚðÓ, C@/�C@/�C@/�C@/�C@/�
DDDDD33333. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ. ÒÕðî ì¿èé å¯ º î ¹ÕåÆÓ :- C@/�C@/�C@/�C@/�C@/�

å¶ðÆ çôÅ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÁÅåî îÅð× ç¶ ê»èÆú, ÁÃÄ òÆ ÁÅêä¶ ÇêÁÅð¶

Çî¼åð êÌî¶ôð çÆ íÅñ ÇòÚ ÇéÕñ¶ Ô¯Â¶ Ô»Í ÇÂÃ íÅñ
ÇòÚ, ÇÂÃ ÁÅåî îÅð× å¶ ÃÅâÅ îé ÃÅù êåÅ ÔÆ
ñ×ä éÔÄ Çç¿çÅ ÕÆ ÕÆ Ö¶â» Ö¶â Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
å¯º Ã¹Ú¶å ðÇÔäÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ êÌî¶ôð ù Çîñä çÅ
îåñì ÔË ÇÕ ÁÔ¿ÕÅðÆ îé çÆ î½åÍ ÁÔ¿ÕÅðÆ îé
ìÔ¹å åð·» ç¶ í¶Ö èÅð Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÜ¿çÅ
ð¼ÖäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ Ö¶â ù ÇÃðë Çìì¶Õ ì¹¼èÆ
éÅñ ÔÆ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ð¹ÔÅéÆ
À°êç¶ô Áå¶ ÕÅëñ¶ çÆ Ã¿íÅñ ñÂÆ êÌì¿èÕÆ À°ç¶ô
ÃîÞä òÅÃå¶ ÇÂÃ ÖÅÃ åð·» çÆ ÇÚ¼å ÇìðåÆ, îé
Áå¶ ì¹¼èÆ çÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÔË å» îÅÇÂÁÅ ç¶
Çå¿é ×¹ä» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ×¹ä ÇÜÃù Ãå¯ ×¹ä ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Çìé» ×¹ä» å¯º í×åÆ òÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ

î¶ðÅ Çé¼ÜÆ Áé°íò ÔË ÇÕ åî¯ ×¹ä Áå¶ ðÜ¯
×¹ä» ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ À°êç¶ô ÕîÅÂ¶ éÔÄ
ÜÅ ÃÕç¶Í ÇÜÃ ÕÅðÜ ñÂÆ ÁÃÄ îÔ»ê¹ðÖ» çÆ ôðé
ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ô» À°æ¶ -

iqQY GVIAY suriq miq min buiD ]
iqQY GVIAY surw isDw kI suiD ]
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ìÔ¹å ÷ðÈðÆ ÔËÍ î¶ðÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ ÇÚ¼Õó ÇòÚ ðÇÔ
Õ¶ ÇÚ¼Õó éÅñ îÈ¿Ô ÃÅë éÔÄ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Ø¼à¯
Ø¼à åî¯ Áå¶ ðÜ¯ ×¹ä» å¯º À°å¶ À°á Õîñ ç¶ ë¹¼ñ
çÆ åð·» ðÇÔäÅ ÇÃ¼ÖÆÂ¶Í ÇÂÃ åð·» çÅ ÜÆòé ÇÕÃ åð·»
ìä ÃÕçÅ ÔË ÇÂÔ ñóÆòÅð ÒçÆÜË ì¹Çè Çìì¶ÕÅÓ Ô¶á
Ã»ÞÆ Õð»×¶ Áå¶ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ÇÂÔ Áé°íò çÅ ÇÔ¼ÃÅ
ìä ÜÅò¶ ÇÂÃ ñÂÆ êÌî¶ôð Á×¶ ÁðçÅÃ ÇòÚ Ü¹ó¶
ðÇÔä çÆ Õ¯Çôô Õð»×¶Í

ÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓÒÚñçÅÓ

(((((p Mnwp Mn wp Mn wp Mn wp Mn w 32 dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)dw bwkI)


